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༄༅། །དཔལ་སྤུངས་དཔེ་རྙིང་གསར་བསྐྲུན། རྒྱལ་དབང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་འབུམ། ༼ཆ༽ 


དཔལ་སྤྱངས་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲན་ཁང་། 


ཡྩོ ཡོར 


པེ སི ླ། +» ཊཱ ི་བའབབ་འདེབས་མཆམགསོངརིགསབཅས་ཊངགསལ་དུབཀོདཔ་་ 
ངོབགཏརདི་མཐའབཏེན་བཟགསཔ། 


ཟབ རས གོ་བྱ་བཚོ་བརབ་བ།དོ་ ཤིདྱ་ཧཾམཚོར། །འདྲེནཔྱ་ཧམཚོའི་ཡོནཏནྱཾར་ཡཚོཆེས། །དགེ་ལེགས་"" 
རྱས་ཁྱུར་ཅེག །ཅྒུད་ལུང་མན་འག་འདུས་པུའི་རེནཔ་ཆེ། །གནས་གཏེར་ས་གཏེར་དགོངས་གཉིརཐུགསཿི་གཏེང་། །དགུ་སྣང་ེས་དྲན་ལ་ཀཀསཿ 
སྐོགས་སེལམེ ཅི། ། མཆཚོའིིགཏྱ་ིམངོདཆེན་མོར། །མོསཔྱཧ་མཆོལམསཔ་ག་དཅིགྲ་ཡང། ། 


གཱ །ཅདྲ་བལ་སངསྒྱརསག ཏྟ ཇེ ང། ། 
སྐལ་བརྒྱཟཚོརསྐལ་བ་ཟང་ཕེ་ཡི། །ཚོགས་ག - །དེ་ཉར་ཟབ་པ་དངྱ་ར་ཆེབའི་ཆོསྤ་ཀྱི་ཕུང་བམ་ཚངབ་མེད་པ་རིན་པོ་ 


ལྡན་ལཅི 


ལཱན་ལི་དགར་མྱོདདུ་ཡོད་པནི་གལཔ་ལས་ཆུང་ཌེ ཆེས་སྐལ་བབཟང་པདང་ལྡན་ 


ཆེ འྡམཛོ ལྤར རི ངབྱཅས་པ་འ་ དདཆུ་འཇོབའི་ཐུམ་པ བུ་ལོངས་སྲུ་ཇོགས་པ་མཐོང་་བོ་སྲྲང་ གལ་བ་བའེ" 
རུ །གི་ིདས་མངོད། ཤིནཔོ་ལྱརབཏེདང་ ི་ མམ གས་བམ་ས། བ་པ་བ 


འདི་རྭདུས་གྲས། དུས་བཞིམཿ མ་པ་ཉིད་དུ་རང་བཞིན་ལྱུན་ྱྱིས་གྲུབ་པར་ གནས་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པའང་ཡིན་སྟེ། དེ ལྟར་དཔོར་ ༥༥༥ 
` བཅ ར་་འཔཔྨ་དམནིས་སའི་བགཆགགི་དདཛལ་ཉད་ལམ། ཡ་གདོད་ཉིད མཐའ་དབས་ 


བལ་བའི་འོག་མིན་རེན་པོར། ིངདུད། ཡང་དོགསོགས་་བེས་སྤོས་པས་མྱི་པེད་པའིགཞལ་ཡསཆེན་པོ་ རྒྱལུནྱ་ཡིས་གུབ་པའིི་པིར་རོ། པ་པ པ་ཕུན་སྲུ་པའ གདུལ་། 
གུའུལབེདྱཀྲི་དཔ་ས། དྲད ཾེཾང་ གིབོ་རིགསཝ། རིགས་བྱམཐའ་ཕས་པའི་བརྒསི་འྲདནཔ་ སམྱསས་མྱིབལ་པཞྡི་ཝངྡ་རཱར་ ཙེ 
¿ ལྟེ། ཅི དཔའ བཟངཔ་འད དབེ་བ པོ་ནས ས་དག ར་ཡངྱ་ཧཱན་མི་་༥་ླ" | 
, ཚ ཞྱ་ཧིས་གུབ་བདས། འབོར་ཕུནསུམ་ཆོགས་པ། ཁམས་གསུམགྱིས་བ སེམས་ཅན་ལམ་དུམ་ཞུགས་པ་དང་། ལམ་ 
༔ ག་བ ནི དང་སྣོདམིན་བརྟ་ཏགསྐ་ནཔ་" 
དབ་མཐའ་སས་པཞྡི་ལྟ་ཏོག བལ གུན་ཛོབསྭ་ཉིད་དུའའྲཕ། ཨོ་ཀུན་བདེ་གཤེགས་ ཡཱིང་པོ་ཅ་དན། དིམས་ཀདགརང་བཞིག་ཤོན  བཟབ་པརསམསྦ་བཞ་བཟང་་ 


བཤིས་བནསམངོགས་བསདངའདིངབད་ལགས་ཞོས །ལ་བཟམསཿདབའ 
ཟཤེིིགིྫགེ ཡུར ཚོགསཔས་དཔའ ི་་ འ་པ ་ 
པི རབདེ་ལྡན་དུ། ་ཡིདུང་དྲ་པང དྲ་པར་སང་སྱྱ་ཧས རྐས ར་ 
།ཚལ་སུ་མའིའིདུསན་གོངིརམངཔ་ཝན་ 


།པ ་ ཅའ རེ ཟི ངའ བ་པ་འོདྲ་ས་ པཟླེ་བཟི་དལོནོ ༦ ནཅད། ཏི ས་ 
་ ང་ར ལེགས་ཤོག ོམགི།གང་འབ་བྱས སྤ་གི་བས་ཅག། རབ་ པས་ 


བདེང་འདི་རབ བདེ་འགུས་ཤོབ། ོོ་ པུ 
ག་ཨའི་རིགས། 


བྲག་ཤས་དམ་པ་དེ་ སྱ བང་དྲ་འདང་འགེལེགས་ཤེབ 
དེགས་ཐུད་མེདཿ གང་ལགས བྲགཤསདམ་པ་ 
པ ན་ལས་མཚོག་གྱུར་ལྷ་མིའི་འབནབླ་རྣམས་ལས་རྱལ། །ཧཱཀ །རགསའ འི 


= ས་ཏ ཟར སརགསསས་གས་་ ༢ མཡུ་དཾ 
‹ །ཟས་གཙོངྲ་པས་པྱོ་ཅལ་རགས་མཆོགྲ་གུར་འཁོར་ལོས་བྱ་སར། །བྷ -. 
ི འི་མ ཤར་པརོ་གིསྣ་པ་གོས་བྱ་༦འི་རེགས། །ཟས་ ཟ། ང་པས་པྱ་ཧ་ལ་ར་གསམ ཤྱ ༽སེམས་ཅན་བམད། 
བྲཤིས་དམཔ་དེས་ཁྱང་དེང་འདེར་བདེ་ལེགས་ཤོག །པྱ་དྷ སར་དི་ངབ་ ལེགས་ཤོ །བམས་པའ་ཉེབས ་ཀྱིས་འགོ་བམ་ལ འི་ཡི ཁྱད བཅོམ 
༥་༽།༽ རེ སཔ 25. ཆ་འ །བཀླགསདམཔ་དེསཀྱང་དེང་འདི་ར་ ༽ ༡༡ ེཿ མ་པ་དེསྱ་ལང་དེང་འདིར་བ ལ ད་ས རའ དེང་་། 
¬ ༨ སྔ་ལཡངད་པས་བས་ང་པ། ། ༨ ` ༈ པ་ཡབའར་ཤྲེང་དགོངས་པ་ཚོར ཨ། །བགྲགསད པ་ ཱ ྷ ཤས་དསྲ།་ཀང་དང་ 
ཞས་བཟུང་དེ་ཡེ བཀད། །ཅ་མཛེག་ཡང་དྲུ་མཛད་པ་མཐར་བྱན་དགོངས་པ་ཚང། ` ༽ ་ཡི་གགྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ། །བཀྲ་ཤི .-... 
ཅདྱ་སིནྲ་སོལ་ཞི་བའིལམ་ལ་བཀད། །§ གསང་མངདང ཡ་དཔལ་དྲ་བདསྤ ཀིས །བདེ་གཤེགས་སུུ་ཡི་བགྲ་ཤི་ས་ག སེ ངགི་བཀྲ་བེ་ལ་གང་་” 
།ཅདྱ་སཾན་སང རི་གྤྱི་ཧལ་པ་བྲད། །འདཾག་རྟེཤ་གསུལ་མགོན་འཇམ་དཔལ་དབངས་ཀྱི་སུ། ། ཕེགས་ཁྱི་གསུང་། །པདེ་གཤེགས་གསུངགབྲྲ་ཤེ་སབ། 
ངོ ཱུ ¡` ཡས་བདྲ འངགདྟཏ པ།སུ གན ༤ ༥༣༨།༢༥། ལྭ། ༈་ ནྭ་རས།རབ བཿ རུང ¦ བཾ ྒོ = 
ལྡན་ག་རྔམདག་ ༨སྤྱ་ཧལང་ བདུ། ། ལ་མདགའ་བལ་བས་ །འཇིག་ཉེན་གསུམ་མགོན་སན་ར་ས་གཟེགས་ི་ག། ཡུམ་མགོན་པག་ན་ར་ཇེའི་སུགས། །བདེ་གཤེགས། 
།ལེགས་ཤེག །བཅོམ་ལྡན་དངུལ་མདོག མདོག་རི་ཡྤྱི་ཁལ་པའང། །འཇཾག་ཉེན་གྲསུ ཿ 
འདིར་བད་ལེགས་གོག ། དར་བདེ་ལེ་གས་ཤོག །བཅོམ་ལྡན་མཐིད་ཝ་དོག་རི་ཡྱི་ཏལ་པའྲད། །འཇིག པཔ ་ 
ལགས་པ། །བྲ་ཤིས་དེསྦ་གང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །བཅོམ་ལན་ པ ‹ 


ཆོས་སྐོད་ནཝ་འཛྱུང་བཞི། ཛཱར་སུལ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་ག།སེར་ཨྱེའི་བོ་བདྲ། །འཇིག།ཉེན་གསུམ་ཙིམགོན་པ་དི་མ་གསུམ་ཐངས་པ། །གངས་ 


+= ༢ 5‰ ,, ~ „༢ རད ཀ་ཅི ཱ 
` ལཱ་དང་མིས་མཆོད་པ། །ཇོས་ཧིིདམ་པྱ་སི་དུ་མས་ལ་ཞྱི་ཐེད་པ། །དེས་ནི་ཁྱོད་ལ་དེ་རིང་ཞི་ཐེད་པག་ཤེས་ཤོག །གཡངོས་ཡཱནས་པོས་པ།སི་བབང ༥ ེ་ུ། ༥། 


༢ ༤༨ ༤. ༄ ླརས་སས་ ར་་ 7 རཾ ལིེ་ ངི ༨ 
ཡོན་ཨེ་ནས། །ཆོགས་ཅྱི་མཆོག་རབ་ངོ་ཚ་ཤེས་དང་དཔལ་9ྱི་གཞི། །དེས་དི་ཁོད་ལ་ད་རིང་ཞྱི་བེད་བག་ཤིཿཤོབ། །ཆེ་བའི་ཛེ་མཆོག་སྟའོ་མཆོད 


༄༅། 


༣ ༢༢ 


ཆོད། 


= = ་ བཿ 


།བཱད་ཡེད། །ཆོས་ཇེ་ི་མྦྱ་པལ་པའི་ ཤིན་བླ་དབས་ཡིས། ད སུ་དང་བགི །ིགས་རིགས་གཞོད་པའ་དམ་གི་སྟེ། །རགཏ་དཔལ་གཞས་ཏིན་མཛོནབབ་ཤིས་ཤོག 

ཉད་བདེན་པའཚསང་གྲ་བཞར་ད། །དམཆོས་བདུད་ཚྩི་བ ལལ ་ །ཧོ་འས་ཐུག་བསལ་གད འི་དགེ །ཏཾགཏུདཔ་ལ་གནས་ཉེན་མཚད་བག 
།དགེ།འདུད་ཡོན་ཏན་ངེན་ཁེནོ་དཔལ་འབར་བ། [རྒྱལ་སས་ཕན་མཛད་བདེན་པའྱི་བིན་བླདབས་ཧྱིས། 

དཔལ ་གནས་ཉིན་མཚན་པ་ཤོས་ཤེབོ། །སེ་མསཅན་གང་དག་ཁགོ་དང་ལེ་འཕོ་ ་བ། །དེ་ད་ 

ཚེས་བ། །སངསྐྱབས་ཕག་འཚལ་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག 


ངི 


། 

པཱ ྱི་ལུདབལ་དགུ་ཚོ་གྒ་ནམ་པ་ངའ་བལ། རྟག 

དགུ་པ་ལས་ཅད་པ དདང་༧དིར་བདེ་ བདེ་ལེགས ཉྒོ་མཆོག་དམ་པ་ལཱ་མིའི་མཛོད་ ༄༈ ༠2 
སིམས་ཅན་གང་དག།འགོ་དང་མེ་ཁྲག་བ། །དེ་དག་བམས་ཅད་དིང་མདེར་བདེ་ལེགས་ཤོག 

ལྷ་མཾ་འི་མཚོད་འོས་པ། །ཆོས་ལྱ་ཕག་འཆལ་དེང་འདར་བདེ་ལེགས་གོག །སེ་མས་ཅན་ བ།ང་དག་འཛོ། ཀོ་དང་ཡི་ཕྲག་བ བ། དེ་དག ་ཐམས་ཅ་དདེདཿ ང་བདེ་ལེགས་ཤོག་ །ཛོ་གས་ཀྱི་ 


།ཞི་བཛགསཐ བུལ 


1 ཀར ས་ 
དག་པཧི་པད་ ཤེབ།ཿ ཛྱཾབོ། 


༢༡ ཀ་ས སུ ཁ་ཁ 
རོ འོད 
་ 


ོ “ རུ་ལ་པཿའི་རིན་འ 
མོང གིགས རུཙལ་ང ཇི་པཾ 


༣༦ ༢༩ 0 
དྱེ ཏེ 
༠ 


ལལ ཡཾ ངས་ལ མངའ་བ བཅས་པས 


པཔ ཤྭ 


པད །ཤར་བསཿ་ དེང་འདེར་ སུན་པའི་སྒྲ་དབངས་སྒྲོགས་པ་དངཿ འགྲོ་ཤུན་ཆོས་གྲྭ་ཐགས་པའི་བལ་ཤི ས་ཤེགཿ ིན་ཆེན་བཏུད ་བལ་པ་བྲག་ཤིས་རུག་སཿ བདེ་ 
གཤེགས་མགུལ་ལ ་མཆན་དང་ ད་པེ་ཤར་བསཿ དེདའདེར་འཛད་མེད་གཏེར་ལྭ་སྱིད་པ་དང་ཅ ༩ འསོ་ཀུན་འཆེ་ཡེད་ཆེ་ པཡི་བཀུ་ཤེ ཤུས་ཤོགཿ རེན་ཆ ན་མཛེ་ ཛཾས་པལིད་པལ་བ་ བཱ ༩ 
བཀྲ་ཤིསྟཅགས༔ བདེག ཤེགས་ཐུགསལམ །ཆན་དང་དཔེ་ཤུར་བསྭ་ :དངའདིང་ཡདྱསོམན་ཡིསྦ་བབ་པདང་༔ ྲོཀུནཔ་འྱུར་ཐུགས་ཅིབྲགཤས་ཤོག༔ རྐན་ཆེན་མདངས་ལྡན་པྲོའི་བ༔ ཀཤི་སཏགས༔ བདེ་་ 


གཞེགསྭ་ལཱགསལ་མཚནད་དདེ་ཤར་བས༔ དད་འདེརྩ་སིངཔོའི་དོད་ལ་སཱདཔང དད འག ཞུན་ཡེནཏན་ཀུན་ཝུན་བྲག་ཤུས་ཤོགྲ་ རིཆེན་འཁེང་ལྕེ་ཧན་མཛེས་བཀ ཤསྟཅུགས༔ པབ བདེ་བ དིགཤེགས། སྭ་ཕག་ཁབས་་ 
¿ྲ བེ་ཤདབས༔ དེངདར་ཆོས་ཙི་འཛེར་ ཅོར་ཡོ་བསྐང་ རབདང་༔ བསྭོ་ཀུན་འཁོརབའྱི་ཧོན་ག ཅོདབྲག་ཤས་ཤེག༔ གཟུངས་རླུ་བ་བདུད་ ད་ཙའིཆུཊ རྐལས། | གངལ་སངསཱརྣམཇགས་པཿ མཐག་དི་མལེདམཛད་ཅིངྱ 


ཐུགས་ཞིགནོདཔ་ཡི་མངའ་དེས༔ [ཕོ ཁྱོད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛཾ དཔར་འགུས། འདྲེནཔ་གང་ཤིག་འ་ འགྲོ་བརྣམས༔ ཐར་པའེ་ལམ་དུ་འཛུད་ཡཛད་ ཅི ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདྟནཔ་དེསཿ ཁེ ཁྱེད་འ། །བདེ ལེགས་མཛད་པར་་ པ ྣ 


ཤ༩་ 


འཛུརཿ ཧཱིོ་པ་འོ་བྷམས་ཙི་ཏེནཿ གེམ་སན་ཤུན་ཨི་དོ་གྱི་ཡིརཿ གང་ཞིག་བདེ་བ་མངའ་མ་ཛད་དེསཿ ༼ཛོད་ལ་བདེ་ལགས་མཛད་པར་འགུར༔ ཧཱེབས་པ་གདཞི་ག། 
བུམས་པ་ཡི༥༔ ཐུགས་ིཨ་འགྲོ་བ་འདི་དག་གུན༔ གུ་པ།ཅིག་བཞིན་ཧུ་ཏག་སིངོ་དེསཿ ཁྱོད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་འགྱུརཿ ཞིས་དད། གདཞི་གའཁེར་བངའསོ་པ་ 
.ཏཱ། ཕཾསཿ སེམས་ཅན་ཤུན་ཅི་ཏྟ་གུར་ཅིང་ཿ གླིང་དང་དཔུང་གཏེན་གུར་པ་དེས༔ ཁེད་ལ་བདེལེ་གས་མངདཔརའགུངཿ གུང་གིགཆོས་ཚལས་མདོན་སུལ་གུརཿ གཙང་ཞིང་ ་ 
£, བགུབ་ལི་མངའ་ལ༔ གཙངདང་གཅང་མར་མཛདཔ་དེསཿ ཁྱཾད་ལ་བདེ་ལགས་མཛེད་པང་འགྱུརཿ༔ དཔབཔོཝེན་བོ་གངྱ་སེས་པ༔ པུན་སུམ་ཚོ་གས་དོན་འབྱོར་གུང་ཅིང་ཿ 
དེནྲ་གུབཙོགསྱ་གང་འགུབ་པ་དསཿ ༼ྱོད་ལ་བད་ལེགས་མཛད་པར་འགུརཿ གང་ཤིག་གུས་པས་སྣརམསགནཿ ནགསཆལ་བཅས་པའབ་གཡས་ཤང་༔ སམས་ཅན་ 


ཐམས་ཅད་རབ་དགའ་ད་ ཁྱོད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར། ཧྱང་ཆབ་ཡིང་བདོ་གཤེགས་པ་ནྭ་ ་དག་ངོ་མྲ་ད་ག་ག་ཡོསྦཾ་གུར་ཅིང་༔ བདུ་ད་པིད་མི་ 
དརབད་གའ་དྲེ། ཁྱོད་ལ་བདེ་ལགས་མཛད་པར་འགྱ༢ས༔ ཞེས་དང་། བྱང་ཆུབ་སིང་བོར་གཤཾགས་པ་ནཿ ད་དགྲ་དོམ་དུག།གཡསྤ་གུར་ཧ་དཿ བདུད་པིད་མི 


སས 
ལྡ 


 ཡེ་ཤེས་དཔུང་གིསའཇིགས་༧ོ 
| དགོས་འདོད ང་གསང 


ཆོོོ 


༨ 
༤ 


སསཐས་རུ 
་བསྐད་མངན་བ 
༣ 


ཀཟལ་ངང་ཡགའ་། 
རིམ ༽༽ྱ ལ་ར 


ངི 


རྩ ༠ 


ཀཀ ་ བཤིས དེམ འདའ་བདུ་ 'གས་ཤེབ། 
༨༨ 


ཏཱ 


ྲཾེིེཾི པིང ཚེས ཚྣསས ལུ ཛོགསྤ་སྲོས་པའི་མཐ འ་དངྲ་བལ༔ ཡོདམད་ཏག་ ཆད་འགྲོ །ད་མེདཔ་ ཡྲི བྲབཤྲས་ 
་ ཱ བཀ་ཤིསགངཤིབ། རུན་ གུབ འདུས + པྱསུ༔ ༥ པ།།ྲདནས ཨ་བཅེད། རང་བྱུད་ལྷུན་ཚོཔ།ས་པས༔ ཆེས་དུ་བྱང་ཆུབ རང་འསྟ་ རྟིད་གྱར་ 


བྲགས ངེ ཤུདཔེང་འདེདབདལགསཤག་ བྭྭ པྲག ཧིས་ གང 
འ ཧཿ ཌྷ] = པཱ ཤག་སྱུ་ཝ་མཐར པཿ རགས་་་ཆུ་ དྲ ༨༥ 
ོ་ ཐ གཤིས་དེས དདང་འྲརཔད་ལགྲས་ཤོབ།ཿ བཟལ རཾེཾྷཾྷྣྷིཾིཾི་་་ སྩུག་པོའི་རྱན་ཇུ། ཧུཿཡུནསུམཚཾགས 
རླེ བྤྲུལ་པའིང དོན་མཛོད་པྱ། པབ ཀཀ་ཤིས་དེསྱ་ཀུཔ་དེངའདངཔད པལགས་ཤུབ་།ཿ བཀུ་ཤི་ ` ་་ „ཡབ འི་ཞིང དྭ་སྲུལ་པ་ཡྲིན་འཕྲེ་བའི བའ ཕིན་ལསཿ ན་བཞིའི 
ཡངས་ཀབཀད་པའི་ཞིངམཆོག་པཿ བཀྲ་ཤུས་དས་ 0 ་ རྭ་བ ཟེ་ (བ།ང་ཞིབ།བ།༔ རྭཱ་དོན་མཐར་ཡིན་པ༔ པ།ཞན ན་ད ཡུནཔས་འཇིགཏེ རེན་ཁུབཿ གྩེ་ཨུ། 
ཡྱེད་ཚོགས༔ སྲུལ་པའི་རྣམརལ་པདྨ་ ཐྲེ ང་འ ༽ ༥ནད་ དེལཾགསུཤགཿ བགསུམ་དགེངས་ཞཇུས་ལས། རེ = སྭ་སུའི་དྲའི རྱ རསལས་བདེ་ ཨེན་འབོདར།” ༠༠ ལྷ 
ལ་ངངལ་ས་བའེ ¬ ༨༢ ་ བཅུ ད་གསུམ་རིབ།འཇ ཡིན་བ་མའི་ཆོགསྣ་ནམསཤ (98 ཨམྱིནཿ ༣ ༽ རྟ ལོད་ 
གསལ ལས་བདེནགཉིས་དྲ ཅེནམེདྦསུཿ བསམ་ཡས འཛམ་ལྭད་བའི་རོལ་པར་ཤརཿ ར་ དབ་འབྱམས་ ¬ སུཉིན་ཡུངའཇིགས་པའིབལ་ཤིས་ེ ཊཱ འོད་་་” 
ཀེ £ ་ཡེདམ་ཀ་ལོའི་ཧཿ ཆོགས་ཁྱི༔ དྲ ཆི 


།གར་འཁོརབྲ་ག་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པའང་ཅྱི་སོངརུའི་ས་འཛིན་ཅིཐིབ།ལེན། རྤ བུ ° 
། ཐུགས་མཐུན་ཁིམས་བ།ཅང་། བཤད་པཔ་སིབསྟནཔའིནུཔེ་ཚགོངནས་གོངདུ་འཕེལ་བའི་ཆེད། སིན་ཆོག་འདི་ལྟུབུ་ཞིག་བིད་ཞེས་འོགམིན་ 


མདོགས ཀ་བ་པ དཿ 
[འདད་དགུར་འཆར། །དཔེ་འདནབབ་ཤིས་ཚོགས་གཉིས་གཟུགས་མངའཛིཿ 


! །མཆོག་གསུམརྡོར་བུའི་ 


༥ 


༢ ༠ 
༥ 


།ལྱསྭི་ཨེབ་ རད ཧེན ཧེནྐ་བྱེ ཛརདཔདཔ །ཀུན་དགའ་བྟ །རད་ལྲབ་བ 

འའ ༥ པཔ ད་ར པམ ཞས + ཞེ་མགསབ་བ 
མ་བབང་བདུད་ཿ ཡིའི ཅྲུ་དྲ་ཡིས། དཔང་པླསརིང ང། །ནྣས་པར་ཅུལ་ཡའི་ 
བ་ དངོས་འ ཡུབ་བ། བ་ག ང་ད 1 ་ ི་སྙིང་ 


ཨ་ལིད་ལ་བ། དེ །དདེ་ཡྲི་ཤེ་ ཤེད་དད་པའཔ། རོང་བ 
བས་པར ཱུ ཤོ །ཡོ་ཡཱ ཡཱི ཚེ་དཔག་མེད 

༣ 

་མི་མ ར་ ། གནས མར་པའི 
ནེ ཟ་བ ངུབ 


_7£ 
=, 
༡ 

རར 


9, [2 7 - ༡༣༧ 


རའ 


དང་ 


ཅཅ 


ལགས 
‹༤༥ 


དུ་ན ་ 


ཡུ 
[བུ 


༠ 
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༩. ༣ 
ཇི 


/ 


༣ 
རྡ 


4 


` 


བྲག་ཤིས་ཤེག༔ རངྩར༔ཡའ། མ་འགགས་ཅིར་ཡང་སྣངཿ སྣཱཚོགས་ཕོལ་པའེ་འཕྲེ འདུའ་ཐི་ང་ཿ ཨ༤ པྱེ་བད་དཔལ་ འབར་བ་༔ འལངས་། ཧུད གས ཡི་བྲག་་ 
$ ཀྱི་ཧཱས་དབང་དང་ དྲག་པ་ འེ ཕཾན་ལསྐ་རམ ཡ་བ ་བཞི་པ་ཡེ ས་ཡིག གདའ གང་འདུལ དེན མཛད སྲུལ “ ཡུ་ཡཾ ་བཀྲ་ཤེསཿ གོག འགོ་བསམས་ཅནདོཀྱསི་ 


རྫོས།་དྱི 


གུས་ཉེས། །སྟབས། འཛིན་བུ་ ་ར་མཇད་ 


རཿ 


སྭ་དུཀྲ་པ་བུས ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས ཤུ ཕུད་ལ་གས 


ཝ"༡༩༡༨༡ ༥ཇུས ༼༡ ༡༡༡) 


3: 2. 


ངྲས་བུང་སམས ་དཔིངས་ཉིད་ལསཿ བབས་ིཚོ་བྲཐུལ་ཡཱ་ཚོགས འགད དྱགི་ལ་ལཔོརྷ་ལཱ་ཛཱགས་བྲག་ཤིས་ཤོགཿ ཏཱ ` ཀུན་ཚོབ ལྟར་སྣང་སྒུ་མ་ཁ༣ $ 
ཤན་བབྱེད་དོད་འཇིན་བསྟན་པ་ སང 


དམཅནྱ་ཐ་མཚོའ བྲ་བཤས་ཤེགྲ ཇ ཧྱིན་རླབས་མཁའ་ལྭ་ཐུགས་ཛྔའི་ཕྤིན་ `] 


ཡུན་ཡོངས་ད རུཿགངྱ་པཱར་པའྷི༔ རི་ག་འངོ་ན་ཅ་བྱ་ཧུདྨ་བ་ཆལི་ ལི་བྲག་ཤིས་ཤོགཿ ཡེ་ཤེས་ལ" 


ཕོ་བང་དྭུ༔ སུ་གསུམ་མཾ་བགྱུར་ལུན་གྲུབ་བཀོད་པས་བརྒྱནཿ རྒྱལ་བའེ་དཀྱིལ་འཁཔེར་ རབ་འབྱམས་ ཀུཞནཱས་བགྲལཿ ཡི་དམ་ཞི་ཁོ་རབ་བབམས་བྲག་ པབ 


ཀས གུམ པོ འམ ༣ བ་ས 


སེ ཞབས 


ཤྲ 


༩ 


དིར་ཡངདེ་བཞིན་བྲག་ཤིས་ཤོགཿ རྒྱལ་ཕེ༨་ཚལ་ངུ་འཕགས་པའི་དགེ་འཇུན་འཇུ༔ དགོན་ཝི་འདིར་ཡངདེ་བཞིན་བྲགཤིསུ་ཤོག ; ཏནལོ་བག་ཤིས་བདེ་བའི་ཏི་མ་ཤརྦ་ 
མཛན་སོ་བཟ་ཤིསྱ་དད་པའྲི་ག་བ་ག སལཿ ཆ ཉིན་མཚན་བྲག་ ཤིས་བདྱེསདྱ་ཱ་གཱ་ཡང་འཕེལཿ བསལ་ དྲན་ཆོས་བཞིན་འཐུབ་པའི་བག་ཤིས་ ཤིགཅ _ † ཝལའེ་བྲགཤིས 
(; ཚེགཱས་སུ་བཅད་པ་དེན་གཏིས ་ཞུན་གྲུབ་བཤུགས་སོ། ཨ་ཨཱཿཧཱུ་བ གུང་པྨད་སྦར ཧྱ། བཀཤས་གང་ཞིག་ ་བ་མེད་པཆོས་དབེངས་ལས། །མ་འགགས འོལ་པ་བདེན་གཉིས་རང་་ 
༈, བཞིན་དག་པའི་སྐུ། །སྙུ་གསུམ་ཏྨུ། ཧྨུ་ཝཱ་ཡཾ་།ས ་གཅིག་ཊུ་ཝུན་ཛྫོགས་པའི། །བཀ་ཤིས་དེས་ ཡུང་དངའདརདོན་གན ན་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག བཀྲིས ་གང་གིག་ཆལ་བ་ཀུན་གྱི་བ་ ཕུན་ | 
 ལས་ལས། །ངོ་བཚར་མེ ོག་པླར་འྲི་ཀོངནས་རང་བུད་བ། །པདྨ་འགྱུང་གནས་ཟག་མེད་ཡ་ཤེས་ འོད་ཧྭཾ་སུ། །བྲག།ས་དེས་ཀུ་དེང་འདིར་དོ་གན་འཐག་བྱ་རུར་ཅིག །བགྲ” 
ཤས་གངཤིག་ཤགས་བྱསའི་གིང་ཁསས་མེད་པར། །ལས་དང་རེག་ས་པཡུན་ཐབས་མཁས་མཛད་པ་ཅ ཆོགས་ཅིས། །བཟོ་བཅྲནལ་དོན་གཉིས་ལུནམ་འབས་བ་སྟེར། 


- བ་འདོད 

„ རོ ཀུཀིས་གང་ཞིག་བངྱ་ཕགས་བོད་ཀི༢ཡལ་ཝེངས་སུ། །སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གཞོན་སྣང་ཧྲིད་ལེ་བརྱད་དམལ 
།བཀྲ་ཤཾས་དེས་བྱང་དེང་འདི་རདོན་ཀུནའགྲུབ་གྱུར་ཅིག །བཀྲ་ཤཱིས་གང་ཤིག་བྱང་ཛྱཾགས་བོད་ཁི་ཡུལ ཆྫངས་སུ། [པུད དུད གི ང་ཞིབ རར་ཡབ་་ 

སད སྐེས ལིའི མད སིའི སམ་ཤ་ བཀཤིས་དེས་ཀུང་དང་འདིརདོན་གུན་འགགུབ་གུར་ཅིབ། །བྲགཤས་གང་ཞགྱ་ཧཱབ་ང་ 
སྲག ག]}ྣནྣནྨནས་ོུ་ །བྲགཤིས་དེསྱ་ཅུང་དང་འདིར་དྲོད་ 
༩ གི་རང་བཞིན་བངས་མདོག་དངལ་རིའི་ཆེར་འཁོད་ནས། ཡར སེ བབོག་གྱི་བའའ་ཆེའརཆོས་རོལ་ 
སིན་ཡུལ །དབངཔ་འང་བཞཤིན་བངས་ལདབ།དཔལ་རའ་མརལ ` པ་ ་པའི་གཞལ་མེད་བངཆེན་འཇའ་ལར་བྲག། །དནཔ་ཅམ་ཁིབ་བདེ་ཆེནམ་ཆོག 
རས ་ བཤིས་གངིག་འིདནཔའིང་འོད་ཡིག། ནི ༽ཀ༽༽༽༽གསརབ་ 
༡ དགའ་པའི་དོང་། །བགྲ་ཤིས་དེས་ཁང་དེང་འདིརདེའོ་ཀུན་འགུབ་ུན་ཅིབ། སྲོག གྲ སས་ཀར་ཞིག་གཉིས་ཡེད་ཡགེས་སྟད་པའི་སིར རྩལ་ 
ཟས ༽ཾྗཾྣཾྣེཾྣཾྣཾྣཾེྣཾྣྣྣྣྣྗྣ་་ྣ་་ླ་་ 
£ མཁའ་འཐོ་གིང་བཅས་ལྟེངགསལ་ཡེ་ཤེསའོད་ལྔའིསྐུ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་༅ང་དེང་འདིརདོན་ཡུན་འཇུབ་རྱར་ཅིག །བགྲ་ཤཾས་ཀང 


བ་བསྐྱེད་མཛད་མཁའ་འཕྲོའི་ 2 
པ་ ༽༽ ད༽ ༥ 


་ལ 


ངོ 


རྩབ།"༨༥ 


ོམོག་བཟངཔས་གརྦའགས་ཡངགི་སལ་དབེནགནས་ཁུཡ་ཟགདངཏ་པའསདྱཔར་བའོ། 7 ༥ བྲབ་ཤཾསཉི་མ་སྟཾཔ་བསས་བརྡལ་ང་ཡེས། །འདོད་དྭགུའི་དཔལ་འབར་ཡོད་་ ཚེས 
ཏནཛོགས་པའི་གཙོ། །གུན་བཟངཚེས་ཇེ་བ་མའི་བགཤིས་གང། །ཕྲགཤིས་དེས་བངདེང་འདེར་བདེ་ལེགས་ཤེག །བྲགཤིསྦྲ་བ་བཞམ་མཁའ་དབིངསྣ་ཁབ་པས། །ལུས་༥ 

¦ ཤནཱ་ཡུན་ཅརེ་ཕྲ་ཚོགས་མཛད་པ། །མགེའུ་པོཆ་དཔགམིདཙི་བ་ཤས་གང། །བྲག་ཤེས་དེས་ུང་དེང་འདེར་བདེལ་གས་ཤེག །བྲག་ཤིསསར་ངོགས་འཐུལ་པག ཡབས་ ་ 
པལས། །གང་ལ་གང་འཇུལ་དེལ་དེར་ ན་པའི། སྤུལ་སུ་པདྨ་འབྱུངགདས་བཀྲ་ཤིས་གང་། [བཀྲ་ཤེས དེསྱ་ཁང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤེབ། །བྲཀ་ཤིས་རི་དབྲ་མིངབཞིའ 


3 


བསྐར་པ་ལས། །ཡོན་ཏན་ལྷུན་གུབ།བང་བཅགས་དཔལ་འཔར་བ། །མཁའ་འགྲོ་ཡ་ཤེས་སཚེ་རྩལ་བཀག་ཤིས་གང། །བག་ཤིས་དེས་་ དེངའདིམབདེ་ལེགས་ཤོག །བྲག་་ 
ཅཅ །མཆུ་དཔསྲ་བུ་འཐུལ་བདྐོདཤེས་དཔགྱལེ། ༈མཔའ་འགོ་དམ་ཅནྱ་ར་མཚོའི་བྲག་ཤཾས་གང། །བཀྲ་ཤིས་དེསྲ་ཀངདེང་འདེར་ ་༠༠༡་ 


དམར་སྐིན་པ་། འདུལ། རའ སྲག །མས་ཅན་བམསཅུད་བདེ་ལ་བཀོད། ། །གུུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་བཀྲ ༔ཤིས་ཤེག །བད་ཡུལ་དབུས་ཕྷོའ་སྟག་ཚང་སེང་ཕུག་བཞུགས། ། །སྣྲང་བ་ &ྫ 
མཐུའ་ལུས་སྤུལ་པ་མི་ཡ ཡགེན། །མཁའ་འགོ་ལྣེ ཕུ་བཞི་མོགུས་པོང་འུ་ཡིད། བ །ཤཱཙརུ གུརུ་བདེ་བའི་དངས་ བུབ་བགྲ་ཤེས་ཤོག 1 སེ་སྤྲ་གིང་དུ་བུགས། །ལྟ་བ་ 


ཧེ མི་ཚོལ་ཞི་ག། གཞེས་སྒེ སྙོམ་མི་ བྱེད། །བ་དདྱ་ཡིགས་འཇིན་མ་གས་ མཁའ་ལྟུ་ བགདལ། ། |བདུཔསླད་པདྲ་གང་བ་ ལཤིས་ཤིག། །ཅྩགསུམ་བ གཤེགས་བདུསཔེཤས་བཅདདེ 


ཿཿ ལེགུས་ཆུར་འབེབག་ཅེས་ཅ་བ་བཞུགས་ཊེ། །བྲུག་ཤིས་གང་ཞིག་སུ་དང་ དཔེས འི་དངོས། ྲ་ སུ མཆོག ལན་འད་གསསལ་དེངས། [ །གདོདམའི་ 
གས་མ ས་ཕ །བདན་པ་དསྲ་ཁང་འ ༽ བྷ་བོདཔེ་བཅྩལ། །བཱང ཉིད་ཤེ སརང་མྲའོ་རབ་ར་ 
མཉལ་སྱེར་བའི། བནགཡོཡུན་བབ་ལེངས ད་ཡོངས་ཚོགས་ཞེརཀ ན་པ་ད་ཧར། གོ ཀོན ཤེ །འབ་ཤས་གང་ཞིག་གྲཾས་ཁྲིལ་ངང་"། 


། །ལས་མ་གཡོས་ཁྱང་། །རྣམ་པ་གང་འདུལ་སྱྱ་འཁྱུལ་དྲ་པའི་རོལ་མཅན། །ཧཱ་ཚོགས་ཞིང་དུ་མྨུལ་པའི་བཀོད་པ་མཐའ་གླས་པའི། །བདེན་པ་དེས་ཀུང་འཆེ་མེད།༠ 
འགུབ་པའི་བྲཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤཱཾས་ག ང་ཞི་ཤླུ་མ་ཀུན་ དུས་བྱར་འབུང་། །ཡི་དམ་འྭི རབ་འབྱམ ངས་ཧྱི་འཕོར་ལས་སྒྱུར། -།གུངས་མེ་དདཔའ་པོ་མཁཁ་འགྲོ་ར།༡༥ 
མཚོའི་ཚཆོགསཊི་ཆེ འི། །བདེཊ པ་དེས་ཀྱང་འཆི་མེད་འགུབ་པའི ཀྭ་ཤིས་ཤེག །བཟ་གུས་གང་ཞིག་ེདྭ་་མཁོང་བས་མཆོག་ ངས་འགྲབ། །མཚན་ཙམ་འཛིན་པས་ཐུན་་ 
མོངདགོ་གུབ་ཆར་དུ་འབེབས། །དན་པ ཡཾསྦ་ཁངམི ཡཐུན་ནུད་པ་འཕྲོག་མཛད་པའི། །བདེན་པ་དསྱ་ཡང་འཆི་མ བ་པའི་བྲག་ཤིས་ཤེག །བྲཀ་ཤིས་གང་ཞིག་མཁའ་ བཱི 
¦ [ཁབ་པའི་མཆོད་ཡྤིན་དབུས། །མཚོ་སེསྤ་བ་ཡ་རིག་འཛིན་ཌ་ཀིའི་ཡོགས་བཅས་ཧིས། །མེ་ཏོག་ཆར་འབེབས་ཤིས་པའི་ཚེག་གིས་དབུགས་ བྱུང་བའི། །བདེན་པ་དེས་ཅངའ *, 
ོྦ མེདའགུབ་པའི་བྲ་བ་ཤིས་ཤོག །བབ་ཤིས་གང་གག ནས་སྐབསྣ་རྣམ་བཞིའི་པི ལས་ཅིས། །བདག་གཞན་འགོ་ཀུན་པན་བདེའི་འགྱོར་པ་རབ་རུམས་ཤིང་། །མཐར་ཐུག།”" 


མཛདཡ། །ཡུརཔ་ཕཾན་ལསལྷ་ཚོགས་བལ་ཤིས་ ཤག །ངུས་གསུབ་བདེ་གཤེགས་དིངསྱ་ཀི་མ་སེའ་བ { །མངོན་ཛོགས་མེ་འྱ་ཁར་ཡེ་ཤེས་རོ་ཇེའི་སཱ། ། ངྲ་སིད་འཁོར་་་་ 

དུས་འྱགཡ་ལའི་རམ། །མལོ་ཛོད་ ད་གཏོང་ ཏོང་ལྷ ཤོ གས་བཟ་ཤིས་གོག ཀད ་ །ཝུན་ རི རཾ 

དྲ གྭུ་ནམས་བདེ་ཆེན་ས་ལ་འགོདམཛད་པ། ར་འཛ ད་སབདཔན་མ་ཚོགསའབ་ཤིས་ཤེའ བ། །དུས་གསུམ་བད་ ས་དགས་པ་ཀུན་འདུལ་ གཙོ། །པོ་གཏུམ་རབ་ ° * 

° འཇིགས་དཔའ་བོ་མཚོག་གི་སྒུ་ །ཕཾན་ལས་ང '་པས་སངསྦྩགས་བྟས སྟན་པ་སུང་། །འིགཉེག་ཆེདའ དལ སབྲཀ་ཤིསཝ་ ག །ངདུས་ག གསུམ་བདེགཤིགས་ཐག་” 
ཝུགས་གུན་འདུས་གཙོ། །སྟཾབས་ལྡནནག ་པོ་འཇིགས་བེདའཐར་བའི་སུ། །ཞིངབྱརྲ་གལ་མཛཾད༔ གྲགས་ཀྱི་དངོས་གུབ་སྒེལ། །དཿ དཔྲངས།ལགསྐལ་ཚོག་སབབ 
ངུསགསུམ་བདེ་གཤེ གསྐ་ནམས་ཅི་སྤན་སྔ་རུ། །སངསྱ་ཧས་བསྟན་པ་སྲུང་བར་ཞལ་བཞེས་པའི། །དམ ལྡན་སྤྲུབཔའི་ཐྲོགས་ཐེདད་ ལྷམས་སྒོལ། ། །ལེཏེབཀའསྲདོ་ ཐུ་ང་མའི་བྲཀ 
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ཤིས་ཤོག །ཅེས་སམ།  །ཡང་སྒཱ ཌབ་བུ ག་ཀུནཱ་བཟང་དང དྡོ་ཛེ་སེམས། །ད་ བྲལ་སལ་ཨྩྱོ་ཧྒན་ཡབ་པ ཡ་དང །ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་ཕྲས རྷ་སྣནོ་བྱར 

གས། །ཅུ་བཆྒུདབླ་མརྣམསུ་ཅི་བབྲ ཤིས་ཤོག རན ཀྲོང །འསྣརི་ག ས་ལ་བ ་ཡེཔ།སཝ། ལུ 7 ་ ན་ 
།བདེག་ཤིགསའི་ བའི་ལྷ་ཚོགས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཆོས་དིངསྣ་སམ་དག་ངང་ལས་མ་གཡོས་བང་། །ཐབས་ཧྱི་ལོ་བེའི་རླུ་རབརྟན་གདུ་ །པའ དུལ། །ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་ལྷ་ 
གུར་པ། ལི རུཀ་ཡི་བྲགཤིས་ཤོག སྐྱུལ་ཆོགབསུར ཡད (པའིད་ཅིལ་འཁརོནས། ༈ །འཇམ་དཔལ་གཤིན་རེ་སྣང་ཕྲད་སུ་ ་ཡི་དཔལ། ། །འགྱུར་མེད་དོན་ནི་ཡེ་རས་ 
གཤིན་ཇྲེ་ཡོངས་རོབ མཛོགས་ ་ཡི་བྲག་ཤིས་ཤེ | གསུང་མཆོག་འགགས་པ་མེད་པའི་དིལ་འཁོརནས། །དབང་ཆེན་རྟ་མགིན་ཆོས་སེ་འདུས་པའི་དཔལ། །འགག་ 

ུན་གུར་པའི། དདཔང་ ཡངོས་ཚོགས་གསུངགིདབཤིས་ཤོག །ཐུགས་མཆོག་འཁྲུལ་པ་མད་པའི་དབྱིལ་འཁོར་ ར་ནས། །བཛྲ་ཧི་རུ་རང་བུར་ཐུགས་གྱི་དཔལ། 


བཡི། །གཤི 


ཁི 


- "༡ 
པེ 
` ! 
ནྲ 


༡༧ 
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ཤྲ 
ཧའ 
ཤཿ 


ཅི 


ཡུལ་སྙེད་གཙོའཁར་བསམ་ལྱི་ཁབ༔ སྨུ་ལ་དྲུ གྲ དསཅི་ོ་ཡདཱ ཧཱ ཟོ བུའུ བག་ བུ་བཞིན་ 


༨ ་༽ 


ལྡན ཡྱི ཚོསྭ་ཡིང་ཕུང ཆོ པ་ཡ འུ དང་ལེ་ཤས་ལ།།ཡཱ ཡུ 


༦ི༦ེ 


༣༧༨ ས་ཁ རར ༡ འོ 2 ངེང ° སོངས་བོང སྭ་དྭབི་ལ་འ།ཁེན 
།གི་བ་ཡེ་ཤེས་གས་ཝའི་དངིངསཿ ཁྲག་འཐུང་ཁ་བ་ཚོམ་བུདྭག་ཅུཧན༔ མ་ཡེ་མཁའ་འགོ་དཔལ ཨི་གཀུལ་ཕད་བཅས། ལོའི་དནལ་རབཔ། མསཔའི༔ 
འ.༨ ་ལབསེམས་མཆོབ།ཤེབ་འབ་ཉིང་འཛིན་གྱིས༔ ཉེརྒམེངསཁདག་པཛིན་རྣ་ཡ་རྟོག་གུན་སྲང་སནས༔ ང་དགཧད་༤ན ལིདེན་ བདམས པ 
ཤཱ ལྷ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོགཿ དྡ །བད་རུབསེམས་མཆོག་ཤེག་འབ་ཏིང་ ཐཾ ཟར ཟྲ་ཟེད་བདུད་དང་ཡགཏོག་གུན་བཅུལནས༔ སྲ་མེད་བང་ཆུབ་མཆོག་ལ་འགོདཔ 
` ¬, -.` ¬ རེ།པ།་ཤེབ།ཿཿ རེ་ ཡངྱ་བཱལ་པ ལྟར - ི ཏེ „ ༢12! - 
ཟོ བྲཀ་ཤིས་དེསྱ་བང་དེང་འདི་ བན་ལགས ཞབ།ཿ དྲ་ཇར་ས་མསད་ རཱ ཡིད ༤. ༤ བམ ནང ཡ་ལས་ཀ བྲསལསེཿ བྲ་མེད་བྱང་ཆུབ་གནས་ལ་འགོད་ 
ཤིར།བེདྲ་ཀང་དེངའངི་ར་བདེ་འེ། $ ཧི མངནཾ་པུད་ཕཱན་ལས་ཡིསཿ རྱད་དུག་སམས༦ནས་ཡས་གན་བྲགལ རྒལ ༡... 

| ཧཱཿ བཀྲ་ཤིས དམྲ་ཁང་དངའདིང་བདེ་ལེ་གས་གངོ། བོ ཞྲ་ངགདབང་དང་མངན པ་པའི་དྲ་ཅིལ་ལཁརདཿ དྡཛྲ་གེབ་དཔེན་མཆེད་དང་ལུམྲ་དལ་གིཿ གུགས་དམཆེན་བ།མངསསུ 
༩ པ་སིཿ བྲས་ཤིས་དས་བུ་དང་འདིར་བདེ་ལགབཁ།།༔ བཀའ་གསང་མནདྲ་ཆུངབྱབཔ་བའི་དུ ཙྩལ་འཇད་བམའི་བིནྲ་མབས་དང༔ ཡི་དམ་མཁའ་འགྲེངསྦ་པེང་བདེན་པའི་མཆུས༔ཿ 

༡ བསྐངས་བ་ཡི༔ བཀྲ་ཤིས་དཁྱདདང་འདེརབད་ལེགས་ཤེོགཿ ༈ འེ རིག་འཛེན་ ད . 


ཆད 


ཤྭ ད་ནིའི་དཔ་ཞི་བདངཿ ཕན་བདེའི ་ 
༔ གནས་ཡུལ་ 


རི ༠༣༢༧" 


༤ རམ་ 
གྲ་མེད་བཅོམ་ལ 
ལིའི 


།ཡམཱཿ 


༡ 


ལུ 


ཨ་ལསྨབུབ་དམ༦ནཚོགས། །པོཉ་ལས་གཤིན་ལསགས་འཁོདབཅས་ཡིས། །བག་ཤིས་དགའ་དེན་དབལ་པ་འལྲ་བུར་ཅིག ༽ །སླ་ཡེ་ 
། །དཀའ་རབ་འྱབཡས་ཡས་སུབ་དམཿནང་གུས། །པ་ཧ་ལསགཤིནལ་སགས་འུའེ སྐག ཤིན བནམ་ཡིས། །བས་ཤིས་བོགས་དུས་གུནྦས་པང་བག། འ་ 
ག།འཛིནཙ་བྱུད་པསདང། །འཇམ་ད མས་དག །མགང་སབའ བས་ལས དབས་རིག་ཟུངསྲངགྱ་མ་བྲ་མདྲ་བ་མ་ཡེསཿ མཆག་བུནདགེ་ལེགས་ 
།གཔུངལ། དཔྱིངསྤྱལི་བ་ཆོས་སྭ་སདྲལ་ཐའ་ཡསཿ་ རཐ།པའང་ས་ངདདབང་ཆན་ལད། སི ་ ༤ ཛོ ་ཤིས་ ལེགས་པ དེང་འདེར་་ 
གསུང་ས། དྲ ངཿ ཁེ ཀ་འ ངྲ་ཧེརུ་ཀཿ ད་རེའེ་བ།མཇད་སིད་གྲསམྲ་དགས་པ་འདུལཿ རྟ་མཆོ གབངཔ།པྲག བ། དཱ 

གབ འབྲག གསོ བད ་གནབཅས་གེ་ ཏྲ དེ་བའིགར་མངདི་གས བསྭ་ཤུཤན་ཞིཆ་བསད་ལེ་ཤེགྱ་བས་ དངོསཇ་བྷ་ནམ་གཉིས་དཀའ་བ་ཡེད་་ 
གསུལ་ཞིངྲབ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཤེགཿ བདག་དུང་ཡོན་སེ་བདག་པ་འཁེར་བཅས་ནམས༔ ཡི་མཐུན་ཤ སྭ་ལནཿ ཡི་དམ་དབང་ཆེན་བྱལེད་ཛོགས་ཕན་ལསྤྲ་པུརཿ རྟ་རྐད་ 
® ཕརའགྲུཿ བ་ཤིས་གིན་ཅཱཡ་པརྱ་ཧལྱ་སཱར་ིབཿ ༈ །གསུང་པིརིག་འཇེན་བརྒུད་གསུམ་ཅིར་རྦབས་ལྡན༔ ཡི་དམ 


༧ 


67 


པལ་ཚིན་ང འྭདྲ་ལིལ།མབོད་ཡོ་གདས་ལེ་ཤེས་པ། རབདེན་པ་དེས་གྱང་བདུད་བཞི་ལས་རུལ་བལ་གིས་ཤོག །བགྲང སྭ་།ད་ཞིག་སིདྔ་རེསྤ་པོལ་བའི་དམ་ཚིག་ཡིས། །བདང་། 
ཉན་བའི་བྲ་ང་པ་དོ་ཇེ་སྩྱ་ཡགྲ་ཧུས་གཏོསཔས། །བྱགས་བཅུ་ཁོ་བའི་དཀིལ་འཁབོར་རོལ་པའ་ཆོ འབཐུལ་བདག །པདན་ ་དེས་ཧང་བདུད་བཞི་ལསྱ་ཆལ་བྲག་ཤིས་ཤོག །བབ་ 


ཤིས་གང་ཀིག་སིད་པའི་ཕྲར་བཱའིངང་ཏགསྦྱ་ཧ། །འཛུན་ཤས་གཏོང་མི་ཤཾ་ས་ཀྱིས་བ་ན་པའི་ཕཾན་ལས་མངད། །མཛན་མ་ཛས་ཨྱིདཀྱིལ་འབོང་ཡུགས་རྨོལ་སྟུབས་འདུད | 
པ། །བདེན་པ་དས་ཁད་དཅུད་བཞི་ལས་རལ་པབ་ཤིས་གོ། །གལ་ཤས་གད་གག་ན་བྱབ་་ུལ་མབང་ཡས་ཀིའ། ད་ངོ།ཛིས་གཟི་།དལ་ཉུལག་འཁོ།།སམང་ང་ 
དབང་མཛད། །བུན་དང་བཀའ་ཉན་བ་ཧད་ ཞ་པཀཱའ་སུ་བང།། |བདན་པ་དས་ཁྱང་བདུད་བཞ སྭ་རཱལ་བལ་ཤིས་ཤོག ༼བཀྲ་གཾས་གང་ དུ་་བད་འབར་ད། 
ལེད་ཁང། །ཡཾ་ཤེསའལ་པཇག་པའྱི་ཧྐན་བཀོད་ཚད་ལབ་འདས། །ཏྟ་བར་མི་བཟོདམཚམས་ི་ཁོ་བ་དང་བཅས་བའི། ༈བདནཔ་དེས་ཧང་བདདབའ རྱལ་བཟནནཤོག། 


ཤྭ 
སར 


ད་ས བས་ཀུ་ རག་བ པ།མ་མ་དངོསྤ་བུབ་ཀུ་ པོ །དམ་ཙན་མཁའ་འགྱོ་པངམོགས་པེན་ལས་ཅན། །མངོན་རྫོཿ ས་དྱིལ་འཁོར་ 

པལཤིས་ཤེག གད མས ་ི།། །དག་ཅན། རྫོགས། རའབ་ས་དབ ཐུའ་ཡགས་ཀདག་འཛདྲ་ུད། ག་གི 

་པ་འི་བྲབ་ཤིས་ཤང། །འཁོང་འདསཧོད། ུན་ཅུ་དུང་ཐིཔའ ཧིངས། །བདེ་སྟེང་མ མལིལཁོད་ལར་ཡོངས་ཇོ་གས་པའི། ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་མཉམ་སྱེང་གྲུབ་པ་༡་”་ 

དཱ ,[བམས་གཏམ་དོ་ཛར་སྱོར་བའི་བགྲ་ཤིས་ཤེབོ། 7 །སྟོདཀི་འཇིག ཡིས་འ ་སྩེསསུམ་གྱི་གློད། །བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་མ་འ་གགས་ཡབ་ཧྱི་མཁའ། །གཏི་ས་”། © 

' མྦད་ བད་ཚེནྭ་བད་ཆུབ་སམས་ྱིདྲ་ཕིངས། །བསས་ཅག་མདོན་ཚད་སབའ་བག ཤོས་ཤོའ། གི་བའི་གར་བྱར་བཙོས།ཝན་དཔལ་བོ་ནི། །མི་བསྐད་ * 
ར་མེཡཁོ་ཡེ་ཤེས་དད། །འབོ་བའི་ལུས་ལ་དབང་བརྱུད་རྡོ་ཇེའི་སྐུ རི པོ །གི་བའི་ ལིན་ལས་ཡོངས་ལ་མངའ་མཛད་་” 


ངཱ 


(ཧཾ 
319 ཡུ 


༢ 


།འབས་ཁའི་དོ་ཇེ་ ྫ 
སངསྦྱ་རས་སྟེང་གི་ 


:>ˆ 


སྲ 
༣༩ 


(/ 


བདྲིན་སེབས་ ཧྱིས། འཁར་འདྲསྱ་པུ་ ཤྱ་བ།ཡང་འདོད་ ངཿ ུའི་དཔལའབོརྦ་ཧུས༔ ཆླུངསེམས དུ་འདུས་དགོངས་བའིཅ་ལཆྲེན་ཛོགསཿ བསུམ་དོན་ལྟུ གུབ་པའི་བྲགཤོས ྣ 
ཤོག ༈ །ཚེ་ དང་བསད་ནམས་དཔལ་འོ། འཕོརྙས ཉན་གྲགས་དང་། ཁའ རླ ྣ7ོ་ སྤིན 
པའིབརྡ་ིནོགས་པའི་བྲག་ཤིས་ཤོག ¥ །དབངལ། ་ི་ི་ྲིྲི་མཞ །ེལབམཟའ་ཡས་སར་་བ རུགུ་པ་ཤེས་ངང་ །འག་བའི་་ 
ངག་ལ་དབངབ རགྲསཔགི་མཆོག། རི སཤོག །དབང་ ི་ྲིན་ལག་ ཡོངས་མ མངན་མཛུད པད ཅ་གདུ་མདྱིལ་འཔར་ 
ལྷ་ལི་བྲག་ཤིསྲ་ཤ ས། སམས་སྣང་བ་དཔང་འདུས་པའེ། དམ་པ་མཁའལརྦ་བབྱ་ཙུར་ཅིག །དུས་གསུམ སུམྱ་ཐེགས་པྷ་ ཡི་སསྱ་ཆས།།༥ 
བདཔ་དངྱ པོ ལ་ དིར ་ཡིན་ནབསཀྱིསཿ བྲབ་ཤིས་མི་བདནམ་མཁའིཆནྱ་བུནྲ་ཧིསཿ ཌྫ བ་བ 


`÷ 
` ་ དུའུ ཡི་ཨུ། །ངགདི་གགས་རྟེང་འགག སུ གས ིདགི་ 


© 
༥༤ 


རབ 


བདེ་སང་འགུར་མེ་ད་དྲོ་ཇེ་འི་ཐུགས། ༈ལེགས་ཤར གྒབ་བཟ་ཤོས་ཤོག 7 །བབབ་ཤིས་གད་ཞིག་ཅིར་པངལ་ཕགས་ཆོསྤ་སུར་དགོ སྤ་ཆུ 

སེང རཿ གཟུང་འཇིཿ ིཙ་ རསུརརརས་པ རྭ་སི་ནཿ རྡོར རི་ ཾ 
 །ཟུདདས་བཏུགས་བོལ་ཡ། བ་ བྲག་ ས་གང རཞིག་་ི་མཉམ་ ཕུའི བདང བས ༈ སུ་གསལ་ནུས་བརྒ་ཆ་ འི་སྡིན་མ་ཛཾས་བཀོད། །བཀྲ 
་ ས་ས ཤིས་གད་ཞིགས་ངསཚུས་ཐུགསརྔ་ ༈གང་ལར་ འི། །བན་བདེའི་བི་ད་ལ་སྭལུནྲ་ཐབ་བཟ་ཡིས 
ྣ དྲི 'འདྲེན་ཤོབ བ། ཏཾ །ཛྫགས་ཁིཧ་མ།། ༣ ། ལེག །གང་།རེག་ཚགས་དདམ། སསར་འབྱིན ་གདད་གསུམ་ལོ་ངས་ཚོབཏ གས་ངོ་ ཌྷ མྱུ 

བབའ་པའི་གརཿ ༣ མྱུལ འི་སུ་ཡི་བྲག་ཤིས་ཤོགཿ ཟགས་སྟོང་རང་སོལ་བུག་ཧུའི་དབྱངསཿ གླཚོག་ལས་འདས་ཟབ་དོན་མངོདཿ ཞུ་བདེ་སྙབ་བ་ཉིད་ཾ་དངོསཿ ཏེ 


5༩ 


༡ཀ 


€ 


ལས་ཁྭགུབ་པ་འིབག་གིས་ཤོག །གཞི་ཡི་བྲ་གཤིས་འདོ་གསལ་ད 


ཚོ བྲག་ཤིས་གོགཉ འགྱུར་བ་མེད་པ་དང་གི་གཤིསཿ རྟགཅིད་བརྟན་པ་རྡོ་རྡེའི་གནྒསཿ རང་རབ།ཡཕ ཱུ བྱེར་མེད་པརཿ མངེན་སངསྤྱ་རས་པའི་བྲག་གིས་ཤབ།༔ ༈ 

སཿ །གྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗ་སེ་མསཿ རྫ དགེངདས་བྱྱད་ གད 

།སྤྲིབ་གཉི(གཟུང་མཛིན་འཇིང་པ་དངས་སུ་འི། །ཀ་དག་ལུན་གུབ་དཅེར་མདུ་ཏོགས་བྱུ་རས ༈ནངྱ་སང་དབད་འཇུསྣ་ནུང་སམས་དྭང་མར་བྲསལ། །མཆོག་གཔན་ 
ཞི ཤིས་ཡ་ཤིས་སྣང་བཅྒྱསཿ འབྲས་བུའིབགྲ་ཤིསབུང་འཛུག་མངོན་དུ་གྱརཿ ཕྲིན 


ངང།་ཀྱི་དང་༔ འམྲ་གི་བྲག་ཤི 


ཉེ ༅། །དབང་ཕྱུག་བགྲ་ཤེས་དཔལ། །སྲིད་ཞི་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་གྱར་ཅིག བསམ་དྲྭ་མད་པའི་ལྟ་བརྟོགསཿ བཇོད་ད་མདཔའྡི་ོམ་ཉམས་ཡངསཿ བངས་དར་མད་པའྱི་སདོ་ 
-* ཕ་སྤདཿ འབྲས་བུ་ལྙན་གྲུབ་བཀྲ་ཤས་ཤོགཿ གཞི་སྣང་རིག་པ་མངོན་སུམ་མཐོངཿ ལས་སྡང་གོང་འཕེལ་ཚད་ལ་ཕེབས༔ འབྲས་སྣང་ཆོས་བད་ཁྲོ་འདས་ངང་ཿ ཆུ་དང་ཡེ་ཤེས་"' 


འཛོབ་ཕབ་པའིབྲག་༥༠༡ 


81 


ལས་མཡུད་ད་པ་སཐ འཡས་བྲབ་ཤིས 

༤༥ ༩༣ ལལ >= 
ཨ་འྱ་པཱ་པ་བྦྱ་རཱདའཕལ་བའ་པྲཐའ 
མ།ཏའྱ་སཱཔ་བླ་རཱད་འ པྲས 


(འོད་གསལ་དངདྱ་ 


རཾ 


།ལི་བྱསདཔ་ནཱི་ཡེ་ཤེས་ཇེ། །དོ་ཇྔེ་ཐུགས་ནིབླ་མ་མེད། །ཧྱེ་མེད་སྤེས་བྲལ་ངོ་བོ་ཉིད། །མི་བསྐདབ་ལ་ཕྱ་གྲ་འཚེལ་བསྟུད། 7 །ལྟ་བ་ད་པ་འཛོམས་མཛདངའི། 
ཆེནྲ་ཆལ་པ་ཡོན་ཏན་གཙོ། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤས་ངོ་བོ་ཉིད། །རིན་ཆེན་འཛུང་ལྷ་ཐག་འཚལ་བསྟད། 7 དེ་གསུང་ཀདབག་སེད་ས། །དེ་བཞིག་གཤེགས་ས་འི་གསུད 
ག་ལུ། །དྡོ་ཇེའི་གསུང་ནི་གུན་འབུང་བ། །དོ་རྔེའི་གསུང་ལ་ལྱག་འཚོལ་བསྟད། པཾ རྗེ་ལས་རབ་གུན་ཕྱི་མཚོག། །སེམས་ཅ ཨུན་ཤྱི་དོན་འགྲུབ་དཔལ། །བྱ་གྲུབ་{_ 
སི་ཤེས་འོབོ་ཉིད། །ལས་ཀི་གཙོ་ལྭ་ཐག་འཚལ་བསྟེད།  །རྡོརྗེའི་སུ་ནི་བདག་ཉིད་ཚེ། །ཐམསཅད་ཞི་བའི་མཆོག་ཉིད་གསལ། །རང་གི་ངང་གི་འོད་གསལ་མཆོག །དྡོ་། ཛཾ 
'རྗེའིསུུ་ལ་ཕྱག་འཛལ་བསྟེད། ༈ །ཕུངཁམས་དག་པ་གཤེགས་པ་གཤེགས་མའི་གདན། །སྱེ་མཆེད་དག་པ་སཾམས་དཔའ་སེ་མས་མའི་གདན། །ལུས་དབང་དགལ་ཁྲོ་ཕོ་ཁྲོ་ཌ| 
 མོའི་གདན། །གདན་གསུམ་ཕོངས་ཛྫོགས་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཛལ་བསྟོད། † །བཀྲ་ཊཾས་ལ། བག་ཤིས་གང་ཞིག་མཐའ་དག་རྡོ་ཛེའི་རིགས་དང་ལྡན། །ཞེ་ཡཱང་ཟིལ་གནོན་སྩེ་བོ་” 
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9༢ 


མངནྱོ་གུར་ཤོག །ཆོས་ཉིད་གསང་བསྲམྱ་གྱི་བ་གཡྲི་ཀོང་། །ཡེ་ཤསདོ་ཇེ་ཇེས་ཆགས་མཉམ་སྦྱར་བའི། །བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སཾམཡྤ་གི་བདེན་པ་དེས། །ཕིད་ལིའི་དགེ་ལ་གས་ཡོངས་ 
དནདོྲི།ཨཨརྣེངེརེརྣྣྩདདདོོིོ་་ 
བུ་ཤིས་དེས་ཁང་འངས་་སདོ་མུ་ཡྲཿབ་ཤེངོ། །གེརདཔངལ། མི་ག་ལེཆེན་པའི་སུ་དཔགིང་ཁམས་ཛོ་གསུ། །དམ་ཚིག་ཆེན་པར་ཕངྨ་ཐང་མཚན་མ་དབ། །ཨབ་བདལ་ཆེན་པོ་ 
རེདོགས་མངུད་པ་ཕོལ། །རྔགས་པ་ཇེན་བེར་ཆོས་སྐུ་མངོན་གུར་ཤེག \རབྱརུདྲ དམ་མ་བའ་འཐོའི་ཚོགས། །རང་རིགྱ་བངཆུབ་སཾ་མསྱ་ཀིརངྷཝ་ལ་ཉིད། །ཆས་ཉིད་གུན་ ° 
ཅུ་བཟང་མའི་མཁའ་ཀླེང་དུ། ༈ཡེ་ཤེས་ཙལ་ཆེན་ཛོགས་པའི་བྲས་ཤིས་ཤོག །བགྲ་ཤིས་གངཞེག་ཤེས་རབ་ཉི་མ་ལ། ༈བཅུ་དགྲ་ཟ་བཡིལངཚོ་འཛད་མེད་ཕེལ། །ཡམ་ཧྱུད་།སལ 
སྙང་དཀྱིལ་འཁོར་ལྱུན་ཛྫོགས་པའི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་གྱང་ཚེས་ས་མཇེག་འགྲུབ་ཤོག། །ཚིག་དབང་ལ། །བགྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཀ་དག་དོ་ཛིའི་ཁམས། །ཆུན་བྲུབ་སྣང་བཞིའེ་ལ་] 


ཨཿ; 
ཛི 


རླེ 


བསྟུན་ལྷུན་པ་བརྗེད། །བསྟན་འཁིན་རྒུ་ 
མཛོན་མས་ཝངས་གུན་བདེ། [ཟླུ་དབང་དགའ་བའེ་དྲས་སུ་ཆར་འབེབས་ལངས་ཕྱད་འཕེལ། ༈མི་རྣམས་དགེ་བཅུ 


༥ །ཤེབ། ¥ །ོསྤ་ཚུལ་འདིས་ཁྱང་ཕགས་ྱི་བྲ་ཐུ་ཁུབ། །བད་དུ་དརྦ་ཀང་ཞལདོ་བིན་ཆགས་ཤིང་། །དགེ་མཛན་བག་ཤིས་བདེ་ལེགས་བ།ངདུ་འཕེལ། 
་ གེགས་ཞི་བསམ་དེརོ་ལྷུན་གྲུབ་བགྲ་ཤིས་ཤེབོ། །བསྟན་འཛིན་རྣ་ དཾ ི །དགེ་འདུན་འདུས་པའི་སྡེ་འཕྲེལ་བཤད་སྒུབ་དར། །འཁོརཾ་སླབོ་སྱིན་ 
འ བདག་ཚ་རིང་སྙབཾས་འཾརྡ་ཝན། །རྒྱལ་བསྟན་གྱེགས་བཅུན་རྒྱས་པའི བཀ་ཤིས་ཤེག །གཟུགས་བཟང་དཔ་ལ་འབྱོརྒྱ་བ་ཆེན་གུནྲ་ཡིས་འདུད། [ཕྱཾགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་སྙན་་ 
¦ པསས་སྟེངཁྱབ། །ཚེརཾང་ནད་མེད་སྐལ་བཟང་སྤེབ་ཆོགས་འདུ། །བདེ་མྱིདཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འི་བཟྲ་ཤིས་ཤོག། ༈ །ལའོད་གསལ་སྩེ་མདངདལས་མི་གཡོ་པས། །ཚས་། 
དབིངས་མཁའ་ལ་ཆགས་སྡང་གཏིསུག་སྤིན། །ལེ་ཤེསྭ་ནུང་གིས་ནཱས་པར་གཏརྦ་གུར་ཅིང་། །སྣང་མེད་མཁའ་ལ་འོད་ཟེར་རབ་འཕོ་བའི། །བྱརད་པའི་བ་སྣ་རམས་ཁི་བབ་ཤ། 
› ཤོག །རི་དངས་གཞིཐམས་ཅད་སྣུམ་ཞིང་གཤིན། ན་ཤིང་མ་ཏེབ།འབབས་བ་བར་ཆེན་བྱར། རཆརརྣམས་དུས་སྲུ་ལེ་ཏག་བརྩེད་ལ་མཁས། །འདི་ནི་བྲ་ཤིས་མཛནར་ * } 


=: 


„བུཔ་གསུམལས་ཆལ། ་བར་ 


ཤིད་དུང་བཞུ་དར། །སངས་རས་ལོན་ ཏན་མ་ ལས་ཡཛདད་ུད། །བསྔམ་པཅི་བཞིན་ 


ཡ་རྣམས་ཛྟཱ སྱིངོབ་ཐམས་ཅདད་ པལ་དང་ལྡན། །འདི་ནི་བྲགསས་ མཛོན་ ༨ 
པ། 


ག་པ་བ ་དབབས་ལན། 


དམ བཅའ་མ 


6 


མད། །ལ་འདབ་བཞིན་དུ་དགེ་བ་ངང་གིས་འཕེལ། །འདི་དི་ ˆ 


༈རྒྱལ་ཅན་བཞེ མ་ས་རི་ ཆེན་ཆར་དུ་ ་ 
།རྱལ བ་ནས ན། ་འཇིག།ཏེན་ 
བད། །འཕྲོ་བའདད་དཔེིད་དཀལ་ 


ཨཾ ཆོས་བདྱཅི་འགྱོད། །འདྡནི་བྲག་ཤེས་མཚོན་མ་བཅུན་བའོ། །བྲག་ཤོས་མཆོན་མ་ཁདི་བདུན་བརོདོ་པ་ཡོས སྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཚེ་རིང་ནད་མད 
།དམ་ཙེས་བདུདི་འགྱེད། །འདནི་བྲག་ཤིས་མཚན་མ་བདུན་བའོ། །བྲག་ཤས་མཚན་ས་འདི་བདུན་བརོད་པ་པས། ། དཚེ་རིང་ནད་མེད་དད་། 
[༧ དཔལ་དང་འཕྱོར་པ་ཤིན་ཏྲ་ཧུས་པ་དང་། །སངས་རུས་ཡན་ ཉཀན་ལུས་བབབར་ཤོབ། །ཅེས་བའངཝེཟི་ལ་དྲོ་རྗེ་རལ་མཚན་ཨི་གསུངས་སེ། ¥ |དཀེནོམཛོག་གསུམ་ལ་ 
ཟོ ཤག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་དབང་གིས་3ྱང་ཆུཔ་ཐུགས་བསྐྱེད་ནས། །བཅན་པའི་དབང་གིས་ཚོགས་གཉིས་ལ་གས་བླསབས་ནས། །སྤེན་ལམ་དབང་གིས་གདུལ་བྱའི་དཔལ་་] ། 
ཏ གྱར་པའི། །བདེ་བར་གཤགས་བརྣམས་ྱི་བགྲ་ཤིས་ཤཾག །གྲོ་བུན་དྲི་མ་དག་པ་ཚོས་ཀྱི་དིངས། །སླིབ་གཉིས་མུན་པ་སེལ་པ་འཕགས་པའིལམ། །ཆོས་ཉིད་རྟོག 
 པའྱེ་ཧམཐུན་གསུང་རབ་མཚོག །ལུང་རྟོགས་དམ་པའི་ཚོས་ཤུ་ཕྲག་ཤཱི་ས་ཤོབ། །ཤས་རབ་ཆེན་པོས། བདག་མ་དདད་ཏིགས་ནས། །ཐགསཛ་ད་བོས་འགོ་གནབདགའ་ 
ཟུ འཛིན། །གཞན་དོན་དཀའ་སྤད་ཁུད་གྱིས་ཡ་གྱེ་བའེ། །རྒྱལ་སྲས་དགེ་འདུནརྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཆོས་དང་མི་འཇི་གསཟང་ཕིང་དངོས་བྣརམས། །ལན་དང་རྣམ་ཨླི 


།རབ་ནོད་པའྲི་ཐོ། །གཞོ་ཙེགོནོདུཏགཏ་གཏོངོཅེད་བཞི། །ཤོན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བྲག་ཤིས་ཤོག །གཞན་གཞོད་གཞོར་བཅས་མོངོས་ལ་གོ་ཝས་པའི་མཐུས། །ཟཱི་ལས་ 
ན་ཡང་སྡིག་སེམས་ཕི་འབྱུང་ཞིད། ` །ཙུལ་ཁྲིམས་ཕུ སམ་ཚོགས་པའ་བྲ་ཤཤག།་  ་ 


¦ /ཏྲ(ལྟད། །འབེ 


༤ 
རྔང 


༢ཆིསེ་ཀཿཆོག་བུབ་མི་དང་མི་ ཕམ་འཇམ་དཔལ་དབེས་པའི་རྡོཇེའི༔ གློ་མཚོ་ལས་བྱང 


འདྲས འགུར ས་འ ྭ་གཞས་པ།  ་ ཇི $ རར * 


།ཡུན་ཚོགས་མཐའ་དག་ཡིད་བཀིན་6ྱྱརྩ་བུར་ཅིག 


ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན་པར་རེ་དོགས་མདུད་པ་གྲོལ། །རོབ ཨེན་པར་ཆོསྤྲས་མའན་གུར་ཤོག་ །བ ཱེ ང་ ཡིག་འ དར 
རར  ་་ 
༡ལ་པན་པ་སཐལ་དག་འགྲབྱ་གུར་ཅི་ །རྒྱལ་པའི་བསུན་པ་དར་ཞཾ 


ཡུང་སྟེན་ཞིང་། །མཁའ་འགྲོ་ཟ མསྦ་ཀིས་བུ་བཞིན་་ 
ཤདྱ་ཆསཔ་དང་། །བསྟན་འཛིན་ནམས་ཁིས་ 
ཧ ནཝ་པ་དགངས་འཇུས་ཡྫརལ་ལས། གནས་པབས་ 


ཁྱད་པར་ཅན་ཤཱེ་རྟོགས་པྱ་སེ་བར་ཤོགོ༔ ལམ་གྱི་འ འགལྱ་ཧེན་བར་ཆད་ཡོ་འྱབངཞིངཿ ཛོ་ཇེ་མཆེད་དངྱ་ཝམ་ཐལལསོག གས་པ བྲ་མེདཐེག་ཆེན་ལམ་ཞུ་ གས་གོགས་མཛོག་དངཿ 
བཅསྟཏེ་མཐུནསེད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བུ རུར་ཅིགཿ མཐར་ཐུགྲ་བ་མེད་ཡང་དགྲ་ཚོགས་བ་ཡིཿ བབཟང་དགོངས་པའི་ཤོ་དད་གཡུ་གུརན་ཆ ཨུ ཝུན་གིས་ཐུབ །པའྲི་པིནལས་ 
ཌཏཱ།དཔག་ཡེད་ལ མངའ་བྷ་ཌེས་འཕོོ་དེན་ཕུན་ཚོགས་འྩུངྱ་སུན་ཅིགཿ བང་དའིསན་ཡསཧིཿ གཞན་ཡང་བདག་ཉིདནམ་གིག་མི་རྟག་ཅིང་ཿ ༢ཕྲི་དུས་བེདྱ་སུར་པའི་ དཾ རེ 
ད ཏྱ མ་ཡི་དམ་ཞི་ཁོའི་ཚོགསཊ་མས ་དངཿ དམ་ཅནྱ་ཆམཆོ་མཁའ་འགོ་ཐམ པེ ཅད་ཅིསའ ནོས་མཁའི་ཁ་མསྟན་ལས་རབ་བ་གངག་དང་ བར་ སྣང་ཨཱ་ལི་བྲ་དང་བུ་ 
གསལ་འཇའ་ཚོན་ལམ་ལས ་བྲསསྤ་བྲས་ཞིདྷ་ རོལ ལ་མོའི་གླ་དང་སྣ་ཚོགྲས་བྲེས་ཤྱི་དྲིསཿ ེནནས་དགེས ་ཡའྲི་རོལ་ཤིས་བྲབ་བར་ཞོགཿ སཾ 
མ་ཡེངས་གནས་ཡུགས་ཕྱིནཅི་མ་ལོག་པརཿ ཚེས་ཏིད་མཐོངནས་རྫ་འཕུལ་སྣ་ཚོགས་ཁྱིས༔ བར་དོང་སེམས་ནནྣ གཿ ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡི་རང་འོདཤད་ནས་” 


༼བ 


ཿ 


འྲགརྣོམས་བས་ལོར་ལོག་པ་དད། 
ར། ༈བཙའ་སད་སར་གསམ་འཏེས་ ་ 


ལ་བཏབ་སྨེ་ 
ད ལད་ལུམ་བདི 


དབས 


མོཾསླེ 
རཾ 
འཐ 
ཅིད་ །བསྟུནཔ ད་བ་ས དའ 
སལ་ས 
2 ཅད་ཀྱི་ངོ་ཕོ་དབལ་ལྡན་སངས་རྒྱས 


ཀུམ ༩༢༥ 
ཅིར 


༩༧ 


དྨ་རབ་ཅུབས་ `" 
ཆེན་བཞདའདེལས། 


རིན་ཆེན་པི་ཨ་མེད་ 
>< ༈*- “° ་པ།ོ༩༢འ༡ོ་ ིེེ་པའ་འཚོ་] 
རན་སྤུལ་ངུ་མ་དང་། །གཞན་ཡང་འཛ་བའུཉཾ་བར་འང་ 

དྱསེདོནས་འཐུང་བའི་ཤོལ་ཀ་གཅི།བཇོད། ། 


༄༅་ 


༣ 


--~--~~ ་གཞས་ར་གརས་ལན་ཆསགསལ་ ༡ ཱ ---~ ~~~ =~ - ཁཱ 
ན་པྱ་ཆུས་ཤང་བསྟན་འཛིན་དར་བདད། ཁྱད་བརྲ་བ་མའི་ཞབས་པད་བྟཏྣ།ཅིང་ཡང་ཡང་ཚེསྲ་ཀྱི་ལཕོར་ལོ་བླ་པར་པའྲ་པཾད། སུད་ཞིའི་དཔལ་འཛོར་སེགས་དང་། འི 
ྫ རཾ ཏུ ཅ ༢ -- 
ངཿ 


པར 
ལར ཆོས་ང་ཆེན་པའིསེགས། བ།ཙུག་ལག།བང་རཾམས་སོགས་བཛོད། 7 སྤྲལ་བཡི་གཏེར་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་འབོར་ལྱེས་གྐྱ་ ར། །འག་འདུལ་ཨྱོ་སན་ 
། ངདིའི་དཔར་མཆོན་ཏེ་གཏུརཆེནས་སའི་མཚནཁ་པྱྱ་པཱད། མཇན། །རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུས་གུན་ཅུ་ཆུས་པ་ཡི། །ཕན་བདའི་དགེ་མཚན་ཅུས་པའི་བྲག་ཤིས་ཤོག །ཨཾ་ 
3 བ།ངས་ཅན་རིས་ཨེདབ ་པྱ་ཧ་མཚོའབདབ། །ངོ་མཚར་བཀའ་བབ་བདྲུནྲ་ཀི་འཁར་ལོས་སུར། །འངམ་པའི་དབངས་དངེས་མཁྱེན་བརེའི་དབང་ལོ་ཡི། །རིང་་ 
གས་བསྙུན་པ་དངཁྱས་བཀྲཤསཤིབ། ༈ །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཚོས་གྱི་ལཕེར་ལའི་རྒྱལ། །བཀའ་གཏར་མདོ་སྡགས་བསྟན་བརྒྱ་མཚོའ་སྲེག། །ངོམཚར་ཡེངས་་” 
གས་མངཛད་ངེན་རམ་ལྔ་ཡི། །བཀའ་སཱལ་སྲི་ད་མ་ཐར་བ།ནས་ིངྱ་རསྲ་བུར་ཅེག ༈ཅེས་པའད་སྡ་མོ་བཙེརྐོ་ཕུབ་བསྟནའཇམ་དཔལ་ཚུལ་ཁྲིསས་གགས་བནས་ལུག་བསས་དག་བས་རྟེན་བཅས་ ” 


ལས་སོ ་་ུཀྲག་ིོ་་ཾ ྣོྣཾོཾྣཾ།ཾོཾོཾོོོ ག་འ འིའ་ མ་བུ སསསསསསསས་དུས་།ལྕའནདས་ཤསགས་ད་ལབམ་ཤམ་འབིང་ ཟིན་མིང་ལ ། 
ཤཱ \༈ དེ ༥ མ་ཀད་བ་ལྡ་དསྲ་བདས་བྱང་པ།ཁ་གའུ་འྱ་ིའ་བ་ན་ལ་ས་བན་ལ། ད་ལསྦཔ་བདཔན་དང། ༈པད་བབཱ བའི་ཡུལ་ཆི་མཆཚན་ ད་བརཱ་ངོས་གོང་དུ་ ་ 
ཊ ས་་ ཀ་བ ༡༤༡༩ 


༢༩ 7 ྔར༠རའལ ཉང 3 £ - ཧཿ རར ལ1ར།་ཨམ་གའང་་ལ།ངང་འང་ང་ ཤོ 
། ཡ།ཡ་འང་ལུལ་དུས་དགས་པ་དའ་བྱང་དབས། ; ཅདྲ་གུངས་མང་ཞུ་དང་། མཐར་མ་ཙངས་༽ ལ་པ།ཏུམ དད་གཡ་མ་དད་པ་དང་། ལེ 


།དད། ཁ་ལྟ་སྟེངོ་སྐད་ལ་རྱབ་འཚོལ་བའི་ཁུད་གོག་གིས་རྫས་མ་ཚོགས་བཞིན་དུ་བསྱར་བ་དང་། ཡདྡ་ཛས་དངྲཾ་སེགས་ཕན་བུཙམ་མ་འཇོམས་པ་ལ་འདིགས་པས་དབང་གྱི་བ་ ༤ 
བ་གཤེལ་པ་སངས་ནས། དབད་ཛས་དངོས་དད། རི་མར་ཐིས་པ་སཾགས་དམིགས་སུ་བཀར་བམད་ན། ཨོགས་འགུལ་མ་ཡིན་པའི་རིགས་མཐུནནས་བསེབས་བ་སོགས་ཕུག།'| 
དྲ བཞེས་ཡང་དོག་གི་མ ཐའ་གཉིས་སུ་མ་ཨྱུངབ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི་བའདྲ་བོས་བྲསད་དད་། དུལ་ཚོན། རས་ཐིས། ཚེལ་བུ་སོགས་གསུངས་པ་ལས། དདསང་ཡི་ས་ནྣམས་ཡ་ 


་ཡར་ དཅཾ་དདབངཞུས་ནའང་དོད་དུམོ་འྱདར 
།ནན།ཐུགསལ་ཕི་འཐདཔའི་ཡྱོདཔརའིདབྱ་ 
ཞིང་། ཐཱགས་ད 


་ 


ཅང དད ངཱ 
ཧྦ་ །ཤཾས་སེགས་གསུངས་པ་ ལྟན། མིགས་གསལ་གང་དྐ གངསསུ་བྱགལ་བལར། འསང བཿ 


༨༩ ་ལས། 
སུ་གསལ 


= འྐཊ་ར ༩ ང་ 
ཐསྟ་ཏནད 


[2 


-# 


ཟོ 


÷ ིོ་ 0 ~~ = རོ རོ ོོོིོའོ རིི་ལོ་རི་ལ་ 
།ཅུས་ཐ་མའི་འཆད་པ་པེས། ས་དད་ཐུགས་པ་འདོད་པའི་ཛུར། གངས་མུང་བར་ཁུས འཆེས། ངེས་པ་འི་དོན་དད གཏན་འྲིག་མཁེ ༈ གས་ལགས གྲ ལུ ། 
མང་པཾ་དང་། དོན་ཐོག་ཏུ་མ་ཕེག་པའི་བཅན་དྭཔདྲ་ཏི ཤེས་པ་མེད་པ ངེ་དང་རེའི་དིག་པས་དགོལ་ ཞིད་། 'ཤེད་ད་ ༽། ཐཾ།ལངགཱ གབག་འདི་དག་ལཆཅིདྱ་བིདཔ་ཐམས་ཅད་། 

ཧི ཟ་ ་འབུད་། ་བ་ར་མ་སྤ་ཡད་དེ་ལ་དད་ཅི་ང། ནས་ཚོར་བྱ་སེས་པའི་དུས་ན། དེ ན་ནཱ་གསང་བའ་མན་དགོ་ དག 0 ༦ 

¡ གཞད དས་འཇུད་ལ། གལ་ཆ ི་ོ ཀེ ྱི་བིན་རྤབས་ཡེ་མདབར་སྒྲུང་གཏམ་བཟླས་པ་དང་འདྲ་བར་་ 
ཛཿ: བྲོ་གླུ་དང་འདྲ་བརྭ་གུར་ནས། །འདུ་བྱེདཐམས་ཅད་ཚྱིགཡད་བྩྱེ་ཞིང་། དཔོས་ཐུ་བ་ཝིགས་སི་ནུས་མཐུ་ཆོས་ཉིད གྲ བབྱིརུ་བུར་དཔ་འད བ་ནམ་ཡུལ། རྒྱུའི་ཐེག་པ་ཕྱད་“ 
གུར་ན། ༄ི་བརྔེད་ཀྱང་བརྒྱ བ་པའི་འབྲས་བུ་མི་འཕོབ་པོ། དུས་ཕལ་ཇུ་གསང་ལཝྔགས་པ པོ ༽ ཁྲི་ང་འ་དོད་དང་གཏན་ཚིག།ད་ཅེས ི འདི་ལྭ་སད་པའི་། 
པའི་གང་ཐྲག་ཕལ་ཁྱིས་གསང་སྡགས་ཞེས་བྱནི་བཀའ་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་འགལ་ཏེ་དོན་མེད་ཙིང་། མདོ་དང་ཚད་མ་ལ་དོན་ ཡོད་ཅེས ད 


༈ 
1 


དེ་ལས 


༈ཾ༽ནིནུ་ 


( 


ངོ འི་བསྙེན་གྒུབགྱི་དམ་བཅའདང་། ཆོསྲ་སུདྲནམས་ལྕ་ཧུནནམ། དུསྦསི་མཆོད་གཏོད་ཅམ་རྩེ་བབས་ 
ཱ ཚོན། མདོང་ན་བསྟན་པ་དད་། རབྱ་ཆཱད་ལ་དམིགས་པའི་ཝག་བསྐམ་ཨ་པར་དྭག་ཕས་གྱོ་ཕི་སི་འཆདཉན་ལ་འཇུག་པར་མ་ཛདན། བཤདཔ་དང་། སྒུབ་པ་དད། སུད་བཀྲབས་ 
པའི་ཕིན་ལས་ལ་བཏྟེན་ནས་སྲི ད་པ་དང་། ཞི་བའི་ལགས་ཚོགས་ཁྱི་སྒོ་རྒྱ་ཆེརའཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། །ཤེས་སེགོས་གལ་པེ་ཆེའི་ཞལ་གདམས་བསསབྱབ་ས་ཕྱི་རྣ་མསས 
ཌཱ ཁན་གྲངས་དུ་མར་རྱ་ཆེར་བརྩྱལ་བ་གནད་ཤིནཧུ་ཇེ་བས། འདིར་ཡང་བསྲུརྡ་བོས་ཤིས་དངས་པ་ལགས་ཤིང། རྡ་ེའི་གསུང་ཚམས་བཏད་སཡོས་སུ་མི་མ་ཛད་པར་ལག་ལན གཙེ་བ 
| །མཛད་པ་གལ་ཇེ་སྟབས། འདི་ཉེད་འཆང་བའྲི་སབ་དཔེན་གིས་བྱནུད་པ་སེལ་མད་ལས། སིན་ཕལྦཾ་ཧབ་བཉེན་དང་བཅས་པ།ཞིབ་པར་གཙད་དགུ་ཅནོད་ཅིད། བསྟན་སྒྱུབ་སེམས་པས་ 
,£#° ད ཤ༽ བཛམ་མགོན་དོ་ཇེའཆང་གི་གསུང་དབང་བསྐུར་སྱི་ལ་འཇུག་པའི་ལག་ལན་རྣམ་འབྱེད་མདོར་བསུས་པརབ་གསལཝབླ་བའི་མེ་ལེང་དང་། ༠ ཆིན་ ཧྭ རཱཤཱིའི་གསུང་གསརཏྟི ད་ས 


7 ཨཱ | །སྡིམེ་པ་དག་པར་བྱབས་གཞི་བཟུད་སྟེ། ཡི་དས་རྩ་བ་གང་རུང་དེ 


4 


འཐོའི་དབང་བཤདབྱེ་བགསསའའཙོག་མཆོམས་ཆི་དཔེར་བརྗོད་བཅས་ལ་འདྲིས་བར་བས་ནས། དཀྱིལ་ལཔོརྦ་རྲ་མཚོ་འི་ཁབ་བདག་སྨིན་ཡུགས་རྡེར་སེམས་དང་། ཅ་གསུམ་ཧིིང་་ 

} བཅྱུདྲ་བས་དགོངས་འདུས་སན། དཀེན་སྤི། བཀའ་འདུས་ཆོསྱ་རམ་མམ། བཀའ་བྱངདབདར་འདུས་བི་བྷགན་པ་ཁ་གསོ་ཞག་བདུན་ཝག།རེ་དང་། ཚོགསྐ་དངབྱར་ཅུ་རེསྱ་རུངམཐའ་་། 

ཀཱ ཅས་ཏེ་གནངཝུ་གསལ་གདབ་སྡོ་འགོས། ཡངས་ཚོགས་བསྟུན་པའི་གསང་འཛིནཿའཇམ་མགནན་ཇི་འཆང་གཞུས་མངབཅས་གཤུམས་བ་བའྱིཚུལ་མཐོང་བས་གོལྱ་འད་སི་དབུར་བྱཡལ་ 
: བ་བཞིན། སྣུསལ་ནམས་སདོ་འཐེས། ནོརསམས་ཡོགས་སུབ་ཀྱི་ཁོག་བབ་ཅིད། ཐོག་མཐའ་བར་གསུ་མདྲ་གན་སྲུབ་དང་། སངོ་མཆོད་རེས་གསྭ་བུབན་མཆོག་ཅུ་འྱསར་ཤིང། ། 

དའངབ་ཀའ་མ་འདུས་མདེ་དད་། གཏེརམ་བ་མ་དགོངས་འདུས། བཀའ་བཅདད་བདེས་འུས་སམ། གསང་ཛོགས་གསུམ་བྱི་ཚོགས་སྒྲུབ་སྙན་སྒུབ་ཆེན་མོ་དང་འབྲེལ་བར་དབང་ཡོངས*་' 

རྫགས་འཆད་ཉནྐཊུས་ན་བསྟན་རྒྱུན་ལ་ཐུང་བད་ཕན་སྟེབས་སུ་འགྱུར་ཆེ། ཅི་སྟེ་ཞུས་པས་མ་ལྕོག་ནའང་། བཀའ་བྱ་ཧད་བད་འདུསྤ་ཀི་ཚོགསྤ་བུབ་ལགས་སྔ་མ་མཁའ་འོང་ཕངས་པའི་། 


! 


༤ 


£ 
4 
2 


ན་བརྒྱ་དཔ ཁྲིགས། །སཱིན་གྲོལ 
པའི་བང་མཛེད་ 


€༽ ༥ >༽: ་ཇེ་ཆེའེ་ ས་ལས ༠ ༥ ཞབཞུགས། 
༄༨༽ ༨༧ ཉྱི་བབ།ཁུས་གདོན་ ཀོལ་གི་མཚམས་ཕྱོར་པེ་ཤེས དང་ ངཿ ཟའ ཞུ 
།ཆོས་གླིད་གཏུམ་པེ་སེང་སྦྲོགས་བྱེ ན་བཀྲེ 


༢ གནའ རཱ ངི མམ རོ ད། ངེ ༨་ཊར་ ༥༥ ཤོ ༧ རྱ * ས་ ནི ུུ - ,:- ༢ ༩༡༤ °, 
།གདདཁལཁུས་ཇག་མཆལས་སྱོར་བཤད། །དེ་ལ་མྩྱེརདབ་བཞ་བཀོད་དང་། སྒྲུབ་བཟི་རྣལ་འབྱོར་བཙེས་གཞུང་བཞིན་སྔོན་དུབཏང་ནས། 
འེ ༈ རཾ 
མེ$ར་ 
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༄། །ཨཨུཿསྱཧཾཔྨ་ནྭཾ་ཤཱ་ར་ཡ། དྡོང་ཅན་ལ་བྱཅ་དནས་འདེད། 
བླབྱ་བྷ་རམས་མ་ུན་ངུཔོས། ཁུས་གདནནག་པོའིཁཁར་བཞག་ལ། ཁོ། །དན་མས་དལ་འབདྟཏེན་ཝཱན་ཐོབ་ཅིང་། དམ་པའི་ཆས་དདམཇལ་བའི་སྐལ་པ་བཟང་པོ་འདིནི། སཱན་བསགས 
བསདནལས་མཐའ་ཡས་པའི་མཐུ་ལས་བུང་བ་ཡེནནའང། །ནྭས་སྐབས་ཀྱི་ཡྱིད་ལམ་བ ག་མེད་པ་དང། ཉོན་མོདས་བའི་དབད་གིས ཅྱི བཞི བའཚོལ་བར་སྱད་པ ། 
རབས་ཝནནས་དྭ་ལུའི་བརྙ་དཟས་གོས། གནས་དུང། བུ་ལན། ཤའཁན་བཛུང་བདེག །འཕེག་བཅེམ། གཏོརབཤིགས་ཁྱི་ཁ་བཤེས་བཞིནམ་ཡེན་པ་དང། ཤེས་བཞིན་ 
ཆྱེན་གྱིས་བསྲང་བའི་ལྡེ་བརྒྱད་ཅི་དུག་དང་། ཐུད་ཞུར་ཐོད་གཏོང། དན་ཝཱགས་ཧི” 
ཆོ་པ།འདི་ནི། འག་མིན་དུངཁོད་ལ་རིའབར་བའི་གནས་ས། ། 


ཤེ 


༡༩ 
རྭ 


པ་པདེ་བྱཅད་་གས་ལ་ཕོག་ཐུག་ཤེར་བའི 


༠ 


ཤཿ 


དུ་གྱད་པའི་ལས9ྱེ་འབྲས་བུ་ཉིད། བན་བོན་ལྡ་ཛ ། | 
ཡྱར་བམཐའ་ཡས་པ། སགས་གསད་ངང་གིམདྩོཧད་ཐམས་ཅདནས་འབུད་པ། གུན་གྱཾ་ཡང་བཅུད་ཕྱུངས་པའི་ཆོ 


སླིབ མུ > = 


དྲད 
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༈བཅཙོམ་ ལྡན་འདས དཔལ་གསང་བདག་གཏུམ་ ་པསང་གི་ སླསློགསཉིད་ཀྱིས། །ཨྭཾ་ཧུན 


བའཏུ་ལཀིང། སྙིགས་མའི་དས་ི ཕྱི་གངུལ་བྱར་དགེངས་ཏེ ཏོ པོདམས པ་འ རྒྱས་བསྔས་དུ་ཡར་ཕྱེས་ཏེ། 
བདེ་བའི་དྲོ་ཛ ཡེ་ཤེས་ལ ་ཡརྩལ་སྱིས། སྲུ་པེ་མཐུལ་ ཐུང་གི་གསའ་གདོདདལ ཡའཀག་བྱུ་རུབནུས། 
ཕྱིརྤབས་ཀྱི་ ་སྲོག་ དངཝའ་པའི་ཕུག་དེང་གུམ་པོ་སེང་གྲེ་སྦ་སེ སླེཾགས་ཨྱི་མུ སྩུབ་ཐབས་དང་“་"འབྲེལ། 


པི 


བྱབ་བསྲུང་བའི་ཚོག་བགྱིད་པ་ལ། དང་པེ་བཀུ་བའི་སླད་དུ། སླབ་དཔེན་དཔལ་ཁོ་བོའི་ཇེ་བཙད་ཐེ 
བཾ བཤནས ཐབ བ་བའི་བདུདཿ ཅི བྱད་གདོན་ འཇས་བེདཇོཛའ ཡེ་འ 


[ ཞད་རིམས་སྦྱང་བྱེདཟླ རླུ སྒ 


ཅིཤོབདགོ་ཆོན་པོརོ་དཛོསོ་མུ་བྱསལ་པོལ་བཏྲེཤནས། ཆུབོདཧྱོ་བ་སོཞ་ཡུན་ 


བ། །ཏེར་ཁ་སེ་སེར་ཝས་པ། ལས། རྩུལ་པའི་གཏེར་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་ཚེས་རེ་གླིང་བ་། 


བབ་ཡེའི་གཏིརྱ་ཧུབྲགལ་ཏེ། | #ལ་ལྔཤརྣལས །ལ་རལཡ་པར་ དྲ་སྲེལ་ཞིད་། ། 

ལའ༨ལ༠༡༤་གཔ ལས། ཧྭད་གདེན་བྱད་ུར་ཊ བྱུར་བགེཾགས ་འཐོལ་ཀིང་། བཀུ་ 
དྲོང་གཏུལཔེ་སེང་གྱེ་སྭ་སླེགས་སུ་གསལ་བའི་ཕྱུགད། རྣམ་པད་རྒྱལ་བའི་ 
བསལྱ་ཧཱནཾ། དངས གུབ་མཚོག་ཐུ། གུ་བཡེ་ཤཾས་ཀྱི་བ 


ཊདྱ་རིའི་རང་བཀིན་ཅན་གྱིས | 


ད 


སྡེ་བཅྱུད་ཐུགརྨངས། ྱད་ལུར་རྦོད་གཏོང་གི་སྩེར་བས། ཝས་ངག་ཡིད་གསུམ་མནན་གཏད། བསྲེ་ག་འཕངས་ཁྱི་སྒེ་ནས་བྲབ་ཅང་། བཏླག་བའི་སྩེར་དརྒ་ཐྲལས་ཅད་ཐུལ་ཐུལ་”°ཿ 
བསེགས་ཤིང་། པགུགས་ཡུ་དི་མྱ་ཱ་དངབཿས་པ་ཕལ་ཏེ། བདེ་ལེམ་མེརྱ་གཱར་པང་མས། །ཞུས་གཞོད་ནད་དར་གུདབཤམས་མའི་སྟེང་དུ། མླབ་ངྱ་ལ་ཁུསཆུ་བྱིན་པས། ཁ་འན་གསུལ་བགལ་ 


ང་། ཁུས་བསལ། ཛཱ དཀེན་མཚེག་བདེན་པའི་སེགལ་ཀྱི་མཐར། གཞུང་གསལ་ཇྡགསགམ་བཅས་བླ་དིང་པཞུས་༧ཐར་བུསངྱ་ཁེཔཨུའང་བཏང་ངོ་། གཉིས་པྱ་བབ་པའི་སཱད་ཇུ། དག་བྱེན་ཀྱི” 
པྲས་བའི་གཱ་ཝནྭ་ཡུགྲ་ཕན་དང་བཅས་པའ་དབུས་སུ། ཟླ་ཉི་ལ་གཞས་པའི་རཱུཾ་ཡིག་མཐིང་ནག་ཉི་མ་ལྟན་འབར་པའ་མཐར། ཨོཾ་བཛྲ་ཙྫ་མ་བཱ་ངོ་།རང་ཡེང་ཧ་གཉེ་ཧརཱཏཱཏཱ་ཛཱཾ་བཐུཿ | 


སོ 


༣ 


སྣྔ་་ིཾཾ ་"  ར (འེ 5 ༡༢༢ ི་བ་ཡེང་ལའར་ཕ། བྲབ་བད་ང་བ་འཇར།༢- ཛུའི སྒ མའ ཤི 
རཱཾག(ཁོ་གཏུཌ་ཏོ་ས་ཙ་ལ་ཙ་ལ་ཱཾཿ །ཞཾས་པའི་སཱགས་ཕེང་པེརྫཚླའེ སྐརམའ་བག་ཕྲེད་ སྣར་ཕྲག་བས་བཔར་བ་ལས་འོད་དང། རོ་ཆེའི་འཛོར་རུང་། སྡུལ་པའི་ཁཾཆུང་། མེ" 


“།རྡུལ་བངས་མེད་པ་འྲཾས། ཁུས་ཕྱི་ཏཾ་ནང་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་བར་་”་བཡུས་པསམ་དག་པའི་ལྷག་མ། ནད་གདེན་སྡིག་ 


སྨྲིབ་ཐམས ཅད་གྱི་དྲི་མ་བད་ཆགས་དང་བཅས་པརྣམས 
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ཛྲ 
1 བོར 
[མ་པཱུ་ས་པྱ་ 


རདགནས་སྲུ་སེདབ་དད། 


1 ་ ༩༢༢ ༡༧ ལ་ ¥ 5 རུ ༼ ཧེ་ཇོ ཁ་ཚ ག་མ ཟོ ༤༠ མས ཁྲ 
་། ལེམས་དྲལ་སྤ་ཅུལ་རུ་ཞ། ཕུན་བཅས། ཇུསྭཱ་8ཱཿ 
པ་ 


ཅིངས 


ཧི 
འས 


།བུ་ྭི་བ་ླཱཝ་ང་ལེན་མོ། །པམས་ཆེན་ཟོར་པའི་ཡེ་ཤེསནི། །མཚོད་ཆཆེན་པཞེ་སྡང་གཅོད། །བརུད་འཇུལ་ཡུར་པ་འི་ལྟར་བཅུདནས། །སུདཔཟློགཡལ་ཀྱི་གྩོར་བ་དཤད། ། 
་ གསུམ་ལས། དཔེདདགི། དྲེ པའི་གནས་ཁངདུ དལ་ཚེག་གི་བིས་སྲུལ་སོགས་བའི་རྟེནདང་། རྒོན་ 


ཅིསཐམས་བརིདཆགས་པར་བཅིས་པའི་གུང། སྟེགས་བུ་མཐོབདམརྤིའིཁར་ཕོད་སད་དུ་དཔལ་གཏོད་བད་རིམ་ ལྡན། དཀར་དམར་དམ་རས་དང་གུར་མཐིདགས་བྱ་ཅན་པ། དེའི་གཡས 
ཧྱོགས་སུབསྐང་གཏོརདི། རིན་པེཆེའི་སྣོད་དུ་བདའིམ་བཞིའི་སྟེང་ 2 0 གཡོར དྱེ་བབ་གཏོར་ཆུད་ཐདས་མེད་ཅིས་བསརབ། བདའི་མྭ་མསལ་ 
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པ ནི། ནུབཉི་ཚངས་ཐེག་དང་། སྒེདཐིགདང་པོའཛོམས་སནས་ལྟེ་བདཚད་པས། སརཕིག་དང་པོའི་གཡས་གཡོནཧམཚོནམ་བ། དེ་གཉིས་དང་། ཤར་ི་ཚོངཝ་ཐི སྐོད" 
| ཐེག་དང་པོ་འཛྲོམས་གསུམ་ཅི་སྣེ་སྲེལ་བསའབུང་ད། གི སི སད་མི ༣༧ འཁོ་ྷཅིབས་བཅུ་ཝོནཔ། ཁན འཇོབསདད། ན་གི 
| ཏ།ནག་པ། ནོད་ཐེངཡར་པོ། མེའིདམ་རསེར་འབ་བ། དྱེརབམྨརི་ྩོ་་ི་བནན་པར་ན། དས་དད། རྩི་བསནམསསྟརུ་ཡ་གམཟགའི་རིདང། བཀའ་མད་གནསསྲ་ཡགས་བཞརཚོ་ཐུའར་བཀོད 
| ཉ2 པ་ཧྒེསྐྱེང་བཞིདད། དེའི་མཆམསྐ་རྣམས་སུ་ཚོམ་བུ་བཞི་རེ་བཀོད་པ་པར་ཕུང་བྱཅ་དུག་སེ། ཐ་ངས་ཅདྲགན་པའམ། སྤོ སྭ་མུར་ལྟར་སོ་སོའི་སདོག་མཐུན་ཀོད། ནེ་སྟེདབཟློག་པའི་གཏོར་མནི། ལྕགས་ཕྤངས་ཀྱི-་ 
| སྡྣེཾདངུནསནག མྲནམ། བྲ་བ་གཙོ་བེའེ་གྱུར་པའི་འབུ་སྣའི་དང་ྱྱེུགཁྲག་གིས་ཕྡུས་པ་འི་བནྡ་ལ། །ཏོར་མ་ཐུར་གསུམ ག་མདེབྭལ་བུའི་ནོ་དབལ་ཅན་གཙོ་བོ་ཁུ་གང་པ། འཁོར་བྱཅུ་དེའི་ཕྱེད་དུ་སྲེབས པ། མཐར་ 
སྒེམུང་དད། བཀའ་ལྡེདནྟམས་མིགཏོང་ཆུང་ཉ་ཤུས་བགྲ་བ། ཐམས་ཅད་དྲག་རྒན་མེརི་སོགས་རྔམཀ་འཛིད་དབྲ་ལྡནབའི་ེ་རདད་ནག་གི་གདུགས་ཕུའ། ཡོདནསུངབའི་འཁོར་ལྱ་ཡག་ལྐར་ལྟར་བཙུགས། ལྭག་ནམས་ 


ཕྲན་གཅིག་བཅས་བརབའི་ལྟེ་བརཆོས་འབྱུང་གི་ཐིག 


ཡཿ 


¬ 7 བི 
དྲབ 


ཧང་བའི་ 


པུ : །གཉིས་མཐའ་འི་གྱི་ཆ་སྟོད་བཞིན་པད། ། ཨསཨཱན་གམ་ིསཤ་ཡས་བཟ། གྫུམི་པྷཏིསཔར་ལཱ་མབྲ་སམཱ་ཡཱ་ཛཾཿས་མསོན་ཕཱད་བངང། བྷུ་ཡི་པ་ཏིས་པ་ངི་ ང་ཨ 
ཀར སེགསལན་གསུམ་ཡྱིས་གཏོར་མ་བསྔོས་ལ། གངདག་འདི་ དིར་གཞོས་ལ་དང ་ དྭ་སིན་སིན་པའམ་བ།ཞདདག་ལ། །སཕུགས་ སུད་དོན་ དུསྭ་ཕོགསའ འདི། །བདགྷ་ཞྱུ་བེདྱ་ཅིས་ 
' གུལ་དུ་གསལ། ཞེས་ལན་པ།སུམ་གསའ ལེ ¦} ༣ ཕ་ལ བཞི་ གི་པྱ་རུད་སྱོང་ཞིང་ཚོགས་པ་སགས་ལནི། རྒྱན་གྱིརྐལ་འབྱོད་སྱིང་པོ་ལྟ 
ཁབ་ལ། སྒྱབས་སེམ་ས་ཚོགས་བསུགས་བཅས་ལཞ་གསུ སུམ་རེའི་མཐར། ཛྲ ཙུཔ་ཧཿས་ཚོགས་ཞིབྷ་ནམས་རང་ལ་ཐི་མ་པར་བསལ་ནོ། །ལྔ་ཕ་བཤེགསབསལ་བ་ལ་གཏིའ ©ྱི་དང་པེ་ལས་ལཝཱ་ག ་གསལ་གདབ་དི། 
: ཨོ་བཛྲ་གྲོ་ཧྷ་མཱ་ཤྲི་ཧེ་ཅུཀའྟ་ཧྱཾ། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལཡས་༡ེཧེུཀམཐི་ཤགརྡཛེ་དང་། བྲ ཧྭན་ཁབ།འཛིན་པའི་ སུར་ལུརཔརཔཡ་པ པ་བས། གཉིས་པ་བགེགས་གཏོར་བྲས་བནི། གོང་་ 
ཿ ལྟར་བསང་སྱདཟིན་ཨྱཾལ་བརླབས་ལ། . ལྕགསཀྱའི་ཕྱགྱ་བཅས། ཨོ་སབྦབྷཱ་ཏ་སཱ་ཀ ཌྣ་ཡ་ཛཿ ཞེསམ་ཕོནདཔུབ། སརྦ་བི་སྷཱན ནན་ཡཿསཐ་ཏཐག་ཏེྩོ་ ྭཤཱ་མུ ཡུཁྱི་ཡསར་པ་ཁྲ་སྤུད་ཏ་ས་ར་ང་ 
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འའ 


སུའྲགབུཔཔ་དང་༔ ལས་ི་འྲབསྣབ་མཆེས་པར་མཛོདཿ དྭག་ཏགེཾར་ད། །གསུམ་པ་གཏེར་གཞིདམ་ཕྱི་ལྟར་ཐ། 
༥ཡ ༽ 


དྲངས་ང་ཞི། 


པཱ་ཤི་ཧེུ་ཀ་བ 


' ༄༅། །ཡྱིས། །མཁའ་པྟར་ཁྱབ་པའི་སྙུ་མངའ་བ། །ཡིག་བ་ཛེན་བྱད་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐད་། །དཔའ་བོ་བདུད་དྲག་བདུད་འདུལབ། །རྡོ་རྗེ་གཞོན་ཞུའི་“" 
།ཐུགས་དམ་བསང་། །ཤཾསརབ་རང་བཞིན་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ། །ལཁོན་ལོ་ཕུམ་གི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བྭདཀྱིདབུང་རྣམས་ཕམམ་ཛད་པ། །ཕྱོགས་བཅུ་ཁོ་བོའི”་ 
ཐུགས་དམབསྐད། །ཐབས་ཤེས་དབྱེརམདཐུད་འཇུག་སུ། །ཕ་མན་རྣམསཉྱི་ཐུགས་དམ་བ་སྐང་། །གཙོ་བོའི་བཀའ་སྡོད་དམ་ཚིག་ཙན། །ཕུང་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་ཐུག་ཡ་དམ་ 
] བསྐང་། །ཆོསྐྱ་ལི་དབིངས་ཙྱི་དྲ་ལེལ་གབོརྐནས། །གདུག་པ་མ་ལུས་ཀུན་འདུལ་ཕྱིར། །ཐུགས་རྗེ་ཁྲེས་ཏེ་འོད་བའི་ལཱ། །དོརེ་གཞྐོདཡིདྱིལ་འཁོར་པའི། །ཐུགས་་ 
ཤཱ དམ་གཉིན་པོ་བདག་གིས་བ་སྐང། །ཉསཆགགྲ་མེབ་མཐོལ་།ང་གཤགས། །མཆོག་དང་ཐུན་མེང་དངོས་གུབ་མྩོལ། །ཇོན་སྦོདདྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། _ །ཅེལ 
ྫ 


༩ ༡༤༠ ༨ ཇིལ ཇའ ; པོ ༡: { 
| རྔོ ཐུགས་དམ་བསླངནས། བླཟློག་པའི་ཕིན་ལས་གསོལ་བའི། ཐལ་མོ་བརབ་ཅིང་། དྭ་ལར་བ་སང་བས་བསང་གསལདས། །འདི་ལཱར་བླ ཙི ག་པའི་ཕཾན་ལས་མཛོད། །རྣལ་" 


ཱ ་སའི་བགིམ་ཆགས་ཡྱིན་ལ་ཟློག༔ 
༡༨༤༠ ངྲི་ཕོལ་པྭོ་ཕིར་ལྭ་བོགྲཿ པལ་སའི་བགིལ་ཆགས་ཡྱི་ 
| ༧“ ཟཟཟ བལ ༤ བོར ཇྱི་ཕུལ་པ་ཕྱིར་ལྭ་ཐོ་གྲཿ པཿ ~{ 5 [བ་ཡར ཤེ ལ་བ་བ 
༣ ༩ ཁྱ ཡཿ ཛ་ཛ སད ༣ ད་ས ༡ ་་ གཡང་ ཤོག མནུ མཱ་ལངས་པིར་ལྦ་ཐོ་གྲ་ ཉེ་བ +; 25] ་ ༡ཀ་བོ་བ།ཿ བཅན་ཙྭ་ཆལ སྭ" ༈ 
ཁྱོར་བདག་ཅག་འཁེར་བཅས་ལཿ ད་ཀྱིས རག ལཱ མ་ལོའི་ཁགཛོར་ཕྱིར་ལ་ཟློགཿ བདྱ་ཡི་བས་ཁ་ཤུཔལ་ གཿ ཐེཐུ་རང་ཡིས་རྐུན་སིར་ལྔ་བོ་ག༔ ནད 
༄༦༧ ༨»-- „ „༨ ཌེ 7 ཕད ར་མ ཅ ༽། ༣. ༢ ོ ༠ ༡༨༩༩ སཱ 
ལ་ཚནྱ་ཆབ་འདྲེ་སིར་ལྔ་ཐོག༔ གཤིན་ཇེའི་འབུལ ནྱ ཡུ བའ་ཡི་ཀི་ཀངྱ་པིར་ལྭ་ཟོག།ཿ མུ་སྟེགས་དན་སགས་ྱི ཨེ་ཧག་བང་སྱ་བོ་ཞིདྨ་ཐོངྱ། ལོཀས་བ་ 
་བདག་བདག་པེར་ཡིརའ། བོ་བ རྒྱལ་པའཾ་སྩྱོ་འདྲེ་ཡྱི་ར་ལ་ཟློག གཿ ༄༨ 6: མ་པའིི་གང་བོར་ ཞད་ཐགཏཅ ཨཉ 
༼' ས་བདག་གདུག་བྱད་ཀྱཆལརླ་གཿ རུལ་པ རྩ་ཞིང་བློགཿ བོན་གི་བྐད་བོར་ཕོ་ཞིད་ཐོག༔ སུམ 
ཙཿ བདིམས་ཁ་ཡིརལྭ་ཐོག༔ སགས བད།སྱ་བད་པླ་ གྲ 


༡: 


༨ 


སྦུལ་པར་བཅས༔ དུས་ལས་ཡལ་ 


པཱ །ལས་དདོབ། ོག་ས་ཐངས་ལུག འལོག་བ་གཞིའ་དངཔ་ཝོདགཁོ་ལ་གངྲ་ལ་ལས། དདའཔཐུགས་དབབསུལ་བདི། དབྱིལ་ལངོར་གསུམ་བྱལདཔ་ཐམས་ཅད་ཟུགས། 
- -༽ ༨ ༩༽ ཁྱ . ༨༡༨ ༽ ¬... ༢ ཁུ ཁུ = རར ཀལ ༡ ༦ སས 
བཞངས་ཏེ། དམག་དཔུང་གོབས་ད་ད་པ་བཞིན། ཇཛམས་པའྲ་ཛུ་སྲ་དེར་གྱིས་ལས་ལཆས་པར་བསམས་ལ། རོལ་ཆེན་རྐདྲ་གིད་བགུག ཝུ་གཡཔ་དར་བཅས། ཛང ཆོསཉིད་གདོད་ 


སངམལས་་ 


ནསསྒེ་བམེད་པ་ལས༔ སྙིང་ཛེ་ཆེན་པོས་ཡྩེ་བའི་སྙུར་བསྟན་པ༔ དཔལ་ཆེན་དོརེ་གཞོན་ནུ་ལབ་པྱམ་ད་དྲ་ ཕིགས་ཝ་ཡེ་གས་གུན་ཅཱ་སང་བའི་སྦིནཿ ཁོ་བྱཿ་ཡབ་ཡཱམཁ་ཐབས་་ 

མིམངད་པྱ་ ཚོས་དིངས་ལེ་ཤེས་གསལ་བའི་དངྱ་ཉིད་ལ 
དྲག་བགེགས་གྱ།པ་པོ་ཕམམ་ཛདྱ་པི་རྣཿ བཁོར་བཅས་ཐཚག་གཉན་པའི་དུས་ལ་བབ༔ གསེལ་ཡང་མི་དགོང ཡད 
བཅའ་མུན་དུ་ཐལ༔ དྱེཕིར་ཡེལཤས་ཆེན་པའི་ཙལ་བྱསེད་ལྦ མངོན་ཐོད་དམད་པའི་བིན་ལས་ཡོངསྲ་གུབམ་ངོད ཅེས་བསུལ། གཉིས་པ་གསེང་རེཡས་འཐུལ་པནི། རཾ་ཡི་ལི། 


སྔ༔ ཐུགས་དམདབང་གིས་ཁས་བྱ་ཁུགས་སྙུར་བཞེངས་ཏེཿ གཏུག 
ངས་བསསུལ་ཡང་མི་བྱསཧདནཿ ཐུགསདམ་ཞལ་བཞེས་ངམ་་༥༥་ 


ལལ །ཧྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་བཀའ་བདེན་བདང་། གཞན་ཡང་གསང་སགས་དང། རིག་མགུམ་ནང། གསུངས་སགསདང་། སྙིང་པོདང། ཙུག 
4 རྒྱ་དང། ིང་ངེ་འཛིན་ཡི་བདེན་པའི་སབས་ཤིས། བདག་ཅགྲ་ནལ་འབྱོར་དབེན་སྲོབ་ཡནམཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནུམས་ལ་གནོད་ཅིང་བཙེ་བར་བེད་པའི་གཟུགསཅན་སྱི་དག། 
““ གཟུགས་མེདྱ་ཧིབགེགས། བརཆད་ྱི་ཧོན། [ྱད་པར་དུ་བྱད་མ་ཇོད་གཏོང་ལུ་དཱང་བཅས་པརྣམས། མགོན་བྱེད་ཀྱི་ཝཱ། ཙེ་དང་དབང་ཐང་། བསདནམས་དང་། དུས་ཀྱི 
དབང་དྭུམ་བཏང་བར་དྭལ་ཉིདདུ་ལྒིད་འདལ་ཁུག་ཅིག ཨོཾ་བྲཛྲ་ཀཱཾ་ལེ་ཀཱི་ལ་ཡཤ། ཐྲཾ་སཱན་ཡ་ཛཿཧྲུཾ་པཾ་ཧོ༔ུ ཞེས་ལན་གསུམ་སོགས་བྱ། །གཉིས་པ་བསད་ལས་དདོས་ལ་ཐུག་ལས། དང་པོ" 
; །ཕེ་ཉཾ་བསྒུལ་པདྲི། བདགག ཐུགས་གནས་སྦྲལ་པའི་ཕེ་ཉ་གྲང མེདཔའྲཔས་པས། དམི་གསྩ་བཟམས་ཅད་རང་དབང་མེད་པར་བཡུག་ག་བདཱཾམ་པར་གྱུར་པད་བསམས་ལ། ཛཿ 
མཚིགཆེན་པའི་དུས་ལ་བབས༔ སྦྲུལ་པ་ ན་པའི་དུས་ལ་པབ༔ ཕླ་ནྭ་མུ་ཁའི་དུས་ལ་བབྷཿ ས་བདག་ཆེནམོའི་དུས་ལ་བབ༔ བདགཉིད་ཆན་མོའི་དུས་ལ་བབྱཿ ༔ 


པ་ར རགསཾསྣསཾིཾི ར་ར རྫ ༈ལ་ལྔཝ་ཆ། 
ཅ སད་བད་དྲ་བུག་པཿ མངོན་སྱེད་བཾརྡ་ལས་ཚུལ 
351 ཏུ ཚེ་དྲ་དྲག་ ཆེ ་འལེངས་བོའ 3 ངོ རོ 
ཤིན་མངོདཿ །རེས་རྱ་བ་ཞིས་འགུགས་འཆེངས་སྡོ་ཁྱོས་བྱ། །གཉིས 
དར དྲ ༡༢ 
གསོ ༡ ཨའལ རིར ༡༥ ཞེ ༥༣ སྣར བྟར་ལ་ ལ་ཝ ༧ ༢༥༦ 
དམཆགཅན་པང་ངུས་ལ་བབྱཿ༔ སྤྲ་ལ་བཆན་ 


པོབཅིག་གཟིར་ཅིག་བརག་པརྱ་ཡིསཿ གུ གསམངག་པོའི་སྣོད་དུ་བཉྱི་ལཿཁག་འཕྲུངའབར་ཐའི་ཞུལ་ངུ་བསྟབཿ་ མྭ་རྭ་་ཀརཾཁཱ་ཧྷི །གཉོསབ་ཐུགས་དམ་བལ་པནི། ཧུ ང་། 
ཡི་དབང་དུ་གུར་ནས་ཀ གྱང༔ བས སྒེ་བའེ་བཀའ་རྣ རྣམས་ཏནཱ་པར་ཚྱིསཿ བྲན་དང་བཀའ་ཏ ཉན་ཕོ་ཉའི་ཆོགསཿ ཁྱོདཀྱི་དམ་ཚིག་ཇུས་ལ་བབ༔ སེན་ཆདྷ་ཙོལ་བཞིནདམ་བཅས ་པའིཿ 
ཊཾ མངོནཔོད་ཕྲཾན་ལ ལསྤྱ་པུར་དུ་མཛོདཿ མ་ཧཱ་རྭ་ཀཱཁརྭཾཁྭ་ཧི༔ གསུམ་པ་ཕིནལས་བཅོལ་བདེ། ཛཿ གྲངུག་ཅིང་སྣདསེམས་ལྡན་པ་རྣམས༔ ༼རྙའས་ ལོན་ཏེ་བདུདྲ་ཁང་ཅུང་ཿ ངམལ་ 
ཤཱ བར་ཆད་ཧུད་པན་མསཿ མཐུ་དངྭ་ཛུ་འཕཕུལ་མེད་པདྡ་གི་སྔ། མཐཧཱ་རྭཀཁ་རཾཁཱ་ཧྭིཿ །ཞེས་ཕས་རལྟ་ལརྐགསུམ་འཇུལ། །བ།ཉི་ས་པ་ཡུང་གཡུམ་ནི། བད་གཉིད་དཔལ་ཆེན་པ། རུར 
བྲུ་སསམཆག ལྒིང་དྲག་བགེགསཅི་ལིང་གརཚེ་སག་གིེ ེ་ཊི་དང་བཅས་པ་དངོས་སུ་གསལ་བརྡ་སུར། ཡུར་གུའི་དཔལཙེ་ དཏ་ཡི་ག་དཀརཔའི་འདོ་ཀྱིས་པེ་བ ཐ་གཉིས་བག་ 
ཅགས་དང་བཅས་པ་སྐྱང་ས། སྲོག་རྟེན་ལ རེག་པ་ཙམ་གྱིས་སཾ ལཱའི རྣམ་ཤས་དཔལ་ཡེར་བསྡུས། རྟཾན་མོངས་པའི་ཡི་ད་རདནས་བཅད། ཝྔ་འདུས་དྭངསམ་ཚོ་བསེད་ཐམས་་” པ 


་ ངོ ་ ལ་ 
[ཅཱ ` ུ དུས་ཡིན ནའེབ་བཅྱ་ད་འག་ ལ་ཨ་བ ཨུྱས་ རཿ གཿ ཡེ་ཁྲགང་མ་བྱླདགྱ ཅརྨཾག༔ ལསང ངན་བྱང་ད ༨ཅ་ཙགིགྲརོ 
མས་སམགུན་སྲ་ གཤུརཔྱ་ཅུཡ་གཏད་ཁོཌ མབ 


༤ དམ་ཆད་དམནག་ 
ཁྲུགསཟློག༔ 


{ ༩ 
ཟྭ 
ཏཱ 
རྭ 
@ 
¡ 
མང; 


བཾ །ལྤུགཨ་ཡེད་པར་བཞསསུ་གསོལ༔ སྦུབ་ཝགསརང་སཱ་ཕཱི་སྦེལ་མའི་མཐར། དགྲ་བགགས་དམ་ཕྲི་ཛྭ་ལ་རཾཁཱ་ཧི། ཞེས་བཏྟགས་པ་རེ་བཞི་སེགསཅི་འགུབ་ཀྱི་ས་འབུལ། མཐའ། 
,#ླ མེ་ལྷ་ཡཾ་ནྭཾས་བཚོས་ཀྱི་དབྱཾངསསུ་གཤགས། དམ་ཆིག་པ་བདག་ཉིད་པ་ཐིམ་པ་ར་བསམས་ལ། མེཁཀཆུས་ཅུར་ཐུས་དུ་བསད། ཐལ་བ་ཧྲུང་ཟདམནན་རྒྱུ་དང། ལྷགམ་མཆོད་ཏྟེན་འོག་གས། ལམ 
»7 གྱ་གལ་མུསྐུགས་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་བཟྫོག་པའི་མཐང་སྣད་འཕང་བ་ཐོད་གྱི་ལས་ལ་བདུན་པས། དང་པོ་ལས་་ཀྱི་ཐོག་མངཟོརལམ་བསལ་བ་ནི། བཟློག་པ་གྲུབནས། ཕྱི་རོལ་ལམ། སྤྲུབ་ཁང་ནང་དུ་གསེར་སྱེམས་་ 
འ་ཐལ་པ་གོང་གི་གདབ་ཁའི་ཀྐབ་ལ་བཞིནཊ། གཉིས་པ་བ གྲིན་ལས་བཞི་ཛྲོགས་སྤེ་སྲུང་ཆོགས༔ ཐ བས་དང་ཤེསརབ་ཡེ་ཤེས་ཀིས༔ དྭག་པའི་ཕྲ་བང་གོ་ཡེས་ལཿ 
༽གཏོར་མའི་ཟོར་ལས་དྲག་ལ་སྒྱ༢༔ ཛྲ ཙཱཾ་པཾ་ཧོཿ སྐ་ས་སྲ་བ་པེ་ཤ་ལ་པྭ་པཱོཿ ཞེས་པསྐ་དདབྱེ། །ཀྲསམ་པ་ཐཚིག་བླལགས་པ་ལགསུམ་ཡྱི་དང་པོ་གཏོར་འབུལནི། བཀའ་ཐུང་གི་གཏོངམ་ 
ཚི རྣསས་ཕ་དམིགས་པས། དམ་ཅན་ཡྱི་གཏོང་བརྐིན་འཐུགས་བསྟབ་ཐྲེན་ལས་བཙོལ། །བཉིས་པ་བསྐུལ་པནི། ཙཾ༔ ཆེས་དབྱིངས་སྩེ་བ་ཡེད་པའི་མཁའ་ཀློང་ལསཿ དབྱིངས་ཀྱིཆོ་འཕྲུལ་འོད་། 


------༡" ༤༧ 


ཤི 


། 
ད།པ་ཙོ། སྲ ®. ༨ | >= ཾོ དེཿ ལོར །པཡ་རེར་ར་ ལིངཿ 

ངོགསཿ དཔ་དངབགེགས་ལ་པད་པའི་ཚོཿ ཐོག་སེ་འབེབས་པའི་ཆོའྲད་ཤེང༔ སྟེང་གསུལ་ཐཔས་ཅདལཝེགས་ཤིད་པོམཿ སཱར་མདའ་ཆེན་པའི་ཚོ་འད་ཞིང༔ 
མས་ཅད་ག་ཡོ་ཞིངའགུ།ལཿ སིདརེན་འིང་བའི་ཆོ་འད་ཞིང༔ དད་སྐད་དྭག་པོས་སྟེང་གསུམ་ལབུགསཿ བདུད་དམགས་པའི་ཚོ་འདྲ་ཞིང་ ངུདངནག་པོ་བངས་སེ་བདཿ 
གཞོནནུས་དམག་དཔོན་མངོདཿ 


པི 


རྙ 


ཤྲི 
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སྒམ་བཞི་ཡིས་དམགསྣ་དྲོངས༔ སྱོགས་བརུའི་ཁོ་བོས་མབའནག་སུད༔ ཚཱད་སུད་ཆྣམས་ཀྱིག་རུ་དང་གྱེདཿ ཕ་ངོལ་བརྟུདྱི་དམག་ 


རར 


ཏཾ 


་=༣ྭྭ 
རཿ 
༡ 
ས་ 
༣༩༠༨ 
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ཌོ 
རོ 


པྲ་སབཔའིམ་ཞྦ་ཕདམནནགཏདལ་གསམ། ིིོག མནྐད་དིད་ཛད་ལྡན་དུ་བ ས་གསལ་ཡོདྐ་ ཨཿྭ་དདིདགྱེ་ཉག་ཤའམ། རོ་སྟག་སེ་བལཔ་འདོ གདབ 
སྭསྐ་མདས་ལྟད་ཨེ།པདབྱསེདཅིད། འགུགས་གཞུག་ལྡད་གསུམ་ གོསྱ་པ། གཉིས་དཞདན་པ་དངོས་ནི། ཛཱཱཾཿ དཿ ཚིག་ཆེན དུས་ལ་བད༔ སྲུལ་བཅག་རོའེགལབས་ ཤན་པ སུབའི་དཔལ་ 
བབ༔ ས་གདག་ཆེན་མེའི་དུས་ལ་བད༔ དདག་ཉིད་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བདྲཿ ་དམ་ཅན་འཁེར་བཅས་དུས་ལ་བདྲཿ སྡང་པའི་དྲག་དདགནོད་པའི་བགེགསཿ བདད་གཅོདཔའི་དེ་༥༥ 


༡༠» 


ྒ དད ཨནནནོན ཞོཞཊཡཾག་སྣ་ཡ $ ཤདོན་སདྲ་ཕིན་ལསྡ་རུ ཛུལ་གཞིན་མཛོད༔ ཅེས་དད། སྒུབ་སྔགས་དད་པྲ་གི་སྙེལཨའི་ཤས་ཏུ། ཨོལ ཨཱཿལཾ་ངཱ་ལཾ་སཨ་ཧཱ་ཡཱ་ནནཿ ཞེག་བྲཟསལ། ༩ 
སྒག དཛྭ། ¦ ཆུཨིཅུ། རོ་ཡན་ཕྱཏ་གཱམ་དད། རདའཐག་ལྭ་བི གྲིདབཞིའི་རབ་པིས་པས་སནན། ནིམ་པདབུག་གཡོགས་ཏྱེ་དྲགམའེ་པེས། ྕཱརཤགསོསཔནན་་འཁའ་བདོས་གཡོགས་ཏེ་ལ ཉི་ལསྦ་སྡི་རེསྐསི་༠༥ 
མཇོནད་དྱང་དོ། །གཡུམཔ་ལསསཛག་པོ་ཡིས་བསྡུབ་ནི། གཏོད་གཞོངཁ་ཕྲུབས་ལ། བོད་ཤེད ཧཉེོ་དའི་ཉང་སཱབས་དད་བས་ཏེ། ཛཱཾཿ རྣོམ་བར་གསུམ་དང་ལན་པའི་དཔིངསཿ བློ་དུར་འུ་ ལ་ 


=± 


གྲལ 


ཉྲེབ་ 
རོ 


༄། ས་ལཔ་ལག སྤ་ིདང་བྲ་སུངམ་ལ། དྱ་པིའ་མཆད་བ དས་བཀྲ་ཤིང ས་བར་མཐར་ 
ཧིཀ བ་་ད་ལེན་བྲང་ལ་ཡ ཿ རྩེ་ག 


ལགསྭ་ཧདའདསུ་གཤེགས་པའམ། འཐུ་དརུམ་བཅོདང་ས་བདགལ་བསུབ་གང་འོས་དདགྲི་ཚོད་དངྱ་པར། །ཐུག་པ་པདགཔྱལེད་བས་ལང་། 


འཇུད་བལྟར་དང། གཞན་ཡང་ཐེག་པཆན་པའི་བསྔ་སྨེནདང། ཤིས་བརྗོདཨིས་མཐའ་བརུན་པས་དགེ་ལེགས་སུ་བའོ། 


ཁ, །བཅོ་མོནས། །དདོསྦ་ཐུབ་སྣངབ་སྦིནཱ་བྱུརཅིག །ཅེས་པའང་ཉེདམཁོ་ེ་ེནདུ་དཿམམ་ད་མགོའི་སྤུལ་བའི་སྒུ་ཚེདབདཔསྟན་འཛིན་དཔལ་ལྡན་ཆོསཀྱི་ཉི་མ་ནྣས་འདེསྟར་སྩེར་ཤཱིག་པའི་བསྐུལམ་གནང་བའི་གཡར་ཁྲལ་ཏུཿསངས་རྒྱསཀམྨ་་ 
དཱ, པའི་མཚན་འཛིན་དུས་གབས་ཀྱི་ཕུར་པ་མཁནཔ་མཁའཿཁྱབ་རང་བྱང་བདེ་བའི་རྡོརྗེས་གཏེར་གཞུང་གི་དགོངས་པ་སྲེག་ཏུབཟུང་། རེགས་མྟནས་ཁ་བསྐང་སྟེ། རྡོརེ་འཛོན་པའེ་ཕྱག་བཞེས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་ཁུལ་ངུ་བསརནས། རབ་། 
དྷ ཱུ ( ( 


_ གྱྱང་བཅོལ་བའི་སྟ་རྩ་ཚལ་གའི་ཉ་ལྔ་ཐབ་པར་སྦར་བའི་ཡི་གེ་བཞེ་འཇམ་དཔལ་ཚུལ་ཁི་མས་ཀྱིས་བིས་པ་དགི་ལེགས་འབེལ།། 


བདུན་པ་དགེ་བྲམ། བྱཅད་པ་བྲ་ཤིས་ནམསྦ་རུན་ཨི་ནལ་འབོརྭ་སིང་ཕནས་༠༥ 
།དོཏནབད་ཊྱི་ཕི་ན་ས་གཟིས། །ཏི་མ་འཐུམ་གྱི་སྣངབ་ལཾས། །བཏུད་ཙི་མུན་པ་གཏན 


༄༅། །བླ་མ་དང་ལ་ཆེན་ངོ་ཇེ་གཞོན་ནུར་འདུད། །སྙན་བརྒྱད་ཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་གནད་རིག་གི་སྨད་ལས་རྦག་པའི་རྨུང་ཟྲེག་པསདཔའི་ཡས་རིམ།བྱེར་བདེར་བཀེད་པ་སྲིད་པ་ཐལ་ 
འབྱིན་དོརེའིམཚོནཆར་ཡི ཟུར་འདེབས་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ལན་ལ་གཙུང་ཐད་འགོད་པ་ལ། སུང་འཁོར་རེ། དང་པས་དཀར་པོའམ། རྒྱ་ཤོག་ལ་མཚོལ་ལམ། རྱསྣག་ལ་སེལ་མེད་ཀྱིཌ་་ 
ཆོས་སན་བསྲེས་པས། པྲཁུདའིམ་པ་ཅུག་བསྣེར་བའི་ལྟེ་བམཐིང་གའི་དབུག་སྭ་རྡེཾ ི་ཐདྷདས་བཅ་མས་ཏེ། ཨོཾ་བྲརཾ་ཀཱིལི་ཁཱི་ལ་ཡྭ་ཛྷོཾཿ ཞེས་བསྟེན་ཝྔགས་ནམ་དུ་་ 


བསྲུང་བ་འཆང་བ་བཅེ་གེ་མོའི་པས་དག་ཡིད་གསུམལ་སུངས་ཤིག་རྟ།རྟཀཿ འགྲིམས་ཐེང་གཅིག་གིས་མ་ཤོདན་ཡིག་མཛུགནང་དུཛོགས་པརདྲི། དྱེ་ཅབྲ་མཱཁུད་སེར་པོ་ལ་སྭ པབརྙམས 


ཨ། ེ། ཨཾ་བལི་་ལཡ་སཔ་བས་ུཕཊཿ །ཅེསྨ་གབ་ཝགས་གམ་དུའདེད་གསལ་གོང་ལྟར་སུའབྲག། དྲེརབྱ་མ་བདནཔ་ཐག་འཁོར་སནལྩར་བས་བཅའ་དབུས་ 


རྣ རྣས་སུ་ཛྷུརེ་རེ་དང། སོ་སའི་མཐར་མད་ནནས་རིམ་པ་བཞིན་ཤར་སྟད་དུ། ཨོཾ་བྲན་གོ་ཧྭཱཀ་རྩ་ཙཾཿ གྲང་གྲ ཚུཾ་ཨཊུཿ ུངྱབ་སགས་རདོདགསོལ་གགབབཞིན་ཡར་བ་ལིགམཊ གྲ་ཕི་ད་་ 


བརནྱགས་གཡས་སུ་བར། དེ་བཞིན་གཾརྐདུ། ར་ཏ ཧྷན་ཏནྭ་ཙཱཾ་ཕཊཿ འདེད་གསེལ་སྱདཔ་གུནལ་འགྲེས་སེ། །ཤར་ལྟེད། ོ་བྲཛ་ཀ་ཧྷནཱ ཇི དད 
བུཾ་ཡཊཿ ལྟེད ཨོཾ་བྲ་གྭོ་ཧཱ་ཡ་མཱནྟ་ཀ་ཧྱཾཿ བཅ་པ་ཙ་ཛཱཾ་ཕཊཿ ལྡོ་ཚུ་དཏུ། །མོ་བྲ་ པ་ལོ་ཧེ་ཨཱརྦ་ཨ་ཨལ་ཛཱུཾ༔ ཧྡ་ཤྡྷ་ཛཱཾ་ཕཊཿ ནུ་བ་ཅུ། ཨབྲཛྲ་བཱོ་ཏཧ་ཡ་གཱཾ་བ་ཊཱཾཿ ཧུ་ལཅུ་ལུ་ 
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མེ ༡༩ ¬¬ སལ པི་ིབ་ལ་འོག་པར་བའོད་པའ་པམ་བའ རྔ སེ་ཀད་འའོ།རོ་ང་ར་ ཅིཔད། ཡ་ཅད་ལ་ཞུ་རྲ་བ་བལ་ཡི་་པདའའ 
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སྱུབ་སུགས་དང་པྱུ་་ཝྦེལ་བའི་ཤམ་བུར། དྭོད་ཟེར་སཇ་ཨ་ཕ་ཀ་ར་ཊོ་ང་ཊོག་ཁློག་ཐད་ནན༔ ཞེས་པའི་བཟུག་ཤམ་སྱྱརབ་བྲི། དྱབ་མུཁྱུད་ལ། མེརི་གཡོན་སྐར་དུབྲི། རྫས་བོངང། ཐང་ཕཾ་ཡེ། གཱི་ཁྲག ། 
ཐྲལ་ཆེན། གུ་གུལ་ནག་པྒརམས་པརབས་བུག ཡང་མུངའོར་འབྲིང་པྱོ་བད་ན། ལྟེ་ང་དོ། ཝོདྭཙུའི་འདེད་གསོལ། བསུང་བ་འཆངབ་བོའི་སེགས་ཀྱི་མལ་དུ། བཛྲ་ཀཱལི་རྩཀ་རྨཀཿ ཞེས་བརྒྱུ་ར། བཟློག་་ 
འཁོད་ལ། ཁྲོ་བཅུར་ཙཱི་དོང་ནས་གང་གསལ་དཔེ་བརྗོད་བཞིན་ཝགས་རུངཔ་ ་འཕྲེད་བིསྲ་ཤིས། ཧད་ཁ་སེགསྱ་ཏི་འདོད་གསོལ་མལདུ། ཐོད་བེར་སར་སེགས་སྦྱད། གཞན་ནལས་ཝ་མ་བཞིན་ཕི། ཡང་དེའང་མི་”༥ 
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བརྐ སྤལ་འྲ་ག་ལྤཿ ངོང སེེད་ཧེད་ 
བར དྭ 
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ན། སྙིང་གར་ཛ་༔ྔཁ་བླུད་གྱི་བར་དུྲིཇི། དེའི་སྟེང་དུ་ཨེ། གཡེན་ཏུ་ཇུར། འོས"ྐརྟ་འུ། གཡས་སུངོཿ ཞེས་པའི་ཕབ་བཞིས་ཙྱོགས་བཞིར་བསྐར། དྱེ་ཧབ་ཨུ་གིའི་སཱགསི། དམ་སི་ཛཿ ཛཿ ཞེས་བ་རྣམསཉི ཡལ་དུ 
དྲག་བགེགས་དམ་སི་འགུང་ཚོགས་བུག་ཛཾཿ ཞེས་བསྒྱར་བ་དང་། ཚིའི་སླུ་མིའི་སྔགསཅི། གནྡད་ཅྱེདདམ་སྲི་འབྱུང་པེ་ཐམས་ཅད་སྟམ་བྷ་ཡ་རྒན༔ ཞེས་པརྣ་མསྱི་སལཏུ། གདོད་ཌྱེད་དབ་བགེགས་འབྱུང་པོཐམས་ཅད་ཐམས་ ' 
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ལ་ར 
རཧད།པབྱུཿ 


རས 
༠༤ 


ཛན། 


ངི 


(་ 


དི གདོདམའི་བདེ་གྲཤེགས་སོག།གོངགལོ།། ཙཱུཏྩོཿ མཉམ་ཉིད་ཡེ ས་དངཏིདམས་ བཅད ཀླི་ལ་ཡཿ གཙོ་ལཁོང་ པ 
སུལ་པ་ཡད་སུལ་བཅསཿ ཐེབ གི་ག ཏིནའངས་སལ་ལསྐྱབད ལ་ མི་མཐུན་འ སད་ཀ 

` ས་དང ཉིདཔསཿ བཅོམ་ཝནཔད་ཀི་ལ་ཡ༔ གཙོ་འཁོན་ པ་ཡང་ ལ་བཅས གསུམེད་ལི ཀྐ ་ཤྱང་འཿ ཏོད ་མནཆགས་ས་ 

ཡྱ་ཅེ་ན་བར་ཆཅདྨ་ཐོགཿ གདོདམའི་ ཐའགེའོ། ཧྲུཾ་ཕྱིཿ བྱགྲུབ། ཤེས་དངཏི ལས ་པའ། 

ལསཅལྦ་པུད་ལཿ ཉེན་མོདས་ཕ གཀའཁོརི་བཅམ་ིང མི་མཐུན་འགལུ་ཆེད་ བར་ཆ ིགས་འབས། རོམ མི་དགེ་བཅུ ་ 

དླད་ལསཅལྲུ་ལཿ ཏཱ ཁོ་བྱར་ཁྲ་ཕག་འ རྒྱ་ཁབས་ འཛིམ་བད་སེད་པ་ཐོགཿ་ གདོད་མའི སེགས་འཕེའོ། ཛཱ ཙྩོ༔ རང་བྱུད་ 


| འེ ཤེས གཅིགཉི་དལསཿ དམའ རགྷི་ནམ་འཕྲུལ་བཅ ཡི སསུམ་བཅས་པ། ཐིས རྣ ག་ག སས 
ཐྷཛཾཿ ཀཀ དི ཡོགཔརྩཝ། ༈ ི་ོ 
རག བདུནནམ། གྭ ཤེ པས རག་བི རར ་ ད་བ ཚོགས་པས་དངོས ས་ཡིན་པར ཏུས སྙེད་པ“ 
ཤལས རས་པ && འའ - འཉམ་ སྣ་སའྷི་ཀོད་ཡངས་ ཁ་ ཅལ་འཇད་ཧོཧྲི།ཿ ང 
ི་ོ རྙ | ཧྱུཿ ག་བ ཞས པད་ས་པ ོྫ 
ཏག བེ བརེས ཚོ ལུཀ ཧུ བྲགགས་བླམ་བཏཔ་དྲའ་ གཅིག་ཏུ་འབུ བདི། ཨོཾ་ཨཱཿྡཾཿ 


རྨ 


༄༦༅། །དངོས་ཡིདད་མྔ་ཆོག་ཛསྦཀིས་མཆོདཿ ཉམས་ཆགས་སྡིག་ལྲུང་སྙིའནས་བཤབ  ་་ོ་་་ལ་ལ་བསལ་པའི་ཚོ་ 
1 ༥ མི་ལས ངས་མ ས་སྡིག་ལྐུང་སྟིངརྒས་བཤགས༔ གཟུང་འཇིན་འཁྲལ་པ་བསྦལ་བའི་ཚོག་ས༔ 
དཱསཾརྦཿ ཨོ་ྲཛ་ཀཱི་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ་སྭརྦ་དྲམཔཱལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་གཊ་ཙྭ་ཐཱ་ཛྭཾཁཱ་ཧིཿ སྐང་བཤགས་ཅེད་པརྨ་སྐོནའདིར་རྱད། ལུག་ལནི། ཇི༠ཿདུཾ་ཧོཿསཏཿའ། 


༼ རདས་ཁསྐདདུབཞྡེབས་པ་དཀེ།_ །། 


ཁུག་འཐུངཆེན་པའི་ཞལ་ 
ཕེ་ཕེ། དཔལ་ཧི་བཀར་ 


°༼ 2, ངཱ ༩༣༢ = ¬ ང༽ ༄༨!༤ ་ ཁ; ;ི ` པ ཛཾ © 
ནད་ལའི་ཚོགས། ཞུག་མའི་ལངས་ཕྱད་འདི་བཞིག་ལཿ གཟང་འདིན་འགུལ་པཞི་བ་དངཿ རིག་ཅལྱ་ཚས་པའི་ཕིན་ལས་ཡཿ སྤུབ ཏ༼འཱ་ཏི། །ཞེས་པནསང 


ླ_ ༩ྣཀྷཀྷཀ༡ྣྣ།ྣྣྣོྣཾ  ི ་ 
༨༤༨༧༩དཟ-༠།༠༤༦༡༦༡༡༥༤༠༩༥༢བགྲག༡༩༧༡༦ུ།༢༩པར་༤བ༨༩༡༩༩༡༤༠༦༡༡༣ཟ༩ཉཿབར་འངསའ༤ང་ཞ་སརར་ཡང་ཚ་ལཿ 


241 


242 † 


།སྭཱ་ཿཾ། བསམ་ཡས་དིལ་འཁོར་བན་མེད། །ཙོམ་བུཛོགས་སྲུ་སུབ་པ་ཡི། །མཛེསྦྱ་དྒར་བཤུདཔའི་ཡེ་ཏོག་ཆར། །དགེ 
བཉིལ། །བྲམའི: པུགསྣ་སུབ་ཡིད་བཞིན་ོར་བ་བསམ་པྱ་བུན་གུབ་དང། བརཆདལམ་སེལ་ཏེ་ རྣམ་པ་གཉིས་ཨྱི་ཚོམ་བུཿཚོགས་སྱབ་ཇེན་མེའི་ཚེ། རྒྱུབ་ 


པའེ མ་གནས ༡འཤོད་ཅིང། མངའ་གསོལ་བའི་ཕབས་གཉོད་སྲད་འདི་སར་འཁོལ་ ཧེ འོ་ལགས་སོ། དེང་བགྲ་ཤིསྭ་དགེ་མཚ ན་གི་ཟླ་བ་ཡར་ངོ་””་ 
ཚས་པའ་དག་འདིར། ཐེག་པཐམས་ཅད་ཡྱི་ཡངཿ དྲ་པེ། མདྩོ་ཧཱད་ཐམས་ཅདི་ཉིདྭ་། ཅུ་བ་གསུམ་ཧྱི་ །ཆོག་ནྤུ ཐབབམས་ཅདྱཀི་ལཐརྦ་ཐུག་ཧིང་ པར་གྱུར་ལ། 


༄། །ཟབ་ལམྤ་བམཔི བབགྱ་འ་བ་གག་བྱཅི ཡང་ཉྙིང། ༄ུགས་སླུབ་ཡེ་དབཤིན་ནར་བུའེ་ཞེསསམ། བརཅད་ཀུནསེལ ཤཞས།བ་བྱུར 
བའི་ཚོམ་བུ་ཚོགས ཆུ་ཆེན ལ་འཇུག བའིསྐབསསུ་བབ་པ་སྟེ། དེའདངྒུད་བས། བན་སུམཆགས་པས་གཞིབཅུ ཟུང་སེཿ བསྟན་བ་དདནི་ཉེ་བཅེ 

སླུབཔདངའིསྨབཆེནྭ་གྱིསཿ རིག་འཛན་མཆོག་གི་དངོསྤ་གུབ་འགུབཿ །ཅིས་གསུངསཔ་བཞིན། བསྙད སྒྲུབ་བར་ཡག་བཞི་ལྡཧི་སྒནས་འཇུག་ 
བརྱ་བེདཔ་ལ། གསདབ་ཡོངས་ཛོགས་ཅེན་བོའྱི་ཆུདལས། རྒྱདདནོ་གསངབའི་ཟླུ་བཅེནལ། །བཞི་སྟེ་ཕུནས། མཚིགས་གཞི་བཟུང། །སྟ་གེན་རིམ་པས"" 
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པ 

ངྲི 
ཌེ 
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.#: ཀའ 


ཿྨྨ 


གུ སུཝའ་ཝཆདད་ཐབས་སམསས་པ་སའང་ལ་བཞས་ གྲོགས་བྱ་དམོབ།དག་པརྱ་་ ཤེས་གསུངས་པ་ཧྭ་ར། བོབ་པ་ 
༄༠། སྦ། འོ་ལགས་སོ །དེ་ཡང་དིག་འཛིན་ཅྭ་ཇུ་ད་ང ལྨའཉྙངཔ་ལས། ད་ཚེགགྲི། ས་སག འོགས ྷེནས་ཡ་བཅུང་རེ་ལས། །བསྡུ་ནཉི་ཤུ་ ་ཝ་ཏེ། 
+. ར་འ།་འི།་ཁ་དི་འ།ཇང་ལ ལ་བབས རང་ངོ ལ་ཆེ འཐ ཞྣམ་པུ་ད་ ' ོ ི་ རོ ༡༥༩ ཇི ༢2 པ་་་ ¦ 
དུབངགིས་པོའྱ་བ་བ། དོན་བདུན ཚིག་ ས་འོན་དགེལ་པའི་གནད་གེས་པ་གཡ་ཆེསེ། དམཆིག་གྲིནས་པ་བསའི། ཚུདལས། ཡནལགཧི་ཤྭཝ་ལཱའོ། །དངཔྱོ་པུ་འི་དམ་ཚོག་ཅུ་༢༥ 
།རྩ་བ་ཀླུ་གསུང་ཐུགས་ལ་འཇུས། །ཞེས་གཡུདམཔ་ལྟར་ར་ བ་དབསྐན་ལག་གཏིས་ས་འདུབ་ལས། ཅ་ ཅདབརམ་བརྲི་ཐ་མ་བ འདྲིན་སུམ་ཝཱནྭ་སིང་དདའད་པའི་གཅེས་པུས་ཧི་། 
༠༧ ༡- ཱ (༨༢ ¡] ' པ་ ་ རཱ - „. ༧ ཆ་ག་༧་ 
སྲེབ་དཔའ་དྲུག་གངདརུད་དམ། | བཀའདྲེན་ཡུམ་ལྡན། གཉའ་ལྡན། དུས་མ ངད རིང་ལའི་ལམཆེད་དང་། ཚེ་པའའེ་མཆེ་ ཁད་བར་དམ་ 
སྲ དྡ ཞཇུ་ག་ག བེང་ལླ་ ། [བ ལེ འན རུ བས་ས ྲ་ གྲི་སྐནས་མཉེས་པྱ་སུབ། ཅིཡིམཆེད་དད། རདངད་ལའ་ལ དདང། ཤུ | དདང། ཚད་ དད 
དིལ འཁོརྱ་ཀི་གཙོ་བོ་དདདྱངེ་ད་ དངུབཧ་ཞང། ག་ #[དབུ་སུ་ པམ སུད་སིདས་ཚཿ ཏུ་སགས་གསུམ། ཕྱགཧ་བཞི་རབསྦིས་ཆུའ ར་ཆུན། ཧོ 
ནད་འདྲེསྦ་ཀི་མཆེདྨ་མས་ ལ་མི་ག་གི་འབྲས་བུ་ལྟར་དག་སྣངབརེ་གཏུང་རུན་མི་ཆདང ཤྱ། གསུང་གདམཆ་གཅུ | - ད 


ཀླུལང་བཀུདཔ།དལད།དངན་བཤང་། དྲག 


ར་བར 


རཝ 


ཨཿ །ཏོག་པ་འདགཿ པདའགྱུར། །བརྩདྷ་ལ་ཡེ་ངྱརལ་བླསོམ། །ང་རྒྱལ་བརྟན་པེ་ད་གྱུར་ཙལ་ན། །རངདབངའང་གིས་ཐོབ་བ་ཡིན། །མཐརནྲིལ་ཡྱི་པནྨར རྔབས་བླལ། དི 
ཧཱ, ཟླབསཤུས བས་གཞད་དང་བྱས་ད། །རང་རིག་དེན་དམ་མཇལ་བའགུར། ། །ཞེས་གསུངས་པ། ལྟར། བསྩོམ་བྱའི་ལྷ་དད་ ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣ མ་བ་གསལ་བ་དད། དྱ་རུལ་བྷཏན དད། 
] ་དགྲ་དནབ་གཡུ་ྱིསྒནསྐ་མདཅིགྲུ་བངམ་ལབས་པར་བྲགམས་པས། ངེ བཤུཞས། ཤིསཉམས། ། མཐོངཉམས་ཏེ་ཡུལ ་གསུམ་གྱཿ 


£ འགྱུར་རོ། །གསུདབཟླས ་བསྔགསྱ་ཀིརལ་འབྱོང་གྱི་སྐ བས་སུ། ལེཤེས རྔས 


ག་ལས། གཡོ་དདཔྱབས་དང་འཕ་ འདུའི་སྔ་གུས། 


དངུབ རནས་ཡི་དམ་པི་ལདཔོས་སྲ མལ 
། །ཏེངའཛེན་མེ་དང་འད་བ་ལྭ། །བླརས་བྲང་ བྲང 


རྱ ཟླུང་དང་འདྲས་བརྐྱོདདས། ྦབ་བའི་བུགགི་་བྲགགས་པར་། ༈བཟུས་བརྗོད་སྔགསྱི་བརུལ་ཐུ སུགས་ཧུད། ། སྤྲན ་ཡཅུང པཡིན། །མོགས་པམ་ཡིན་བུལ་བཡིན། 
' དྲུག་པངག་ཡེན་ཤན་པར་ཡིན། །ཡི་ག་འྱབུ་ཡན་ལག་ཉམས་པ་ཡིན། །ཡངས་མིན་བྲལ་སོགས་བརཆོདཡིན། །རྒྱ་བའི་སེས་རྣམས་སྔང་བ་དད། །བཟྲས་བའི་ཕྱོན་བཅུ་ཨྱངས” 


255 


ནས་མ 
དང། ཉི་མཁོན། ནང་འཐབ 


བཅུདདབངདུསོད་བ་ལ་དངོསྤ་བུབ་མེད་པའ་ཧེད་དུམི་ཇུང་བྭ་ལཚོགས་འོངས་བསྡ་སྤིམས་ཤིག བྱམས་པའི་ངག་དང་ཅལ་བའི་བཀའ་ལ་ 


ཏུཔསཱ་ཨཱ་ལེནཔ་ནགས་གུངཉིདིདརསཏི་རཡིནཔན་གསུངས་ཏེ ། དགོངས་འདུས་ཡུང་བཅུན་བཀའྱ་ཧ་མ་ལས། དདོདན་སྤྱི་སན་ངསཔསན་ཆོསན་ཡུས་ལཿ གཞུང་བཏིན་སུ་དད 
སུ་ཡིས་སྨོདཔ་ཀུནཿ ཐམས་ཅདང་སྤུལ་ཡི་ནཔར་ཤེས་པདྲ་ཤིསཿ མའོངས་ཀྲུནྲ་རི་ཐེ་ཚོམ་ཡེདགཉིས་སྲོངས༔ གས་པས་དཀུར་བི་ཕུ་དུདའབྲེལ་པ་ཞོག༔ ཅེས་གསུངས་པད། 
[ཤྱད་པར་གུ་རུའི་ཞལ་གདམསིང་བུང་ཡིད་བཤིན་དོརྦ་་ལས། །ཨེ་མ་ལས་ཅཱ་རཾ་འབངསརྣ་མསཿ དོད་བུ་ཕོབ་ནས་འཇིང་བུ་ལུརྱཿ༔ གདངདས་ངག་གཞནལ་འདོད་པ་བླས་པས༔ ཅ 
ཏཾ, སངསྦྱ་ངས་གཞན་ལ་དེ་བབརྩོཿ ལན་ངག་གཞན་ཤི་གདམས་པ་ལྔ། དདིམ་ཡཔས་ཅེ་གཅིག་ཧུཿ ནོརབའབང་མངོད་ཆེན་པོར་སོདཿ འདིལས་ཇི་ག་ད་བ་ཤདཔ་ཡིཿ དངོས་གུབ་། 
འབྱུངབ་ལྟཅི་སྨོན༔ གྲེགས་བམ་ཅམ་ཞིག་བཞུགས་བ་ཡཱཾ༔ ས་ཉོགས་དེ་དག་ཐབས་ཅད་ཁདཿ ནྡ་ཇེའི་འོག་མིནཉི་དདང་བཚུངསཿ ༥ངས་ཧསྱ་བར་ཆུབ་སེཔས་དཔའ་དང་ཿ རིག་ 
| །བཇིནབྱརརུདཔས་བྱི་ནྲ་སིསྣ་རོབས༔ཿ དཔའ་པྷངཀི་སྤིན་བཞིནའདུཿ ཆོས་སྐྱོདསུང་མས་ཀྲན་པྟདཔྱེདཿ ད་ཕྱིརགཞུངནྐས་བཤད་པ་བཞིནཉ དབང་དང་དམ་ཅོག་ལྡདཔ་ཡིས༔ ༈ 


དའ 


༩ ༡༩3 " ༥༦ ༡༩༤༧ *£ # སྔེ ༡༤ " ༨༤ <; སྲ ༦ ཐཐསསས་བབུསསསབསས་ 
སུདགནམ་ཡང་ཡེ་བྲས་བསཿ ཐི་ཆོས་སོངས་ལ་ཉམས 


` 


ཡ། །མཆོག་ཐུན་ཕྲིདལས་གར་སྤྱ་བས་ཐང་ཿ རྒྱུ་བབཉིདདུ་ཚེགས་མེད་འགྲུབཿ ཕླུད་འྱབུདགནས་ངཉིདཀེསཿ །ཡངས་བླབ་བས། ཐཡསང་པསའ 
/ སུ་ལེངསཿ གསོལ་འདབས་ལན་གཅིག་བརདཔས་ཁངྱ ཏིན་ཞུག་གཅིག་གེབར་ཆདས་ལ༔ ༦བསམ་པད་བཤོདའབུབྱ་བུརནཿ བསྟེན་མུབ་འབལ་བ་ཙས་ཁིསནིཿ ཙིས་ཨོ" 
རྒཏ་བདག་གི་དུངཿ ལཁའ་འྭོའི་ཚོགས་ཤི་ དབར་སྐེད རིག་པ་འཛིན་པའི་ལུས་བཟུང་སཿ མཐརཐགྱ་མུརདུས་སྦུ་གུས་འུབཿ གནས་གབས་དཀའ་བཅནབིན་ཆེ་ཞིངཿ 

ཌཱ ས་བདེ་བགས་འབེམ་བརའ་བུར དང བ།རུའི་ཐུགསསུབ་ཡིད་བཞིནནོར་བུ་ལས། གཤན་ཡངའད་ཡི་སྲུབ་མཆོད་ཙམཿ གད་དུགཅིས་པའི་སྲ་ཕོགས་དེརཿ 
ཤ།རོ་ཆེའི་ཡེ་ཤེས་དབབས་པའི་གཐུས༔ ཕྱད་འོདི་ཞིང་དདུ་ཐཚངས༔ ནདམག་འཁུགས་ཙོད་གུན་ཤི་ཤིངཿ ཆར་ཆུ་དུས་འབབ་ལྷོ་ཕུགས་ལགསཿ གུན་ཁང་དདེེ་སིད་ལནབར་འགུས་ 


ྦ ་ཱ བྲཔུ་མེད་ཡིནནོ་པ་ཚོམ་གངསཿ ་ངེས་པར་བསམ་པ་ལུན་ཡིས་འབུབཿ །ཅེས་དོཚིའི་གྲསུངས་ཐ་ཚིག་གི་དབུགས་དབུངལན་གཅིག་ཡིན་པ་རཆེ་ 


ལོ ལོའི ལ་ག་་ོ ༢`--¬ (༥ 
པངྡདྨ་སཱལ་པ་བཤཾཧོ། །ད་ལང་ 


༩ ཚེ 
ལོ 


མོནོ་འབུངབ་མི་ 


འགྲོབས། །ཀུ 
མས་ཡིདཆེས་ཝན་པས་སདནས་ཁང་ 
ཅད། འདིནས་བངྡདུབ 


མཛས ཱ ཀྲུད དྲི རྩ 
ཅས རུགའཁརབ་འགྡེ་ ཿདྲས་བཅད། ཀད ས་པ 


འིལ རྨ 


= 


2 


པརྐབྭུ། 


བེ 


ཤྲ 


༈ ངོ 
© ༽ 


9༥ ༦། །འ དིརིསྦབས་གནད་པརྡ་འུ། ཏྟ མཐའ: རས་མདམེའྲི་ོན་ལས་ཅཱིགབས་པ དུ། རྱལ་ཚེབསསམ་རྫོརེ་ྱལ་བབསྲཀིསཞ 
རཱ ` : རིག ིཾིིཾིིཾཀིིཾིཾོི 
“ཛཾ དངལྡནབས། འོལགས་སོ། དེ་ལར་བུནསུམ་ཚོགས་པྲ་ལསྭ་མབ་པའི་གཞི་བཅུང་། བསྐུདྨམབ་ཡུན་གབ་ཤྲིའསྨ་སུབ་བའི་གཞུང་མཐུང་། ཡསཿ 
ླ སྒྲུབཔའ་བནལས་སཐད་དྲ ངས་ཏེ། 7! ཆོསད་ངོགས་ིམུབ་པཆེད་པཔར ར་ཆདནད་པདྨ་བུབ་པའི དགའ ༣ དྭཏད་འཕྲལ་བཟང་པསང༤གབ་པའ་གྲཔས་འདང་། 

༣ ༥ ¬ ༡༠ - རི་འ ༠ „༤. ། =± ༠༨ ༨ 
£ ལུམ་ནམས་དད་སྡེ་བཅྱིད་ དཔའ་དྲ་ སྒྲབཆེད འདེ ཉདའ་ ཛད་པའ་འཐུས་བུ བུབཉེས་ཚུལ་ཕྲན་པནྱསི་ཆེབམ་དཊ བྔད་པལ་སྱྱཾ་དའབདཿ ༨གཉཏཾས། ངར 
ཤཱ ིུ་སངླ་ གསདཐབ། པི ༣ མ་པོས་པཅ་ྱ་ལན་ལ སོནབསེད་ནམས་བསམ་ཡེེས་ལི ༼བྱབན། དཀྱཾལ་འབོར་དྲ་ཐུགསཤིང་བཏྟེན་སྨྱདཚུལ་བཞེན་7 
ཝོ། ཧེ་མ ུ ཡིང་བརར་མ་ངོས་མེང་བྲ་ 
ཤཱ ལྟ༦ཾ་རླས་ཏ། ང་སྐད་དུ། པྲེ་བཛེན་འདེ་པ་མཚན་ཅམ་སུས་འཇེ ༨དཔཿ ཿྤྱ་ཧནད་དང་སྭི་དྲ་བག་གཅིགྱངའདྲེས༔ །ཞེས་དད། ཡད་གས པཆས་མད་པང་ 
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ཤྱ 2 


¡ པ་ ཤཿ ར་ སོས ཕེ་ཤེསབགསལ་ག ཞོནཾཊུ་ཱམྷགཱམི་གཏན་པེདལ་དབངའབོདདས། དམིགས་མེདབུགས ཆེའེདཔངས་བག་གི་ འབྲེལ་བས་ཕིར་གསལ་འགག་ 
( མེད་པའི་ཝིན རལས་ཀྱི་འོད་ངེ་རམཁའ པཔ བྱུ །རལ་བའི་ཐུགས་འྭུ དནབཅས་འདིའི་རེསྨ་བློས་གནདབརའ། །དྷེ་ཉརམོས་ འབག་གི། ( །གཏོངཐུནབཤདཔ །འི་འདྲའབག་” 


།དེ། །ཐུན་བོ་མཁས་པའི་འདྲའབག་ཅན། །མཁའཿབ་རྡོརེསབྲིས་པ་དགེ 


གཤོལ མ་འཇིགས་པ་ཀུན ཀུན་སེལ་གྱི་ལྷ་སོ་སོའི་ཕྲིན་དབང་གི་ལག་ལན་མཚོམས་སྩྱོར་བྱིནརླབས་”་ 


བཅུད་སྱིན་ཅེས ་བུ་བ་བཞུགས་སོ། ། 


ངང 


དྲ་ཀྐན་སེལྱ་སིཿལ 


2 


ཧྲ 
ཤཱི 

ཤཱ 

7 

ཤཱ 
-ཤྲཾ 


1 


ྒ །བྲ་མཚེ་ཛྩན་བཱ་འེ་ས་ར། ༈བཏུདནས་དབང་བསྐུར་ཕེད་་ 
ཤཅཾག་ཆེགྲ་དལ་༔བའེ་དབིལ་གབོརྱ་བཾ་ད བང་བསུའ་ལགསཔར་ཐབཔའི་ཁབདཔན་ཅེའ། ཐ 


གུ 
སུགས་པ་ཉད་ ས་བཅད རསཐོས་།ག སཔ ད། དབང་བྱ་སུའ་གཅིག་ཤེས་བསྐ་སུན་གོལ་བའ་༣ སུམ 


༅། 


།དཔོསཛེས་གསུམ་ལས། དང་པ་ལའང་གཉིས་ཉི། དངཔོ་བད་བཀོདའེ། ནཿལ་ཚེམ་བུ་གཅིག་པའི་ཁར་ལྟ་གང་ཡིན་ཨི་སུཉྟེན གཡས་སུ་མའྔི་ལ་བུམ་པ་ལྷ་སོ་ 
སཔམདོག་ལྦ་རདསྔ་བི་མགུལ་ཆེངས་སམ། ཚིངས་ལྔ་ལྡནགིས་བཟས་ཅད་ལ་བྱ་ཝས་བས་གང་དདེ། དུང་ཞལ་གཟུངས་དོར་བྱ་རན་དཔྲལན་པ། དེ་མཛུན་དཔད་གཏོང་སོག་ཐུལདག་ར་པ་དགྲགས། 


ཉཱ་མདོག་ཅན་དང། མཆོད་གཏོནདེམཚུངསཅན་ཝན། གཡས་སྭལྟ་སོ་སོའི་ཁགས་པང་ངམ་ཐེང་བ། གལོ་ནོད་ཉགཔ་ཡིནྱི་ཡག་མཚན་བཅས་བཤསས་པའི་ནཐད་ཆུ་གཉིས་ཉེར་ཡྱོད་ཝེངཚར། 
བས་ཆུ་ལས་བམ་ཆིངས་དམད། ་ལྡོན་གཏོར་སོགསམཁོབཔེ་ལྩོ་བདམས་བསག་གོ། །སྩོར་བའེ་གཉིས་པ་དབང་དོན་སྲུབཔ་ནི། ཐིག་བདུནསོགག་གསོལ་འདེབསརྗེས། བླ་མ་རྗེབཙུནམ་་” 


མ་སི །སྣཚོགས་ ྦ 
གཞོ བསྲབས 


༦ 
ངའོ 
པང་ 


ཊུ 
= 
ཤི 
.ར 


གས 
5༩ 


.9:: 


༤ ཧོ རེ ¢ ་ རོ ཤྲ ༈ 
་འབུང་པའེ་གནོང འེ ཨཱནཔ་ཕ་ཧཱངཿ 
ཐཱ་ེ་ཤཱཿ སེང་གེའི་འིགས 


རར ཏུ 
།ེ།མྱ་ཧྲ་ལཱ 
1 ་༽ 


ཧོ 


7 


3 ༦༥ 


£3¶ 


ཞི་ལ ཤེས་སྱི་ྱཿ་རཤེ་བཅརལའལལ་པ།ས་་སོལ་མི་བྲིར་དབས་དབད་པར་ „ ་འཕགས་མ་འའི་ཚེད་ཞེད།པའི་ོན་དབ་ཡོད་མ་འད།འ ༣ རི ནལ ༡༡༩༡ 
ལོའིཡེ་ཤེསྭྲཱ་སྦུཧན་ཇཾ་བན་འཕགསས་སྨྲོལ་མའི་བྱིནརླབསུ་དབད་བསྙུར་གྱིདིམ་པ་ཉྟེ། ཁང་འཕགསུམ་འདི་ཉེདའེས་པ་ དན་དུ་གཟོདན་ནས་ ༣ཕགས་བཞིའི་སྱིད་ཡུམ། ཤིསའབ་ིབ་ 
རོལ་ཏྱཡིནམའར་ཕོ་མངོན་པརྱ་བད་ཆུབ་པའི་ཡེ་དེས་བཆེས་སུབན་ཁད། གཞན་དོན་ཐུན་ཡོད་བའ་གཏུལ་བྱའི་སྣང་ངོད། སྔེན་ཐོག་ཨཨེད་པའེདུ་སནས་འཇིབ། རྟེན་ཚིཁཝས་སྦ་ཚོ་གས་འོད་དུ་དེ་། 


ཀི 
.ུ 


9! (98 །བཞིན་གཤེགས་པྲ་སའི་ཕྱན ཇི པའྲིབ་མོ་ེ་ཤེསྔབ་བ་ཞེསྦ་བ་བརྒྱ་གུརྟཏྱབ དྭཆུཔམཆོགཏྭ་ཐུགས་བྱསེ ལྟེད། མཁོདབ་མ་སྟོ དགིདང་དུ་ཇུད་མེདཿ དྲི ཅི་གཟུགས་ཅིས་འ ་འགྲོ་" 
བའིདོཿ ནྲ་བེདཔ་ད་གཡར་དམདུ་བ བཞེས་པ གལྟད། ཧི བཞིན་དུ་སྔ་དྲོ་དད། སརའེནུག་ཅིཆ་སེཞ་སཅནྱ་པ་བཐག་རྱར་སེད་ དའ་འཇིགཏེན་བའིེ་མས་ལས་བསལ ཿམི་སྱེ་བའི་ འེརོས་ལ་བཟོད་པ་པོབ 
བར་མཛད་པས་འཕགས་སྲ་སུལ་མགསམཛན་དགསོལ། དེ་བཞིན ནས་སརས་དདྲབཔའི་མནྭལྱ་ལོགས་བ མལཅད་མམཅད་ཉའཚོགཔའ་ གཡས་མདགད་ཐབས་པའ མབ་ 
བཅུས། སྤར་ང་འཕགས པྭསནངས་གཟིགས་ཅི ཡ་ཤསལསདམ་པར་འཛུལཔའིཚལཅས་ལྲག་བླ་མོལ་བའི་གོགས་མཛད་པསོག རྣམ་པར་བྲར་བ་བསམ་ཨྱིསསིྱབ པྲ དཉིད་ཙིཅུད་དང རུད 
གུསྤྱུ་རཱཿ ས་འཕྲེདབ ལཱ གཐའ་ཡས་པདྲ་སོན་ཅེང་། འབྲལ་ཡུན་ཕྱེ་ ཅི་འཛིགསཔ་ལུས་སྔོབས་པའྲི་བི ིནདབས་དངོས་གུབ་བྲིན་པས་ཤིནཊཧྱར རྒྱར་བ་འདཉེདྱི་བྣ སྒུབ ་ཐབས་དབང་བསྣར་ལས་ཚོབ། སེ 


ཀཀ ༢ ལ་ཆ 


བཅས་པ་བཀའབ། དྲནསས་སྱྱུ་ཆད་བ་དུགས་པབལངས། སྒབས་ཅུ་བབསཔ པའདྲའི་འདོན་པ་འིདྱཿ ངས་དཔོས་མངའབདག་བྲིསོང་ལེའུབ་ོ་ཅི་ཧ་ཕཱས་བད་པ་སབྱཿི་དབངཕཱ་གཟེན་ཕྲོད་ཇུབ་བཙད་པོ་ཡེ་ 


= 
འླ་བ་རེ། 
༄༅ 
ང་ 
རེབ 
པཔ 


® ༡ 


.བ 


ཆོ 


ྒ རབ རི ལའརིེ་་་་་་་༩་ཁ་་་་ དུལ་ ནཡོལ་བྲ་ཀིང་བད་ཡིན་སེར་པན་བད 
- 75 པེ ༡2 ¬ ཤེ 3 རཿ > ༨༦ ཅམཆ༥འབ།བཔར་ལག་ ེ ཤ་པ ༢༠༡ 1 ¦ ༣༠༡ 
ཞེ་སར་ས་པྱརཿའ རི་རྣམ་འཕྲུལ་ཙོད་བ་ཐནས་ཅད་དང་བྲལ་གིངཚདམ་གསུམ་ཆིས་ཡེགས་བདརབ་པ། སྒྱུ་ལ་བའེ་གཏེར་ཆེན་རྒྱ རྒྱར 


ྲ པའིནང་ཚན། བྲམའ་ཐུགསྦ་སུབ་བར་ཆད་གུན་སེལྷ་གིཆ་ལག །ཆོས་བདག་བརཆད་སེལ་བའེཆོས་བཀའབཞགསྲགསས་པ་ལས། ར་འཇིགས་ 
གཏེརྱ་ཧམཚོཾཏྟ་ཐ་ཞིག་ཞལ་དེ་བང་མཛོདཔ་འནང་ཚན། བམའ་དུགསྣ་སྲུབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ཚིཆ་ལག །ཆ འུ སལ་བ སེལལའིགསབླས་ གཙོའཁོད་ཡོངས་ཕོགས་དད། 
པ་བདུག་གྲིས་ཆད་སེལ་ཞེས། འི་དང བ་བཅཆད་ ༣ བཞན་ུ་འད་ག་པད་ཤེདཔ་འཐགསྭ་སོ་ལས་འབྲིགསར ཇིགསཔས་སེའ བྱའི་གྱིར༔ སློལམ་སོ་སའི་། 
ཟླ ཀ་བད བས་སོ་སར་བྲ་བ་པའི་རིགས་སོ།་ི་ རབ་གཉེས་སུ་ཡོད་པ ལས། ཕྱལ་ལངང་གཞུད་རྩ་བད་རྔར་གསུང་ལས། འང ཉྲི་པར་བྱགར་པའི་ནང་གསི་ 
བྲག་ལས་སོ་སོར་བསྨྱུབ་པའེ་ད་གས་སོ་གའེ་དབང་བཀུ སྨྲས སྱམ་ དྲ་ །ེས་གསུངས་པ་ལྟར། ལསིུ་པེ་བ་ག་གིས་རམ་པ་ཉི་ཤུར་འྱུར་པ་ ནངགསེས་ཞེས་ 
དབང་བླསར་ནཿ ལཱ་ཝགས་བརྒར་ལ་གོང་ལུར་བསུརཿ ཚིན་ཟབསྟ་ཏུགསཿ རནདསགགས་པ་མྱན་པའ་ོགས་དང། གངག་སཅནགཙསསཅཉ་བེནདགདོན་ཅདཔད་ 
པའིབརཐམས་ཅདལི་མགོར་པད་ཞས། གི་བདྲི་ཐོལཡདཀར་ཕོའི་དབངལ། ཨྱི་ནང་གི ཌན ྔ ད 


༄ཿ། །འབུགས་ཙོད་དམ་རོག་གིས་འཚོ་བའེ་འཛིགས་བྲ་བཟསཅད་ཞིིང་སུད་བར་མཛུད་བཞི་བའྲི་སྒོལམ་དཀར་ལོའེ་དབད་གསུར་བ་ཡིན། ཅེས་དང དེབདིནཅུ། སའི་འདེགས་སྱོབས་ཨད། 
ཕྱི་རོལ་ཏྱས་གཡོབ་དང་བོག་དིབསཔ་སོགས་འབུང་བ་ས་ཡསྐྱ་གུན་པའི་འཛིགས་པ་ཐམསཿདའི་གིང་བྱས་དབ་དང་། ནདདུ་ཉོན་མོངས་པ་དྱྭ་ཧལ་ལསྲ་གུབ་པའནད་དང་གནོད་པ་སོགས་འདིགས་པའ 
ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་དབུགས་འབྱིནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དརེ་སློལ་མའེདཔངབསྱུད་བ་ཡིན། ཚུའི་འཇིགས་རྩོབསཐར། ཕྱི་དོལ་དུ་ཤཱ་འོདཆུ་ཆེན་གྱེརབསོ་དར། གུུ་སོ། ཆུ་དུག །ཧུ་ལ་གཏྟ 


ཡཱ 
ཧཱ 
རཱ 
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དལ་འཕོདརུདྲངག་པོ་དངག་ས 


ད་པའི་ག 
དགདོ་ཡིས €` 
ལགོགས་པ་ལས་སུར་བའ་མཚོན་ཆའ་འངིགས་པ་བསསཅད་ 


ཧཱ 


ད པམ ་ད ིེ བྲུ ངིས ༨ ༤༦ ུསསས་ ག་ས 3༢༣ 
༈ བོསེརཅན་འལགས་མའྲིའ་ ེ་གེས་ཧ་མའྱ་པར་ལམྱཆིས་གུན་པའི་མོས་པ་མཛོད། 
རས " ༩༦༨ ». ..: 
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ལེ - ˆ 
7 ལའ ལོ་། སྲ "ཌེ ༧༠ ༼་༡ 
སྭའ་བ་ད དཀ ད་ །ཤེམ་ད་རྐ་ངོ་མ 
པཱ : ར 
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¥ <÷ 


མྭུན་བླ་ལེད་དའ་བཅས་པས་ཡི་ངོག་གྟི་ཅར་འབེབས་ཤིད། ཤིས་པ་དྲོའ་པྲའོ་ཚིགསྲས་བཅན་བསྲ་བརམཔའ་གསོལ་བད་མྐོད། ཤིས་བའོདོགས་ར་སོགའརིག་སད་ས་སཞེ་ཉོག་གྲེ་བརདབབ་ཅད་འོལ་ཆོ་འོར། 
མྭཱནབཾི་དདངབཅས་བས་མེ་ཏོག་གིཆར་འབེབས་ཤིད། ཤིས་བདྲ་དཔའཆོགས་སུབཅན་བསྲ་ཁངམཔའགསོལ་བདུ་མོསོ། ཤིས་བོདས་ལྱསས་ག་རིག་སདབས་སམེ་ཏོག་གི་ཚརད་ཅིདོལཆ་འབོལ། 
རེ 


༤ 
དེ་ཀ ངང འི་ཨེ་གསཔའ་གྲ་བཞའ། རང །ཤྲི་བ་བ་དྲ་པ་ཡོག་བྲསས།ཏི་འཇོན་པར་ཁས་བང་པ འདེ་འྡེར 
དེསདཔངགིད་དོས་གཞི་མེག་སཔདྲ་གུབནས། མཇུག་གྱིས་བདུམ་ཚོག་བསས།འཛན་པར་ཁས་བདཔའདིའེ 


་ 


པོ 
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བླད་འདིའེ་ཅེས་ཆྩོས། གཙོ་པོས་འལྟ་དསོགས་ལན་གསུམ། བཀའ་དྲིན་གཏང་ག་གི་འོན་དུཧཏཏྔལ། 
རར པྣ ཌཨཀཀསཀཀྣཀ པོ པྣོྣོྨོྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣཾྣཾྣ༽ྣཾ༽ྣྨིྨྣྨྨྣ"ྣཚ རར  ཁཌཁཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾཔྣ༽པ"ཀྣ།ྣ༥ྣ༥ཆ ལསལྨྣ། པད་འའའཆེད་རོས། རར་ 
༥[སད་ཡང་ལུས་ ལངས་སྱོད་དབེ། གསྩབ་ཨཚད་པཅས་པ་འཁ་ད་ལ་ས རྒུད་བའརྒྱལ་ཕོའི་འིད་པ་ རྦུལ ཡུ་ལའ། ཆཔ་།སནསབཞེས ་ལ ལེངས་སྨད་དུ་གསོལ་སྙམ་པས་འདའརྗེས་བློས། 
ཧཱ ཤྭས་བཅསསཱཏ་སོགས་ལན་གསུལ། དྲེསྦ་ཡིནྡ་ཟབས་དང་དངོསྤ་གབ་ི་གཏིདཆེན་པོ་འཔགས་སྨ་སྲོལ་མ་འཇེགསཔ 


འི ཡུན་སེལ་ལས་ཆེགེའེ་དབང་བསྐུ་གྲུབ་ཕུན་པ་ལགསཔས། དགེབའྱིར་བྱ་བང་ ཚཱ 
ཆུབ་ཉིང་པོད་ཡོངས་སུ་བྲསོབ་འདྲེ་ཉནཅིག་ཙོ་གནུང་བ། བསོདནམས་འདིའི་ སགསབཇོད་བས་འབབ་ལོ། ༈ །།ད་སློལ་མའིགས་བླཝས་དང་། གཙོང ལམཔ་ཞི་དང་འཇགས་པ་ྱུ 
སྤྱོཐསཔའེ་པློུལམ་སོ་སྭེའེ་ཱརྟོད་དབད5དཔྱ་ང་འདོདན། སཛོདབའྲེ་གབས་ཆོལ་ཡུའེ་ཁར་དབད་གཏོད།པྲོན་ལསགཞནལི་དགོས་པ་དད། དཔབངགུབ་སྐབས། རིགས་དཝུལ་དངགཤན་ནམས་ལ། གགུངལས། བྱབག་སོ་སོའི་ལས་ 


ཚར ཞེས་ག ཅུད མ་ 
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།དང་དངརིནཆེནསོགསས། འཁིགས་པ་འྲེ་ཀོངང ཞེས་པའིའཐབ་ས། ཞབས་གཉིསདརེའྱི་སི་ལྭ་ཀང་བཞུགས། །ཞེས་ང་དནས། སཱ་ལ་དང་འད་འསོགས་ཐལདགོས་དིར། ཚིག་འདེབཏས་གཏིརཆཿ 
བཞེདཔ་མའཁུལཔ་ཡིན་ཡ། འནིཉིད་ེདཔུ་བིནཔའྱི་མོལ་མཉེར་གཅིག་དྱགས་ཅུདོདྱ་སིཕསིདགོས། སྙདདབྱསེད་བྲགསབའྲི་མབསཚྲེར་སན་འས་ལཚོ་བྱརདབས་བཉིས་ཅི་དཔཾགས་པས་ཁབ་པྲབྲ་མུབ། བླརས་པའམཐད། སོ 
ལས་ ༨ ( ༽ ཚོ པཔ མི ཇར ( ས་འ མུ ༢ དུ ྷ བསེད ཛུ 2 ཞ ༩ ཤིད ཧོན པཱ ¿ 
 བགས་གིང་དཝདར་་ཐབལབོནས་བས བ་པཙ་འཛུ་གསམགས་བརས་བན། ཝམྨཾ་བ་སགས་གང་ལཱར་དབདདབམགསི་ཡབམརབཡིད་བརབཙམ་ལས་གགན་སཐཆགསཐུ་བསུད་དིད། གཉོདབདསད་ཤི། 
ལཱིན་ལསྤ་ཧཱ་མཚོད་མངའ་དབང་བྱངོད་པ་ལ། ཞེས་པའིནཚལས་ས། མཐའ་ཉེན་བྲཀ་ཤིས་འཆེ་མེད་ཚོའི་དབང་བསྙུར་པའི་སླདདུ། ཐོག་མངཚོའགུགས་པའི་ཕྱིརདམཾགས་པ འདྲི་ལར་ལྔ་ཛོད། སླེབ 
ཀློད་འའི་པའའའཆི་གྲར།ར།། $༽༽2)2༡ 1 པང བཀད་ས ༡ (རབ༽› ཁྭ རོ ་༢འ་པ་འཔགང་ང་ དེ་ལང་འོར་ཟརདང་ལོ་ཉ་མགོགསསའི་ཤིས་། 
དཔོན་འཆེབའིའཇིགས་པ་ལས་སྩོབས་པའྱི་སོལམ་དཀར་མོད་གསལ་བའེཐུགས་གནས་འོདཔེ་དའའོས། མདུདབྱསེད་ལ་ཕོག་པས་ཐུགསྱརད་བྲསུལ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་དདཔོ་ཉམཐོགསསའཛགས 


ཉིཟེྱི་ངུལ་ལར་འཕྲོས་པས། ཁེད་དད་རྣམསཡི་བླ་ཚ་ཟད་ཏམས་ཡར་བ་དང་། འཁོར་འདས་གྟཏནགཡོའི་དཱདས་བཅུདཐམས་ཅད་འཇའའེད་ཕིག་ལེའི་ནམ་པརབྲསསཏེབ་མུའིུགནས་སིབ་ཅིས་ 


= 
སགོཛ༢༩གོང་ 


$ དེ ༩༧ ༡ ¬ ཿ པ་ 3 ®” .  ¡ ༧༩ = པཱ ༡ རྤ ༄༡་༼༢ 7 ཌད"ཌ" ༢ ”་ ; 1§ ཐ ༡༡༩༧ ཆག  རག༧ ༡༧༧༥ སྡམ ཝ་ཁ 
༦ །བསྔ༔ དུས་ཞེན་འཆེབ་ཡུན་ཞི་གོགཿ སྔགས་དད། དྲཛ་ཨཱ་པཱ་ེ་ཨྭཱ་ཏྲི་ཁི་དཡིཿ ཞཔར་འདས་བརནག་དའབཅུད་ད 
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ཞི དང་དངས་མཐམས་ཅདའདས་པའི་པོའི་འི་ལ་བྱུ་ངོད་བས། ཐབས 
༣ ༤ ༨༡༤༨ - „ = = , ༦ རེ ༤༨ ` 3 བཾ 
བདབཅེན་པོམཆོགཅསི་འ་རབ་འིཆེ་དབང་ཐོབ་པར་མས། ཚེ་རེས་ཡག་གཡསསུ་ཉིན་ལ། དཿ འཁོད་འདྲསའདསྲས་འདུས་པའིབཅུདཿ འཆིམེད་ཚོ་ཡི་དས་ཚས་འདིཿ སྐལ་ལྡན་ཁྱད་ལྱ་ཐིན་༨ ༥ 
སྔ ཐབས་མཆོག་ཆ་ཡེ་དབདཕོབ་ཞོག༔ སྡགས་དང་། རྭས་ཡཱན་ཨྭ་ཐི་རྩི་དམ འཆི་མེད་གུབ་པའི་བདུད་ཅི་དངོས་གུ་བྱ་ཉི་དག 


2 


བཱ འ་སོན་ཞལ་བསྲའིཚུལ་དྲྭ་བིན་པ་ལ་ དས་སྦྱོད་པས། ཤེས་ད། 
གུ་པ་དམ་པའེཚོ་ལ་དབདཔོབ་པར་དས། ཚཆད་ལག་གཡོན་དུ་མྱིན་ལ། ཧྲིཿ གཏན་གཡོའི་དྭངསམ་བདུད་ཅིའྱི་རནཿ ཚེ་ཡི་པཅུང་བདམ་པ་འདིཿ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་ཕྱིན་ ་ཡིས༔ ཤེསར་༢༥ 
ཚ་ཡི་དཔལ་ཐོབ་ཤོགཿ སཱགསམབ༽། ཨྲའཾ་ཏཿཧྲིྫཿིཿ སྔ་དིངྱ་རས་གདའ་པདི། ཡུསཅི་ནད་ཐམས་ཅདཆ་བཅུད་བཏུད་ཙི་འྱི་ཟུན་གིས་གང་བའྲིདངསུམ་སྙིང་གའི་མི་ཤིགས་པ་འིཕཐིག་ལེར་ ་ 
མ། དེ་ཉིདགདོདནས་སྩེ་འགགས་འབོ་འ“ལདདངྲབས་བཀ་དག་ཆེན་ཕོ་འིདབིངས་སུམ་༡མ་བར་བཞག་བས་ཅིས་ཅང་གཞོན་གཞིགཡད་པ་སྟོད་ཉིད་རྡོརའི་ཕྱག་རྒྱསཐེབས་པརམོས། སདའདང་ 


༄༅༢༥ 


×; གག 
[4 


མར 


་ ༤ ༨༩༡ ཏ་ = བླ པྒ 
ཤི 2༨།༼༣༽ དྭ ར་ག ཿ ཊཿ ངར ར་རབ ; = --༽-- སྱིར ༨ ༈ 2 2 རད > 
།དགྭེ་སཱད་བླ་ཡུལ་པཏང་ ཡལསུ སིས ནད ནོད་མེ་དཚེ་རིང་དཔལ་དང་ཡུབ བས བྲལ ཡིསྐ་པདེ་ལེ་གས་འཆོག 
- ༠༠ ༤༤ 


བདག་གནད གིམ ཱ བ་འི བདུཔ། ། རཾབྱགྲ་པོལ་ཨྱ་ཁུལ་ 


ཀར 
ཡདནམས་ ་ 


དགྲེསངྲ་བ་མ་འཇམ་དཔལ་རུལྔ་ཁིམསྲ་ཡིས་བཅིས་པ་དགེ་ཞི་དབྲ།ཤིས་ལ་གཞནཔན་དམ་པའྱི་རར་སུའ་ཅིག 


ཙོ 


དྲ ཀས པ་བར་ཆདྲོ་གནོས་ལྱོགི་ཆ་ལགྲ་གོལ་མའཇིགས་པ་ཡུནསེལ་དངའབེལ་བཞི། ལི ཚོ་གབྲབ་ཞིསཆརའབེདསལ། ལས་གང་ཡེན་གཙོ་བོརབེད་པའི་སྤོལ་ཚོག་སྐབས། འཁོརྭ་ལཱ་གཙོ་མོར་འཐོབ་། 
འིམལ་དེད། གཙོ་མེཉིད་འཇུག་དགོས་པས། པདདཀར་ཟ་བྱ་གས་བའེདྲབསཿ །ཞེས་པའེཇེས་ས། གཡོམཞིབའི་སྒོལ་མ་ཡིནན། ཏོ་ཡིག་དཀརཔའ་འོད་ཟེརྒྱ་བིས༔ ཞེས་་དོག་བྱྱསུར་ནས། འཕྲག 


ཤར ཏུག སལ 


དྭཏད་བསུལ། བའི་ལུག 


དྷཱ 
ཀྱེཿ 


ན་ལས་ཅབས་བརམཇད ལེས་པའི་བར། པའི། | །ཤར་དུ་ 


གབས 


།འདེང་མཚོད། ཚི དཅུགང 


ཛཾ ཏི 
ཡི 


༢ † ༠ 
ལྕ 


༄ 


།ཕྱག་ག 
ར། 

ཿ སག 
1 : 


རཱ འཇིགཿ 
ཅའི 

| ། 

ད་ས 

བྲ 


འི་ས 
པ་ 

བཿ 

རུས་ 

ད འའ 


: [པཱ ཏྟི། ]བཱ་མམཆོག།དང་རྗེ་བཙུན་ཨར། །བཅུདནསངཇིགས་པ་གུ གུན་ལྩེབས་མའི། །སྤེལ་མའིལས་བཞིའི་མེ་མ ་ྔི 
ལ་བཞི། སྱྱོད་པ། _ དངོས་གཞི། ཇེས་རིམ། འྲས་དོན་ནོ། །དང་པོ་སྱོར་བ་ནི། གདྭངྱ་ཐ་བའི་གནས་དེར་མཆོདཔ། 
བསདྱཧའམ་ནང་མཛོདབཅས་བཞུམས། བདགཤིད ཕྷི་ནལ་འྱོརདང་ལྡན་པས་མཆོད་གཏོར་རྭ་ཡ།ལཾ་གས་བསང་བྩང་ དཱ 
རྩ་བ 


་དག་འཁར་བཅས་བཀུག །འདོད་ཡོན་མཆོད་པས་མ 


2 


དགི། །ཚོ་གཤིན་ཏུ་ངསྡུས་པར་བཤད། །འདི་ 
གཏུར་སེགས་ཅི་འྱར་དད། བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ 
8 


མམཚདྱ་ེ 
ཐུ།ད་གཏུད་ས་ག་ 
རསྐཱཿཧཱ་གསྦབ 
༤ 


་ར 
ཨཾ དུག ྒཙིས་བརླབ། ཧཧོ་བིཿཡཾས་སཱེལ། 
ཉེབ་ཤིདཛམ། 


།དམཆིག་བསུལ་བསཅི་བས་ 


ལནབཏུན་བརྗོད་བཞིན་བདུད་ཚིས་ཆག་ཆག་གདང་པོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཤི་ལ་བཞི། ཞི་རྒྱས་དབངདྲག་གེ། ༈ད་པོ་ནི་བའིམེ་མཛོད་ལ། །ཐབ་བྲི་རྫས་བསགས་ལཱུའི་རལ་འབྱོང། །དམ་ཚིག་གསུམ་དྲན་མཚོད་བཅླབ་” 
དང་། མི་སྲར་ལྟབཀྱེད་ཕྱནའདྲེན་སཚོད། །ཛྫས་དང་གཏོད་འབུལ་བསྟད་པ་དང་། །འདོད་གསེལ་ནངས་བཤགས་གཤེགས་ཤིངབ་སུ ༈བཛྔེ་པཱན་ཤིསབརྔོད་བཅུ་དྲུག་གོ། །ཅེས་པ་ས། དང་པའི། ཞིབའི་ཐྭག་ཟདྨ་ཐམ་པ། 
 རྱབུ་གར། དདྲབ་ཡདཔའཇ་ཞང་དཀ་རབ། མྱན་དཔའབེརཞདབཞལ་ྲི་ཐམ་པངལ་ངཔ།།ཱེབ་ནམབེར་མཐངབད་འདིཤུལ་ོམམདརཔ་གཙོ་ཁངཉེ གཉིག ཁ་འརདོངི་ལེངད། ལཱི ༡། 
} ཛ།བྱེདརྡོརེས་མཚན་པ་ཚོནདཀར་པོལ་སེལ་མ་ཞུགས་པའི་རེ།བས་བཅདཔ་བི། བལྱི་རི་བའམ་འཇམ་པའི་ཞིདྲསགཆག་སེདཔས་ཟུམ་པེརབཅིགས། །གཉིས་མནི། སེབ་དཔེན་གི་གཡོན་དུ་ཆུ་གཉིགེར་སྱིད། གཏེརོམ་དཀར་ ། 
_ ཚྫུམ་སཱན་འཀབཅས་དང་། གཡ་སངུ་གཞི་དཀར་པོར་བལ་བུ་སོགས་ཞི་པའི་ཡམ་གིང། མཧའ། ཧིལ། ཨུངཀདཀར། ལྟ་མདོག་གཡལས་མ་དུནི་མེ་ཏོག་དཀར་པྷོ་ནམས་ས་ག་ ་་སྨན་འབུ་གོས་དར་དང་། རིན་ཆེན་” 
ཟས་སྣ་སོགས་དཀརགངུམ་བསུས་པའི་ཇྔ་ས་སྡུངས། མཆོད་ཡོན། བསང་གཏོད། སྣ་ཙི། གོས་ཟུངདཀར་པྐོན་མས་དང་། སྤོབ་དཔེན་ཞལ་འབྱུང་བའི་ཞད་དུ་ཕྱེགས་བའི་མདུན་དུ་མེ་ཡོལ་ནང་རོརདྲིལ། ཌཱམ་རུ། ནས་ 


གཙའོའའབས། ཞིབརེལས ནནསཕྱིར་བཏབལ་ཛསསུབསཡི བྱབ་ྐོདསཁབལཞིརྣགབས་སཱའདོདགསེལ་ར། གད ས་པ །ཡོ་བཛཛ་ཨྔ་པཏི ཏོ་དསམཇོདཔོདོདད། | ཊེ ཛུཔ་ཁས་་ 

ཅས ཝེབ ཨོཾ་བ་ཕྭས་པྲསགོསཅ་ཞལ་བཞམ་པ། ་ གཏོངམ་ ` ནཔ་མའ་ཡོདཀི་ཝགསྱརསྭ་སེལ་ཞིདིནྱེས་ ་ 

ཏཱ བརླབ]  ཡིགབཅུལ། སིདབ་ལི་ཏ ེབཏུགས་བཁྡན་བདན་ཅི་ཆབནམ་གཙའརྡནམསདང། ཊན། སཱ ཏཐབསྟནཡསམ་འབུཔཞིད། ཨོཾཿ སངསྦྱརས་ཀུན་གྱི་ཕིནལས་བདག་ 

ཧཿ, ཇྲི་བཙུན། རྩུརམ་དཔའསནི། །འཇིགས་པ་གུན་སེ ལི །ས། །ར་གསུམ་ལཚོལ་པབཅསཀི་ས། །མཚེད་སྦྱིན་གཏོར་མ་དམ་པ་དད། །སྨནརཀ་བདུད་ཙའི་ལེདས ཛི 
སྤེད ༥ ཕབསངས་གངང་ བདེབ་ཆེན་པདགཞེསན་སྱ་༡ད འདད་སྔའི་དངསྤ་གུབ་སྣཔདག ཁཿ ཞེས་གཏོདས་ཞུན་མད་སིསྣསགསཔ་དང་། མྭ་ཏ་པྱ 
‡› 3 ། མཧཱ་རཾཀབྷ་ཧིས་བཀྟ་བཅས་འབུལ། | བ་གཉིས་བ ཨཿ སྣང་བམཐའཡསསོགསས་ཆུར་མ་དཔའ་མརྱྱག་འཚལ ་ བད་སུ་ཐབསཉུར་དད། བསྙེད 


ཐ | ཨཾ །ཆད་ས་དབདྲངད་་ ཡེངབདོནཚེག ་ཡུབ། པྲནམསྦཧིས བཾ ེདབདནྲཁརྨ་ིཞ་གཏིབས་པ་བཞིན་ཅུཤོསྐམ་བྲ་ཟེག་གི་ཆར་འབེབས་ཤིད།  ཤིས་པའྡི་བུ དཀྱརསཝཱིང་པསད་ གེགས་སི་དཔལ་འབོམཛེན་པོ 
( ཧཱ ཁྱབ་བའི་དགེ། །རཚན་གོད་ད་ དྲེ ཧཱ་ རྔ་སསའ། དཀེ ནཡའོག་གསུར ཨྱི་པཀྲ་ཞིས་ ཡིནསུའཡོབས། { { རུས་གཨ ཅུལ་བྱ་ཀན་ཨ་མར། གཿ ¡དགོཔ་ཞདེ རང་ཡདཔ་ཞིནནེ རྲིས པཚགཿ ༔ 
༦ བྲ ་ཤིས་ཏུན་གྱི་མ ཚོབ།བྷཌི པདྩོན་བུཔ་མ༔  ས་ གི་བའྱི༔ ཕིནལ གུབྱལུ་དམ་དཔའ་མོ།  ཧཕགསམ་པའི་བགསཤ། 
ཤྭ [ོ ཅེསདད། ཀནཔདབ་ཤིངཅ་རག་པ་ལྡདདཔས་མཐའ་བཅན་པརོ། སབྱ་ཧས་པའི་མེ་མཿ 


བདམུ་གདབ་ 
] སྷྷཾ འཧ་ཞིད་སེརག། མཐུ་དགཔ་ཏེདསེབརྱདངེསེ།ཆུ་བཞྲིར་བཅདཔ་དང 7 ནལ་ས་ཡཐུན་ ཅ། (ཅན གཿ གུ་བཞིར་དེན་ཆེ ལ་ཨ ད་ཡ ཝྲམ་སཅད་ཁ་་ 
ི ¡ ;#' དྡོ [སེརཔདྩོ་ཧེདཔའྱི དཔརདང་། སླ གཉེས་པདི། མེ + ེཐུ་འཾ། གཡས་ས་ རབམས་ཅདབའ ཀ་ 


ཟླ £ + < £ ླླ་གཀགཀ ཀཀ ན་ ༥༤ ༨ རོ 
ཨ༄། ཛསྣ་ས་པ གབཁཔསཁབསཞིངྷམབསས་འདདོགའ སེལ་སྱད། ག་ས་ཛོག་སནས་མཚོད ལྡོན་འབུལ སུལ་བྱ་སྙད་དད། ས་བཅད བཅུ་གཅག་པན་ ས་བྱཅདཔའྡེ་པཐང་བརའ་བརྡ་པ། 
ཧཱཿཿར། དོ །བཞི་པ་དྲག་པའིཡེ་མཛད་ཡ། ཅེ་གའི་ལཱམདི། [ཐ་བ ཐབ་བྲི་རས་བས་གསྒུ་ རྒོལ་ཁྱ དདད། །དྭཔ་རོ ཆག་གངུམ་དན་ཤེ་གིས་བླདབས། །མེ་པཱང་ལྟབཡྱེད་ཕྱད་འདྲེནས་ཚེད། །འགུ་ 


༼ ་དས་མམ་འཅོར། + ངཱ །གཞེགས་བྱ་ོས་བཅོ་ བྱཅདེ། སཱ དད་པའི ± ` : མཐབ་ ཧྱ ི 


# 


༼ཚ ཁྱ་ཐིང་ལ་ཚོནཆྭཝ་ཚོགས། ཟུར་གྲྭཡལ་རམ་གིས་མཚོན་པ་དད། ཕམསཿདའ བ་དགོན་པ ཕེདཔའིབྱད་པརདང་། ཝེ དསེ་གསྲབག་ཤིང་ཤས་བ་གསུམ་ད༔ ལགས། གེས 


ཤཱས། 


ཀཿ སཱ་ཞིདདམ་གཅདགཨི་གཔདགཞིའི་ཉེདདུ་གཏངམྲ་ག་གསུམནག་བ་ན པོ དགཔའིུགཏིཉེརྱ་སདབཅས་དང། ག ཛོ ནཔ།བེརྲདགགིང་གཡམ་གིད། [ འཇེད ལི ལ་ཁག 


རམ་གདས་ངའེ་བཞིནཊམ་དི་ཙམ་འདོདཔ། ལཚོ། ཐངཕོམ། ཟྒ་ཅེན་སགས་དྭག་ཝྭ། ཁག་སྣ། བླ་གད་གི་ག། ཛ་བོདངསདནག་གྱི་བར་བསིས་པའི་བུརམའི་ཕྣཐེ་ྱུ། །ལུམདོག་གསུལས་མྲིསམེཏཝང་ 
ནག ཇཱས་དདསཁདོ་ཝག་པའིརགས་གཙ་ྩགས་པ། ཁག་གི་མཆོད་ཡོན དུ་གཆི་བསདགཉེར། རུ་ྱབེ་དཔསཔའི་སྦི། གོས་བ དནག་ནམས་དང་ ཡིབ་དབོན་ལབྱངས 
ཧཱཿ པའི་མདུནདུམ་ཡོལ་ནང་ཉེར་སྣུད་གཞོན་ནམས་དང། གུཡུབ་དདནག་པོ། ཕུར་པ། བི་ཁུག རམ་གི་བཅས་བསུར། ས་བཅདགསུམ་བནས་བྱརདཔའི་བར་ཞི་བཞུརལ། ལཱཚོགས་ནུམས་གིདྱ།སཔ་འཏམས་དད། 
འབེ ནག་ཚ་ལ་ཆུབ་པའི་ཞྦཔོ་འདུ་དད། དག་པོའི་ཕིནལས་བསུབ་པ་སེགས་དམིགས་པའི་ཁབསྱུརྱ་བ། དགུ་པ་ལ། དགང་ཐུགས་ཁག་གཉིས་གྲོ་ལྡག་གིས་བཟུང་ཞིང། ཟུ་མ་ས་མེྱི་ཡིནསནད་དམི་འདར་ 
བ་དང། འདོད་གསོལ་ཅི་ཁདཔར། བདགཅག་དཔྡནྨོསེབ་ཡདམཚོདའཁོར་དྲངབཅསཔ་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་འའི་དྲག་བགེགས་བུདམ་འབྱུངཔོ་གདུག་པ་ཅནཐམས་ཅད་མངཡ་ཕུམ ཅེས་ 
བསྙུར། བཅུཔདི། བཾཊུ༔ །རང་ཏི་དདམ་ཚིག་སྒོལ་མནི། [ལྔངརྒག་རབ་ཁོས་བུར་བུ་དང། །ཕི་འུ་ག་འཛོན་རིངང་གཆས་ཚོགས། །པེརི་གུར་བད་ཀྲདན་བཛུགས། ཞེས་པའི་་| 


¦ 
¡ 


སྤས རྫེར ལོ = ད ༩༡ ལེར་ ལཿ = ས་ སུ 
ཤཱ དའ ་ ལས་ད | ་། ནོམསལ་དམགས༡ི། །པདཔ།མདུུཾ' སྔ་ཐུགས་ [ཧྲ ཡོད་པ ངི: ཡཱ ཆཔ། ་ །གྲངས་ཡེད་ འེས་པས་གདེང དྱ 
ལའ ས། མམ པ །ཅིད་གཟུབ། པི རེ འུ །་པ། ནྒམ། ; ཀདམཚ་གྒྲནམས་དདྱ་ད་པརདཱ། |།ཡ་དམ་ ལ་དང་རེབ་ང་ རེ །སྲཔའའཔོཆོསོད -. 

ྲླ པདན་པའིམཐུས། །གལདམིགས་པ་འདི་དབུ་གཅིག། "¿7¡‡ ཏརེ་བཛ་ ཅོ་ཀ་ཧཱ་ངོ་ཿཛཿ (ྡེས་པས་ཡདཡ ཇི ན། བ་ད དྲལོལ་བེ་ཐེང རང ཛཾ 
. གདུགཅིདསད་སེམས་ལཿ ྫྫ་ །དེ་ཛ་བུད་བཱ་བ། རབ་ཡར་བྱ། [ཆཟླཡངའུངས་འ།་བར་སླ་དག་ ཧྲི་བྲ་བ་འ་ པའ \ ༥༥༦ པ་ | ཅུ ། 
པནཔ་ལ། །ད བུ །ལུ་ཡ་དདུད་ནྲི་པ་བར་བཅུག །དཱུ་གཱ་ཀང ལལ་གིས་དཔ་བ་ཏུབས། །ཇག་པའི་པནལས་འྭུབ་པར་དོད 

ཌྷ ེ་བླ་ས།ཞིངབས་དགོཡཔ་དང་ལད་པལ། ཨབཛང་ཀི་ཁི 'ཀཱིལ་ཡསཔྦའི་ཛྙུནཇྙནྣ་ཛཱཾ་ཕཁུ༔ ] སྨ་སོལཡའི ུ་ཞས་པསུངས་པའི་ང་བ།འ ཁུ འར ༡༡ པྲ འིཿ་ 

བཅུ་གཉིས་པནེ། མླ་དཡད་སྲེ རྔས་སྙནརཀྭ་གྭས་བྲརྒལ ཨོཾཿ ལད་བདུན་གིས་ཡེ་ཤསྟ་ཀྲིབ རྒནས་གྲོསས་པའི་ད་གུས་དབྲལ་པ་དནྲདབ་དམས་ལ ཡུར་བུ་གདབཅི་དགཏུབས། ། 
བཅུ་གཉེས་པད། ཛཱ སྨན་དཀཔ། ། 3 ལྐུན སཡེ་ཤཾ དུད་ིར་ཕྱིད་གྱིས་བརླབས། ཕཊཿ བསེཾགྲ་པསྲདག།པདྱབསབྱསེདཛས། །གུལ་བས་ལྟ་ 


ཚེན 


དཔསམ། ལག་གཡེནཔའམ བ་མིན་ཧི་ས་ཡྲས།༠ 

དེའཞེན་དུ། ཤུཀཆནལ། ཨོ་ཨྣེ་ཡེ་པཱཱཧཱདད'། 

ཊ ཞུཔ་ལ། སྐབས ཨངཱ་ཀད་ད་པ་བ་ གཱ་པེའི་རྫས་ལ། ཨོ་ཀམྨ་ཏྨ ཏཱ་རེ་ཨྲམུ་ཀ་ཁ་ཁྭཁཱ་ཧྲིའཱཧིཾ། མུ་འམའ། རཏ ཐཾ སྲ ། དཱ་ཧདཾ། བཙིཔཙ། 

,དིནསེ་ཀེན་སཱར་ཡཕ མདི མས་མཁསདད་ ཁྱདབ་གཙོ་བོའི་ཧྭ་མདོག།དང་མཐཱན་འམ། རུད་ཡེམ། དག ཨོཾ་བཛྲ་ཡུའྱ་མཱ་ལེ་སཱ་དཱ། 

ཞེས་གཙོའ དྲ་ཡུལ། ༨ དུའི ང་ འདིཉིདདམ། ་ བག སསདི་ག་བས་ དགསེལ་སྩར། གི སཱ གསྒགས་མཆོད་ཡོན་འབུལ་བྱ་ཐིདདད། ས་བཅད 
། 


བཅུ་གསུམ་པ་གཉེརའབུལནར། བཙོབྱརདཔ་བག་ཤིས་བཅེད་པའི་བརདས་ཀིའདིན་སྟདསའི །བྱདཔརཙོམོ་ལས་ བམསྐདཔཞི་ ༣ པྲས་ཧུའགུ་དབ་བཤྲིན་བཏད་བསའ་གུབ། །དསུམ་པ་རྗེསའི་དི། ཞིྱརསདང་་་ 


ཚོགས་མཉེས ནས། །ཐུགས་ྫྫེའི་འོད་བེདྭ ཤེར དག་ཚོགས། །ལཏེགིདཧདབམས་ཅདབྲ་ལལ། །དགལོའི་ཝེནལསམཇཛདཔ 
ཤིངལ། ` སྟོ ༥ཤཧཱས་གྲུངསཏི་ཙཕ་ཝེསཔ་འབུལ། མ བདོ མ་་ཡཐའ་བཞིནའདདགསོཿ། 


སྦྱར་གྱིས་འཇུལ་བདའ། གཉོོའོུལགབསྭ་སནདཀ་གཏོངོམ་འབུལབའི་ཚོག་བཅད་དྱ་སར། བསྐདོ་བའི་མཇུག་བཱ་ཁག་འཚལ་ཉེརགཅིག་ཅང་བཇོདོ། ཚོ་མིབྱ་ནདངས་པ་པོདནྲ་བངྒ་ི་བཞིནགཤེགས་ས་གསོལ། ཇེས་ཐཱོ་ 


ཤིསྱ་བང་ཇི་ཙམ་ནུང་པ་བཞིའྱ་མ་ཆེར་སྤྲཾག་པས་ཁུབ། འདི་ནི་གཏེ་ད་གཞུང་གི་དགོངས་པ་གཙོཕེརངཏོན། ཚོ་གྱུངས་བསུས་འཚོམས་པའི་ཁུཡ་ཧྲཱངསྙས་བཀོད་པ་ཡིཾད་ལ། ཙེ་བྭག་སོ་སེའི་སྲཾགཟུག་འབུལརྐ། ས་གལ་" 
གང་ཡིནྱ་ཟི་མངོན་ཏོགས་དང་། ཝྔགས། འདོད་གསོལ་བཅས་འདོར་ལེན་དད་། གཞན་ཚེ་གའི་འགོསའཐིངྱཆས་གང་ཡོསགངྱངུ་སས་ད་བཞིཀྩོབ། ཤིན་ཏུ་བལུན། བ།ཏཾར་གཟུང་ལས། པསྐ་དམསྤྱ་རུརདུ་འྱགུབ་པའི་་ 


བྲ | ལྔཚག་བུད་ཤིང་ེ་སྲདཏེཿ སེ་སཾའི་རིགས་ཀྱི་ལྟདབེད་འཿ མཆེདཔ་རྟེད་ཕེགཛས་ཕྱི་དང་དིཿ ༼ྱད་པང་སི་སཾའི་སླ་མདོག་དང༣ ་ཡཉནྭ་སའི་མེ་ཏོག་གཅངམ་ལ༔ ཛགས་མཐར་སྲེལ་ཆོག་བཅས་པ་ནིཿ དྱ་སྟེདཁྲི་ལ་ 
སགོས་པ་འབུལཿ ཕཡསྭ་ནམས་སྷོལ་མེད་རུང་དུའྱབུ་ཿ ཅེས་གཱསུངས་པ་འནྐིནྱ་རདྐན། ཧྱཾད་བའི་སྐབས་མེ་ཐབ་ཆྱི་ཁ་དྡག་དང་དྱིབས་ལྷ་སེ་སེའི་སྲུ་མདེག་དང་། ལསྱ་ཀི་རྐིམ་པ་ནང་པ་ཚུངས་པ་དི། ཚས་ལ་ཡས་ཤིད་། མད 


ཁ།ས་འདདའབུངས་སེོབངསཞན། ཚ་་སུངསཞཁས་ཚིས་འཐྲག། ནཔོ་གཞིརདམ་ཚིག་དབམ་ནན་བཞག་རིདེཝགགི་མངོགསཔཀྱདཚག་འཚིན་འཕགགྲཁབསྱར༡སཔའི། གང་འདོད་ཁྲིན་ལ་ས་མཛད 


' 15 ཡཔལ། ི གུདཔབ་ངྒ་ན་མ་འཛུ། ཧཱུཾ 


ཧོརོའི་སིརིར རི ཅོོ ཟོ 
བསྟདཿ པས་དྲྭསཔདམའེས། ། འདོད་པའི འི་དངོསྲ་གུབ་སྙེལ་བ བའ་བསམ། ཅི་ཿཿ། ཛོ ས་ངབྟསདནསཔ དག ཅུར་བསྲག ཀབརྨ་ལྲ་ ཐར་ཆགས་སུ་བཏང་། དེམཚམས་ 
རུལ་མཐའ་གཏོརམ་སྨནང་ཀའཕུལ་ཞིང་༔ ཕྱདདཀེ་བྲག་གི་འདེད་དོན་གསེལ། ནོངས་བརྒགས། གཤེགས་བསྲུ སྨརོ་ཤིས་བཅས་བརྱིས་པས་གྲུབ་བོ། །རྱརམ་དཔལ་མོའི་ཕྲིན་ལས་ཞི། པཱ" 
པ་ཀུན་སྱདབཏེ། ། །ལེགས་པའི་ལྣདབ་རྒྱས་རྱརཅིག། །ཅེས་པའ འདའདནད་ཉིདལ་ཐོབ་བའྱ་སིན་ཐལྱ་བི་རལྟ་སལ་མཧ མ་དུ་ལེངས་སྟེ སྨིད་པ་མདོཁམས་སྟག་ཚང་སྲུ ཆོངས པའི་དུཐེག་མཆོད། " 
རའཔོད་བའི་ འཆལ་ནན་་ „༧ 


གག 


ས་སུ 
ནཾ མོ ཀ་ར ༩༠༠ 
| དདནས་ཡུབ་ ཐི་ 


ྐ ཛཿ 
9: ཁྱ 


༢ ) 


སྤ་བད་ 
རྲི 


མེ་འོད་ཚས། ཇནཝུནང 
༤. ནུས་མཐའི་སྔགས་བར་གནས་གསུམ་མཁའ་འཐོའི་ཚོགས་ྱིས་དང་བུང་ལྷན་སྩེས་རྡཾཿ རཾ་དང། སྱལ་ཁམས་པྲ་དམས་ཅིས་ཡུན་བཟང་མཁའ་ཁྱམ་བདཔའི་རྡོ 


དེ ད་ ་པའི་ཟེད། 
མངས་པདེསྲ་ཐིས་པ་ད དགེ་ ལེགས་འཕེལ། །ྭ 


| ལལ 


།དགཔྣ 


 །པ་ཚིགགས་འདིནབཤད། ག་མ འའ 


! ་ 
་གསུམ། གཉིས་ག མ་ག སག་ལ སྱ ཧྲིཿ སྣེངཉིདབདེཆེཿ 


རྱས། གབས། ད་བ ། །སྨད་ 
ཙཡི་དབིརལེདཆེ་ནཔ་རབྱའུགས། །གཉིས་པ་བྲསས་བདིནལ་འྱེན། ། 


ཐུགས་ཀར་ཆུ་པྱེས་ཟླ་བའི་དབུས། ཅ་དཔག་ཡབ་ཡུ་ མ་ཐུགས་དབུས་སུ། །ཉི་ཟླའི་གཱའུདཏྲིཿལ་ཝཱགས། །བསྐོརབའིའོད་ྱིས་ལྭོ་དབངས་ཅི། །ཆེ་བཅུདབསྡུས་ཏེ་དྡིཿལ་ཐིམ། །འཆིསེ ཡེ་ཤེས་ 
„ ཡཆོག་འབྲུབ་བའ། ཨོཾཿ རཾླཧཱཿཿཡུད་ནསྐ་སྟདི ཞེས་བྲསང་བྱ། གསུམ་བ་གཉུགམའི་ ཅ་ གཔངའདམ་ཡི་ དངས མི བིལ ད 
 དེཡད་བཛྗེདབྲལ་ཀདགུ་ཀྲང༔ འཚམེདཔརྩ་སགདབའ ཨུ་ུནྟཱན ཨ་ཨཱཿ ཞེ་ད གས་དེ དི 7 ་ 
༤༥ བྲསུ། ཕཊ་ཕྲ་ད་ཙས་ཝརྱསཱ་མའི་མྡཝ། ཧིཿ ཞབའབོདླ་མབསཔའིདགཚོགས་མཐུས། བག་གཞནའ །མཛེགྲཟུན་དཔོས་གུབ་སྣངབ ་ 
ཡིས། ༩འཇིགྷ་ཏེན་ཀུན་ཁུབ་བྲག་ཤིས་ཤོག །ཅེསཁའབལྱགི་ཛོད་སུ ཞདགགང་གི་ཨུ་ནྭཅདྱ།ངཞིག་ཕྱར་དགོས་གསུད་དོད། གུན་གཟིགསབདམ་བའེདོརེ་དྲབོདགསལ་མདྲོབགསབིང་བའོད་གསལ་ཕུལ་དའིདོརཉིདལ་ེ་ 
ེས་མབའའོས་དཔས་ས་གདང་ས་གཉ་གབདོངི་ཚགརིདནི་ོཛཔ་ོ་་བབ་ནསད ཀར ་ ་ ་ ། 


8 1!ཕུ ཝིབ 


།དག་སྣང་འཆི་མེད་ཅ༔པིའིསླུབ་ཐ 


བས་ཀྱི་ཟིན་བིས་བྷཝས་བས་འབུབ་པ་ཚེ་དབང་བཅུད་འདེནཤེསྱ་པ་བ་བཞུགསས། 


ྦ ཨ༅། ང་བ གསོ །དྭཨཅྱི་ཐུན་པ་སེལ་མ་ཛད་ལ། དོབསམོཤོགས་་ 
= སས ཡངས་རྫོགས་ཁྱི་ཐ ེདཔ་ལ་བཀའ་བབ་ཆེན་པོ་བདུན་་ 
ྱནཔ་འཆི་མ 


ས་བ གསཔམདྲོགས་ད དེའི་ཟིན་བིས་ཊུང་ངྭ་སུལ་ ྣ; 
འཆལ་ལོ ན་ལ་བ སྤུརཅྲགསྲུམ་ཿ ལགས་ི་གཏོད་པྱར་ལ ཆེན་ཐོོ་འཛུགསགས་སྱེ་ལྟར་སོང | 


ལུལ དཔེད ནཱཔའ་གནས་སུ་གཙ ངི རི ཨུཆོས་འྱབུད་ ཅེ་ལོ་ལདུནཱཔསྟན 

༤ ཀྲར་ང། བེ ལེ སའམ 

རེ པདྱཾ ་ཡུམ། ཧོ ཟླ་གམ་བྱི་སྒོ་གཉིག་ལ་ ཐིག་ལེ དམ་རཔོའེ་བཀད ་ 
རཾ དྲ་ཡདུན་དུ་གཅིག་བཅས་བཀོད་པའི་སྟང་ཁྲིའུར་ནྣམ 


བྱནདད་དར་དམ་རལ་གལ་ཆེངས་ལན་པ། གཡས་གལོདྲུ་ཆའིལྷཆཆད་མདུ།ད་ ཆེ་ ཚེ་གཏོདྲ་བ་གཡ་དམར་པོ་པད་འདབ་བཤི་ད་མཐབ་་ 
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.ཏ 


། ཁུཁག་དག པླ་ཟ་ཏིའི་གདུན་ལ་རང སམསྦརུའི་རཱིཿཡལས། འོད་ཟེར་པར་འཛཾསྱ་ཆལ་བའི་དྲ་ལི་ལ དྲ 
ར་མཆོད། ཤུ དད དེ་ཡོངས་སུག ཕྱུ་པ ལས་ཅལ་བའི་ཡུམ་བབ་མཤུས་ 


༣ 


༢ དགྲ་ཀི་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕི་ ཀྲག 


༩ མདམ ཆིག ག་གིགའ སགལ་གང གཔ། གོ ཐོབ། འཁོརབར་གའ 


།མཐུས་མཆོན་པ། ཆོས་འབང་གིཅུརྒཐུགལ་ཡེ་གྲས་དདའབུངཝ་དགུཅིང། རང་བུད། ཚོས་དབིངས། མེལདོ། ནཉས་ཉིད། སད་ཏཱགས། བུ་ཐྲུབ་སྟེ་ཡེ་ཤེས་དྲུག་” 
' །དངས་རྡ་ཇེའི་ལ་ལ ཡྲེ ག་གིས དྷ ་ ཁམས་ད ག་གིཚེ་ཅུདའབུགས་གི་ ང་། བ་ཡོད་པས ཅུགས་སྒྲ་དྲི་དོ་དག་བྱཚོས་ཏེ་འདོད་ཡོན དུག་་ 
ཆོད་གྤི ཕིན་གངས་མེདའ པཱ་བའཛིན་པ། རིགས ་ི་གཙོ་མན་ ཡུལ་དབང་གཉིས ་ གུབ་བདེཿ དཆེན་ཅྱིམ ད་པས དགེས ི་ པུད་པ། ཐམསདྭཔ་གདད་ལོན་འ 
མ་ས པའྱབནས་ས་ཤིརཞཐངའདནདགཔའི་དྲ་བལགཞེབགབསུ་ག སཱ་རོལ་པ། དེ་ལྟ བུའི་ ཁིལ་ལགོདྱ་སི་ིདའོག ་བཟ་བཚམས་ ཐམས་ཅ་དཚེ་ལྟ་རིག་ 
འཛོནྱཧལ་བཿ ཞི་ཁོ་འབུམ་ཐག་ཡངས་པའི་མཁའ་འགོོ། དམཅན་གི་ གསདངཅས་པ་ིཉརགཏིགས་པ། གཉིས་ཏོགགི་མཚ ཅུམའི་བདཆོགས་སུང་ཡིད་སེ་ི་དདུཔླབ་དབིཨ་ 
5 ཁུག་མ་དཔར་ ཁ་མེའི་ཆས་ཅན། རང་དེགསྤ་ཤི་པྨད སམཆནཔའི་བི་ཞུག་འཛིན་པས་ནམ་རྟོག་གི་ད་བ་གཙོཿ དཔ། འཁོར་བ་དིདས རུབ་སལ་བའི་བདྱེརུན་འདེན་པའི་ཉད་དམ 


0 
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འཛིན ན་པ། ལེག་པནའྲའེ པའི་བགེགས་ཚོགསགཞུམ་ཙིར་དགཔཤལ་ཙི་ཉམས་དངཆལགས་སྟཱ། ལཛོགས་པ། གཟུཔ གུཟཔའཛིན་དགཅིདཊོག་བལ་མཚོནཔའི་བསྱིལ་བགས་པ 
བའི་བ ཕིནལས་མཛུད་པའི་བདུང རྔཞལྱ་པིརགཟིགས་ཤིང་། མི་འཇིག ཇིགས་པའི་བརའ་སྐད་ ་ཕ་དང་། ;ཡུཁའ་འཕོདམ་ཅན་ བདདུ་སུདྱ་ཕིར་པི་གྱི་སྣྲ་སཱགས་པ། གཉིས་སུ་་ 
སི་མའམདངས་ལས་དརབ་བཟེ་ བདག་ བཏུད དམགས་བདུདབཞིའི་བརཆདབདུལ་བའི་ནུ། ཞུབས་གཉིས་འགྲོ་དོཿ དལ་བ དཱན་གརསྟ ཅྱིག ཤེས་མེ་ལི་དབུ སསུ་ 
5: འལ་འགོ། །དེལྟར་གསལ་བའི་གཙོ་ལ་དོར ར་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུ སམ་ཅུ་གདོདནས་འཇེ་གྲཅིལཤེས་ཇོ་།སམའི་མཚནམ་།གྲས སུང་ཐུགས་རྔ ཐིའི ༣ྱིས་མཆདཔ་ 
ལས་འོད་བེརྭ་ཝགས་ུའི་དྲིབས་ཅན་ ཚོས་དབིད་ཁུབ་པར་གང་བའཛེས། རྩ་བ་གསུམ་ཨྱི་ལྟ་ཚོགས་དཀོ་ ཀོན་མཚོག་ཧུ་མཚོའི་ཚོགས་སོམ་པ་དང་འད་བའི་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ རན་ 
དངབཏེན་པད་བཅས་པའྱི་ལགྱ་ཧར་གསལ་བབངས་མེདཉི་ཟེར་ལ་ཇུལ་འཚུབས་པ་ལད་སནྲ་དངས་པརབསམ་པའི་བདྱལསྟཏིདངེ་འཛིནས་སལྭ་བ བླེ་བཞག་སྟེ། དྷིཿ སྟད 


་་ ༽ 


: 


དུ 


བྱ་མཆོད་བྱེད་ཀྱི་སྡོས་བ་དག་མཉམ་གྱིཀློད་དུ་རོ་གཅིག་ཅིང་། སྣང་བའི་ཡུལ་ཀུན་ཟག་སེ 


སྤིད་སཆོད་ཡོན། ཞབས་བསེལ། 
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༢༩ = ཡཿ རབ ‹„ རི 
སང་མཆོད་སྨུན་གཏོད་རཀྟ། ཡང་གསང་པྟཾར་པཱལ་རྱི་མཚོད་པ་རྣམས ེའེའིདུལ་ལ 


མེ་ཏོཊ། བདུག་ཕྐོས། མར་མེ། དིཆབ། ཞལ་ཐས་བཅས་བདུན་དང། ནངམཚོད་གཟུགས། སྒ དྲི། རཾ། རེག 


སྭ་ཀུངྲ་གངས་ཡེད་འཆར་བ་ངོ་མ ཚེར་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའི 


སཱན་ལམ་ཕ 


ལྡང ཏ། ་ 


ཇོ 


རྣམས་ལ་ཕོགུ་པས་ཉམས་བིབ་སྩངས་ཤིད་མཐུ་སྟབས་བསྩེད། བྱིནརྨབས་དངཾས་གྲུབ་༨པལ་བརྟེཞ། ལཾགའདདའབྱད་པེ་རྣམས་ལ་ཕུག་པས་ལུས་རྡུལ་དུ་བརླག རྣམ་ཤེས་དབུཾངས། 
སུ་སྲར། ཚེ་བསདཙུས་པ་ཆུར་བུས། ཡང་འགྲོ་དུག་གི་གནས་སྱུ་ཁུབཔས་ཕིིག་སྦིབ་བགཆགས་བཅས་སྱདས། ཕྱི་སྣུད་ཀྱིའཇིག་རྟེན་གཞལ་ཡསཁད། ནང་འཅུད་ཀྱི་གྱི་"' 
 འགོ་འཆི་མདྷ་ལཱ་མོའི་དཀིལ་འཕོར་དྲུབས། ཐམས་ཏདྲ་ེ་སཱགས་སྒ་དིརིདི་བྦྲགས་པར་བསྡོམ་པ་སྦུབ་པ་ཆེན་པ་སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་ཀྱི་བཟྲས་པ། སཱདན་བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ 
ཀྱིས་མདུནབསྩེད་ྱི་གཙོམ་བསྙལ། ་ནྱ་ཡུད་གཙོམའི་ཐུགསཀུའི་འོད་ཚིས་འཁོར་ཙི་མཁའ་འཐོ་ཅུག་བསུལ་བས། དྲེ་རུམས་ལས་སྤུལ་པའི་ལྷ་མ་དུ་མས་སྟང་འོག་ཕྱོགས་བཅུའི་ 
འཇིག་ཏེནྱ་ཧིཁམས་གང། རལ་བཞི་ཊོམཁའ་འ ད་ཅན ི་རསཆོའའི་དངས་མུབ། ཏོད་ི་ དེག ཏེད་བྱབ་དྲ་པཏི ུཅི་སཱན་སི་བྱཅད་དང་། ལྷ་དངྲ་དང་སོངཚ་ལ་དབད 
བ་ནམསྤ་ཀྱི་ཆོ་དཔལ་བདག་དང་སྤུབ་བྱའི་བླཚེའཐོར་ལབྱམས་འཕྲོག་ཞིགཅུ་གྱར་པ་དང་བཅས་པ་འོད་ཕེར་བདུད་རི་སྤང་རིའི་རྔམ་པབཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་ཀྱི་རིམ་འཁྱིལ་པའི་ཚོགས་་”་ ` ་*་ 


གཏུམ་གྱི་ལས་ བྱེདཔའི་པཾཏེམོའི་དོན་མཚོ་ནཔར་བྱེད་པ་དད། ་ཨུ་ཡུརནི་མི་འཚི་བའི་དོན་གནས་སྐབས་ཚེདཔྲལ་གྱི་སྐལ་པ་རིང་པར་བྱདཔ་དང་། འི ཐུག་པྩེ་འཚཾ 


ངེད། 


ཧིམ་སྟེ་དང་རིག་ འཆི་མེད་ཅི་བཙན་ས་འཛིན་པར་བེད་པའི་དོད དང། ཛྷཱན་ཡེ་ཤེསཏྷ སྲགས ཧི་ཡཾ་ཤེསགསང་འཇྱུར་ཧྱིརཱ ཅཱཾ་ལྟ་ཐུས་མཐུསཐག་བཅསི་ ས་པེཟག་མེད་ 
ཱ སུང་བའམ་བྱུ་དབར་ཧུད་པའི་དོན་དང་། སྐ རམཆོག་དང་ཨན་མངཚ་དང་ཡེ་ཤས་བི་དཔས་གུབ་ཐམསཅདཤེས་པའ་དྡོད དུད། ཀྲུཿགིས་ པད བུའི་དངོ་ སྔ་བུབ་དང་། རྩལ་བའད་ 


སུམ་ཏི ཕཱནྟལས་ཚེ་ལྷ་བེ ཉའི་ཚོགས་ལསལ་བསྩལ་ཞིང་དངོས་གུབ ཐམས་ཅད་བདག དད་ཛས་ལ་བངུ ཕུབདྱཔདཔའི་ཡིགེ། སིི དྷེལུབུའི་མཱགས་ཙི་སྨདོན་ལ ཤོ་གཞུལ་བ འཏིང་ངེའ ན་” 


སོགས་ཅིའིགསཔ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཤུན་མཚམས་ཡུཌེ་འགུགས་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོཆཾ་འགུགས་པནི། གདུངབའི་དབྱང་ དང་། རྨནཾ་འབྲལ 


དད་ག་ཕབཅིང་གང་ག ལས་སྦུའེདུ་བཤད་བཁི་དམིགས་གནད་དང་ལྡནཔས། པཱིཿ རངཔཱདརྣམ་”་ད་ག་དཔྱིངས་ཀྱི་སོགསཚོ་འགུགས་གྱར། རེ ཡབརྟགས་པ ར་ག 


/ 
༧ 


1» 
-- 


གྱ 
༦ང་ 
སུངས་པའི 


།ངུ་ཤེ ས་པདྱ་བྭ་ཞིང། མདོར་དྲིལ་ ཧཱབྱིན་ཆགས་ པ། གྱུབ་ཛྫསལ་རྙུམ་བ ག་དང་ འོད་ཆགས་པ། མཆོད་པ དང་དྱཀིལ་འཁོརམ དངས་གསལ་བ། སྣང་བ་དངས་ཤིང་"་ | 
གྭ་སྩེ་བ། སྱུབཔ འི་ཛྲས་ འཕེལྟཞིང། དིཞིམ་པ ་པ། ངོལ མེའྲི་སྦ་སྟུན་པར་ཐོས ་པ། མིལམབང་པོར་ནིབ། ཁྱད དཔར་བག་མེད་སིཏིངའཛིན་རུ་དལ ལྭ་ཧུས་ པརྣམས ་གུབ་པའ འིམཚན་་ 
ཿཏྟོགས ་སུཤེས ས་པར་བ རྩབ་ཞིང། པར་དུས་དད་པ་ བཅོནའགས་ཐང་ལོདམེད་པརལ་སྣ། སབོས་ལ ཡིདཆེས་དབལན་པས་ སྒུབཔ་ལ 'འཇུག་པ་གལཆེ་ ཞིང་། བཟང་དནྱ་གི་ ཏོ གས་བ ཐུན་ཆོགས་ ལ་ 
དོགས གང་ཡང་ཕིབེ ཧྱེད་པར་ཏ མས་ །ཐག་གི། ཁྲི ཐེ་བ་བོ།ད་པ་གནད་དམ་ང པའ། པྱིས ་པའི ཅིམེདགཉུག་མའི་དབྱིངས་སུ སྒྱུག གདབ པཾ ཁཁལོར་ འདས་ཚེ་པ ཟི །དྭངསཿ མྲ སྲགས་བ རྔོད། 
རབཤགྲས་པའི་འཁེརའདས ཿ ཆེབཅུདདངས་མ་ཐམས་ཅ ཉོད་ ད་དང་པི ཐུགསཿ སོག་གཏུག་མ་ཡི་ཤཾགས པའི་ཐྲཾག་ལེ་ཊི ་ཤྱིཿལ ཕིམ པས་བཀག་མདངས་འབ། དེའི་འོད་ཀྱིས འ།ཁར་འདས་ 
ཅེ་རམ་ད་ཅ་ དཔས ཏེ་དང་ལ་ཐི། ར རང་ཡ༨ཐུ་ཤང། ་པུག དེའང་མི་ དམེགསཔ་ག པ་ཊ ང་འཛིན་གྱི་སྤྲས་པ དའབལ་བའི་ལོད་གསལཆེད་པྱེ་ཁབ་བ དལ་དྲལ་ ལཁའ་ལ་ ཡུལ་སཉམ་་ 
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འཛིན་ཐམས་ཅདབཅོམ་ཏེ། འགུར་མེད་གཞག་མ་གཉིས་མེད་ཀི་གཤིསཀ་དག་ཐིག་ལེ་ཆེན་ ་ 
ཡུར། མུརལམ་ཐམས་ཅདཧི་ཅེ་མོ། དོ་དུ་གཉེར་བྱའེའབས་བུཐྲམས་ཅདི་མཐར་ཐུག་་ 


ཅི ..¬ “¬ [༽༽ ངི ¬ 
དང་འདུ་བ་ ཡན་པས། ༠ ལྟ་བུའཉམསལན་9ཅ 


ངི 


པོ། 


ཙ། །བཤགས་འཇུལ་བར་བསམ། མཐར་མདུནདྱུ་ཡེས་པའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་དིལ་འཁོར་བ་རངལ་བསུས་པས་གཉིས་མད་དྱུ་བུར་པར་བསམས་ལ་ཡོ་གེབྱསཔས་བརྟན་པར་ ༩༡༠༩ 
ཏཱ བྲས། ཛྲཔ་ཁང་མྭ་ཐེས་ཆེ་ཛྲཔ་མཚོདྱ་ཕིནཡི་དགོས་པ་དང་། བསྟེན་སྒྲུབ་སྐབས་ཐུན་སྐྱར་ལྡབ་བྱེདན། འདི་མཆམས་བྱས་ལངདངརུན་ཡོད་དགེ་བསབྲག་ཤིས་བཅས་འོག་ནུས་འྱབུངབ་ 
“ཾ ལྟར་སྤྱད་ནས་ཐུན་གོལ། ཐུན་ཕྱི་མ་ལའཛུག་སྐབས། ཐོག་མད། 'རུས་གསུམ་སངསརྱས་ཐུ་རུ་དེན་པ་ཆེཿ སོགས་རྡ་རྗེའི་གསུངཚེག་རྐང་དུག་པ ང་། མགོན་པོཆེ་དཔག་མད་ཀྱི་* 
ཏ་ཐ ཀཱ ཿ ~ 6. :ཏིི་ - = = ༡༩༣༣ དུ ༨༦ ' ༄ ༨ 
ྲ དགོངས་པ་ སཿ ལྷ་མོཙ༔་ལཱི་ལ་ཐུགས་བརྒྱུད་ནསཿ འཆེ་མེད་པྨདྨ་འབྱུང་གནས་ཕྱིན་རླབས ཏྭིཿ ཞདས་དངམ་ ནདལྟ་དུས་གསུམ་གྱིཿ ཡ་འག་འཛིན་རྣམས་ལ་གསེལ་བ་འདེབསཿ 


རྒྱན་པདྨ་སོགས། ཅེས་པའི་གསོལ་འདབས་སྔེན་དུའགྲོ་བས་བྱེན་འབེབསནས་དབུ་བཟུང་དགེ་བསྲོ་བཀྲ་ ས་བར་སྔ་མ་བཞིན་དང་། ཐུན་གངས་ཇི་ཙམ་བྱེད་ཀྱད་འདེས་འགྲེ། ཐུན་རྔེས་ 


¦ མར་འདི་མཚམས་ཚོགས་ལ་འཇུག་བ འྱེ་ཁད་པར་ཤེས་པར་བྱ 


༡ ད་དོ ༤ = _- སླ ༣6) པལ ༡༨༡ ༡ ཀ ༄ ༄-༡¬ © ༡༡༡༨ ༡༽༽.. 
འཾ། །གསུམ་པ་རྫོགས་རིམ་གྱིརྣལ་འབྱེར་ནི། འདི་ཉིད་དང་འབྲེལ བའྱི་རུང་རྡོ་རེའི་བཟས་པ་ལ་བ ཏེནཏེ་འབུང་ལཱའི་ཚེ 
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པའི ¡± སྤ་ཀྱི་ས་ ས་ཉེར་སྦྱོད་འ དོད་ཡོན་སྤིན་གྱིས་མཚོད་པར་མོས ་པས་ཚོགས ་དང་པཆོགས ཡུདའབུལ། སྐར་ཡང་མཚོད་རྫས་ཕྱི་རྐང་གསང་མཚེད་འདོད་ཡོན་གྱི་དངོས་" 
་བཀོདཔ་ད བཅས་པྱ་ཆུལ་བའི་དགིལ་འཁོནྣ་ནམས ཡ་ཨུལ་བས ཐུགས་དམ་དགྱེས་བར་བསྐང་ཞིང་དམ་ཆེག་ཉམསཆག་ས འགལ་འཐུལ་ཉེས་ལྕུང་ཐམས་ཅད་སྟཾབས་" 
གས་པས་དགཔར་ལོས་ པསཚོགས་བརཔ་བལབགག སྭ ཁུ ཀུབས་ཚྲསོག་ལ་བརུ་དུ་གཅོདཔའི་ཚ བདུད། མཐད་ཐུག་འཆམདྱ་ལག་འཕངལ་སྤ་བཔ པའི་ 
ལྲོ དང དྲ་བཅས་ ས་བ་ུམས བདུག གི ཐུགསནས ལ་པའ་ད བཾ ཁ་མེའི་ཕཱཾན ཧིས པསྐ་མཚོནཆའ ཁོང་པསཔས་།བ་ད། འཁོར་འདས་གཉིས་མེད་ 
ཕཊ་ཕནཏེས་གསོལ་བས སྐུ་གསུང ཤུགས་མས་ནས་ 
ཀྱི་གཉིས་] རྟོག་དང་བལ་བའོདདོང་ལ། ཉམ་པར་བཞང། རྡྣོལ་འྱ་ར་ དངོ །རང་གིས་ཚོ་ ཚོ་གསུ་ 


ནང་གིབ གྲསཾགླུདཱ གངུག་གིནལ་འུའོ་དང་ཝཱནཔས་དངོས་ཐུབ་ཅྱིཆུལ་དུ་འོལ་ཞིང་ „ སྒུག་མབརུ་ 
ྒ རྨསཱན་དཀ་གི །ས་ཐན་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ལན་གསུམ། ལྷག་གཏོད་བདུད་ཙིའི་རྒྱ་མཚོའ 
སྩྱར་བ་མིག' དང ཀྲ རྲི 
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།དསུངམང་གཏོད་ཆོག་སྐོན་སྣར། གད་ལྟུར་ཡང་ཅད 


མཚོའི་སྤིན་འ་ ཐ་བར་བིན་ྱ །བླ་དབ་པའི་མ་ཐོད་གཏོད་ཤྲཁག་ཕུད་སེམས་ཀྱི་མཚོད་ཅིད་ ཀྭ 

ཧྲཱིཿ བརྒྱུད་གསུམ་དིག་འདོན་སཾགས་ི་མཐར་ཡཾ་ཤས་པ་རྣམས་རྟེན་ལ་བཞུགསུ། འངི | 

གཏོད་བན། འཁྱུ་བ སྤྲུས བླརབྭས། བཏདྱ་སཾང་ལ་པར་བཅས་ལ་འབུལ་ཞིད་ཕིན་ལས་བ ཚེལ་བ་བཞིན་སྒྲུབ་པར་ཁས་བླདནས་རང་གནས་སུ གཤཾགས་པར་མེས། ླ 
ཏྫོ སསགས་པངད། ཏཔྲ༨། ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཨ་སྤོམ་གྲུ་གསུམ་འབར་བའནང་དུ་ཚེ་བདུད་བར་ཆད་ གབསག་གས་ཐམས་ཅདབགུ་གསལ། གཏན་པ 
འབར་བསཿྱ་ཧས་བཏབ་པའི་ས བདག་མདུན་སྣང་པ་ད་ཐམས་ཅད་དཔལ་ཆེན་ཏ་མཚག་ཡབ་ཡུམ་སྤུལ་པར་བཅས་པའི་ཕྱག་རྱ་བཞངས་ཏ། རོ་ངེའི་བོ་བ་ཇུང་ནས་བ 
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། །མཐིད་སེར་ཝད་ཁྱུ་ས་ཚོགས་འདེས་པ་འྱི་ནམ་པར་བྱོན། བདག་ལ་ཐིམ་པསྱ་རིན་དབང་དདོསྲ་བུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་མོས་ལ། ཧྲིཿ ཟླ་གས་ཚེ་ཡི་དཀིལ་འཁོར་ 
ས་བཇོད་ཅིད།བདུདཛིདད་བདས་ཐུ་བྲ་ཉྲི་ཚས་ལ་རོལ། གདལྟར་ཡང་དྭབངས་གསལ་དང་ཡི་གེབྱར་པསཚོ་གའི་ལ་གཅ་དབསྐང་ཞིང་ནོདས་པ་བཤགས། འདི་དནི་ཏེན་དང་སོགས 
སྱན་དྲདས་པའི་ཡེ་ཤེས་པརྟེན་ལ་བསྟེམ། ཉེརབསྣུ་ནི། བདག་གི་ཐུགས་སྲག་འོད་ཀྱི་སཚོས་ཀྱི་དབྱིངས་དངམཉམ་པའི་ཞིང་ཁམས་ལ་ཕག་དས་འོད་དུ་ཞུ། སྲུངའའོར་”་། | 
༡ ”- ཾ ; ༨༩ 1 ༣ ¬ >> ༨ ༤༽ ¬ =» 9 ད་ར ཧེན ར་་ བ = 
།ནཱས་གཞལ་ཡསུབང། ད་འཁརམས། དེ་གཙོམ། དབད་ཐུགས་སྲོག །དེའ་ནཱ་དའ་བར་བྣས། དའངཔེ་དཔིགས་པ་ཤིནཏུ་འོད་གསལ་བའི་སང་པ་ཆེན་པ་ལ་མཉམ་པར་། 8 
ཞགཞས། ་ ད བཀག་ལཱདས། སིགནང་གཉི་ས་བརྗེད། ལྟར་ལཱད་ན ་བད་ལྟང་པྭ་དྲ་ཚིལ།དངས་འགགསེད་ི་དསར་ཅུ་སྨར་བས སྣང་ཧྭང་དབྱར་ཡྲད་་” 
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སྲུར་ལམ་ཁྱིས་གྭསལ་བར་མོས་ལ། སླད་ཡང་སགས་ཆིག་རད་གཉིས་བརྗོད། དེ་ལྟར་གསལ་བའིགནས་གསུམ་དོ་ཇེ་གསུམ་གྱི་ཡི་གེས་མཚན་པའི་འོད་། 
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ཿབྷསང་འབྩ་ཤབས་ཐིམ་ཇོངས་པདསཀམས་བཞེས་ཊོ་ཆྱ་ིད་ 


འད ་ །དབྱེངས་སུབཅམ། ། །ཆོ་དཔང་ཕྱུབཔའི་དགའ་སྭནྐ་ིས། །འཆི་མེད་ 
རར བའ ཐསྲུལ་ བའ་གལ་བབལ་དྲ་འ་ལདྱ་་བགནཡངསཁའདོ་ས  འྱ་བ་དྲ ལྷནཉྩསརྡེརྗེ་ཏ དབའོད་བསངས་བེ་ཡ།། ། 


དགེལོ /དགེའཾ། །དགེའོ།ཤ 


= 


ཆུ ༦§:888 ཊི ® 


།ག༥༨ཐིག་ཨུམ་བཀ་མཁའ་འབྲོ་བདེཆེན་་བཚོའྱིར་ལྣ་ཡརྱལ་དཔད་གྲངས་གངོམ་ཚབནོརབའིལ་འལདེསགེསྦབ་བཀགུགས། 


འིར ཧེ སྐདེས་འིག་པརང་སངཔའིཿ ཅུང་འཇུག་བཀོདཔབ་། 
ཅེན་པའི་ ལྔ འྱཅདྡལཱ་ཡུམ་ཙི་མཁུའཁོང་ཏཱཿ ` × ་ ཡུདཔོ་ དྭགཔ་དཞལ་མེད་ཁང་ཿ ཡེ་ཤེས་དད་ 


5 དས་པ རྣམ་ཐརཿོསའབྱུད་ཐུར་དྲུག་དབུསཿ ཚོགསབྒྲིིཆེང༔ རླུདསེསསུདག་བའི་ཐྲིག་ལེ་ཏ༔ དཀརདཡར་ 
མདཔས་ལན་ཡོ་བས་ཐར་ལག༔ ངོས་བྱུ་ཡུམཆེན་གནྩང་བཟང༔ འོདས་སུ་དཔིདས་ཕུག་ལཱ་བྲའཿ སྦུལ་བའིསྐར་སྣངམཛྱྱམ་ལུའཿ བདེ་རྟོདཇུདའཇུག་དཀར་དམང་"”། 


ོ་ཁོ་ོར་མར་་ར་ར་་ང་་་་ཅཆང་ལབ།ལལ་ས་བ།༢༠༥༥༤༠༥༩༣༣༣༣༣༣༣༠༣༠༣ ༢༠༤ 


བརྗིདཿ ཆོས་ཉིདཞལ་གཅིག་ཐབས་ཤེསྱ་ཕག ཞིའཛུམ་ཤིནཏ་ཛེསཇགས་ཉམསཿ སྐམ་ལ་པངས་མཁབ་པ་བྲ་ ངོ་རོའྲི་གྲི་གུག་འྱ་རྤ་ གཟུང་ཛན་ཞེན། པ 
༣ ¡ སྩ ༥༦ ༨ /ླ སུགྱསམ ཾངསྲས།བབ་པ་གཟས།སཿ ཕྱག་གཡས་ད ཟྭསུག ༨༦ ` པ་ 
` གཡོནཔས་བདྭད་ཙིའི་ཐོདཔ་ཡིས༔ སྲབལ་ལྟན་མྱེས་ཡེ་ཤེས་ཡྱོལཿ ` རཆར་ི„ གྷ་ཚོགས་ཡདཤམ་ལོལཿ རན 


མྲ །ཆེན་ལེ གྲ་ཐང་བ་དང་ རུས་བའྱི་ཕགྱང་ལ་ཡིས་བྱཅན༔ བླུལ་བོརྡརུ་གསདོར་ ༠ ༠ ་ ཟར་དོར་ལབས་ཅིས་ ཡེ་ཤེས་” 

ཀྭ སུ ཚུགསདོར་བུས་སྲས༔ ཧག་མྭ་ལ་ངལ་སིལ་བུངའྱངསཿ བདེན་གཉིས་ཞབས་ཐུང་དོང་སབས་ཅིས༔ ཡ་ཤཾ 

' འོད་སུར་ལམ་མེར་བཞུགས༔ སཱང་ དྐབབདངུག་པུ་ཡེ་དྲ་ལ་ ྱི་བོར་ཕདཉིདྲེགས་བའི་ རིམ ཆེ་མཆོགབྲཛ་ཧེ་རུཀ མཐིང་ནག་དོའེ་དུང་ཁུག་རོལཿ ཁྲག་འཐུང་དབའབྱམས་“་ 
སྨིན་ཡུང་འཕྲ༔  གྲིན་པ་དཔདྨ་ཟླ ་་ གསང་བདག་བླད་དྲོ་རེ་ཆོས༔ དམརགསལ་པླད་དལྭ་བབསམསཿ དར་དད་དིན་ཆེན་རུ་སཔས་བྱསཧན རིག་འཛནྭ་བམའི་ཚོགས་ཅེས་བྲཀོཿ 
|ཐུགས་ཀར་པདྤཧིཟླའི་སྟེད་༔ གུན་བཟདམཔཾང་གསལ་ཡུམ་དང་གྩཾར༔ ཞི་བ་ཡོངས་ཛྫོགས་ཚོམ་བུར་བརྡལ དེ་ལྲི་ཐུགས་དབུས་འོདྲ་ལའྲི་ལོད་༔ བམ་དོངེ་ཐོད་ཕེང་ར་ལཿ དོ་ཇེ་་་ 


"༡ 
འི 


༡༩༦ 


ཕོ ོཧཱས་ོ། ཧོ དོར མོགས བདག་གཞན་མ འོ 
བྲྲོ་སེན་ཤིས་པས་ཕཊསྱརའོ། །ཡེ་སདདས་ཅི་ཞཐའ་འབོ་ཕག། །ནལ་འཇོན་པ་དཞད་ཏག་བཟུད་བབ། །འཇེར་ཡེདགའ་དདེཚེ་བུས། །བུན་ 
འེཊཀ་དམུལ་བ་ཤིད། པཱི་དགཝུད་པ།ཁོད་ཡས་བྱས་བར། ཕལ་ཚོག་གིས་མ་དྲགདཅིད། ཁྒ་གོདཚིག་དདུན་ཡུལ་བཀའནས་འདགྟེ་བྱང་ཡིད། 


མང ༦ 191༦ 92 


།གསད་ཐིགབམམཁའའབོའི་མེ་མཆོདྲ་སིབ་གཉིས་འཇོམས་བྱེད་ཡེ་ཤེས་འོད་ཙི་དིལ་འབོརཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་སོོ། 


།ཱཧཱཏྟནཌཀིདཱ་ཡ། ༈འཁོརའདས་བརྟནགལོའི་ཁྱབ་འདག་མོ། །རངངག་འགྱར་མད་ཀུནཏུ་བབང་། །བྲམ་ཕེ་ཤཾས་མཁའའབྲོ་མར། །འདུ་དདོ་བདེ་ཆེན་སྣངབ"”” 
དྭ། །འདི་ྡནལ་འྱར་པ་གང་ཞིག་ཏམས་ཆག་སྩང་ཞིང་དངོས་ཟུབ་མཆོག་གི་སྐལ་བཏུམས་སུ ཙབད་འདོདཔས་ལས་མྱར་དུའཆུབ་པའི་ཕྱིར། བླ་མ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགོའི་དཅིལ་བཁོར་ 


ད་་མཆདམདར་བཡུསའབུམ་བའྱི་ཚུལལཊ ཕྱོད་དངོས་གཉིས་ལས། །དང་པེ་དེ། དཔེན་པའི་གཞཱས་སུར་དཉིད་ཐུནམ་ཚམ་ས་ཅི་ལཱའི་ངྱ་ཧལ་དངལ པྡན་པས་ས་ལཱར་དཀར་གཏོརབསོ། སྙུ་ 
ནཾས་བགེགས་བསླད་ཅིདཝཱ་གས་ཁྱིས་བསུདཔ་དང་། ལས་སཱགས་བཟླ་བཞིན་བདུད་ཅི་འམ་ངྲི་བཟང་གི་ཆུས་ཚག་ཚག་གདགབས་ས་བཟུང་སྩ་གི་གོབཅད། ཤིས་པའི་བའི་སྟེགས་ཕུ་གྲུ་བཞི་་ 


༦༦། །པ་རཇུལ་ཚོན་ཡིསུ་ཆོས་འབུད་དཀར་པ་དེ་ཕྱ་བསྣལ་མ། སྟིངམའི་ཚེ་མོ་མཐུན་བསྟན་ི་སྟེཔར་པྨད་འདབ་བཞིའི་དངུས་སུའི་ཡིག་དཀརཔ། འདབ་གཞིན་འམ་ 
ཡུཾ མཁའ་འཤོང་སོག་ཡིག་ཧའིདི་སུ་མཐིང་སཾརདམ་རྫ་དདད། ཆོས་འབྱུང་གི་ཟུརརུག་ལ་དགའའཁྱིལ་དཀུརདམར་གཡོན་འཛིཡད། ཕྱི་དིཿ མ་དུ་ཛད་དདམེའི་ག་ཡོད་འཀོའ་ཉི་བམས་ཅད 
ད།སལ་གགསཔའི འིཚོན་ཚིས་བཅད་འཐེན། ཐབ་ི།པད་བདུད་ཅི་ཅན་ཅི་ཤིང་དམ། བ་ལང་གི་ལི་བསྡ་ཟུམ་པ་བཅིགས། དེ་དང་ཏེ་བརརང་གི་མདུན་ངུ་བསངཆུ། ནང་མཆོད། 


བྤྱ། 
ཟླ 
¡ 
ཧཾཿ 
22 


དགང་བྷུགས་ཁ་པྱར། ཕེ་ཡོལ་སོགས་དད། གཡས་ས་སྙནགཏོང་རཏྟ། ཉིད་ཕྱོད། ཚོགས་ཅི་སོ་བྱད། གཡོན་དུམད་བུ། བལ་བུ 


ལྲའུ་ཚཾསབསད། སཱ་བྷཱ་མས་པྱར། ཨཱཿ  འེད་གསལ་སྟེངཉེད་དྱིངང ཁྱིངས་ཀྱི་མཁའཿ ཐཾག།ལེ་ཆེན་པ ཁི་བློང་པངས་སུཿ་ རག་པ་ཡེ་ཤེས་དང་པྣངབཿ ལསྦ་ཧི་དངོསོ་གུབ་ཇི་སྙེད་གུནཿ ཿ ཁྲ 
མས་པ་བཞིནད་འྱབཐུང་བའི་གནསཿ མཚུནཉིད་ཡོངས་ཚོགས་ངོརའི་ཐབཿ གོས་དཀརད་་ ་མོ་ཡེ་ང་བ་ཧིདཿ རབའབར་མེ་ལེ་འྱིལ་བའི་དབུསཿ འབྱུང་ཝ་ཡུམ་གྱི་མ།བའ་ཀླེད་དུཉ སས 
; མདྐ་རྟཾགསལྟ་རལ། ཏི་ཟླ་འི་སྟེངཿ བདེེ་ད་ སཔའྤ་ཟིལ་བའི་ཐིག་ལ་པཿ ཞེས་བླུ་བཞེད། _ རགཱརདམར་མདུང་ལྔ་ ལྡནསེགས་བྱ་ཡེདབ༔ རླབ་དྲདས་བརྟེམ་ཕྱགམཆེད་བསྟེད་བའི་མཐའ་པར་ཀཏང། ོ་སེབསྐདི ། 
༡, ཐབྱ་འ་དབུག་སུ་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་མཁའ་འགོ་མལ། ཉེང་གི་ནམ་མཁའ་དང་མཐའ་བསྐར་གུན་ཅུང་བྱགད་ཀྷི་བ་མ་ཡི་ དམ་ དཀིལ་འཁོརྦ་ཧྲི་ལ་ཚོགས། གནས་གསུམ་9ྱི་ གི་དལའ་ཡེ་དངྡ་རྣལ་འཤྱོན་ ཤེན་ 
མ། འགུམ་ཕུག་ཡངས་བའི་མཁའ་འགྲོའི་ཚོ གས་དང་བཅས་པས་བསྣར་བླ་སྤིན་ཡུངའཐབས་པ་ལུར་ལས་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩེལ་བ ལ་དེས་བཞིན་དུ་བཞུགས་ པའི་ ཌཚོག་ སྣརམསྦ་"” 
ལྗགས་དང་། གཡརཔ་གཉིས་ལར་ཡིག་འི་ །སམཚོཿ ཞ་པས་སེགྲ་བྲག་གི་མཆོདཔ་བུལ་བས་མཉེས་ཤིང་པཾ་ན་ལས་པ སྲ་བ་པ་རྨྱ་ཀཱར་པར་དའི་གསལ། ཡ་བྲང ངོ་ཚ ཚནཌྲ་ཀི་ནཱི་པ་ ༈དདཾ་སྭ་ག"་ 


ཁུ ྦ སོ ད་ ཇི བྲསས་པའི་ཕྲན 
ཐུགས་ཇེས་དགོངས་ཡྤའིནྱོཾས་རོབས། །ལས་བེད་སྤུལ་པའི་མཁའ་འགོརམས། ིཞགསང་བའི་བར །འག་ཏནཔདཔལ་ལོརཱསའ། ། ཾ གོ བ་མཛོད། ལི 
།བདག་ཅག་པྲན་བདེས་ཏུང་བར་མཛོད 


ལས་སྱུབས། ར་འ ཉོགྲ་གསརོང། །ཕཱི་བྱ་ཧད་མཁའ་འགོོ། 


ང་ཇེས་དིཡ་ནི། བཛྲ་ཨྭ་ཉྲི་པ་ཏྷི་ཛ་སྭ་ཧཱ་སམཆོད་ཡོན་ཝཱེད། ོཾ་བཛྲ་པ་ ་ཧཱིྭཱ་ཱས་ལསྦ་ཆུས་གསང་གཏོང་འཇུད མུ 


ཨཿ ཡོ་བཛར་ 
བཱཨ་རྱན་ཐེང། ི 3 ད། ༢ པ་ཏི 


རི འི 
ར་བ་གཏངའགག་་རོད་ི། ཨོཾ 


བནཀགདང་ཕི་དད་གཟུང་འཛིན་ཉྟོག་ ཙོ ཿ ་ ཅེས་བསྐུར།  རང་ ཤཾས་རབ་ད་ ང་གྲཟར་སགས་ནས། ཇི་ཝཱུར་བྲས་པའི་པིན་ལས་སྦུབས། ཞེས་པའེ་ སབ དཾ 
༥ཙོལས། རྒྱས་པད། ་ ང་བསོདནམས་དཔལ། །ེས་རབ་ཆུལ་དང་བས་ཞོར་འབ། །ང །འཊེ ར་འ ས་ལེངས་སྤོད་རི་ཆེན་དྲ་བིབ། །འད་ཆུའི་འྱ་ པྱའ་པ་སྟན་གྲགས་” 
ཀའ ཧྭབས། །བྱདའིདྲསཔ་དཔལགས་པའི་དཔལ། །རྒུང་ཏུ་དབང དྲང་བདེ་སྱིད་ཚོགས། ༈འྭོ་དོན་ཕིན་ལས་ རཱྨས་ཏོགསརྣམས། །བཱ་པ་ཡྭད་གྱི ངོ་བཞིན་ཧ་ རྩེལ །ང ཡི 

¡, ཅག་ཕན་བདེ་སེགས། དབང་པ། པྲིན་ལས་སྦྲབས། །ལྷམིཟྲུདང་གནེད་སྱིན་ྱི། །རྒྱལ་བྲེནྲངྲ་འབང་ ཨ་བྱཙུན་མདད་། །ཧེ་འགོ།ཁྱེབུ་ཕེ་མོའ་ཚོགས། ༈མཁད་བུན་ཐུབ་པའི་ 
ཧྩེས་ཐུ་དང་། །འབྲོུངརྟགྲང་ཐས་གོསཝྔད། རིན་ཆེན་ཅི་སཱནདྱི་ག་གིཚོགས། །ཐིག་དྲུང་སམས་ གསུལ་སྣད་སྲུད་དད། །འཁོར་འདས་དངོས་པ་པལས་ཅད་གུན། ' །ཡྲས་བ་” 
ཡཾད་པར་དབདྱད་སུས། ༈བདག་ཅག་སེགས། དྲག་པར། _ ཕིན་ལས་སྐུབས། །བརྙན་དའ་བཏྭ ཉུན་འཛིན་གྱེས་བུ་དང། །བདག་ཅག་ཡོན་མཚེདའ་བང་བཅས་ལ། །ཝང་དགྭ་ 


དི 
དཅིང་དངོས་ཐུབ 


! ། ཤོ ཏཾ འེ དི པ་ སེ ༦ ༡༤ ༤༩༡༧ 
ཛད ཅིགྱ་བཿ (ཀང་བྱ བལ །ཅེས་བའངཉེ ཉེ་རཡ།ོའི - དངས་ཞབས་ཤི་ཝ། ་ ༩ 
གྭ ། ཅུ གོ འེ ིི ཇ ས་བཅུད༧ངྱ་ཐརྒ ན་ 


ཡལ 
ཕེད་དྲརཾས སྭ་སྤྱར་བ་འདིས་ཐདཉམསཅགགི་ 
ུླ ྲྣློ་ ་ ཤེལ 
ག། དགག དགེའ། དགདའོ། 
ར། ས་ 


$$ 1392; ༦; 52)¥ ‰ 


།ཀློད་གསལ་རྡ་རྔ 


© ༣ 


རྨ 


ཇ 


དཔའ་ཡན་ལགང 


གཆོས་སྡེལས། པདུ་ དའཧུལ་སེངཏདམ་མེའི་བསྟེན་སྤྲུབ་ཁྱི་དམི་གསཝིནཔི ཧིད་བོར་དྲེལ་བ ནཛེའི་ད ཛིའི་དཱ་ཛི ཡིག་ཅེསྱ་བ་བ་བཞུགས་སོ། ད 


ེ་མེད་བཟང་སེ་དབྱིངསྱྱི་ཡུམ། །བདུ་དདག་མུ་སེགས་མག་གིགཤེད། །དཔེསྲ་ཐབ་ཀུནའྱབམ།ཁའ་ 
༈དེལ་འདེད་ཡེ་གསུལས་དང་འཇིག་ཏེད་པའེ་དགས་སགས ྱཔ་དཔྲ་སུངབ་དད། ཕིཾརྡ་བོག་ྲིཔིན་་”་ 


= 


ཙཱ་དཀོན་མཆོག་འབྱུདགནས་ཀྱི་རྣ་མ་འཕྲུལ་དིག་འཇོན་ཀློང་གསལ་པ 


རྲརཀད ྣ༡ྣནའྣནད་ 
ུ ྔྲའེའཀ༽ང་ ཤེར 


།ཉིང་སོའི་ཆོས་སྣེ་ལྕཝ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་རིས་པར་ཕྱེ་བའི་ཙ་བ་གསུམ་ཀྱི་ སྒྲུབ་སྐར་དུཝ'། ་བྱོན་པ་ཡསདེ་ 'ཡན་ལག་ལསཆོགསཀི་སྐོར་ལས་བོན་ 


དུ བཅིག་དྲིལ དོར་བ མྱ བའྲིཚུལ་་ལགལེདང། འི སིནཉུང་ངུ་སྲེལ་བ' 
ཤུ དུད་འདུ རར  ་ ང་པའ པགསེ།དང། དགས ་ལ་ མན ལ་བཞི། 


སྱ ་པར། དྷིཉེདྱ་ཀྲི་ཕིན་ལས་ གས་ 


སྲྭཀཱ་ཚིན་ ྷ 


༩ ་རན་ཚམ་བགཅག་ དཔས་ཅའཐུས། 
ཡོན་དུ་སྨན་དཀ སརངུནཱ་དུ་ཉེན་སྣད་ཕྲེངཚད། 


པཱ 


དྲར 
དངང 
༦༦ ༣༦༦༦ 
ཿ 


རྫ 
® ཅིང་ཡེ་ཤེས་པ 
་པ 


བབ 


དྟ་གཉིས་མེ ི་གཞས་ཕགས་མདོང་བས་བ 
ཛས་ཡེ་ 


རཱ བ་ཡི ལྟིན་ ་ སསག སྒ་བ་པ ི་ོ པབ 
ལ་བརྲེ་ལ་གང་ ལའདེབས་པ་་ 


± ི་ར 


པ་གསལ་བཏབནས་བྲ་ས་༠ 


དད་པད་ཤེས་པའི་ 
དའ ཧྱ ཐི ནུང་མཆོད་སཱན་རཊཀ་གཏོན་ ་ 


ཅིནདབབ། བྱ ཧཱཾམཆོདབག་པའི་ 


འོ ཧེ་མའེ་ད་ ༡ལའཁོར། མ་རག་པའི་བདུད་འདུལ་བའེ་བརྡ་ ར་དྭག་བགབ། ས་བྱསལ་བའི་ དན་ལ། རྲུལ་མུ་ ཀྱི་མ།ཁའ་འགྲོ་མ་བྲད་ད་བཞེ་བིའྦྱ་ཀེན ནོ 

ག་ག ི་ོ འི་གདོང་པ་ཅན། ཀྲིང རར དོའི འོ བཅད་ག ར་ིས་བོ་ 
བགགས སཔའི་འས་བུ་ཡོན་ཏན་གསལ་པའི་བརྡར་ ད་ཐོད་ ྐས་ར་གས་འི་ཙེ་བ་སགས་ིནཆེ་བུམ་ པའྱི་ཧན་ཨིས་བྱ་ཧྒན པ། བབས་ཤིས།བ་ངུ ༼བ་སུར་ཡེངས་༨ 'ཧུད་ཇོགས་པའི་བདེཿ 
ནྱ་གི་དིངསས་འཁོར་འད་ ྱ་ཚས་ཐསས་ཅདགཅིག བསྡེམ་པའིབ དྲ་ཤ། གཞིས་ྱི་བའི་དྱཡིལ་འཁོར་བདེབ་པ་ ༢ རིགྱ་བེབ་སི ད་པའི་དབིངས་སུ་ཁམས་གྲསུམ་ ་ 
རིིྩིཾྲཾྲ འགགས་བདམཡ་གབཐག་ ± ་ 
༈ ཡྱཾགས་དུསཙ་གསུམ་སུང་མ་དང་བཅས །ལཅ་ྲུ་བགྲེགས་བུཏམངཏང་པ། ིངའགྱི་ཡེགས་ ་པའི་མཁའ་ ངས 


༥༡ ༦ ༢༩༤ ༼༤ ༠ ༡ 


ཤཿ] །པ། དྲ སུ་གྭསྲུམ་ཁྱི་ཡོ། ཡོན་ཏན གཅིག་ཏུ ཏྭཾ ཚྫཾགྷས་ད | ཡྲུ་བཞི་ ནྲ་གུབ ཡེ་ཤ ཛྡརའི་ཡོན ཏནལི་དཔང་བྭ་ུར་དང་ཆསྲམུ། ས་བེབ་པའི་ ་བརྡར་གནས་གསུམ་དུ་ བ། 


¡ 2( 
་ པདྨ་ཉེ་མའེདྱིལ ལཡོར་་ ལེ་གེས་མཚནཔ་ལས་དཔིགས པ་དཔ་འིདདཐརས་ཁྱ་འུབྱ་རྲུསཔས། བསྒེཡ་པ ་དང་འད་བའི་ཡེ་པིས ཡྱི་ལྭཁོརལེ་ཡྱུནདངས་པི། ཟི ། 
ཟླ འགུལ་དགརི་ལུའི་འདོད་ཡོན་ལྟ་བུའི་ ཡུ་པུད་ཀྱི་བསྙེན་བཀུར་ཞེད། བ ཊཐུགས་གྱག. མཆོད་བ ུད་ཨི་བརས་སེྷེའི ་ ད་་ 
པ ལྷཡེ་རང་ལ་བསྡུ། སཱར་ཡང་བལླེད་པའི་གསལ་སྣང་གོང་དྭ་སྲེལ་ཞི ་ཞིང་རྣམ་དག་དྲན ཞ་པའི་ངྱ་ཆལ་བུན་པ་ལ་ཅིཿ བླསབ་པོ། མ་འྱབོན་ 
རཾ, པ་བརྟེན་སྦྲུབ་ལས་ལྩེར་གསུམཙི། དང་པོ་བསྟེན་དམེགས་ནེ། བདག་ཡདའ་དགསལ་རཉེ་མའི་དམི་་་ར ` - སའཛི་ རེམཐའ་བ 
_£་ ཨདུནནས་བཅམས ་པའེ་སྙན་ལ་ཁབ བཅུག་པ ལྟབ བུཌེ་སཱགས་ཐང་འབུ་བྱསད་བྭ་ལྕགས་སྲེག གཏེར་གཟུང་དུ་རཾ་ སྐགས རྡེ དེལྟར་མཛོད། སྲ 
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།དྲགས་པཅནབམས་ཅདབིལ་ཡིས་མནྡ ཅིངཿ ;མདདུ་བངས། བྱདམརྔོད་གཏོད་དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཚོར་བཅད། དྲེགས་པ རྣམས་ཀྱི་མཐུ་་་ 
བས ས་དང་། ཕོ་རོལྦ་བདམཁི འཧུས་པ་ཐལས་ཅད་བྱ་ང་སནས་པ ཐདག་ལྱ་ཤལ་ ཐམ་པས་མཐུ་སྟབས གཟི་ བྱིནྣ་ལྷག་ པརའ་པར། ཡི་འ འོད་ཟེར་འཕྲེསཔས ་སཱང་གསགས ཌཱ ་ཐའི ༢ཡུལ་ 
ཤིས་ཐལས་ཅདྷལྭཝགསཆས སྙུའི་ངང་དུ་ཕྱངས་ཏེ། སྣང་དྲཾད་གཞིར་བཞེདསྱི་དགེ་ངས་པ་ད ད་པས སྱུཔཝ སགས་འྱབ་བྱང་བཞི ་པ་སོདྲ་པག་ བྱཝ་གཉིས་སེགས་གོད་གིརིམ་་་ 
འཐས བླཟ། །གསུམ་པལས་སྦྱེར་དམིགས་པནི། བདགགཏནཨ་ུགསྲགད་ཡཐརལེག བཞ གི་བྱཅུ་བཞི་པ་ཤམ་བུ་དང་བཅས ་པ་གཡོན་བསྟར་དུ་དྲག་བར་འབོར་བའི་” 
འོད་ཟེད་ཞེ་མཚོ། ཡེ་མཆོནདད། རྩུལ་པའིལསྦ་བེདསང་གདོང་རིགས་ལཱའི་ཚོགས་སེདདག་ལུར་འེས་པས། པ་འོལ་བུདམ་ཐོད་གཏོད་དད་བཅས་པའྲི་སུད་བའི་མཁར་བཤི ཤིགས། 
བཟློག་པའི་སྩྱོགསབཏག སྩེ་པའི་ལྟ་དད་ཕྲལ། ཆུས་སྟབས་རང་གཤེད་འབཞས་གཟུགས་ཕུང་བཤིགས། རྣམ་གེ་ས་ཀྱི་བགཆགས་བཀུས་ནས་འོག་མིན་དུ་སྲར། ཚེ་བསད་་ 
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བཟག དགས 


| ཛཿ རི 
ཏྱ རར རི ཙཾ ཧཱཾ ། བསི 


ལེ ལ་ 
བུ་པའ་ 
ཨི ་གུ་བ 


།དམིགས་པ་བརྒྱུར 
རྭ་པ་ལཱ་བར་མཆདཔར་ཡོན། བང་མ 


ནས་དཔོསྤ་གུབབང་པའི་དྲམིགས་པ་དངོས་ནི། བདག་གི་འོད་ཡིས་མདུནཔསེད་བསྐུལ་བས་སྐའི་གདས་ནནས་ནས་བཅུད་ཅིའི་དངབཞིནན་ཡི་འོད་ 
བདག་གིགནས་ལྔརྲིམཔས། པེ་ཤེས་མཁའ་འཕྲོའྱི་གནའཁོར་ནམས་ཀྱི་བིན་དབང་དངོས་ཐུབ་ཐབ་པནདཔི་གས་ལ། པ་གསབྱར 
ཏཾ ལ་ས ང་གི་དངོས་གུབ་བང་བའི་ཚིག་ཀིས་བསྡུལ་ཁྲིང་། མྱུ་བརྟེན་གཏོར་མའི་དབང་བླངས་ཤིང་བརུད་ཙི་དང་ 
: བྲ་ཤཾས་ཧ་པར་མཐའྱརས་སུ་བིས་པས་སུབ་པོ། །ུ་བའི་ས་བཅདབ ཞི་པ་ལ། 
ཤྷ..བུྱིསཔ་ཡེདལ། གཤུནདུཔཾག་མར་བདག་བསྩེད་ལ་བརྟེནཔ་འི་བསྙེནཔ་ཁེ 
¡ £ པྤྲལབ་དད་། ཕྱུབ་པ་མ་བོ' 


སོང་བ 
ད་ང ། དངོས་གྲུབ་ཡི་ཚས་ནམས་ལ་རོལ། ཚོགས་མཆོད་ཀྱི་དགའ་ཧེདས། 
འདིར་ནེ་སྦེས་པྱཅུང་ངུའི་བཛནྷ་སྒུབ་ལས་སྦྱང་ཆབ་ ཅིགཏུ་ཛྫོགས་པནྩབ་བའི་དབང་དུ་། ེ 
༩ = ཀར 2-- ༢ ( - „; གུབ ༤ིར།་པར་ 
།མར་བདང པ་ཡོན་དད་། དེརྗེས་མདུན་བྱ་སེད་ལ་བཏེཔའི་ཕུབ་པ་དད་། དྲ་ཝུབནས་ལས་སྩེར་སགས་རམ་པར་ 
ལ་བན་ཆད་བཏན་རུནབཞག་དད། ལགལ་བཅོན་འཛིན་སགས་ཆྭཝས་པ་དད། བསྟ་སྲུབུབ་པའི་ཇེས་དེ་ཉིད་ད། གཞན་དུའངབསྟན་པ 


གསག 


དང་། བླམའི་དོན་ཇུ་གཏེར་གཞུད་ནས་གསུངས་པའི་སུང་ཟློག་བ བསད་གསུལ་དུག་པཞོག་པ་བཏི དིན་དབ། རྩུབ་པོ ༨ ས་བུལ་ན་སྔགསྭ་ཧཱ་ཡ པུང་ཁུན་ལསྱ་པཏ་ མཁའ་ཡོའི་༢་ 
ལས་འགྱངདས་ན་བཏགས་པའི་ སཱབས་བཅས་ལནན་ཏྭ་ རཱ་བསྩྱེད། ར དདད་པུནབ་དག་ གོནཆོག་ཁིགས་ནས་འབུངབའི་མང་དོང གདགས་པ ཕ་བཅ་ ས་ཨུདྷྱཔར་བ་ཏགས་ 
༧ ཧཱ །མཐེང་གདར་བུ་བདང། འདི་ཉིད་ལ་བ རྟེན་པའི་གཏོད་ཟླགའང་གཞན་ཅི་ ན་ཉི་ཚེབ་ལ་ཚོ་ གབྲགགསོས་ཁླགང་བཏིད་དང་། བསྟན ནཔའི་དོན་ལཱུ་བུར་དང་འབྲིས་མེད་པས། 
232 ི་་ད་དངཤགཔ ངད དཀས་མབཔ་གསམ་ཚུལག འབད་པས་བཙོན་པའི་བན་ཡོན་ད ; ལས། མའདྲི་དས་མ་འོངསྤ་ཕྱི་མའི་ བྣསལ་པ་། 

ལཿ སེམས་ཅ ལདགེའི་ལས་ ཏུང ཕྱོདཔས༔ དཔས ཁས་ཅིདེནའབས་འབོ་བལཁམས་ལ་ཚུརཿ ༥ཛོད་ སྔལ་སྣ་ཆོགས་འོང་༔ ནད་མུག་མཆོན་ 
སྐུས་གྲོ་བར་ཡེའ ག་འཐཔཿ དེཌྱཾབ་བཅཔ་སེམས་ལྡན་རལ་བྱཧོར་པས།༔ མཁའ་འགྲོ་སྐབ་ཅིང་མཁལ ` དཿ བཅམས་པས་འཕྲལ་ཅི་འགྲོ་བའི་ 


ཅ་གསུམ་རྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭབལས༔ འདོད་གུའི་སྨེན་གྱི་ཏེ་བའཛིན་བཞྲུགས༔ ཨཾ $༡༠༧ཙ།༧༩§ ཅ་གསུམ་ཡེངས་ཇེགས་ལྷ་ལ་འདུད༔ ཀུནབ་བངཔདྨ་འགྱུད་གནས་ཁཿ ཡོོདདབང་བའི་མོའཕྲུལཞེ༔ འིནཆེན་ 
ཏིང་ཛིན་ལ་ས༔ འདོད་གུའི་ཆརའབེབས་ལ་མོརབཤད༔ བཅོམ་ལྡནནེརྱྱི་རྒུན་མཞེས༔ མཚན་ཙམ་འཛིན་དངདན་པས་ཀྱང་༔ བར་ཚད་ཐུག་བཝལ་ཀུན་ཞི་དངྱ སཱཾདཞའི་ འཕྱར་པ་འབདཝད་ཐོབ སཡ་ལཡཿ དེ་ 


རབྱ་ཉིན་ འདྲ་བསཿ ནགས་ཚལ་མཚོོ་ཐིང་བག་སི་དསསགོསཿ དབེནཞི་དཏམས གཀའ་འབདཊ་དང་ ག་དཔ བཅུན ༽ གཿ  གུས་དདནས་བྱེར་པས་ ཙི་དོར་༅ཤིང་ཆག་ཆག་གདབ་ཿ དས་ 
ཨཱཿ འབོར་བ ཆོས་ཞུན་མཉམཔ་ཏིད། ཟུང་་ 


ནཿ 
སྦིན་ཙིཿ 


ཌུ 
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ཉིདེ་བ 

ཅིག་རེན་ངུ་བྲཾས་གྲུའི་མདུནཿ གངུག་སྡེས་བཟད་པོ་ལགསབ་འབུལ། སྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་ལེན་འགོ་བསྔ་ 

འཇུག་ འུ བི་དཔིངམ༔ རེག་གདངས་བཅེ་བལི་ཉིང་ཇེའི་ཆལ༔ པོ་འ ` གསེར་མདོག་ཉི་མལྟ་བུར་ 
ས་པའི་འོད་ཟེ་པསིསཿ སྣདབྱཝ་དབ་མལ་ལབཞེནྭ་སངསཿ སྟང་གསལ་ངངལས་འབྱུསསའརི་ས་ཉེང་ ཨད་ལས་ཨད་འཤགས་དཞི བངྱར་སས་དཔའེ་ནོར སན 


23(6 


པེ ཱུ ༩༤༡ སཿ ུམསསསསས་པ ༨ སི་དུས་ནིས་ ་ཀན་རེ་འྲཊ་ཚང་།འཿ ཀེ ་ ངཱ ་‹ ༨༥༨༨ ལོ ཤི་ ཇིད དའ ` 
ང | ར་པ 12༨༦ ང་ང རའི རལ རལཕཆད ངཿ ༔ཿསའགས་ ཏ༡ཉམསད་༨ པར་བཞྲར ཇང 
གསེདན་དགྱུན་ཅ་གསཿ གཅོ་བོ་ཡབ་སུམརིགས་སུ་བཞུཔས༔ཿ པེ་བཞིང་འཇིག་ཉེནྲ་ བ་དང བདསཚམསནོང་ཚུ་བའབུལསཁོགསཿ ཏི་མ་དངདེ་ཡོདབེར་བད་ཧུ ཕབ 
ལས འི དུཿ འགྲོ་ཀུན་དབུལ་བའི་གདུང་སལ་ཞི་ངཿ འདོདཆརུའི་དངོསྲ་གུབ་ཅ་དབདིན་འབབས༔ གནས། །ཨུསོཇེའི་ འྱསུགསུལ་ཞཚནཿ སྒུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ཚུནངས ། 
ཡཛོ་གལ་འཕྲོ་ཞི འདུཿ འེ ཡུན་དྲུག་པ ༢ གས་རིས ྱས་བཏངཿ ཏྱ ཚི་ཨོཾ་ཙྫཱི་ཆི་ཨྭ ཡོ འཕགས་མ་གུན་གཤེགས་ཉིིང་རྔེའི་བདགཿ སྙིགས་མ" 
བིང ` ཡག་དབུལ་འཕེངས་བསལ་བ་དདཿ འདོད་ཆུའི་དཔོསྲ་བབྱ་གལ་པའྱི་འིརྩ བཅོལ་ཝྡན་་མ་མོའོངྱཧཱན་མཿ ཕབ་ཕུ་ཚཛལ་པའི་ལབོར་དང་བཅསཿ ༣ 
རྨ་སེས་པའྲི་ འ ི § འདད་ཅུའ བའ ༽ ཅིཀ། རི 92 གྲ་མ བྲལ་བ 
ཨ་༤ སེ རཾ = བ་བ རར ༈ ར་ར ༥ ལོོ་ ༥ ལལ རོ =± 214 ༤9༢ ཡར་འ 4 གྲུས པབ བཿ 
ཡེོྱི་གུགས་དཝ་རྗེས་དགོངས་ཏེཿ གནས་འདིང་ཆུའཇུ་གཞེགས་སུ་གསལཿ ཡིཾ་ཤྲི་སར་པ་སུངྟཱའིཛཐཱ་ལས་བརིཝཱ ༦ བཀཅུ།་ཀ༨༅ ༩ སམ་ཡ་# སམ 


ུངས་བཀད་དདང་དཤ།ང་་ག།ད་ 


(༩ 
÷ ༡ 


= 


འྔ ལ་ལྕགས་ཚུས་རྒྱུདབསུལ ལ་ཞིང་ 'ེ ཐམུས་པའི་ཞག ས་པསྟ་ཅན་དང་བྲས སཿ དག་ །འ་བཛེན་པི་སགས ངཔ་བཅིངསཿ བཏང་ཉོམས་དིལ་བུས་དྲགེས་པ་བྱ་སེདྲཿ ཛཿྱཱུ་བཾ 
(ཆོས་ཀུན་དང་བཞྲི་ ཡིེ ཉིད་དབིངསཿ ཡེ་ཤེས༔ ཧུ་ཝའི་ནྣམ་པདའཐུལཿ འདོང གུ་ཆད་འབེབས་ལ། ཊཱ མྲི་ཕེདགུས་པསྲ་ལག་གིས་འདུདཿ །སཏི་པཱ་ ཧེ བ་ཏི ། 
ཏྲ མཆོདཔའྱི་ལགྱྭ་ཧཱཆེན་པ་ནི སྤུམསྦ་ཀི་ཡིད་བཞིན་རེན་ཆེནགཏེརྦཿ ཉེརྲསེད་འདོད་ཡོན་བསམ་རྟི བབཿ གུནྩང་བཟང་པོའི་ཐྨིན་ཧིས་མཆོད༔ ཨྭཤ་བ་སུརྫཱངེ་ཛསྟ་ཡ་སྲ་པ" ྨ 
= པཱདྱཾ་པཾཿ བུའྲེ་ཏཾཿ ཇཱུ་པེ་ཙཱུཾཿ ཡཱ་ལོ་ཀླེ་ཏིཿ གཉྷེ་སཱཿ ནེ་བྲི་ང་སཿ ཤྡབ་ཧོཿ ཆུ་པ། གྲ གི ོས། པ་ རཱས། ཡཧེ། ཧཿྦར་ཏཱཧོཿ སདྦ་ཐཱ་ཛག་གན་མེ་ཐཱ་ས་མ་ལྭེ་ཙཱཿ 

ནནམ་པར་བལྟ་བ་ཡིཿ་ ཐི ས་གསེང་མདོག་ ཡིདའདདཨཿ ཨ མཚན་དཔེའི་པུ་འྲཐུལ་ཕོལ་པས་མཛསཿ དྭམིལ་ལབོནདབངྱ་ཕ་གམ་ལ་འདུདཿ ཨཿ ཕྱེ་བ་མེད་པའི་ཡི་༥་ 
ཕྤཾཿ ༦ འགགས་མེད་གཟུགས9ྱི་སརུ་ཤརཿ དྲན་པས་དངས རན དྲོ་རིའི་གྲསང་ལྔ་ཐུག་འཚོལ་ལྡེཿ ཛཿ མི་གནས་མི་དམིགས་འོ ལོད་གསལ་དང་ཐུ །་པོར་འདས་ 


-ཌཾཨ ༄ 
རྨ 


རྫས 
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༄༩ ༢༡༤ ༤ 


༤༨ 


དབས་སུ་སུ་དཔ་སཱ་གསྭ་ཐང་དང་ཿ ཁད་པར་འཁོར་ལ་འདབ་བྱངད་བུངཿ དྭབས་དངྲ་ཐོགས་མཆམས་ས་བོན་མཐདཿ གཙོ་ལབོར་སོ་སོའི་ཛགས་ཅིས་བྷདརྙཿ ཨྭ་ལུད་ད་ངས གསལ་འདོད་གསོལ་བཀེད སྲངད་ཅིས་ཁ་་ ] 
སྱའ་རྨུད་པས་བསྡམསཿ མར་དང་མདར་གསུམ་ཞུན་མའི་དབུས༔ བཤུགས་སུ་གསལ་ཞིང་ལྷར་བརྒྱེད་ལཿ མཆོད་བསྟད་བརླས་པས་ཐུགས་དམ་བཀླུལ༔ བརྟོན་བཞུགས་ཤིས་དྱཆེན་བརྗོདཿ གད་ཇུ་བཞུགས་པའི་ས་" 


འ 
ཆེན་ལྱའུ་ 


81 
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[7 
བྲ 

: 
ཌྷ 
ཤཿ 


( 


་་དྱབདྲ་སཆེན་པོ་ཡི་སྔ༔ སིད་གསུམ་ཕིལ་གྱིས་ནོན་པར་ཤོག༔ ཝགས་མཐང། ལཱཀ་ཨྭ་བ་ཊྱིཏ་ཨཱཿ དཿ བཅོན་ལན་ཞོརྦ་ཧུན་ཡབ་ཡུམ་པིཿ འོད་གསལ་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བླས༢ 
ཐ་དབང་སྟ་ལྲཾད་ ཉི སད་གསུམ་ངལ་ཅུ་སནན་པད་ཤགཿ པག !ཱ ཚེ ཧཾ ཧྱ 2 ར་་ འ་ད་ཞག ` ཡུམཿཿ ༨༽བ། ཐཤསྦ་སུ་དབད་ ཤྱེ ` 
ན༨ ༣ '༤ ུ ི 


ན་པསྲ་སིད་ཞིའི་དཱངས་བཅུད་ཀུནཿ ཐུགསི་ཞིག་ལེར་རོ་གཅིག་ཤེག༔ ཐགས་མཐའ། ཙིཏ་ཨ་ཏི་།ྱིཉ་ཙཿ ཡེནཏཧཉེན་དྲུ་སཱད་ཛས་ཕཱཞཿ རཿ ཡིད་བཞིནནར་བུ་ཐུམ་པ་བཟང་༔ 


ཤ1 
-2 
༠༠ 

1 
་ 
232 
<386 


ཏུ བ་དང་དཔག་བས་མ་བཞིཤཿ གཞན་དོན་ཚུལ་བཞིན་ཧབ་ནུས་པའིཉ ཡོན་ཏན་ལ་མཐའ་ཡུས་པར་ཤགཿ གས་ཨྭ་ཧྷི་ཏྱིཉྷཧཱཾཿ པཾན་ལས་གཏོང་མའི་ཛེས་གནང་ཐཿ ཿ གཏོང་ བཱ 
བད ` ༢ ༽་ 526 འེ སཾ >¬ 7༥ | ༡༡ཀ། ༡ པཚ་ == - ; “༣ ཏ`༽ . ༥ སམས་ བྱ ༣༣  ་ 
མའིན་ཚེན་འདོད་ཞུའི་དིག༔ ཞི་གས་དབང་དག་ལས་ཀུན་རྫོགསཿ ཐུབཆེན་གྱཧད་དང་དབང་བྱཅ་སགསཿ པན་ལས་འབད་མད་འ་གུབ་པར་ཤེག༔ ཀྲམ་ཨ་ཏི་ཇྱིར་ཏཱཿ ཇེས་འབེལ 


ཤིས་པྱ་ཆ་ཆེར་བརོདཿ ས་མ་ཡཿ ཟདབ་པཡ་དྷ་ཡི་རྣལ་འབོར་ནིཿ རང་ཉིད་འཕགས་མ་ཡབ་ུམ་ཧིཿ ཟུགས་ཀར་པ་དང་ཛམ་སེད་པོ། ཤིནཧྭ་ཕ་པའི་ཡི་གེདབརྟགཿ དེ་ལྷ་ཙེ་གཅིག་སེམས་བིནནཿ འོདྱཀི་ཡཱང་བ་ཡེན་པའི་་ 


ས་སོ ཨུཿ ཐུག ཟླ ཐུགས་ཅི་ཐིག་ལེ་མཉམ་པད་བིམཿ ཁ་སོོ་རུད་བཅུད་ཡིད་བླ་བས་བྱཿ དྷེ་ཉར་ཡང་ཡང་སྦེ་བ ལུའི་མཐར 3 ས་བོན་ཉེད་ཁད་མི་དམིགས་པརྔ་ སྲཾད་ཞེ་མཉམ་པའི་དངངུབཞགཿ སྣང་་ 
མཏོགས་པ་ ས་འི་ཉིཾད༔ འཕགསམཿ འིརསང་གུམ་དད་ཤར་ རྐན རར ཊ གད་འབུལ་ཕྲིན་ལས་སྩོལ་མེདའཆང༔ ས་མ་ཡཿ གེས་ པའ་སྱ་རོདགསལམདལསྲགངཔས་༥ 
༄ུམཆོནས་སྩན་དངས པའོ། ཏ[ | པི 


\&& ཁར འབ 2 


ཆོནཆེནཔོ་དང་འབེལ་བའི་ཕིན་དབངལས་ཚོགསྐ་ཁི་གསལ་རེད་བུརྱ་ཧནནོང་བུ་མདད་ཐུང་བའིཆརྱཧཱན་ཞེསྱ་བབ་བཞུགས།། 


ཅས འའ 


།བྤདལོད་སལ་མདོལགས་ཐིངཡའི་བབ་གཉེང་གཡུམ་སྱུའཐུལ་བུབ་ལས། བཅོས་ཝན་འདས་མནོདྱ་ུན་ལབ་ཡུམཅི་དིདལས་འདདུའིམནེཏིང 


༄། རིན་པ་ཆེའི་རིགས་ཀྱིསབརིད་ཅིང་མཛེས་པརབཀམ། མའྱེརྐོན་མྫརལ་པྱདའདབས་བརྒྱད་ལ་ཚོམ་བུ་སེརཔེདགུ་བཀོད། དྷེསེངཝྲིཧུལགཏེར་བུམ། གཡང་སླུབཉིཚེ 
བར་གཏོརམའི་ཅེ་རགཙོ་སྐའྱི་ཧབ་ཏཱ་གནས་ཡིག མྔགས་བྱང་། ཕྱགམཚན་བྲིས་པའི་ཙྭ་འིདརྩསས་སྦྲསཔ་བཞུཤས། མདུན་དུ་གཏོརམའིནཆེནའབརབའི་དབྱིབས་ཅན་སེརཔ། དར་་ི 
གདུགསསེར་པོསྦསས་ཤིངཟས་སྣ་བཟངཔེསབསྐོརབ། གཡསག་ལོནཏུ་སྨནརཀ ཆུ་གཾཉིསཉེར་སྱོད། མཆོདཔའི་མཉུལ་ཚོམ་བབདུན་པ་བཀོད། 'སྡནདཀརཔདང་ཨ་ཀར་མེགསརྦི་ཞིཨ 
ལྱརབའི་བདུག་སྦེས། བསངཆུ། སྩིནབསྲེག་འབུའཤདེའི་ཆསདང་། གཡངའགུགསཔྱེརནག་ཡངམདའདར་སེདརམ་སྣ་ལྔ་དང་རིནཔེཆེས་བརྒྱནཔ། སྔེནོགཏོར། དཀརམངར་ནོ་བརགྱུར་་ 


ཀྭ 


བཐབས་དངའཅས་པའིད་ 
མཐང་ཕྱིནཔའི། །ཕྲེན་ལསའི 


ཁུ] ཤའབུ་ན། ངཿ སུས ཛ་ལ བའ་ ལུ།ཀ།་རའ༦།ཏཀ འོ་༤། ང་རོ བེའར་རོ་རའ ཀཱ པ་ ལུ་དུས་ད་འདས་ཤཱ་སཤམསསཕད་༦ི འདབསསསུདལ་སུས་ཤསསའ་ལུ་ཤསཤདས ༢ ་ ཕེ པཿ 
ཡཾ དཔན ལཱ ཨུ ཅ་ ཨཁ་ ཨྱབས་ཡུལྤ་ད་ཨ་བཙལ་ལདའདསད་དྱནནལ་ཡབ་ལུལ་ལ། དཀནསརག་ཙ་གསུཁྱཧཡངའ་པནད་བུང་འཛ བ་པ་ཤྭསུཡ་བགས་པའ་སྨྱན 
ཡཱ༨། རང་བ ཞན༽ ཡས་ཅད་པབཔས་ཅད་འདྲུདབ་ཅ བ།ཅག་པས་སྱབས་ད་བཔ།དཇབས་ཤས་ཧྱང། ད ལས་རམ་ལ་འད་ ག་པརྒ་མཱད། སྩྱབས་འཕད། ནམཿ བྲ་མ་ཡ་དམ་པ་ཅཡ་ལྡནམཿ 


ཚོག་གསུམྱཧུལ་བྱཧ་མཚོལཿ བདག་ཡོགས་འཟོ་གུན་བྱང་ཆུབ་བརཿ ཙེ་གཅིག་གུས་པས་སྒྱབས་སྲུ་མཆིཿ འནགསུམ། སེསས་བབྩེད་དྡེ། ཧོཿ མྭ་སུརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡུནཿ ཿ 
ངསྐྱ་ཆུས་གོ་འཕངཔོབ་བྱའི་ཕྱིར༔ ཉེ སེམ དག་ད གཞན་ཕན་བངསེམས་རྟག་ཅུ་བསྩེདཿ འནྡགསུམ། ཚོགསབསགས་དི། ཧོཿ འཕགས་མ་ཡབ་ཡུམ་འཔོར་པཅས་ལ། 
ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་ཕུག་འཚལཿ ཕྱི་ནངགསངབའི་མཆོདཔ་འབུལཿ ཉམས་ཆགས་སྡིག་སྦིབ་ཐམས་ཅད་བཤགས༔ གསངསཱགས་སྤུབ་ལ་རྗེས་ཡི་དངཿ སྨིན་གྲོལ་གསང་སཱགས་ 
འཁོར་བར ལྕན་གྱིས་ཨུབ་པརབཞུགས་སུ་གསལཿ སིི་པཔ་སེ་མས་ཅན་དོན་ཕྱིར་བསེཿ ཕང་དག་དོ་ཇེའི་དོད་རྩོགས་ཤོགཿ འདག་ཡུལ། སེམས་ཅན་བདེ་དང་ལཱན་གུར་ིགཿ ཡུག"" 


རྟ 


^. 


\@®& :283, ཛདྱི་ུ་ © 


ཤི 


༨་ལ་ཨྲུད་དང བྲལ་བ༨ཤེགཿ བདེ་དང་ཏཅུས་བྲབལ་ཞཾངཿ ཛེས་གུན་མ? པེད གས་པར་ མེདབཞི་བསཡ། ཛྷ རཱ་པོ་ཧོས་ཚོགས་འི ང་ནས བདག་པས་སླྲེ་བ་དག'”” 
འ་ ལ་དང་བ ཨྭལཾཿསྭ་པའིྱའབཅབཔ། གབན་ཏིདཅས་བསང་བབྲ་མག གཔ །སམེད་ིོ ད༨ེ་ ) སིཾ་ 
གི་ཐུགས་ཀའི་འོདསར་གྱི་རྩ ༡ལསྐལཔཔོ་འད འདད་པའྱི་ཧུལ ་པྲ་བངས་མདཔ་འཕས་པས། དཔུལ་འཇེགདོད་བགེགས་བས་ཅད་བཞུག་པརྱ་གུར། - ¬` འདོད་ཡོན་གངལ་གང་། 
ཀླ ༦ འདདརུའཆརབ འི་མི མཁའ་ཁུབྱཅ་འཆར་བ་སྡེས་པས། འཾ ནཆགས་བདཞིངཚོམས་པར་ལསམས་ལ། སྦྲ བྷི་མཱནཱན་ཡཿསར་ཏྭ་ཐཱག་ཏེ་ཛོ་བི་བ་སེགས ་ཤཱཾ། འནགཿུམ་ཅིར། 
 བསོས་ལ་བཀའ་བྷག་བནེ། ཙཱུཾཿ གདོདནས་བོར་འདུ ཆད གཱོ་བུརའཐུལ་པའི་གདོནབགེགས་གུནཿ མཆོད་ཕིན་གཏོརས་འདི་ལངས་ལཿ `` ལཱ གཞས ྭ 
ཚཾཞིའིདགཝགས་རམསི་བ་དཔས་ཡུལ་ཟུས་ཕན་བས་དིབདད་མིའ་མི མེ་རེགས་རྣཔས། ཁོཁིིམིསསལདགལ བཟལ གངསཚསབ་ཅད་པདི། ཧིཿ སིས་ི 


ཞིང་གི་དབུསཿ ༅ི་ནང་གསངབའི་མཚདཛགས་ཡུནཿ ནས་ལམཁའ་མངོད་ཀྱི་འཁར་ལརྦ་གུརྔ་ 


ུ བདག་མདུདདབྱང་སེདྱི་མ་གིཡ་ཝཱན་པས། དོདཿཿའི་ རྐོ ~ˆ“ གྭཡུདཇས་ཇཀཉིས་པ་དངོས 


རུནདྲ་ཤངབསིམཇེས། ཡཆོདཔརེ། བཔལས་སྒུལ་བལེ་ཚམོའི་ཚོགསཿ ནཡ་མཁའ་གང་བར་རབ་སྤུལ་ཏེཿ མཆོདཔའི་སྤིནཆེན་གཏིབས་པར་བསུམཿ ཨོཾ་མཆོད་པའི་ཕྱུག་རྒྱ་སེགལ་ཉེ སཉེར་ 
སྱོད་དདའདོདེནཝ ཕཱུམ། ཨཿ ཙ་པྱྒྱདགོང་སྩར་ཨ་ཁྲི་ཏཿ །ཁམས་གསུམ་བླསལ་བའི འེ་རྟཀའི་བྱཅདཿ འདོད་ཡོན་ཝ་ལཱན་བ་ཡི་ཏསཿ དྱཀིལ་འཁོརཝུཿ ཚོགས་མཉེས་གྱུར་ཅིག༔ སྦར་པྱནཱ། 
ཨྲ་མི་ཏམ་ཙཱ་ཧྟ་་སྭ་ཏབ་ལི་ཁྲབ་ཧཱིཿ ཞེས་སྨན་དཀ་གཏོངས་འཁུལ། ༠8 མཆོད་བ ཧེད་མཚོད་ཡུལ་སོགས༔ འཁོར་གསུམ་སྤོས་པ་ལས་འདས་པའི༣ རང་བཞིནའོདགསལ་བུང་༥ 
ཆུབ་སེཔས༔ མཆོག་གི ཕྲ ཆེནཔ་ ་བཞེསཿ ་སྤདྲ་ : ཧཾཿ ཿི་ འབུལ། བསྟད་པནི། ཇོ རིན་ཆེན་ནུམ་པར་སོགས་ཀྱི་བཉོདཔའི་མཐར། ྷུ་བཱེ་བི””། 
]ཤུཧི་མར་ལ་པི་ཕན་ཇཿས་ཛྲབ་པང་ཅེས། ུ་ཡ་ུགསམ་པ་ཡན་བག་བཟགས་པ་ྲ ལ་འབོརཔ་གིན། གཙོ་སེའི་ཐུགས་ཀའི་སེགས་དེགས་པའི་ལྔ་བུལ་ལབོངིུ་གཞི་བཀོདདེ། གཟངས་ཐག་ཝངསདེས། གཙོ་ 
༦ེཉྙིང་པོ་ཝ་བརྒྱ། ཡབ་ཝགས་བརྒྱ་། ཝེན་འཁོང་ཙི་ཝུགསདི། ཨོཾ་ཙནྡྲ་ཾ ་ཀཉེ་སཱ་ཧཱ། ཟྲ་འོདས་དང། ཤར། ཨོཾ ` ་ ཆོདེ་ལྲའ སཱིན་ཕ་དང་། ལཾར། ཨོཾ་ལྷཱྟ ད 


® \` 


སས 


། འབོརྒི་ཡུམ་སཱགས་ནམས་བྱང་ངེ་དང་། ༣ཐབ་ཝཱ་གས་རཱལཱལ་ལ་བཅུ་རེ་ཙས་གཙོ་ ཡབོང་ཡུས་ཡབྱ་ཀི་ཆྭ་ཕེད་པར་བས་སཐར་གཟུངས་ཐག་བསུ། དབྱངས་གསལ། ཡིག་བརྒྱ། 
ཤིང་ཆུས་པ་བརྟྐཔརབྱ། མུནསཚམས་སུམརྩལ་ཡྱི་ཕཆོདཔ་ནི། གཿལ་ཚོམ་ཛཱ་ཁ་གསོ་ཞིང་། ཧྭ ནྡོར་ལྷ་གཏེར་བདག་འཁོར་བཙས་ལ༔ ཧྭངག་སུམ་འཇེག་རྟེན་རབ་ཡབྱམས་ཀྱི༔ སྣེཾདབཅུདའགྱོར་" 
་པའི་མངལ་འབུལཿ བཞེསནས་འདོད་རྒུའི་དངཾས་གྲབ་སྩལ༔ ཨཾ་ཐཱི་བསུདཱཱ་རི་ཛམྟ་ལས་པཱ་རེ་ཝཱ་རསཇྦ་པཌལ་ཤྱུཛ་ཧོཿ །ཞིས་གངས་ངི་ཉ་ང་འོས་པ་བཐུག། གཏོངམའི་ཡངདཔ་དེ། རེ་ཡཾ་འི། 


 །ཟླཱ་ཡཱ་། གངབབཟངབའོ། ཨོཾ་སུདངཱ་ཡེ་ལཱ་པཱ། རབཅྱིན་ད། “ཨུ །ཨོཾ་ནདཱ་ཡ་པཱ་བྲ། དཕྱིདདོ། ཨོཾ་ཨཱཿྒ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། འབགསལ་དང། ཅང། ཨོ་བྲ་ཐ་ལྫཙཱ་ཡ་སཱ་བ། ནཿཔོས་ 


སས་སོ། །སོཾ་སུ་བྷ་དཱ་ཡེ་སྣ་ཏཱ༔ རབབཟངམདང་།ཤརྱལྟོ། ཨོཀི་ལི་སཱ་ལི་ཞིསཱ་ཧཱ། རལ་བའི་ཐེངཔའོ། ཨཾ་གྭུཔཱ་ཡེ་སྭ་ཏཱཿ དབ་སྦས་མ་དད།:ེཇུབ། །ཨེ་པི་ཙི་ཁུཏྟ་ལི་ནི་སཱཱ་ཧཱ། །འཇམ་པོ་འཁྱིལ་པའམ་ཀུཌྔ་ 
ཐཾ །ཡོ་དེ་ཕི་སྭཱ་ཛཱ། མངོས་ས་དང།༄ུཊབད། ཨོཾ་མུ་ཁྲེཊ་ཡ་སྣཱ་ཧཱ། གྒེབཿགདོངཞིདབངཔེའོ། ཨསྭཱ་རཡཱ ཏྱེ་སྷཱ་ཧཱཱ། དབྱངས་ཿནལ་དང་།,ཐང་ཤརའོ། ་ 


ཡག གཡབས 
སྱིང་ནལས་སྔེལ་མ་ལན་གསུམགྱིས་ཁ་བསྐ། 


༢ ༡ 


སཿ 
རཿ 


® © ཤ 9 


ཏྱི་ཅོ་དབང་དང་༔ ཡཕྱོ་བདདབང་བའེ་ཏེད་འཛོན་འཕུལཿ དགོས་འདོད་རེ་སྐོང་དངོས་གུབ་སྩོལ། ས་མ་ཡཔྒའ་ཀཱ་ཡསུ་ཿམ་སྭཁྱ། ནྭདཱ་ཙཱ་གཙྭ་པཱ་ཛཾ་ཧྭོཿ །དེས་ཚོགས་དངཔོམཙ 
བསྒྲུལ་བྱེགས་༢ཐུས་སུའབུལ་ཞིདདཅི་ལ་ལབོརལ་ཚོགས་མཆོད། བར་པཞཿལ་ཇུང་ཅུ་བཞག་ལྭ་བར་དངོས་ཟུབ་བཝུབ་ནི། ལཚོགས་མདུད་ཅིས་དབ་མཉེསནས༔ བདབའིས་དང་འོད་ཟེརྱ་ཧིསཿ སྲིད་ 
ཁུ ;:7 ; 


ངཞི་བ འི་དྭངས་བཙུད་བསྡུས༔ དམཆིག་ཚོགས་ཀྱི་ཛས་ལ་ཐིམཿ མྱང་གྲོལ་བདུདཅི་འི་ཕུང་པེནིཿ འདོད་འབུངདབང་གྱི་ཆུལ་པདྲ་གུར། ཞེས་གསལ་བཏབ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿུཾཛྟོ་ན་ཨཾ་ 


གཙང་ལྷག་གིས་མནད་བར་ཞལ་ཆབ་བམ། བདུདྷ་རིས་དདཏེ། ཨོཾ་ཨཱཉརྷཱཾ་ཧཧོཿཔྡི༔ ལུག་གཏོར་ཡེ་ཤིས་ཀྱི་བསུད་ཅིད་བརླབ་ལ། ཇཱིཿཕཿ དཔའཔོ་པཁའ་འགྲོ་ཞིང་སྩོང་ཆོགས༔ ལྷག་བཏོར་༧དི་བཞེས་བང་ 
ཆདསེལཿ ཚེ་བསོད་དཔལ་འཕྱོར་ཡེ་ཤེསབྱ་ཡེད། ནས་བགིའི་ཕྲཾན་ལས་ཕུར་འཐུབ་མངོདཿ ཨུལོཊཱ་ག།ངྭ་ཙྲ་པུ་ཛ་ཧོཿ ཞེབ་ལགམབདོ། བདེཆེན་དོ་ཇེའི་དཔ་ོག་ཚ་སཿ ངོགས་ི 


£ ཏ་ག་ཙྭ་སྦརྦསྙིརཱ་ཛྙུ་དྷིཿཌཿ བྱ་ཙ་བྱཅད་ཡས་ཧིན་བླདབསནས། ལུགཀྱི་དཀྱིལ་ལའོད་མཆོད་བརླབཿ ཕྱིནས་དམ་ལྡནགཞནལ་ཡདཿ ྱི་ན་ནཚ་བསེདཡེ་ཤེས་ཅུསཿ ཚོགས་ཐར་ནལ་འཙོར་པའེ་ལགམབས་པ་ 


ི་ ༨༩. ¢ 
མ་ར ༢༠ རྐ ༤གོང ཏུགས ༼ ༼ིཌ །ཡའ་ 
༡1 ཇ་ བ་ཀ 


442 


(1 
2 ོ"ེ བ་ - ¬ $=] ༤~*| ¬ 
3> ླ ྡ ད ཧཱ ༨་ལདུན་བྱ་་༨ལ། རུ 


༽ ༡༡༤ 


༣ ལུ 2 རེ ༣ ¶ ལོ་སྟེ ཛུ 
1 །ཡ་ཡ་ཡུ 


༼ 
( 


གས རྣ བུ 
འདོད་ཆུའི་ལངས་སྦོད་ཆརལྟར་ ་ཕིན་ལས་ཀྱིཿ 
༄ ཏོ ༽ 


།ྭས་པ་དབངལ་ནམ་ཐངས་བཞི་ལས། ། དངཔ་པྱེར་བནཾ། དགཾབའེ་གནས་སུ་ 


9! ཙི ལ་ར བང བའ ༣ ོད ཏེརྦ་ ཆད་ལའེ་ པསལ། ན་ཏུ 
༨ ཆེའམ ྣཀྣྣ ་ བ་གཅིག དྱཐབྱ་ཡོགས་མཆམས་བྱ་བད་དང་། དྱ་གུབ་ཕོགས་བཞིརར་རེ་བཀོདཔའི་ཁར་ཁིཅལ་གཞུང་གསལ་གཏེ སམ་ཆདྡ་ད་བྱ་ཞུགས ས་ཡུལ བྱ 
དྲ { ཨེ ཐུངས་ཐག་བཏགས། དྭབས་སུ་གཙོ་བོའི་ལྭ་ཏྡེན། གཡས་སུ་སགསྱ་ང་ 
@ ;' དཾ སཾ ཅུསདད། བྱན་རླབས་ཀྱི་རྟེན་བཊ ས་བ བཟད་གྱི་ཆུར་སྩར་བའི་བཅུདལྦན་ཆིངས་ སེར་ཁྱ་བན་ཅན་བཀད། གུང་ ལྟར་ཡང་གཅུབས་ཐག་བཏགས། དྭངས་སུ་གཙབང་ཡུ་ཏྐི གཡ་སངུ་ཝག ཟི 
ཉབ སྭ་ ¢ ༽་ང་༽ངེ་༽༽༽ སུ - སེ་ྱ ཀོས་འ ཧི 
£ ` ¬~ པ་གས ན་སི་པུ ང་འབསཉེ ནོ་དུ་དིན ན་ཆེན་དརགོས་དང། བྲག་ཤིསྔ་ཚས་རྟགས་ཟས་སྣཚོགས། ཡྭྱཿ་གཏདམ་ཟིན་ཆནའབར་བཡི་ཐིབས་སར་པ། དད་གཟུ ཟུགས སརཔས་སྤས་ཤིང་ 
;: སས་དྲཔས། རྒྱབ་ཏུ་ངུཾ།ཡྲཿ དྲ་བུ་ད་ད། {| གྭ རེ བུམ་ཆིངས སྣ་ལང་། སཱའོ་གཏོད། །དཀར་མངནད་གྲྭོ་ 
ཟས ལྣ་བཟད་ཞུས་བསྐར་བ། ༈ གཡས་གཡོན ན་ཀ ་ ་ཧཉིས་ཉེར་སྱིད། མཆོད་པའི་ཟྫར་ལ་ཚོམ་ཐུ་བདུན་པ་བཀོད། དྲི་གིམ་སྩྱད་གའིསྲས། བསང་ཆུ། ལས ་ ་ །ནཀརམདད་ག 
# ཤེ ་བད་ག་ཞྭ་དུན་ང་བ་ད་ 
ཚྭ བུར ར་པའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཛས་སགས་མཁོ་བི་ཡྱོ་བདཚོགས་ པར་ཤའོ། །གཉིས་པ དབང་བསུར་ཨི་པནདུ་འྲག་བ་བདག ཇ་སུས་ལྡན་དུ་བ་བན། ཅིག་བ་དུནནས་བཟུང། བདག་ཟདྭན་ 


དི་བྱ་པད་བླ་བས། 


ཚོགས་དང་པམ 
རྣམསནི། གྲི་ཡྱི་རལས 


` 64 དས ་ ཀང་འཁོར་ལོའི་མཇུག་པྲའི (¬ 5།ས¶ (ཀལ བབས 
༦༦། །ལས་ཙུར་འ པད་ལང་ཡྲ་དུ་་པ།ཀན། ༩ བད འརི 
1 
ཡི 
ཚོ 


1 
ཏ་ཀ་་ཡེགས་ཁྱིས་མཚམས་སྩར་ལ་མཐལ་འབུལ་དུ་གཞུ 
༤ 


སི ་ྒ དླ རེ 
ཿ དིན་ཆེན་སྨིནགྱི་སོགས་གཏེརགཞུང་གདུམ་བུ་ཐྲུག་པ་དབང་བསྙུད་བཞིན་ལན་གསུམ། དེ་ལྟད་ཌ“| 


ར་ 


ར། ཞེས་གནས་སྐཔས་དང་། མཐ་བུག་གི་དངོཿ 


ཇི 
7 =° 


ལཿ 


¦ ཧུ་བས་ ཨུ་འགོ་པའི་འདུན་པས་འདིའི་ཇེསྨ་བོ་ས། ་ § བླ་ མ་ཡི་དམ་སགས་གོང་གསལ་ཉྟད་ལན་གསུམ། སུམ་པའི་གཞུངལམ་ཐུགས་བསེད་པནི། 


ངུ པམ ཤསུད་དཔམསམསས་ས་པ དསགསསས་བདུ་ལ་བུན་ལྕབས་ས་དུབས་ ཐུབ་བདུམ་དག་སུ་ཤི་ས་སམ་དྲ་མག ཅི་དང སིན་ལ་མདོང་ང། བལ་འ།མྱ་ཤི་ ཀདམས་པ་་༥། 
སྐབས་དང་། མཐད་ཐུག་གི་སྔུག་བསྔལ་ལས་མྱུར་ངུ་བབླྲལ་ཞས། ཡིད་བཞིན་མཚོག་ཕྱིན་ལྟག་པའི་ལྷའེ་ག ༢ཕངལ་ཁག པར་བ། དེའ་ ངྷུ་མན་ལམད་ ངཿ ཁི 8. ཟ་ 
ཏམས་སུ་བྲངས་པར་བྱིལོ་སྟམ་པ ཁྱི་བྲོས་འདིའི་ཇེས་ཟོས། ཧོཿ ཙུར་སེམས་ཅན་སེགས་ལནགསུམ།ལམ་ཡུད་དུ་བསོད་པའ་མཐདུན་ཏྲེདཆགས བསགས་ཡན་ལས་བྱ་ཅད ཏག ་ སི 
=» *» ་བ ༤ ེ - ཀོ = རླ ༩༽ = ÷ ;›, འད. ` =£ ྭ པྨ ལའ ད་ལོ ཌཱ དྐར།" "° 
, ཌྷ, །དང་མཐུནཔར་གསལ་བཏབཏ་འདའ་ཇེསྤ་ཟས། ཧོཿ འཕགས་མ་ཡུབ་ཨུམ་ཕོགས་ལན་གསུམ། སྭཾ་བུད་སཱགསི་སཾམ པ་དམཆོགམཐའ་དག དང་འད་ ཚུལ་། ཐད ལུ འར ུ དལ ཌྷ 
£ བཏྟདབར་འཛིན་པའི་གཡར་དམབཅས་ཏེ་འདིའཛེས་ཟོས། བདེགཤེགས་སས་བཅས་བདག་ལ་དཀོངས། དེང་བཟུང་བྱང་ཆུབ་སྙིདཔོའི་བད། །སཱ ཐར་བྱངསམས་རག། ན་གྱི །། 
| ་ སོམ་པ ལུས་བདག་གིས་འཛཾན། ལནགསུམ། དེ་ནམས་ཀྱིས་སྦེར་བའི་ཆོས་རྣམས་གྲུབ་པ་ལགས། གཏིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་སྙིཿ གྲོལ་གཏིས པས། དང་པྭ་སན་བེད དབ་བ ར 
བ་ལྡནམ་གདས་བྱ་ཧདིས། དང་པ་དབང་གི་ཅ་བ་ལེ་ཤེས་བའྱི་པིན་དབབཅིད། སྣ་གསུམ་དོཇེ་གསུམ་ལྡན་དུ་བྲསུབ་པ་ལ། ་ཡིདགཞན་དུ་ལ་ཡངས་ པརདམིགས་པ་འདི་ལར་མཛོད། 


།ོ་ ཏུ བྷ་ཝས་ཕྱངས། སྟེདག་སལ་འངལས་འབུ་པའེམ་སྟེཝཿ སོགས་གཏརག་ཏུད་ཊུབ་ཐུ་གཉི་སབ་ེཧཾཔྷཉེདཏར། སྤུ་ཐལ་དང་དར་རེན་ཁེན་བྱརནྤཿ གེགཅིང་ 
སི་ར ོད རིརཚི་པ་་ འོས་ོཔ་རིས་ར་སའི་ས་ 
གཏུམ་པའི་ཉམས་འྱུང་ཇོགས། གནསགསུལ་དོཇེའི་འབུ་གསུམ་ཛོགས། དྲེནམས་འོད་ཅིས་བསུལ་བའི་མཐུས། །བདུག་མདུནགཏེཿ མ་དཔིམ་པསྦ་བིན་བྲངབ་གྱུང་། སཱཾསབཏྱལ་ 
ཡིསཙ་གསུམ་ལྷུ། ཐུམསཿདབཅོམ་ཝནའཔགསལ་པ། །དངེ་གུསུལ་བྱི་བགྱུ་བདབཞེངས། ཁཚརྱབུ་སུག་འཚུབས་བཀིན་ོན། །སོབ་མང་ཤལ སམ་ཡ་་ཤ་ཨཱཊ་ 
རོལ་མོའི སམ ཨོཿ འཕགས་མ་ཀུན་གཤིེ སསོགས་སྙན་འ ཅེཞིང་། པཤཱི་སརྦབ་སུ་བྷརི་ཛྟ་ལ་ས་པཱ་ ལཱ་ར་ཨི་ཅཏི༔ ནྭ་ཙཱ་ཀ་ཅུཊ་ཀ་ ཧཾ བོར་བོ ཚེགས་བྲུམ་དབང་། 
གཏབ བི བ། པརུབིཧོཿསབཏྐད། །ཤིས་པའི་བིན་བས་ཨི་རནགའབབབརྡད་བཅོན་བ། བསབ ཏྣ་བཛྲས་བརྣན། གཉིས་པ་དིལ་འཁོར ཐིན ཕྱིན སྷདང་” 
དྲགཅ་བཛད་པས༠9ཞད༥ ཅུ ༡ ‹ 6. ༨ ༨ ུ ཏེ །ི བའ ཡ་ པི 
བསྙུར་བཞི། དྷེ་ལྦ་བས་པའི་ལེ་ཤེསི་བིནནཱབས་བཏན་དིང་འཕེལ་བ་དང་། བེདཛགས་ལས་པྱ་སིཏིང་ལཛོནལ་བརྟེན་བའྲི་ཟི་ནལས མས་བལྐུབ་པ་ལ་དབང་བ 
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_  ོོ་་-ཀྲྤཔཀཔ པྨཔྨྣཔ་པ་འ་ོ་ གིནནོང་བུས་དབང་བསྱུད་ 
༨༧ ༨ ༨ ༣ ༨༤ 3. „£ ` ༦¥༼༨༽, དྱེ ' ལེརྐཆེ ལོའི་སོང་ ཏུ ཡོངས =་པ།ཏྱཡནླ་ད་པ།འ 8སྭ་ཐུཔ་ཊུནྷད ལ་ཡད་པ་ཞནད༽༨ང་ 1 2.. 
ཝེབ་ད ན་དྱ་ཧིང་མིདཔས། དགོས་འདིད་བྲན་འྱུང་གི་གཉེརཆེན་པོའི་བུམ་པ། བརས། བསྐང ིརྱིས་བས་མ་བ་བི་བྲ་མི་ཤིས་ བབསཅདབབས། རྒྱལ་བརྒྱ་མོ 
- འའ. ༨༽༩་ | > 9སྐུ་ ཀཀ ༡" ར་ཚ" ངོ ༢ 
ས། འདོདའྱབུང་བྱདུདཅིའྱི་པཱན་སི་བོ་ནས་ཞུགས། ཡུས་ཐམས་ཅདལ་ཁུབ་པས། བསོདནམས་མཡན་བའྱེ་རཱ་འབུསལས་ཊུ 


ཁུ 
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༣ ངེ ཧྱོན། གབ འི་མགྲིན་པ་ན ས་ལུགས། ཅ་གནས་ཐམས་ཅད་ལྷ་བབ་པས། ཆྭ་རུང་དངྱ་ཐུངདོ་ཛོྲིལགས་ཅི ཁྱེ་ལའོ ༥ར་ལྷོ་ཕན་ཡིས་བྲརབ་བརམོས། སྔགས་བྱང་མགྲིན་པར་””་ 
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མཁའི་མཛོད་དུ་འཆར་བའི་བྲག་ཤིས་རིན་པ་ཇེའི་ ཇོ་སྟ་ཏགས། ཡིང་པྐ་ནམས་ ཆར་ཆེན་ཕོའྱི་རྨན་ 


ལུབཞིན། འགོཿ ཆ་ར མཐཞིས་པ་ ་མསནམསྟསསགགས་ཤང་མགང་གཏདེ། ཟེ 


༦ .0::5% =ི་ྷ 2 | 


ཤྭ 


ཏཾ ཅིད། (ཨཱཿ བཅོམ་ལྡནའོར་ སོགས་བརྔེད། ཝ་པ་ཐུགས་བྱཿ མཚན་ཡྱི་དབང་བསུར་བཞྡི། ཟླ་མད་ཤིལ་ལཁོར་པའི་ཐུགས་ཀནས། ཟུགས་ཀྱི་ཡེཤེས་མཾ བགྱུར་བའི་བདེ་བཟིན་ པས 
བྱུག མཚན་སྱི་རམ་པར་པོང རྱ ༈། སླབ་མའིཉསིངགར་ཐིམ ་ འགྱུར་མེད་འོདགས་ལྷ་སྙིང་པོའི་དགོངས་པ་མངོན་དུ་གུར་པར་མོ་ ལས། ༄ག་མཚན་སྟི་དགར་བཞག་ཅིད། ཙྙཱཾཿ བཙོམ་་” 
ནནོ་རྱ་ཧུན་སགས་བཛོད། དྲུག་ པ་ལ ནྭ་སུབཛས་ཅི་དབང་བསུར་བནི། བླམ་དགིལ་འཁོར་པའི་ལྟེ་བ ྟི་ེ་བདསད རྒྱ་ལ ན་ཏན་འགོ་བའི་རེ་ལང་གང་ལ་གང་འདུལ། ཅོལ་མེདནམ་ ་ 
ལྟེ་པར་ཕེམ་པས། བུམ་པ་བཟང་པོ་དང་། དཔགབསམའུ་་ 
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གོལྱ་ཧེདྱ་ཧིརོ་མ་པ་འབོག་པ་ལ། དང་པ་ཡཾདེས་པའི་ཕིརལྱརཱས་དང་། དགོས་ཆེད། གཉིས་པ་ལྕེ་ཚུས་དགོས། ། 
གྩི་གཞི་ེན་ྱབསསམསཚོགས་་"' 


9 
རྨ 
3 
ཤྭ 


ད ིཅཞའལ ཞསགདམས་པར་མམོདཔ་བཞིན། རདདོན་གནསྐ་དབསམ་འདིའིེ་པྷན་ཕི་གཉིང་བར། གཞད་ད་གཏནམལད་་ོ་པི་ོ། ད 
མཆག།ཊ་ 
བ་དང་ཡན་ ད ཡི་གངྡ་ནམས་ལ་ཅི་འྱོལཔ་ ་ཡསའ་ སལ་བི་བས་པའི་མཚོདྱ ན་བ་མདང་། ཐག་པའི་འགོ་བ་བམས་ཅ 
ིན་པམ་པ་བཊ དི མདམཆགལགཉགསཔརནཔ་ལམ་ཉའ བག མས་པ སདནམས་ད། པ 
ཤས་ཉྱི་ཚོགས་སྲེལ ་བའི་ཤཔས་ལ ཐོ ཅུར་ལནུ ལེན་པ་ནམས་མ་ཛད་དགོས། ཕས། དྭ་ལུརྦ་བ་བ་ འདན་པས་འདིའི་ཇེས་བོང། སེ གཙ་ས་ངི་ཧེར་བཞས་དག གཏང་རག་མརྣལ། ཛས་དབུལ། 
དགེ་བྲ་ཚེ་བཅས་ཆིས་བུལ། བཞི་པཛོགའི་ རེའི་སའི། བ་དཔེན་ཅིསཆོགས་ལ་ངོལ་པ་ པ་དངོས་གུབ་བསྡུ་ཞིང་”” ་ཛེས་རིམ་རྣམས་མཐར་ཆུམ་སུ་ཐའོ། །གསུམ་པ་ལས་ཚགས་ཉེར་མཡོ་ལ་གསུམ་ ལས། དང་པོ་འཁོར 


\&& 3 ལྡེང 9 


རུ ། ཅུབ ཀུང་ལ 


༄། །དཔལ་ལྔན་མགོན་པ་ཛཾཡྭ་བ་ལ་དངཐབས་གཅིག་བའི་འཁོར་རིགས་ཅི་ལྷ་མོབརྒྱད། རངདང་གི་ཡབ་དང་རོལ་པ། བཀའ་ལྡ་དྭལ་པོ་ཆེནཔ་སེ་བཞི། གཞན་ཡང་ཅུ་གསུས་ 

ོརོལ་གཾ ར་བདག་བྱེ་བའེ་ཆོགས་དང་བཅས་པ་སྐད་ཅིག་ །སགསལ་པའི་གནས་གསུམའབྲུ་གསུལ་དང་། ཐུགས་སྲེག་འདཟེར་འབར་བསམཆནཔ་དད་། བདག་གྲི་ཐུགས་ཀའེ་འོདཀྱིས། ། 

འོག་ཡིན་ཧི་གཞས་དང་། ལྩངལོ་ཅནབཾ།ིང་དད། ཕྲོ་བངགསར་སྤྱི་རལ་མ་ཚདཅན་ལ་སེགས་པནས། ཡེ་ཤེས་པའི་ཚོགས་སྦྱན་དྲངས་པར་གྱར། །ཨྤ་ཏཧི་བྲང་ས་སཱ་ཛཿཨདངས། ` 

དལཚོགཔ་ལ་བསྙི་ཡ། བཆོས་མཡཏྲི་ལན་ཡིས་ཐུགས་དལ་བསུལ་ཀིང་བཡུགསསུ་གསོལ། ཏཾ བཱཾཨསཱཉྱས་དབངབསུུར། །ཧ།ཏི་པུ་ཧཾཿསྭ་ཡག་འཚལ། ཨོཾ་ཤཱིཐ་སུ་དཱ་རེཛཔྟ་ལས་པ་རི་ལཱ་ར པས 

པ་ལའའཐོབས། །ཨཱཾ་ཨཱཿ པྱིཔཿ བའྲེ་ཏཱཿ ཆུ་བླ་ཿ སྭསལེ་ཀ་བིཿ གཱ དེ་བྱ ཏོ ས་པ་འ ཆུ་པྲ། གྲ གི རཿ སྐད ཏཱ ཞེས་༥། 
ཁཱ་ཡ་ལ། མ་ 


ད་ལ་བཞག 
༣1༩ 
ཧཾ 


ནང་ཡཚོག་འདོདཡོ ཛམས་ས་སེའི་མཐར། བ་ིཧཾས་དཱ། ཞེས་སྩངབས་འབུལབ་དད། ྦ རྔབས་ཁྲི་ཏ་བ་རོཁཱ་ཧི། དེ་བཞིནང། རྟཊ། བ་ལི་ཏྭ་སཱར་བས་བནརཀ་གཏོངཔ་འབུལ། ཧཱཾ པད་བར་ 


636 
ཞིརསཱི དིའི་ 


ཐུང་ཧྱ་གཡ་དུ་གཿ ཧཱན་ཅིངྲ་གུགས་པའི༔ དབང་དངའྱབོར་པའི་ དོད་སེད་བད་བའིཿ གས་ཡེད་ལང་ཆོའི ཅི་བསྐབ་འགུ་བ་པའེ པྱྭ་ཁུག་གཡང་ཧྩེགྲ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ བཀྲ་ཤིས 
བདེལེགསྨ་ཧས་པརམངོདཿ །ཡྲཤཱ་པ་སྭུཔ་དྷིཾདྷ་པཱ་ལ་ཛ་ལྕས་ཡེ་པཱཱ་པཱ། སབསྟིངྷ་ཝྡུས་སྡས། རྣ བྭབ་བ་གོ་ཀུ་རུ་ཧོཿ །ཞེས་བསྲུལ་མཐར། གརས་གགོས་ཐུན་མཚམས་མི་མཆོདའབུལ་། 
ཊ,སོ་ཡེརའཇུག་གོ། །།བདེ་གཤིགས་དབད་བྱའའི་ཉེམ་ཡེས། །དབུལ་པའི་སུན་པ་གུན་བསལ་ཏ། །ལན་བདེའི་པ་དཚོལ་ཅི་དགརབཞད། །པོན་གཉིས་དབལ་ཡིས་འབྱེདྩོ་གུར་ཅིག །ཅེས་བའང་གཏེང་ ་། 
¿།༣འི་ཕྱོགས་དང། ཁྱདཔར་ཟཱ་ེདི་ཆུད་ལེ་ལྟན་བྱན་མཁེས་དཀོན་པས། དདེ་ཉིདཁྱི་རྒུནཆདཔར་བངས་དིང། མཆོག་ཁྲེད་རིགས་ཆོག་ཁི་བྱཉད་འཛོན། སྨུལ་གྲུ་བསམ་གཏན་རྱ་མཚོསགསུང་བསྐུལ་གནད་་ 
།བ་དད། ཉེརམཁོའིཆ་ཧེན་དྲུ་ཐུར་བས་མཚམས་སྨད། ཞྷག་བསམ་བཟང་པོས་གུནནས་བསླངས་ཏེ། སངསྦ་ཅས་ཀྲམ་པའི་མཚན་ེ་ཅོད་པན་འཆང་བའི་རིག །གི་བཙུན་པ། གན་བཟང་མཁའ་བྱབ་དང་་” 
ཐུང་བད་བའི་དོངས། གཏེར་གཞུངཙ་བར་བཟུང། ཁ་འགེང་དད། ལས་ཕན། གཡང་འགུགས་སོགས་ཕལ་ཆེར་ཀུ་ནྷ་ལེན་བསྲ་ཏིད་གི་གཏེ་ར་ཁ་ལས་བཅུསཏེ། ཅུང་དྲ་ནམ་གསལ་དུ་མཁའ་ལྕོདཐུགས་་། 


ཁ. ཡོ ུ རྱི་འཁོར་ལོ་མཚུརཿ ཡདའེ་གླཉོལ་ཆེཤཔེའྱི་རད་དི། ོྩ་ིནསིང་ཛེའི་གཏོར་འཆངགི་བྲ་བང་། བྲག་རེའིན་ཆེན་བཅེགས་འབའི་ལེ་བ། ུབ་ལྡེཆནལོ་མུན་ཐུབ་པོ་ཐང་ཧུ་ྱརའི་ཡཾ་གེ་གཉིས་ 
ར་འགེད་པ་པོ་ནོ་དགེ་ཡོདྲ་འམ་འཇམ་དཔལཚུལ་ཁྲི ཁིམས་ཅྱིས་བྱིས་བའི་དགེ་བས་བཟོནམས་ཚོགས་གཏེ ཉི་དབལ་མྱི་འྱྱོར་པས་ུགཔའི་དཔིད་ངུའབབས་པརྦ་སུ་འཅིག། དཱ ྦ 


\&& ཌུ ཁྱ | 


ཅིན་ཀ ཚོ། 


སུ་པས་པར་འདོ་གས། དབང་ཕོབ་ཅིངདཔ་ཆེག་ལ་གནས་པས། གཤན་ཆེ་དོན་ད ཉང་རེསྡེད་པོས་ཡིད་ར་བདང་བལྐེད་པར་བྱ་སེ་དདེ། ཕྲད་བདེལད་ལད་པའི་ལེབ་ཞིའི་དངས་འངྱ་ལོར་པན་མུམ་ཚོག། བར་ 
འདོད་པལི་བསས་པས། མདྱན་རིནམ་མཁར་སྩབས་ཕཡུལ་རྣལས་མངོན་སུམ་བཞུགས་པའི་ཕྱད་ཛར། དཔེཅ བདག་དང་མཐའ་ཡས་རམས་ཅན་ཀུནཿ ད་ མཆོགཿ་གསུང་ལྷགས་ 
ལྔ སུས་པས་སྩབས་མཆིསམས་ཅན་དྲོནཿ ཟམེད་བརྒ་ཆུབ་བྱམཔ་བར་བྱའིཿ ལགསིུསྦ་སལས་སལས་དང་། སམས་ཅན་བདེ་དང་ལན་གུར་ཅིབ། །སུག་བྲཝལ་དགུ་དངྲ་ཐལ་བ་རཤེ་། 

དང་ཧག།ཏུ་པི་འཐལ་ཞིང་། །ཆོས་གུན་ཡཉམ་ཉིད་ཊོགས་པརཤོག། །ཅེས་ཛདལེད་བཞིས་བོ་སྱོངས། ཛྷཛཱཾ་ལི་ཧྭོ ཚོགས་ཞིང་ནམས་རངལ་ཕེ་མ་བརབསམ། དངོ ཞི་ལྱེད་པྲའི (ནཿ 
འཔོར་འདས་ཆོས་གུནསཉས་པ་ཉིདཿ ཙུར་འཇུག་འདུསྱ་བས་པའི་དྭངིངསཿ རིག་གདངས་བཅེ་བའི་ཉིང་ཆེའི་མལྤ རིན་ཆེན་པྲིན་གི་ཏིང་ལཛྡོན་ལས་ ཚུ་ཡི་སཁྐོན་པ་ཡིར་པ 


-ཱུུ 
རྨུ 
ཧཾ 


༄༅( ཅི 


ཅེསབསྭཾ་སེན་དད། འབདངང་སྩོལ་བས་ཡ་གོས་པ། །ཡེད་བཞིན་་”] 
ཤིས་ཤེབ་། །ཅེད་ངོགས་ཤིས ཇི་ལྟཔ་ཾགས་པས་མཛམས་་ལཱརྷ་ེ་ཡོད་ཡམ་ལ་འཇུག་གོ། །ཤེས་བལང་་ 
།བབྭའ་སད་ལཾ།། །། 


༢༦༦ [ལྱ ༦9 ® 


མོ་རོལ་པྱ་ི་པུས་ཨི་ཕིན་དབང་གི་མཚམས་སྩོར་དངོས་གྲུབ་ཁུམ་བཟང་མཛེས་ཅེད་ནོསབུའི་རྒྱན་ཐེང་ཞེ 


ཇིེི་མིསས་ 


།འདཀསྱས། །མྭ་ལལས་འདོམདནཇོག་སྔ་རར། །ཏཾ་ཧཀ་དཔས་ནང་ཅད། །པལ་ན་བའརྱལདབྱོ། 


ལེ་ར་བདས་དྲི་འ་འདོད་འཅར་ཤིར་བྱལ། }ན་དམ་སྐུད་ུ་བཟང་མེ་ལ། །བརུད ད་རྟས་དབང་གེ་མཚོམས་ཡྱེད་བཤད། །ེའདྱི་ྣངྲིདཙི་དབི་ཡ་ 


པར་ག སལ་རལ་པལྟླ་བ་མག་ཅདིཧིར་ གོ་ཕུང་ ངབའི་ས་མེ་ཕྱི་བཅྡུས་ཤི གྱི་སྨིན་ལམ་འབོགས་པའི་ལག་ལེན་མཛམས་རྐྱེརོ་བཙས་སྲེལ་བ་ལ། གོ།གཞིམ་ས། 
།ཞེས་རུག་གིདང་པོ་ལ། གང་དྱུ་པ་བའི་གནས་ཁད་དྭ་ཏེན་དངྱཧན་བཀོད་བྲགམ་པར་དབང་ལྟེགས་ཆིཁར་སྭ་ལའི་ཚོཔ་བུ། མཆོད་གཏོད། གསེད 


ལས ཿ ༽༥དྷུད་ན་མ་སད་ཛ དབང་མེགཡུང་ཊ། བགེགས་གཏོ ཧཾ ཤཱཾད་དྲ་ད་བཟང་ཚུ་ལ་པདུདྱ་སཱང་པ། བས་་ོམས་དྲང་ཡ། ཨླཾབ་དཔད་བདེབ་འི་སན་པ་ 
ངི བཱ ་བྱརུད་འདབས་རེས། རང་གི་སྙང་གའིརྙཾ གི་འསྱ་ཡེས་བམདཔལ དྲག ཕྱོགས་དུས་ཁྱི་སྱབས་པ སལ་ 
ཱེ ་དབས་པ་མདུན་ཅིནམ་མཁའི་གཞས་ས བཛ་ས་རཿཛཿས་ཡུྱ་མན་ས ཏེ 'སྩབས་འབྲོ་གྐེ ནཝོཿ བདགདང་མཁའཡཉམ་སེམས་ཅན་མ་ཡུས་ 
བྲ་མ་སངས་རྒམཚོས་དང་དགེ་འཇུན་དང་ཿ ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའའོ་ཆོས་སྩོང་ཚོགསཿ ཟླགསརཆེ་ལཱནནམས་ལྭ་ཡབས་སུ་མཆིཿ ལན་གསུམ། སེམས་བ 
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གི ཧོ༔ སྔན་ཙི་ངྱལ་བ་སྲསདང་བཅསརྣམས་ཅིས༔„ བླ་ལེདབྱང་ཆྱབལོག་ཏཐུགས་བརྩེདལྟརཿ བདགངལ་རྱངར་ལཁ ལཿ བན་ ངུ་སངསྐྱ་མས་བླསྲུབ་་ 
པརྱྩབཿ ཡོགས་བསགས་ཡད་ཕག་བརུན་བརིི། ཨོཾ་ཨཱཿརཾ་ཧཱིཿ གདརགསང་བོ་འརོགས་བྲས རཾ དཔས་ུབྱབ་དཔ་དད་ 
/ ཀཱ ལསྱ་ཐུང་བ་ཡི༔ གུན་བཟང་མཆོད་སྲི དནམ་མཁའགངབས་མཚོདཿ སོབ་རྩ་འདྱརབསེམས་དཔའེ་བྲ་མབ་པ་དང་༔ རིས་འཛོན་སྐགསི་དམ་ཚོང།ཉ་མཐཆགས་བསྟགསཿ འཕགས་དངསོསོའི་ 
ཤེ སྩི་བོའཚོགས་ནམས་ཅིསཿ གྱལ་སྲས་ཡྩཾད་པ་སྤད་ལ་རེས་ ཡིརང་ཧ མཐའ་ཡས་འབགྲོ་ང ཐས་འབོབྭ་གག་བྲམ་ཆུ་རབ་ལཿ པན་པངི་ཉ འཛབག་པའི་ཆས་འཁོ་བྲདར བཀལ་བྱ་ཐེབ་བསམ་ཡུས་དེ་ 
སྟེད་དཱ༔ འགྲོ་བའི་དོན་ཡི་རྱ་མ་པྡན་མི་འདའ་བཞུགསཿ བདག་གིས་དུས དགེ་བརྣམསཿ འགྲོ་ཀུན་བད་ཆུབ་ཉིངཔོ་ཐོབ་ཕིར་བྲསོ ཡན་གསུམ། ཚད་སེདཔགེ་བྲ་ཤོལ་པདི། ། 
པསོད་དམཿ འདི་ཡེས་འགྲོ་ག ཞབདེ་དང་ལྡནཿ ཁུམ གག གས་རབ ག་ལ ར་ཅིགཿ ཕྣུག་བསྡལ་ཡེད་པའེ་བདེ་ དང་ཕི་འབལ་ཞིང་ཿ ཆོས་ཀུད་སཉམ་ཉིད་བཏད་ ཉྙཡས་ལ་གནས་ 


པ་ཚོགསཅིབད་བཏཏཔའས། གོང་དུ་སོང་ནདཔ་འཐུས་པ་དད། ཡང་སྟ་གོནཀག་གིས་འོདན། ཕྱིན 
ཙ་དམེད་བཤི། སཞེགག་ཀཉནོ། སུང་འབོད། བྡ་གློ་ཡགནས་བདག་བྱ་སེད་བ་ཉིན་པྲ་ངོགས་ཚིབརྦ་གུབ་ས་མདུན་བསེད་ལ་བཇུག། 
།ིད་ཏེལ་བགས་ཀ་ནམ་ལགཔ་ད་་ཱ་ནས་གགབཅ་སདགསལབཏའ ཚི བྷ་ཉད་པའི་མཐའ་བན་བཏང་བའེ་ 
༢ བསྡུ་ནདབསཨྱིདེས་ཆང་དོནཚང་བརསེམས། གང་ལྟར་ཡང་བཟྲས་བའི་མཐད། 


གསྟ་ཏེན་གཏེན་པན་བཅས་པར་གསལ་བཞི། བང དག་ཉིནཙཾརུ་ཀའྲི་ཐུགམ 
རི སོང་འ ཚགས གསག ལསཀྱི་བུམ་པར་ བངླ་སོགས༢ པཞུགས་པར་གསལ་པད་ 
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རྩའྲདྲདས་པ 


གསུམ་པ་འོདྱ་བེདུ་པ་ལ་བུགས་པའི་གཅུབསཆེདུས་བསྒྱ་རམ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལ་བབས་པ་དང། འབྲོག་མི་དཔལ་ཆེ་ཡེ་ཤེས་ཅི་གཙོ་བོར་མེ་ཏོག་ཕོག་པའིད་ཆིལ་འཁོར་ཡིད་པ་མཛེའི་ 
དདས་ཐུབ་བརེསཤིང། ཟྲབ་པའྟཏགས་ཏེ་དའཛིན་གཅིག་གེས་ཉིད་ཞགམད་པོའདང་བ་དང། སྡང་སྲེད་ཅི་མཆོ་ཐྲན་ངུ་འཁེལ། གདམས་པའི་སྐེར་རྣམས་བྱིརབས་གཏུལ་བྱའི་དོན་དུ་ཐབ་མེའེ 


{ །གཏེ་དྲུས་པརཇེག་སུ་གནང་བ་བཞིན། གསང་བའི་བདག་མོ་ལེ་ཤེས་མཚྩོ་གམ་ཡིས་བརའེ་ཡི་ གེར་བཀོད་ནས་རེ་འབངས་སོ་སོའི་དབང་གལ་དངྭུན་པར་བོད་ཕལྱསིམཐའ་ 
དབུས་གུན་ཏྩ་ཆས་བཏབ་པའི་ཐུགས ི་ོ ཡི་འགྲོ དོན་བ 'སྙི་ན་པན། ལྷ་ྲས་འབྲེད་པོ་དམ་འཛེནྭ་མུརུབ་བཙན་པོའྲི་ནམ་རོ ཅ་འགོ་འ འཅུམ་སྤུལ་པའི་གཉེ་རཆེན་ཕྱཅན མཆོགྱྭ་བུད་བདེཆིན་ 
ཤེག་པོ་གྲི་ད་པ་ཕྲིན་ལས་འགྲེ། འདྲདོ་རེ་གཏེར་བཞེད་ཅལ་གིས ་གཏེརྱ་གི་མཛོད་སེ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་སྣང་བར་མཛད་པ་ལས། གཉེར་་ཉར་གཉིས་པ། ུའ་གཡུདགི་གནས་མཆོག་ 
མི གསིན་ཀརའིཝས་པ་ ༨ དཔལ་ཆེན་པའི་སཱའ་མ་པར་བཞུགས་པའི་ཐུགསཅི་འཁོར ལའི་དཔལ་དུ་བདེ་ཆེན་མ་མོ་ངེལ་པའི་ཕྲོ་བང། གུརུའི་གསང་ཕུག་གི་སྒོ་གོད་ནས་ཐབ་གཏེད 

རིམ་པ་དྲག གྲཀོལ་བའི་ཆེ། གཏེདྲ་སང་ཇོ་བོ་ སགས་ཁྱི་བདྭག་ཏ ་བོས་འཁེན་པའི་ཆོ་འཕལ་ལ་བརྡན་ཅེད་ཐུགས་དམ་ཏིད་བཛིན་གི ི་ས་བ།ཟིར་ནས་འབད་མེད་དྲུ་པནྲ་དངས སཉིདརེད་ 


ུས་བཏབཅང། དུས་བསསའི་བཛ་ལུརཏན་འྲབལཅཿཔ། མས་མངོན་པར་སྣང་བའི་ཚེ། གཏེ་དདཔ་གོག་བརསྐོལ རམའམོའ་བད་ཡེ་ཁཕསའ ་གལས་དཀར་ཤེག་དོས་ 
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རྗེའེསྲུད་འཁོན། རྣམ་ཤེས་ཆོགས་བངྒྱད་དག་པ: འིདུར་ཁོད་ཆེན་པོ་བྱ་ཅད། རི་སོདརོཝ་པར་དག་བ་དྲེན་པོ་ཚོའི་གཞལ།ཐབཔ ཟངགྷེཕུང་ལཝསྲནམ་པར་དག་པྲ་བླ་མའབར་བའི་གཞལ་་ 
ཡས་བདཿ ཁྱམས་གསུམནི་སྒོ་གསུམ་རྣམ་ཕང་དགཅིཾསྐུ་གསུང་ཐུགས་ཚེ་རང་བཞིན། རྣ་མཾ་ཐར་བརཏྲྲེ་སོ་གསནས། མཁའ་བཟོམ་བཀམ་ལིསསསི་འབཔ་ཏེ ཞེས་འཁུགས་པལྡེའསདྭས། 
ཱུ ནྱ ནམས བ་དིལ་འཁེརདུ་འཇུག་པ །བའི་ཆོསྨནམས་གབ་པ་ལགས། །གཉིས་བ་དངོཿཡ།ཞི་ལ་ལུགསནས་མངོ་ན་པར་དབང་བསུར་བ་ 


སྭ་ཆུ་བའི་ཡོད་དུ་མངལ། དཚིལ་འའོ་ད་ པོའི་ 


།ཿདི་བཞིན་དཱ་མཛོད། སློབ་དཔེན་ཐཾ་ཐུགས་ཀ་ངེ་སོགསནས། སྨནྲ་དངས་པ་ལྔ་སོབ་དཔོན་ཅིས་མཆོད་ཅེང་གསོལ་བ་བཏབ་པད་སུུར། ཨོཾ་བྲང་སོགས་ཐུམ་དབང་བསར་ནིང་བམྱར་ 
ཐཱ གསྱི་ི་ལལ་གཞང་ སར་ཡང བཏག ཤྭ བཅདཅིས་ཇས།གར། བྲམ་ཐམས་ཅད་དག །ཆུའི་སུགམ་ཡད་ལུད་པ་ལས་བདེགཤིགས་རིགསྐ་ཝས་དབར་བྱ་ཏྲན་པར་ལས་ 
ལུ། མཛོན་ཟེདརིག་དབངགི། གཉཉིས་པ་རིན་བོ་ཆེའི་དིགསྭ་ཅི་ཅོད་པན་བཟང་བོས་དབང་བསུར་བའི་དོན་དུ་དེ་བཞིན་གཞཤེགས་པ་བྲམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་པརཛདཿ རཾགཔའི་ཉ 
ལ་རྣམས་ྱིས་རིན་པ་ཆེའི་དབབྱ་རྒན་མགོ་བོར་བཅིངས་པས་དབང་བསྐུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་མ་སོགས་ཆུ་དབང་སྐབས་གཞིན་ཟམས་༦དལ་འགྲེ། ཧཱུ རིན་ཆེན་སོགས་ཅིས་དབྭ་ཅན་ྷདོད་ཙུལྱ་བ། ད 
 གསུམ་པ་པྲའིརི་གསྦ་ཊི་དབང་རགས་རྡ་ཆེའེ་དབང་བསྐར་པའི་དོནདུ། དེ་བིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅིས་དབང་བསྙུར་བའི་དགོངས་པ་མཛོད༔ རིག་པའྱི་ལུ་མྒོ་རཝས་ཙྱས་ཐབས་ཡེ་ 
ིས་ཀིདོེ་འོད་ཟེར་འབད་བས་དབང་བསྲུར། བྱངཆུབ་སེམསྲ་མ་སོགསནས། དབང་བཟླུར་བ་དང་བཅར་ནེ་རྡ་རཾ་ཕྱག་ཏྱ་གཏད་བ་གསོར་ཞིང་སཱེང་གརང་ཟུད་འཚལ། ཧཾཿ པདྨ་འེརིགས་ 


མཚོག་སོགསིསྐདྲརམ་གོར་བཞགནས་ལག་གཡས་སུ་གཏད། བཞི་པ་ལས་རབ་རགསྱ་ཀེ་དབང་རྟགས་དེལབུས་དབང་བསྐར་བའི་དོན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཆིས་དབང་བླསརབའེདགོས། 
| །་མཛད༔ཿ༔ རིག་པའི་ཉྷ་མོརྣམས་ ས་ས་ས སྒ་སློགས་པ ཨམག་སི་དབདཏུགས་ངེ་ དུར ས་ད ན་ ང་བཅས་ལུ དུ་གཏད 
¡ ཀཱ པ་འཐོགིངྷསེས་བཟཅཏནམཛད། ཛུཾཿ ལས་ཨིརིགས་པེ། སདལྕ་མགརབཞག་ཆིདྱ་ལགགཡན་གཏད། ལུ་དེ་བགིནགཤགསཔཔ་རིགསི་ར་པ་རབྲ་མདདཔདེན་གཤགས་པ་ ད 
¦| ]3° ཐསཅད་ས་བང་བླསརབའདག་བསབ་འཛ༔ རགས ་ཅིས་རོརི་ གས་དད་མཛོད། བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་མ་ཀོགསནས། དབངབ་སུད་བས། ཤྱོགས་བཅུའེ་ཞིང་ཁམས་ རྡོ་རྗེའིམིང་ 
གི་སྒ་དབྱངས་མངོན་པར་སློགས་བཞིན་པར་གྱན། ཧཿ ཕྱི དབལ དམད ནུམ་དོཇྲཾ་བམེད་ཙལ་ཞེསྦ་བ་བའོ། །ཤེས་འཆོད་ཅིངདོརངི་ལ་ལྟནཅིག་སྱེ་བོར་འཁོལ། སྤེན ཐི་ 
མཛན་སེལ་ཏེ་བཇོད། དེ་ལྟར་ཐུན་མོང་སོགསནས། དསྱྱ་ཧས་འགུབ་བའེས་བོནྱ་ཆུད་ལ་ཐེབས་བའོ། །ཞེས་དགུབ་བཇོད། དེས་རངྱ་ཅུད་ཐུང་ཁམས་ཐ་མལ་དུ 


8 ཨུ །ཤར་ངུ་ད” །དམོ་སྱན་གཅེག [ཤྷེདུ་ནག་མོརྨོདས་བྱེ་ད། གུབ ཧུ་དབད་བྱ་མུད་དམར་ལོ། བྱད་དུ་སེརམོ་ ལས་མཁནྡརམས་ཐི་མ་པར་མོས། ཙཱ ༔ ཤརྐོནས་སོ་ པཔ དྱིལ་། 
རཿ འཁོར་ལ བྱར་ཝ་བྱཅད་ལ་ གཉིས་པརེ་འཕོས། སློབ་བུའི་རྩ་ག ནསཅུ་སོ་སརྦ་ྲ་མ་པའི་དམིགས་བ ནོད་བརྟན་པྩོ་བ་དགོས་པས། ས་པ ལི སཔ ཀ། སྲིད་ 
བབ པ་ཆྭ་ལོམ་ལས་གསང་བརིཿ་གཉིས་ལ་ཐིམ་པར་མོས། ཧཱཿ མཐྲིད: ནག་སོགས། ] ཨཨི་ཀཱཛོཊམ་དད། འདོད་ཁམས་བདག་མོ་སྦན་གཉིས་རྩེའུཆུང་གཉི་ས་ལ་ཐིམ་པར་ལོས། ཧཱཿ དགམོད། 
༡ མོ་སེབས། ྱམམུའྱཔལམདང་དདེན་སིད་འདབསསུན་གཉིས་ལ་གར་ལཁིམ་པརི ལོས། ཙཿ དཀར་མོ་སོགས། པྱར་གར་དབང་ཨོལ་གོང་གི་ཆ་དད། རྡོརེ་གར་དབད་དྲི་ཅུའི་ཊ་ལ་། ཚཾ། 
མ་པར་མོན ལོས། ཧྲིཿ དམར་མོ་སོགས། ཧཏཾང་དཀརམོ་དང། ངུན ཏིང་ནག་མོ། ཤན་ཏེང་དམརལོ། གུབ་ཏིང་སེར་མོ་སྟེ་གུ་འདེགས་མ་བཞྲེ་པོཿ ཡཚའི་ཡན་ལག་བཞི་ ལ་ཐིམ་པར་མོས། ¶ ཧཱེཿ 

་; དཀརམ་གགས། བཅ་མ་སེའུངརྨནམས་ལ་ལེ་ཤེས་ཡི་སིན་མོ་བཅུན་ཐིམ་བདམོབ། ཧཾཿ དཀར་མོ་ཕི་ུག་སོགས། མཆིན་ཉའི་ཡན་ལག་བཞེ་ལ། དམག་ཀྱི་ཆམ་མོ་བཞི་ཐིམ་པརམོས། ཙཿ 


དཀར་མོ་རྡ་རྗེ་སོས། ཡིག་གིང་གཉིས་དང། རྣ་བའི་རྩ་གཉིས། རྩེ་ཅ་གསུམ་སྟེ། མཚོག་ཙའི་ཡན ་ལགྲཚམས་ཕ་དོ་ཇེ་གུན་གགསམ་ལ་སོ། ཟི་འཇིགཏེན་ཆི་མཚོ་བདུནཐིལ་པང་་ ¬ ་ 
| མེས ཛཿ དཀརད་མོ་ཤེལ་ཛུར་སོགས། མཐིསྣ་ཝའི་ཡན་ལ་གབཞི་ལ་ ངཱ གགས་པའྲིཔམོ་བགི་་བརསོས། ཧྲིཿ གདོར སིང་ཝནསྔ་ཧེས་པའི་ 

ཡན་ལག་གྲིམཆེན་བཞིལ་དབུ་དགམ་སོགས་ཡང་གབ་བགེཟིར་བར་མོབ། ཀློཾཿ ཀ་ས གགས། ་གཟུགས་ཕུང། འདོང་ཆགས་འཛིན་པའིར་བཞི་ 
3: ལ་ནམ་ལ་བའདབ་ང༠ དསོགས་ཕངྱ་བེདྲ་མས་པདེམ་བཞི་ ར་རས ཧི ཧཱཿ དཀར་མོབམ་ཤི་ པཔ ར་ བེད སཨག་པ་ཡྩོད་བརྱེད་པའི་རྫ་ ༡" 


གསུམ་ལཿ ་ ཡ འུ ་བཟི་ཟ་མོ་ཕོཉ་དང་བཅས་པ་ཐིམ་པར 
མེས། ཛཿ ནག་མོ་ཝགསྐ་བུ་སོགས། ལེན་གཅོད་འདུག་བརྡ་བེ་ ་- 0 - 


5 ༦༄༅། །དེངས། རྩོས་པར་བྱད་བའེར་བཞི་ལ་སྟག་སྲིནསོགས་གདོད་མོ་མཆེད་བཞིནམས་ཐིམ་པད་མོས། ཧཱུཾཿ དཀད་མོ་ཐུར་བའེ ༣སོགས། དལྟན་ལྷ་ དབད་ལུས་ལ་པྭ་པར་པས། དདྱང་ 
རྨ རླུངགི་ལབོར་ལོལྷུར་འཆར་བས་དཅིལ་དཁོར་གཡུམ་པོན་དབའིན་དབྱདས་མུམཧུམ་པའྱི་བངྱ་རབརོ་ིའི་རཱར་དག ་བརྱ་བད་པའོ །གཉིས་་གསད་བྱགས་པའི་ྲོ་ཅའདགོངསཔ་ལ་ 

དབང་བའྱི་ཕིར་ལཱ་ཚོགས་ནམས་ཀི་མགིན་པནས་ཡི་གེའཐུ་གསུམ་ཆར་བབས་པ་བཞིནབོན་ཏེ་སོ་བམའི་མཐིན་པརཕིམ་པརྨ་ རཔད་མོས། ཧཾཿ སྒྲ་སྐད་སོགསཅིས་འབུ་གསུམ་མགྲིན་པན་བཞག ། 
ཛཾ ྱེད་དད་རྣམསཚིས་སླབ་དཔོན་ལ་མོས་ཨུས་བྱས་པའི་ཆེནཅིཿས་སློབ་དཔོན་ད་ེལ་འཁོར་པ་དང་གཉིས་ཡུ་མེད་པའི་ཐལ་ནྣས། ཐུགས་ཀའིམལལ་ལཁ་ལཕ་མགསྦི་པདཔ་གཉིས་བྱ་ཟོན། 

- ཞུལནས་ཐོན། སློབ་མའི་ཁྲ་ཤོནས་ཞུགས། སྟི སྙིད་ད་བུས་ཉི་མའི་དལསྟེབབོད་པའི་བྨ་འོད བྱིནྡརབས་བས། མེ་ཤསམ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསང་། འཇིག་ 

ཟུ མོའིམཁོན་པ་སངས། སྣང་སྲིདམ་ལོའི་ལྔ་བགས་པ་བཟུམ། མཁའ་ཕྲག་དམཅན་ལག་ལ་པྱའུད། སརིིགླ་གབྱ་བ་་ སྣད་གྲགས་དྲན་རྟོག་དཅིལ་འངོར་ 


༠ གྲསུམ་སིདད་བཞིན་དྲུ་བིནྱ་ཧི་ས་ཟླ་ཏབ་ པར་བསམས་ལ་འདིའི་ཚེསྤ་བྲོས། ལྕི་དྲེལ་ལན་གསུམ། ་ཱ ཕས་སཱབ ་ོ དཔད་ཞིང། རླུང་གི་འགྲོ་འོང་སཱགས་ཀྱེ་ལཁོར་ལོད་་་ 
འཆན་བདྲ་བེད་པའོ། །གསུམ་བཐུགས་ཏ ད་དེ་འཛིན་ཙི་དབང་དསར་བའི་དོན་དྲ་མེ་ལོད་དདས་པ་ལ་འཇའའིསཤར་བའེ་བ་འདིསམཚོཉེ། ཀནས་དག་པརི་ཡེཿཤེས་སཱང་སྟོང་མེ་ལོང་། 
།ལྟ་བུ་ལས། ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ྱེ་སྣང་བའི་པཱཾ་ན། འོད་མདདས་པ་ལྔ་མེ་ལོང་ལཤ ཧཱང་རྫོགས་ལ་མ་གོསམཉམ་པ་དབེར་མེད་འདནྲ་བལྱངུ་ངང་རིག་འྱསརམེད་ཆེན་པོའི་་ 


ཏཱ ་ ང༽ ` ༤ ༤ €` ུ རྭ 
དང་ལ་མཉམ་པར་དོགཅིག །མེ་ལོང་དུ་འཇའ་རིསགར་བ་བསྟན་ལ། ཧཱཾ༔ དབྱིངས་ལ་ཡེཿ སྐ། དེ་ལད་དབད་བླསར་བསྡ་ཐུགསམ་སྱེས་མི་འཇྱར་དད་རིག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དངིངས་ ཟོ 
གུརྟཾག་ཚོགས་ཐིམ་བས་རི ཅལྲ་ཐུགསྤ་ཅི་བབོར་ལོར་ཚོགས་པརྱ་བེད་པའོ། །བཞི་པ་ལོན་ཏནྩ་ཧན་ཧིཆས་གོས་ནམསྲ་ཀྱེས་དབང་བསླར་བས། དཔལ་ཇེན་པོའི་ཆེ་བའིེ་ཡོནཏདམ་་་ 


4 


ས་པ་རྫོགསནས་མམོ་མཁའ་འགྲོ་དབང་དུ་སྔད་པའི་གཟེེེན་ཐོབ་པར་ཡོས། རྦག་་སརྣལས་གཏད་ག ཧཱཿ དབའ་བོའི་རགས་སུ་སོག་ཀ དེ་སྙར་དབང་བླསྟར་བས་གཞི་ལ་བཞུགས་ 


9 ༄༅། །པ་བློ་སྙབསཆེ་བའི་གང་ཐག་ལ། གསང་བ་བབ་མའི་དབདང་གསུམ་བསླར་བའེ་ད དདཔོ་གསང་བའི་དབད་བླས་དཞུ་བའི འི་ལོན་དྲ་སིད་པའི་འབྱོརཚྲོགས་ཐམ་སཅད་དང་། ༼ད་པར་ 
ཧྷཱ།གཟུདསམ་མཚན་ཉིད་ཛོ་གས་པྱ་ཕག་ཏེན་དུ་འབལ་བར་མོས་པས་མྭཌལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རེསབོས། ཛཿ གསང་བླ་བ་མེད་སོགས་ཕན་གསུམ། དབང་དངོས་ཡིདོནདུ་དཔིགས་ 
པ་འདི་བཞིན་དུམངོད། སློབ་དཔོནབླ་མེད་སོགས་དབདགསྐུར་དག་དརྔོ་ སྭབ། དེས་གསང་བའེ་དབང་བླསརྲ་གུབ་ནས། གཉེས་པཤེས་དབ་ཡེ་ཤེསྱ་ི་དབང་བསླུར་ཞུབའི་ཡོན་དུ་མཆྩལ། ` 
ཚཱཾ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའྲི་རེཾསླཐོས། གོང་གི་གསོལ་འདེབསི་ཆིགཞང་བཞི་བག ཤེར་ཡེའི་དབང་མཆོག་བསུད་དུ་གསོ ། ཞེས་བསྒུརབ་ལན་གསུམ། ཤེར་དབད་དངོས་བསུརབལ་དམིགས་ ཌྷ 
ཙཾ པ་འདེ་བཞིན་དུ་མཛོད། གཅོ་བོའི་མུམ་ལས་སྤོས་པའི་ཤེས་དབམ་འངང་ཚོའི་དཔལ་དད་ལྷ་ནཅིད་མཚནི་ མ་གཏད་པར་མོས། ཙཿ འདིནི་སངསྱ་རས་སོབསནས། འདི་། ། 
ཟླ ལ་སྐོད༔ བད་དད། སློ་བབུ་དད་ི་གམ་པད་ཟླའི་སྟེད་དུ་བ་མེད་ཏེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཁུམ་གྲུ་མདོག་མཐེང་ནགརྡོརྫེདང་དྲིལ་ཐུའཛིན་པ། དཔལ་དད་དུར་ཁྲོད་ཅི་ཆས་རྫོགས། ལེགེསཁྱིམེ་ཀློད། ' 


༢ 


ན་འགྱིང་པའི་ཡབ་ཡུཿི་མཁའ་གསད་དོ་ངེ་དང་། པྱད་སྡོན་པོ་དང། ཱཿདམར་པོསམཚན་པའི་བུ་ག་ཕྱྭ་ཅིས་བཀག་པ། གནས་ལྔ་རྔ་བག་འཐུང་རིགས་ཝ་ཡབ་ཡུམ་གསལ་ཞིང། ཐངས 
ཅི་སྩོདབ་འདེ་ལ་བརྟེནནས་སེམསཿན་བམསཅད་ཙི་དོན་དུ་དང་གནས་ཅི་ཡེ་གེས་མངོན་པར་ཏོགས་པརྩ་བའོ་སཱམ་པ་སེ། ཧ་ཝགས་ཆོས་ཆི་འདུ་ཤེས་གསུམ་ཆིརོལ་པས་སློབ་བུ་དད། བྱག 
ཤཱཾིརྱ་མཉམ་པར་སོགས་ནས། ཁྱབ་པར་བཀྲལ་སྟེ། བདེ་སྟོང་རང་གསལ་ཞེན་འཛིན་བྲལ་པའིམ་ཁའ་ཁྱབི་བདག་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་ལ་འཁྱུདྱྭ་ཅ་འཆེང་བཞིན་འདིའི་རེསཟོས། ཨོཾ་སང། ། 
.ཚཿ ཕགས། དེའ་དབད་བའི་ངོ་བསགས་དག་ཛབཡྔལ། དེས་གེས་རབ་ཡེ་ཤེསི་དབངྡ་ལུབ་ནུས། གྲསམ་པ་དབདབཞི་པ་ལེཤེས་ངའིདཔངཔསརཞཔའ་ཡོནདུ་རྩརལ། དསེལ་དཔས་། ཏི] 
ཇེས་ཐོས་གོད་བཤེན་ལ། བཞི་པའི་དབདམཆོག་བསར་དུ་གསོལ། ཞེས་བསུ་རབ་ངན་གསུམ། ཚིག་དབང་དངོས་ལ་འདུན་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། །ཁེད་དདྲ་ནམས་ཆཱས་གཞད་བསམ་གཏན་། 
གྱི་ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པས་ལྟ་སྟངས་བར་སྣང་ངམ་སྣ་ེར་གཏོད། ཆུད་དང་བབས་སུ་ཞོག །སེམསདུས་གསུམ་གྱི་སྲོས་པ་ཆོད་ལ་སེམསྱི་ངོ་བ་གསལ་ལརད་བཞིནཧང་པ་ཤིལ་དང། 


ཐམས་ཅད་དྡོ་རོརི་གོ་ཅས་གཡོགསཏེ་བད་དུ་གཅོད་པ་གང་གིས་ཁང་ཐག་མི་རེད་པར་བརྟན་པད་མོས། ཚོ་རདང་ཧོ་གམྱ་ངས་གདངཅེབ་། ༣ ཿ མཁའ་ཁབ་ལེ་ཤེས་ཚེ་དང་བྱཅདཿ ཙཱ་སོགཙིཏའི་ ་ 
དྲིལ་དུ་བཅིམཿ ཡཾ་འྱནྟཏག་པརྦྱཾ་ཧས་བཏབ་པསྔ་ འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་སུ་འབྲུབ་ཤོག༔ བཛྲ་ཨཱཿཡྷཛན་རྨཀ་ཧཾཿ ངཿ ཞེས་པས་མི་ཤིགས་གཤུག།ལའི་དྭ་བེདས་སྦུ་རས་གདབ། ་ཕཞིཊ་ 
པ་བུམ་བྷགེཾརྱཾ་བཱ་ཞིང་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ལ། དེ་ལྟུར་ཐོན་པའེ་སོགས་ནས། ཧཱུ་བནི། བད་གཅག་དཔོན་ཐཔ་ཆུག་བསམ་དག་པའི་ཉེན་འབུང་མི་བརླ་བ་དང། དཔ་ལ་ཆེན་པོ་མངོནྲ་ཚོག་རོལ། 
པཱའི་དྱིལ་འབར་ཚ་ གསུམ་དམཅན་དང་བཅས་པའི་མཐུ་སྟེབས། ཆོས་ཅི་དབིངསྣ་རམ་པར་དགཅིང་འསབུར་མེདྱ་ཁི་བདེན་པས་ཇི་ལྟར་སན་པའི་དོན་འབས་བམསཅ་དདེ་དེ་བཞིན་དུ་འྲ་གུལ་པརྱ་ཧུར་ ༦ 
ཅིག །རྣམ་བུཝ་གཡས་དང་། ལས་ཐུམ་གཡོན་དུབམ་བྷ་སེརྦེབ་གིད། བསྱང་དང་ཡེ་ཏོག་འཐོར་བཞིན། ཧོཿ ཆོསྦ་ི་དཔྱི་དས་སོགས་སོན་ལམ་གདབ། ཁལྔ་པ་དབང་བླཔར་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་ཕའེ་མཐའ་་ 
ག །རྣམབུཝ་། གཿ ད། ཐབྱཅ་དང་མེ་ཏོག་འཐོར་བཞིན། ཧོཿ ཆོས་བེ་དབིདས་སོགས་སྨོན་ལམ་གདབ། ཁལྔ་མ་དཔང་བླ་པར་ཡངས་སྲུ་ཚོགས་པའི་མཐ་ 
རྟེན་བདེ་ལེགས་སྤེལ་བའི་སླད་དུ། རྩོགས་ཇུསཁྱི་ར་གསུམ་སྲུང་མ་དང་བཅས་པས་བཀྲུ་ཤིས་བརྫོད་ཅི་ང་མེ་ཏེ་ག་གི་ཆར་བསྟེལ་བས། དབང་དེ་དྲོ་གི་ཡེ་ཤེས་བཏནཅིང་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ ་ 


[ཧེ ཛ་ 186; ༄81;;418 ‰ 


༄༅།། །མཆོག་སླིང་ཆོས་ཕྱང་ཐབ་མོ་སྐེར་དབུ་ལས། བཀའ་སུང་ཡེ་ཤེསམགོན་པྱེ་ལུག་ཇུག་ཧེ་རུཀ་ག 
དཔག་བསམ་ཁྱན་པའི་ཕེང་བཅསྤ་བབ་བཞུགས་ 


༽ 


མ་མ 


གོནྲ་ཡཱག་པོའི་ཐིན་དབང་གི་མཚམས་བོར་ལག་ལེན་ 


ང་ཡ 


| 


༦༄། །ཤཱིམ་པྲ་ཨུ་ཆུ་ཡཧྱ་རཱརེ་ཤཱ་ར་ཡེ། ཧིང་ཚེཆེན་པོའྲི་ གཤུལ་རྱ། [ལེ ས་དུག་གིམཆོནཆཡི་ས། །ཉོརདུག་ག་ཡུཕ་ངོགཅེ་གཅར་འཇོམས། །གྲམ་ཡེ་ཤེས་སགོན་བངོཊ། །བཅདནམ་སྙིན་ལཡ་དབང་ 


མབའིའི། །ཕྱིདྡྲ་ན༠ས་ཆེ་གའི་ལག་ལེད་བཟད། །དེ་ལ་ཕྱོར་དངོས་རྫས་གསུམ་གྱི། དང་པོ་དི། གཙང་མའི་སྟགསབུངརས་བིས་ཨིདགིལ་འཁ་མུ་བི་ྷོ་ཞིཏ་བབས་སྣམ་ཁ་བཞེ། ཕག་གཞི་ཚགསདོ 
ང་པདྨ་དུ་རཁོདརྡོ་རྲམེ་རེ་གསས་བསྐོ་རགྲིྟེ་ཡར་འཁོར་ལོནག་པོ་རྩིབས་བཞིའི་ལྟེ་བར་ཐིག་ལེ་སྨུག་མཐེང་གལྫྩོདོ། ཅིབས་བཞིང་ཐིག།ལེ་མཐེང་ནགདང་ཕཱ་བྷ་རེ། སྐེ་བཞིང་དཀར་སྤུ གསང་ག དག་ག „ 


པཔའམ། སཉཿལ་ལ་བྱགགག་གི་ཚོས་མྣཉྲ་མངསརིམཔ་དེདཞིན་བཀོདཔའི་སྟང་སྤྲ་་ཅབུམ་པྲཁགཆངྡིབཟང་སྱརབའིཆུས་བཀངཞིད། དང་སླུགཞག་གེམ་ུ་འཇིངས་ཅནཨི་ཁད། ཐོདཔྨ་མདད་བང་སེཔསསད 


ཧྲ །གྲུམ་་དཔརཔ་དབར་ླིངའི་ལོང་འཆོས འགྱང་ཆེམོ་ལྷནབསནྭ་ིདབས་སུ་ཨེ་ཡི་གྲངིས་བ་དང། ་ལདགེལཕ་ཅེགས་པས་བཀབ་པར་གཅུངསཕག་བཏགས། རྒྱབ་ཏུ་དམར་གཏོར་ དངུང་རོདམཐེབ 
ངའ་བཅུད།  བརལ་ཚཾམས་ཕཡབྱས་གེརབྱཧན་དགཱ་བསྣམ་སྦུབས་པ། དར་གཏུགས་ཕཐེང་སྔེནྒ་ཤཱདད། གངཝ་གོཧྱི་བྲོ་ཤརྫཿཇོཝཕུག་ཅིག་བའེཁ་རབའུགས སུ་གསོལ། གཙོཔོ་ལབ་ 
མཐུར གཡས་སུ་བོདཔ། བང་ཕེད། གཡོན་ད་པག་ཡཚན་དོནེ། ཐོདད། གགས་པ། དྲིལ་བ། ཁྲ་  བོདྲསགྐགས་ོགས་བསུས། མཛྭད་དྷཱ་པནརཀ །བ་འི། དག་པོལི་མཆོད་ལོན་དང་མེ་་ 


;:ྫ/་ 


ཉགལ་རགས་བསི་ཏེརྭ་འོད། བསང་རུ། ཚོགས་ཙི་ཕོ་བྱད། སོན་གཏོད། ལཁུལ་གཏོར་ལ་སོགས་པ་མཁོ་པའེ་ཕྱོ་བདྣནམས༧ཚང་པར་མཟགས་ན། ༈གཏེས་པ་དགོས་གཞི་ལ་གཉིག་ཊི། དངཔོ་དབང་དོན་གླུབ་པ་ཞེ། ཚིག་ 
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༨ ༠༢ 


ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་གཟིསཿ འོད་འཕྲོསྐྱ་ཧལ་མཆོད 
འཐོ་བའྲི་མིབ་ཕངས་དྲག་བགེགསཁྲ་སལ སྟོབས་དང་གཟིབྗརིད་འབར་བ་ཡིསཿ ཞྱིརས་དབང་ཀྲི་པིན། 


ལས་མཛདཿ དྲེགས་པ ་ཡས་ལ་བླ་སལ་པར་བསརཿ ཞེས་བསྙེན་སྤུབ་ལས་གྩོར་ཁྱདམི་གས་གནད་ིག།དྲིལ་ཡ་བསླབས་ཏེ། བཟླཡ་པ་གཏུད་གསལར་ ཝཱགས་གབ་པ་བསལ་བདེ། །ཤ་ཐི་མྨདྲ་ཀཱ་ལ་ཙི་ ལ་ཁྲཱ་ཀྲ་ཛ ཀྲེ་ཏྲ་བ བ་བླི་ཐཱན ན་བིན་ཡ་ཀྲཱ 
ཕཊཿ ཅེས་ཅིཆུས་མཐར། གཟུངས་ཟགཝཔས་ལ། བུམ་ཐོད་རདྱ་བུང་གཞལ་ཡས་དབུསཿ ཡེ་ཞེས་མགོན་བ་ཐབས་ཤེས་རབ༔ ནཧྭམྦ་ཐོརོ་བང་སེམས་བདེབའྱི་རུནཿ དངོས་གུབ་ཉིང་ འདིར་གཞུང་ུའིན་པ་ཀ 
གབ་འཇུ།ཅིད། སྔགས་འཐུ་༢༦རུག་འདྲེན་ཕུགས་མཡོངཛཟཱ་གཉིས་དོར། བིྱུན་གས་བཅི་དགོས། མཆན། པོ་འཁྱིལ་བ་རྩ་གུརྦ༔ ་ཅེས་གསལ་བཏུད་ལ། བླཝས་ཕྲ་ཝམ་ཉིདཅི་འྱགབབླབ་་འཐར། ཡང་གསང་གྲི་པ་དོལ་དམིགས།། 
བདག་ཉིད་ཐ་ཡི་འཁོར་ལ་དང་ བདོ་ཉེན་བཅས་ནད་ཅིག་གས༔ སེགས་གསང་མགོད་ཤོག་དྲིལ་ནུལ་བུ་གསུམ་བའྲེདས་ཁུགཉིས་པ་ར། ཡེ་དེས་སེ་ཝཱརྦ་ཀོབན་བྱཞུགསཿ པར་དང སྩུ་གཡུང་ཕུགས་མུ་ཊིན 
བླ་རབས་ཤིངཿ སོགས ་་ཕགྱ་ཐུག་པྱ་ཡག པོའྱིསུཔ་བཞིན་གན་གུམ་ིན་བླ་ཟསས། དབང་བུར། སྨྱན་འདྲེདནག། མཆོད་པ་འེམཐའབར་བརྟད། བཏྟོདཔ་ནི། རཾ རུ དའ་པོབཞུན་ད་སགསགའཔསགན ལ་ག 
ཅིསབསྟོད་ཅངཁྲན་ལས་བཅལོ་མཐར། ཐུགས་ཀར་ཏི་མའི་སྟེང་ཇུ་ཧཱུཾ། སོགས་གོད་གསལ་བཞིན་ཆི་དམི་གསབ་གསལ་བཏུབ་ལ། ནའྲནདཔོགས་ག་བརལསཔཉ་་ཐདསཤགི་་ཅིདངཔ ཉག་མ 


=. 
ཅེ 
རྨ་ཡཿ 


། ནི་མ ས་མི 


༄ 
འཆང་བ བྲག་ 


གུབྱམཱ་ སད འདིད ན་གང གོ་ 
འདི་ཞི་ས་འགུབཿ ཅེས་བ བསྔགས་པའིག ྲྲ་ ས་ས འདེག 


།དྲགཔོ་བཀའ་སུང་གི་སྐོར་ཆོས་ཕྱོངབབ་ལོ་སྐར་དགུ་ལའང་། དང་པེའྱི་སྒྲབ་མཐེང་གཞི་ཕྱིསྒྲུབ་ལའང་སྐོརོ་གསུམ་གྱཾབསྩེད་རམ་ཕྲིན་ལས་ཕྱི་སླུབ་ཐུན་མོང་པའི་སྐོད། ཐུགས་རྗེརེད་པོ་ 
ངུ པདྨ་གྲངུག རར ་ གཉིས་བབདཔས་ པེ རར ་གའིྲིད 
ལས་གཏོར་ཆོག་ཀོངབ་དང་བཅས་པ་དད། ངང ཿ ད་པ་བདག་མདནག་ཚགསབདེ་ེདིཉ་བང་། 
ཀཀ 05 སྲྲསརྲིི ནགབྲདགཔའི་ལསད། ཚུར 
མྱ གསར་བ :་: གསུལ་པགསད་བཅི་སྐེརལགསུམ་ཅི། དང་པ་གསངམགོན་ལག་བགབ་སྲ་སོའ་ིནས་དབ། གཉེས་པ་ 


རར པ་གས ཅི་འ 
བསྟན་པའི་གས ཆབ མེད་བ བསམེ 
ཀ་ིགསབད བོད = - 


ོ་ྱོ་ལག་དུག་པ་ལབ་ཡུམ་གཉིསསུ་མེད་པད། 
ལིག ཟ་མགང་ཀདཔལ་སས་ོ་ 
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ནད་སྲུང 


ནི་ཕིན་ལས་བསསྒྲབ་སླད་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་མག ནཔོ་འིགོ་འཕང་ཐོབ དཱ །པརྱ་བེདཔ པའི་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་རུང་། 
ེ ནརེརེ་བཞིན་གསལ་ཐོབ་ལ 
ཅིག་བའིི་རྣལ་འགྱོར་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོང 


ུགས། སུ 


( ུས་མཛོགས། ཕྲིན་ལས་ 


ཤྲ 


ཤོ ༢༥ 5 
དརབའབུམསབུ་བབལད 
སས =ེཾི}ླེཾིཉཤཾཾྲླྲི མི་  ་ 


པ་ལ། དཔོན་ལློབ་གཉིས་ཀ་བར་སྣང་ལ་གློག་འཇྱབའེ་རྣམ་པར་འཁྲུལ་པ་འེ་གར་དང་། མངུནདུ་བཤམས་པའྱི་བ་དྷོ་ཉེན་དང་བཅས་པ། ཡང་གསང་མགོན་པོའི་མུ་འདི་ལར་གསལ་ཐོབ་མཛོད། པ 

གསང་བའི་མགོན་པྱོལགནག་མདགཿ ཚགས་གསང་སགོན་ཤོགལ་ཉུར། སྟེང་དུ་རྩཾཿ སྔགསཤྱི་ཕྲེང་བདང་བཅས་གསལ། དེབ་ཚིག་མཐད་བླམརབས་གསལ་གདའ། དཱ་ལྟར་གསལ་འི་འད་ 
¡ ནས་བདགུ་སློབ་དཔོནལ་དད་གུག་བསྩེད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་བའི་ཀྐྱན་ཚིས་ཐུགས་རྗེའིརྩལ་ག ་པའི་འོད་ཟེརྦ་གིས་མདུན་བྱསད་མགོན་པོ་བྱསལ་བས་སེབམའི་ལི་པོདྲ་བྡོན། སིིང་གའི་དངས་ ་ 
#ཿ སྲོག་ལ་ཐིམ་པས་ལྷ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་མཆོག་འགྲུབ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་མི་འབྲལ་བར་འགྲོགས་ཤིད་བྱིན་རླབས་ཕྲིན་ལསརྒྱ་མཚོ་ཡིད་བཞིན་དུ་རྩེལ་བ་ཡོད་སྟམ་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད། 

ལྷ་བདག ནྱ་ཧི་ཚོག་པ་ཁྲོལ། དག་མཉམ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དགོངས་གདེངས་བྱསེད་ལ་མཉམ་པར་ཞག་མངོད། ཐ་དོབཏེ་གས་ལ། ཤོཀདྲིལ་ཅི། ཨཾཾ་་ཏཱ་ཀཱ་ལྟེ ཀྟེ་དྲབི་སྨྱན་| 
བིན་ཡ་ཀྱ་ཙོ་ཚཾ་ཕྷཝ་ ་སཔའི་ཤལ་ཅུ། མ་དྭ་ཀཱ་ལ་ས་མ་ཡཏྣཾརཾཛ་ཛྭཾ་ གེས་ལོག་གི་སྱན་བྲདེན་ཐུགས་དམ་བསུལ་ཝགས་གོང་འདིར་བངསཔ་བཏུགས་པ་ལན་གསུམ་མཐར། ཧཱཾ བསྐལ་པ་ཕིནདཾས 


།སགས་ཅིལཔར། ཅ་ཝགས་གཟཅན་གོདགསལ་ཅི་རེས། མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་ས་མ་ཡྙཏས་མ་ཡྭཱཿ ཞེས་བཏགས་པ་འདིང་བངས་པ་བྲག་བཞིན་་ོ་ལ་དངསྙང་གར་གཏག་ཅིངལགྱཅུ་གཏདདོ། །དེེནམསིས 
་དབངཇེས་འཐིལ་དང་ཅས་པ་སོངནག། གཉིས གསས རེ སྐ་ོ་ཐལསམ་པ ས་ལ་ལ རྩ ི་ི ག་ཐུག་པརང་འོད་ཅི་ཡུམ་དངམ ཉཝ་རོལ་་ 


རར ྱྲ++ིཾིི་ གནས་པ་་དད། གཡོ་བརླུང་། ཟག་བཅས་ 
ཅི་ལ གསུངདེའི་ིབསྱཐད་ལུག། མྱནད་ནུལ་དག་ཡ་ཤས་ཅི ཁམས་སུ = ཡགང་གྲི་བནལ་བཀས་ 
བཞི་ ཆུ གཉེ་ར་གཞུང་ཀབང་བསུར་འཚྲོསི། ༣ཡམ་གཉིས་མེད་སགས་ཅིས་ཧཱི་བོར་དཔད་བརུན་ 

ཛྷཱ རིདཆལ་འཁོ་སོར་ཡུ་ད་བྔའརེམཉི་ལེནསཔརྩ་མར་བ། : 
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ཁ„ །ཛུན་ཕུག།རྡིབ། ཡ་ཤེས་རྡོརེའྱིཕིནྲ་ བསརང་སར་ཛོགས། པྣདསིམསརོ་གཅིག་ཀ་དུག་གེད་གོངས་པཟོའོ་དོད་གུར། ་ ཕེ་ཤེས་རྡ་ ལཱ་འྱགབཅོངོ། བཛྐིདམེདྱ་བ་ཙོལྲ་བལ 


རའ 

བའི་ཡེ་ཤེས་དབ་འྱབམས། །ཉུན་གྲུ་པཏྭ 7་འཆར་བའྲིསལ་བྱ་ཅུད་ལ་བཞག་པར་ལོས་བས་དེའི་དོ ཞཱ་ལམཱཉམ་པར་ཤོང །ཤེལ་རྡེ དྲོ༅ར་ལ། ཤཿ རྟོག(ཅོཔཡ་ཐམས་ཅད་སོགས་ཅི་ ཁིས་ཤེལཇྡོགྱཾ་བོད ངྭ་པྙིང་གད 

བཀག །ལྔ་པ་མཐའ རྟེན་ལ་གསུམ་ཡས། དངལ ཁདཔར་གཏེདམའིབཀའ་གཏུདཔ་ི། ། ཧཱེདོ་བྱཅད་ཡོངས་ཇོབ།ས །དཔལ་མང གོན་རོལ་བ ་ཞིང་སྱུ་དཔྱ །འཁོརྦ་ི་འ། འཇར་ལོར་ཤཱར་བའི་དབང་བུང 

བུས། རང་དམ ཐཙེག་གིས ་གསོལ་ ཏེབཀའབྲགས་པ་བཞོདོད་ (ཞོ་གྱེ དང་བཅས་ཡི་འབྲལ་པར་ཡུ། ནད་འགོགས་པར་ཞུལྱ་གིས་བཞེས་ཤིང། གྱུ་གསུད་ཐུགས་ཅི་བིརབསབཅུད་ཙིཡི་ཡོད་ 

སྲིའི གི་སྣམ་པས་གནས་གསུམ་དུཐིམ་པས། དཔམགོནཔོའདྡརགསུལ་དང་ སབའྲིགོ་གསུམ་སལ་བ་མཉམ་བའི་དབསྤོ་གུབ་ཐོབ་པར་སོས། གཏོར་ཆེན་བཌེགས་ ལྭ། གི་བ 
གཿ 


| ཛཱན་བཛ་ས་མ་ལ་རྭཀཱཏ༔ ཞེས་བཏགས་པརྨཝ་ཞིངདབའ་བསུར་ལ་ལགཅུ་གཏད། གཉིས་པ་ཐུན་མོང་བར་ཚད་སེལ་བའི་གཏོད་དབང་བསར་བ་ནི། 


ཧྱ =| = = = 


སོགོས་ཅི་མཐར་རུ་མུགས་ ལ 


ཀྭ 


ཕའིདའི་ལ་འཁོར་ལེ་ ལྷ་ཚགས་སླར་ཡད་མྱི་པར་སྱནདྲངས་བའ༧། ལ་མགོན་པོ་ཡབྲ་ཡས་ཨི་དོ་ གསུམ་ཚི་གནས་དང། ཡི་གེ་ལས་འོད་ཟེ་ྲ་པྲ་མེད་འབམསྲཀས་འཕོསཔ 

ཡའི་ ཉེལ་འཁོར་ ཅཅྲརྲྱིྱིྲྲྲིྲྫྲྫྲེྲེྲེ་ གཟྱི་ཟིན་ ་ག་ཡས་འདཔརཝལེདའམས་ཞས་ཁ་ ཧྱི་དབྱིག: ཁབ ཚི་ 
ཐེམས་སྤུན རྒུན་འབས་པས སླ་སབ་མའི་མྱི་པོ་ནས་ཞུགས། སེ ་ ་ཐམས་ཅདབསལ། གྱིརས་དབང་དག་ལ་སོགས་པའི་དངོས 
„ གྲུབ་ཆུམ་ཚ་ལ་དབང་འབོར། གནས་། དང་མཐར་ཐུག་གི༽་ གིདོན་འབུས་རབ་འྱ་མས་ཡ་དབཞིན་ད་ྱགབ། དབལ་མགོདཔོས་བུས་གུན་ཏཛེས་སུ་འཛེན་ཅིང་ཅིན་སིསྣ་རུབས་པར་ 
མེེ ས་ཤིག ཧཱཿ ཡི་ཤེས་མག ན་ཡེ ད་བདིན་གཏོར་ཕ་གནས་གསུ་མདུ་བཞག །དེ་ལྟར་དབང་བསླར་ཡོངས་སྔརོགཡཔ་ལ་བླམ་ལྟ་ད་ ང་བཅས་པས་ར་བྲཀའི་ལེ་ཏོག་གི 
ཅཅ་བྲས ཡྱིལ་ཞིང་། ཤིས་བ ས་པ གསཐགབཅས་བོ་ ཞུས་པ་འཕེལ་བརྟན་དུ་བསྒྲུབ་པར་ཕོས། སིི 
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རྗ 


རཱ 


༤ ཨིམ རོ 


༤~~༧༠༡༧༡༦་༧ ༡༨༨ ༦༠༦༩༩།༡༧༥༡༠༩༥༠༩༧༡༩༡༢༦༠༤༢༩༤༽་ 


གམཔདབངསོའོམཐའཉིནི། དེརམས་ི གོནས་དཔལ་ཅེན་པོའིནམརོལ། ཕེ་ཤེས་མགོན་རྲོ་མས་ཅད་ཡསྦ་ཀང་མཚོགབུདོ་ དཔོྤ་གུྱ་སར་བདེའི་ཁད་པར་ཡིས འཕགས་པ། 
པོའ་ོ ད།དཔ། ཤཱིན་ཊབཀའྱཧ ས་བཏུ་པའ་དབང་བར་ནམས་ལེགས་པརཐོབཔལི་ནབས། ད་ཚག གིདམ་པ 
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ལོག སངམགོད་སྩག་པོའིདབང་བཞི:ཐའཌྟེན་དང་བཅས་པ་དང་། ད་གས གོ 
[ད་པ་མ དག་ལསགགནདུ ཇོབ གསུལ བ་ུ་་བཅི་ོཔ། གང་ན་བྱེད སག 


དགས་པ ་རི་ལྟར་སོགསདང་། གཏ ྐ གཱ སཔ 
པའིའི་མར་ལ། རར བམ རི ༥ ༦ བྫོད་དུདའསུང ིགས་ད་མཆོགྱན་དངས་ 


སསཿ 


9 །ཅེས་དང་། ཙིཚྫཱཾཡཿ༔ དྲུགས་པའི་མགོན་པ་ཇག་བར་ཆོསཿ ཡིདལ་བྙག་པའིདྲག་བགཾགས་ནམསཿ རགསྦ་བུས་མུངས་ལ་ཞགས་པས་རངསཿ གཟུགས་བྱང་ངདི་ལ་དབྱེར་ཡེད། 
ཨྱིས༔ ཤཱངྱྱཡ༔ ལས་ཙུ་མགོན་པོམ་མོའི་ཚོགསཿ དྲག་བགེགས་གསོད་པའིག་ཡུལ་དུ་ཞུགསཿ གི་གུཊ།'འབར་བས་གྲོགརྩ་ཛོད༔ ཐོདྲ་བག་ཐུནྲ་ཚིས་གཟུགས་ཛུང་ཤེབཿ བྲར་ཨཾ་གུཤ 
ཛཿ བཛ་ཝཱ་ཤྭངཱཿ བཛ་སཱ་ཊུཔཿ བཛང་གྲངཾ་ཧོཿ ངཛ་བ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཊཿ བྲཛཾ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ལ་ཨཿ ནཱ་ཤ་ཡཿ སྟིདྡ་ཡཿ ཧན་ཧ་ནཿ ད་ཧད་ཧཿ བཙ་པཙཿ ཛྭར་ཡ་ཛཱུ་ལྭཊཿཾས་བཙུག་ 
བཅིདས་དབབ་དེ་གཟིར་པའི་ལས་ཛོགས་པརྨ་བས་ལ། ཧྲུཾངོ་ཿ ཡེ་ཤེས་མ་མགོན་ཝམ་དལ་སིམ༔ ཐུགས་ཚེའི་འོད་ཟེར་འབད་པ་ཡིསཿ ཚེ་བསོད་སྟོབས་འཕྲོག་བདག་ལ་ཕྱོལཿ རྣམ་ཤེས་འོད་གསལ་། 
དབྱིངས་སུ་སྤོར  ཨཤཱ་སརའིམཁར། དྲག་བྷོ་ཕུར་ཡ་བཱ་ཧིས་ཇུང་པས་བྲགལ། བསྟབ་བ་ནི། རཱུ གྱང་ཝ་རྔམསྲ་དག་པོ་འྷི་ལ་ཚོག་ས་ཞལ་བེས་ཤིག༔ དུ་ སུམ་དྲག་བགིགས་བྲསལ་བའ་ཞྲ་བགརུསཿ དྲ 
འབོད་འདས་དབེར་མེད་ངང་དུ་བཞེས་ནས་ཚངཿ བཅུད་བཞི་དྲག་བགེགས་གཟུང་འཛིན་དྲའི་བས་སུ་ཕུརྲ༔ ཤཱ་སནའི་མཐལ། མྭ་དྲ་ཡཾ་སརྟ་ཀཱཀྐེ་ནརི་ཏི་ཝཱ་ཧིཿ སད་ཡར་ཙུགས་དམ་བསར་བདི། རཱ་ཁས་ 


ཁར 


༧4 


ཚིག་ མི སི འདོགས སི 


¦ ཅམ ལ། བྷྱོ: 


གློངོ་བ་བརྟན་ཡའིཚོགསཿ །ཨཿམུར་ཡྲི་བག་གུགཅཿ སབ་དཔོདོ་པྤདའི་མྨན་མཱརཱཿ ཁསྦབ་ལས་བཤྲིན་དུས ར་བེས༔ བོད་ཁམས་ཆོས་བཞིན་སྱོད་བ་དདཿ ལ་འབོར་ གྲོགས་མདོད་ 
| བསྟནཔ་གཱལཿ མམ་པིའི་བ་ཡི་ཏྟཁ་ཧིཿ གཏེར་ཟ་གཙང་སར་འྱསག གཉར་གཞོད་སུབས་པར། སདྡནྲ་ཏི་སབ་པི་ སྲི  ་་ ི་ 
ཛལ རབྲ་བརྡད་བི རཿ དོང་ཁམས་ གུ་གསུམ་ཨེ་ཡི་དསིངསཿ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོས་བོ་བརུང་བསཿ ས་གནང གསབ་ལས་ལ་བསྩུལཿ ཡེ་ཤེས་འབར་བའྲི་གུ་དང་བོ གཟུ་ ཟུང་འཛིདདྲག ༢ 
༧ཾཿཾ།བགེགས་སྟེང་དུ་བརུད་ཊ གྱེ བམིད་པའིའ་སྣ་སུ་མནན། ྟི་བྷ་ཡཱན་ནཿ གཏང་ངག་གི་མཆེད་བཞི། ྤཾམི་བཱཀ་ལཱ་ས་པའྟི་ཝཱར་བཛ་ཨྭཧཾ་ཕཱྤེནག ཤྲ་བྲཏྲིྫམ་ཏཱ་ཨཝི་ཏརཏྟ་བ་ཡིཏཝཛ་ |“ 
ཁ་ཁ་ཌཱཧི་ཁཱཧི། བསོད་པ་ནི། ཧོཿ གྲ མཆེན་འབང་བམིའགགེས་ གདུག་པ་འདུ་ལམཛད་བགསམེ་བེ་དཔོའི་ཞུ གཱ ལོག་རྟོག ོག་འཇུམས། དོ ཡི་ཤེསྡ་བུགས་་" 


|ལྡན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བསྟད: དངོས་ཕུབ་གསོལ་བདི། རཿ ཡེ་ཤེས་མགོན་པྩོ་ཕཝ་དལ་ཙིཿ སྱུ་གསུང་ཐུགསཿ ་དདོསྤ་གུབ་ཡྱོལཿ ལསཿེ་མམགན་ཐམས་ཙད ལས་བཞྲ་ཐུནཡོང་་ 


།འ་བི་མབ་ས་ནལོ་ཉུནཐབཕོ་བངདུ་ཉགསྱ་བལོའིའྱབགཝའིདམརྱ་ཡོགསྦའ་བཟངབོདང་པད་བྲ་ེབཝ་བའི་ཡི་གེ་གཉིས་པར་བགོདཔ་པོནི་འཇ་དཔའལྦའ་ལ།ཐེལ་བ་ཅེས་བཅིས་པ་དགེ་ལེདསབརོག། 


} ཤོ །ུ་འཕེལ་བརྩ་སུརཅིག །ཕབ་དགྲ་ལཌཧཾ་བཿ། 


།ཟླམའེ ཐུགསྣྲ་སུབ་ཕར་ཆད་ཀུནསེལ་ཅིབཀའ་སུང་ནོང་བདག་ཁུན་འྔའི་ལམཆེད་གསུམ་ཅི་བཀའ་གཏདྲ་བརོལ་མདོད་བསུས་དོན་ཡོད་ནོར་དའི་ 
ཞགས་བཞེསྲ་བབ་བའུགས་སོ། ད 


།ནམོ་གུ་ར་ཝེ། ར་ངངིག་བླཔདྲ་བངྒ་ཐལ། །བཅཅདནས་བཛམས་སྩོན་ཏུང་དུང་བཤད། །དེ་ཁྲ་ ཨངྦཐུགས་སླུབ་བར་ཚད་གུན་སེལ་ཙ་བཀའ་སུད་ནོང་བདག་ཞུན་འཚེལ་མཆང་གཙུམ་ཚིམཀའགཏད་བཛེད་ 
གཏོར་ལའི་གདནབ བཀང ཉ་ཅུ་་སར་ཕྱ རྡ བམགྲར་ང་མཚེར་། རི & ་པརའྲབྱ་ངསནརུ་ི་གྲྭ་ནོ། “ཛི་ཤ ར་ར བིའཟགགངགསས་གཡོན རཏ ཝཚོན་པབརྩ་རདང་མི་དང་དང་གཏུགས 
བཐུལ་གཏོད་གཡམ་ཆིས་བཅང་ལའི་ 


ཀཿ བནཆང་གསུམ་བླསེ་བའི་ རད ྣན་ གན ངཛདགཏོང་བགས་བཅ་སཏ། ཟུགའ་སླུབ་ཅ་བའལ། རྣམ་མཁྲུག་བརྩ་།ཉིས་ དང་། ཁྱད་པར་རྱལབའི་གདུངའཛོནཡ ་ 
ཡྱོརབ་ཕྱག་བཞེས་སུ་སྣང་ཞིང། གབ་རྟར་ཡང་རིག་འཛིན་བྲ་བའི་ལག་ཁང་གང་ཡིན་ཕབ་རཆགས་ཅུ་བཏང་བའི་ཚོགསཨི་དབད། བཀའ་ཕུང་ཧྱིའི་གཏོར་ཆོག་དད་། ཧཱ་མོ་མཆེད་གཡུམ་ཅི་གཏོར་ཆོག་མདོང 
གསུང་གསང་ལས་ལྱབང་བབཞིན་མཆོད་ས།རྱ་ཟིནབྲརབསས། གྐུབ་གཏོརགྷ་ཐོ་བསྐེད་ནས་པྱན་དྲངས་ཤིང་བསྟེསས་ལ། ་མཆོད་བསོད་མཐར། རིང་འཛེན་དང་ལ་དའེ་བཟུས་པསཕུགས་དཔམཝུ་ལ་ཏེ། བཧེན་བཚོ་གྲྭགུམ་པོཆ་ཕཉམ་ཧི་ 


 །རུས་སུ་བཟུས་མཐུད། གཏུད་འཐུལབིནབཅོལཇེས། ཚོྱིཤྲབསས་གས་ལ་འག །དཔསགཞིའིདབང་གང་ཡིན་ཡངས་རྔོགསསུབ་པའཇཐཧེད་ཤིས་བརྡདཅི་གོང་ཅུ། དྡེ་རམས་ཆིས་རིག་འཛིནླབ་ལའི་ 
'ཕྲཾ་སུངས་མཛད་པ་དང་། [བྱད་པར་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཐས་གོསརྡོང་ཁྱི་འདུབ་སྲེལ་བ་ལ་མཆོད་ཏུ་ 


ྲོིཾླི 


ག ལ་ང་བཏན་འི་སདདན་དུགཏར་སྣདརྐདབ་ེའི་གདཆས་སེད་ ོ་ ད་པ་བསམ་ཡས་ཚོགསཔའི་ལྟེ་བར། གཏོརམ་ལྷ་མོམཚེ 
། གསུམ་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་། ྙནོརདལོ་འདཆལམདང སགས་པ སམ་སསར གཏོ བས་ཚ 


སྐྱརནསཆོགགླེགསངབ་ཉྟར། སྣོང་པའི་ངང་ལས་མདུནཱ་གྱིན་ཝ་མཁར་སོགས་ཊསབྱསེདབནས་མཆོད་པའི་ཟཐའ་བརབཏུད། དེ་ནསགཏོངམབཏེགས་ལ། དེ་ལྟར་མཆོདབས ཤིནྷ་ཅཱམཉེས་ཏེངོ་ཐོན་དུབ ཞུགས་པ ་ལྭ་སོབ་ 
དཔནོགིས་བསྟད་ཅིང་ཐུགས་དམ་དགུལབ་དང་། བ་ཀའབྲ་མོས་ནསྦ་བནད་བཏདཔ་བཞིནབླ་མུབ་པར་གལ་ཅིས་བཞེས་ཏེ། ལ་ཡོ་གསུམ་པོ་ལས་གཉིགབའྱ་ཐུད་བའོདཆིགངབུར་འདུས་ཤིང་། མབ་ 
1, །པའི་ བུག གས་སློག་གི་གདན་ལདྲིལ་བས། ཐུས་དངྲ་གི་བ་མ་བཞིནའཐོགས་ནས་འདོད་བའྲི་ཕིན་ལས་དངུ་དངོས་གུབ་མཐའ་དགབསྒྲང་ པར་ཡོད་སྙམཔའི་ངས་ཤེསཔེད་མཛོད། ངོ དུདཁོདནགསཚལ་ ཡིད་འཕྲོག རྣ 

$ རྒུ་མའེགར་མཛད་དྫུཀིའཱཾཿ ཡིདབདིན་རེ་པང་མཅེདགསུམ་ལཿ་ མཆོད་ཅེང་བསྟོདདོ་དངོས གུབ་སྙེལཿ སྒྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་འདི་ཉིདྱི༔ ལུས་དང་བབར མབཀིན་དུའགྲོགས༔ཿ ཟས་" 
གས་ནོར་གསུམ་ཅར་བཞྲིན་འོདཿ སྙན་གྲགས་ལོངས་སྐྱེད་རྒྱས་པད་མཛོད༔ ཙེས་དང་།  སྲགས་གསུམ་པོ་བརོད་ཅངགཏེངེས་སྲོབ་མའི་ལག་ཅུ་གཏད། གཉིས་པ་རིག་ཕགས་ཀྱི་ཡུང་པོགཔས་སྲོག་དབངའུ་ 
བྱདཅིད། ལསཆྱི་སྱར་བ་བརྩམས་བའི་ཡུང་བྲངབའིསྲད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བདིན་མཛོད། གློབ་དཔེན་དིལ་འབོད་བདག པལ། །མྱི་ཕད་དད་པས་གསོལ་བཏབ་མཐབས། །སློབ ་དཔོནཐུགས་ཀའེ་ 


ཐ་ 


ཱ གེསབརྔོད། དེ་ལར་བརྱིས་པའི་ཡོཿ ད་ཏནཾ ཙ་གསུམ་སྒྲབ་པའེ་རྣལ་འབྱོད་པསཿ འདི་ཉིད་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲུབ་འདོད་ནཿ སྔོརྒ་དུ་རཾག་པ་གཏད་བར་བྱཿ འདིཡ་ནི་ལྟ་མོ་ཡྲལ 
པ་མདཿ མ་བསྒྲབ་པད་ཡང་ལས་ཁུན་བྱེནཿ ཟས་གོསནོང་ལི་འདུ་བདི གྱ་ཚེྱུ ནལིཆདཔ་འབྱུངཿ ཞེས་བཕུགས་པ ༔'ལྔར་ལགས་སོ། །དྷེནས་དབའ་གཞུད་དི་བྲས་ཤིས་ཕི་ཡཐར་དབུང་། རྗེས་ཆོག" 
སྐབས་འགབྱང་གི་མཆོད་བསྟོད་མཐད། འདི་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་བསྟོད་གོང་བཏེན་སྦྱ་ རྡོངས་བསཱགས་༢རྟན་བཟུགས་ཡྱོགྒས་མཐུན་བྱ། དམིག པ་འང་ལ་བསྡུ། སླུབ་གཏོར་མཛོང་དུ་སྲ་བའམ། གཞན་པ་ཕི་སྨན་པ་དང་གིས་ཡོངས་"། 


སྩོད་བས་འགྲུབ་བོ། [ཤེས་པའབཤེར་མཁཔིཆེདད་ཝགས་བན་མཁའ་ཆབ་དོངས་སྱར་བ་སྒྒལི། ་། 


ཤུ 2 ༦ ལོ 


༦ཤ། །མཆོགཀིད་ུད་པཟའི་ུགསདལ་སྐར་ཕུགགིགཀའ་མུང་ཇག་བཅྒད་ི་ཅི་ས་ོཝགས་མུངཤེཀླུ་འི་གསདུབཅ་གཏ་ོགདཔའཐེལབའི་སྲག་གཏད་ཀྱ་ཆུལ་ 


ཅེཏ་དབན་བའི་ཐིག་ལེ་ཞེས་བ་བབཞུག 


¬ ་ཀཔདྲ་དཏེཾ་ 


༢ ཏྭ 
བྱར་བདི། རྫལ་ཡིཀླ་མཱགནག་ཙེ་སྭ 


ར་ཡ་ན་མོ། དཔལ་ལྡནདོཇེ་འཆང་ཁོས་པ། །དབྱངས་ཙི་ལ་རོའྱི་བགྱ་གཆེན། །བྱཿ་དནས་ཏེབར་མཁོ་བ་ལེ། །ལག་ལེནཅུདདྲ་ནས་གསལ་བཞད། །དེ་ལ་གསུམ་ཅི། དངཔ་ 
ཅྒྱབ་བསྟན་མེ་རིས་བསྐེར་བའི་ལྟེ་བར་དབུའ་གླུག། །དེམདུན་དངྱ་ཕོགས་བགིང་མཐེངནག་གི་བི་ག་ལེ་དུགཚོལ། དེ་མཐདོགས་བཞིར་་སཱ་གནགའེ་བཀོད་པའམ། མ་འོརོན་མྔལ་ 
ལ་འྱནགྲ་ག་གཇདཤིས་གཤེར་བའིཚོམ་ཅདེ་ལྟངབཀོདཔའི་ཁདནལ་བུའི་རྐ་ལག་གི་སིར། དེའེརརའ་སྣོདདུ་དཔལ་བཞོས་ཕྲ་ལམདམར་པོ་མཐབྷཝས་བྱཿན་པ་གཙོ་འཁོད་དག །ཏྲེ་ཆབ་སོ་སོའིགཏོར་མཁམ་དམང་ ་ 


གཏོར་བཀེའི་མཐར་བབེབ་ཀུ་གངས་མེད་ཅིས་བསྐོར་ཞིང། མེ་ལ དད་གྭདུགས་གྒྱུ་གསྐབ། །གཟུགས་འགྲོས་སྒོར་རས་དང་། ཤསྡ། སིང་སྣ། ཟསསས་གཏཝམ་པདད། གས་རྟེན་ཡོད་ནདེ་ལ་བརུགས། བཱ 


8 
༩ 

2 
“ 
; 
ཧྷ་ 
ཟློ 
མི. 


༄། །བདེདྷ་ཉཱགཅིགཙུགས་སུ་གསོལ། ཡད ལུན་རཀ །དཱགཔའེ་ཉེརྱ་ཕཱདནཐ་།དང་། ཐུན་གཏོད་མཐེ་བཅ་ངབཅོ་ ལན་བྱདཔ་བཅས་མ་ལོ། །གཉེས་པ་གཉོར་ོད་ད། ཡིདམ་ཐུགས་དཔདད 
བུག་ག་གསང་ཡེའ་བདག་བྱ་ཐེད་ལདོད་འྲོངས། ༈ ཡཆོད་གཉོཿ ཉེད་ར་ཡ་ལ་ ིས་བ་སང་སཱཔ། ཧཱཾ རྣམ་དགཆོས་དཔྱིངས་དང་ཉིད་ལས། ། ༈དངྭ་ུ བུངམཆོད་པའི་ཕུང་པོའི། །དུན་ཁོདྲ་ངག ལོའི་ཧྲི ན་ཕུང་ 
གཏིབས། །དཔག་ཡསནམམ་ཁའ་གང་པརྱ་ཙཱར། །ཨོ་ཨཱཿཱུཾོ་གིཿསཅིནཅིསབལ། སྒ་ནཉེན་བླ་བཱ་ལས་པར། རང་མདུཊདུདྲ་གོད་སགིའེ་དངུས། རླཏྱ་དྲང་བསེགས་སྟེངཿ 
ཨེ་ཀཛཾའླི་ཡག་ནག་འབརཿ ཞིང་དབུག་པྱརཤིང་དྲག་སྙིད་གསོལཿ སྭན་གཅི་གརལ་གཅི་ག་ནུ་གཅིག་ཝན༔ དུང་ཁོད་ཆས་ཝན་འདོར་སྙབས་བཞངསཿ རྱལ་མོ་ཝ ལྔ་དངརྗེསོའི་ཚོགསཿ 


དླུནས་པགཟིན་ལས་ལ་བསུལ་བདི། ལ་ལོའི་ཐུགས་ཀར་ཉིའི་སྟེང་༔ སོག་ཡིག་སུག་དག་མཐའ་མ་ཇུཿ སོག ལགས་ཕེང་བསར་སྐོར་བ་ལ༔ དད་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མཁའའགོ་ཡིཿ ཐུགས་ལས་འོད་ 
ཟེ་ན་དཀད་པོ་འཕྲོས༔ མ་མོའི་སྔགས་དངས་བོད་ལྟ༔ ཐིམཔས་ཉ་མསཆག་ཐམས་ཅདདགཿ ལྷ་ཕོའྱི་བུགསྲ་སོག་མགསྲ་ཕེང་ལསཿ འོདདཀརའཕོསཔས་བདག་ལ་ཕོག༔ བདེ་ཚེན་རབ་་” 
ཁ།རྒྱས་བྱིེར་འཕྲོས་པསཿ དད་གདོན་རེན་ངད་གི་བར་བསམཿ སེར་པོ་བསིམས་པསྐནུས་པབྱསེདྲ་ འཕོས་པས་ཚེ་བསྐོད་ཧས་པར་པསརམཿ དམར་པོ་བསིམས་པས་དབང་ད་བསསསཿ འཕྲོས་པས 
ཏྫཿཿ།གང་འདོད་བཀུག་པར་བསམ༔ མཐེདན་གཁསྟིཡས་བས་ཐུགས་དམ་བསུལ༔ འཁྲོས་པས་དྭག་བགེགས་དསད་པར་བསམཿ མ་མི་སྙིདཔོ་བླཟས་པ་ཡིསཿ རྒྱད་བསྱུལ་འོད་རྱི་ས་འཁོང་ པ་ 
རྣམས་བསྙུལ༔ ཅི་འདོད་ལསརྣམས་རྨྱར་བསྒྲབ་བསམཿ བྱོ་བྩོ༔ མཚོ་ཨཾ་ཀྐ་ཛྲ་ཱ་ྷོ་རཱ་པཱརི་དེ་དེ་ཛཿངཿ ས་མ་ཡ་མམོལས་ཏྱོ་གྷོཿ ཤིས་བྲད། ཤུགསདམ་བསྐང་བཞྲི། རོ་ཡེ་ཁ་ཨིསབསད། 
ཆོས་ཉིད་རྣམ་དག་དང་། ནམ་མཁའ་མངོདའི་གསྦྱརས་སྦྱརས་ཤིར་སེལ། པོངོ་ཝས་ཏཱ་རྔ་བདྱ་ཧེཿ ང་དང་ཕྲེ་བང་སྒུབ་རེན་མཆོད་སྐོང་ཕྲིན་ལས་བསྩུལ་བའིམཐུན་ཛྫས་བསམ་ཨྱིས་ཡེ/ཁྱབ་པའེ་འདོད་ཡོན 


བར་ཆདསེལབ་དང། རྡོརྗེཐྲེག་པའི་བསྟན་པ་ཡུན་དུ་བསླང་ྱྱིར་གསང་བའི་ཆོ་སསྩོང མོ་ད་བིངས་ཅྱི་ཆལ་མོའྲི་སོག་གཏུད་ཟབ་མོ་ཞཱུམ་པའེ་ཀུནསློང་ལེགས་པར་བཅོས་ཏེ་གསན་འཚལ། དེ་ལའང། 
འདིན་དཅིལ་འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་དབང་མོ་དབིངས་ཕྱུག་ཀྲོ་ཉྷི་ཤཱའི་མ་ཉིད་ོརྔེཕེག་པའི་བསྟན་བརྒྱམཚོ་ཕྱི་དད། ཧཱ་བུག་ཨཏི་ཛོགས་བརེན་པོའི་བརྟན་སོང་དབང་མོའི་སྲུར་བཞེངསཔ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྒུབ་པའི་” 
ཐུབསུ། བཀའ་གཏེར་གྱི་རྒྱུད་ཡུང་མན་ངག་ཐམསཅདས་ལན་གཅིགམ་ཡིན་པརྡ་དམར་བསྟན་ཅིང་བྲསགསུ་ཤིང། དམ་ཞྡནྷ་ནམ་འབྱོར་སྩོང་བ་དང། ཉམས་པའི་སོག་དབུགས་གཅོདཅིང། ནྡོར་ 
]སྙིང་པའི་བསྟན་སྲུང་ཡོངས་གྱི་དབང་ཚྱུགམར་གྲགས་ཤིང་གྲུབ་པ་ལས། སྐབས་སུ་བབག་པ་འདི་ནི་སྲུལ་པའྱྱེ །ཆར་ཆེན་སྩོ་ཆུན་མཆོག་གྫུར་དདེ་ཆེན་གིད་པས་ཟབཆོསཉེན་དངྡ་རས་ཉྱི་གཏེར་བསམ་ 
ཡསྭ་འི་གཏེད་ཞལ་སལ་བཟང་གངུཡ་བའི་དཔལ་དུ་དབེ་བར་མཛད་པའི་ཚོགས་ཆེན་ི་དང་། ཁད་པར་ཟུད་བཟའི་ཐུགསདམ་སྒོར་ཇུག་གི་ཚོས་སྡེ་ྣམས་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་བཀའ་སྲང་དབྱིངསཀི་རྒལ་མོ་ 

སྲགསསྱུང་ཁྲོསམ་ལ་སྣང་སྲིད་མ་མོའིདཉྱེལ་འཁོར་དད། ཕོ་ཁོ་མནེང་གྲིདེགས་བའི་ས་དབགྱསེས་བྷ་སོད་བའི་སོར་འདི་ཉིདཅི་བཀའ་གཏད་གསང་སྒུབ་བཅས་ཡི་གེ་མེདཔའིབཀའྱཧཿཅན་འདི་ལྭ་སས་་ 


༤༨༨༡ ༨ 


ག་གི་བ 


སྲས ། སུཾ|ཾ༔ 
དྲ ་ །དང་དཱ་ཀཱཡཱཌིཉྟབཏ། 


༄། 


། ཤཱི་གུ་ར་ཁེ་བདླནཏེ་ཤཱ་ར་གེ། ཡེ་ཤེས་པྱག་རྒྱའི་ངོལ་པནི། །སྣཚཾགསནོར་ཛུའི་ཕྲིན་ལས་རརྐཱ། ༈བྲ་ཡ་ཝགོན་པོ་ལ་བཅུདནས། །ཉེར་མཁོའི་ཡི་གེ་ཤུང་དྲ་བཤད། །དེ་ལ་ཡྱོད་དངོསརྗེས་གསུམཅ 
དང་པོ་སྱོ་བདྱའི་གོམས་ནེ། འདྡནལས་ཆོས་སྱོང་ཟབ་མོ་སྐར་དགུའི་ནང་གྱུབ་བརྟེ་༈ རྭ་སང་ཡང་། དེའི ནབ་དྱ་ཧཱན་ལ་ ཧོཔས། གསང་སླུབ་གྱི་དབང་དང་སྱེལ་པ་ལས་འོས་སེད་པག། དེསན་གཱསད་གླུབ་སྙུག 


པོཡིདིལ་བཁོང་གྱི་མདུན་ཛུ་དཀར་བཙེ་ཡི་སྒུབ་བ་ལ། སྫངལ་པླད་འདབ་བྱད་དཀར་བཅོར་བྱ་ལ་པའི་ཉེང་དུ་ཅ༧་བ་ཆིབས་དགར་པོ་ལོའི་བྱནད་ལནཁྱ་རན་དང་བཅས་པ། དེའི་གཡག་སུ་གྭང་གསལ་པལ། ཚོ་བྱཿད་ 
ཡབ་བཞུགས་ཅེཚོ་རིལ། གཡནདུ་ངོཅང་། རྒྱབཅུ་ཚོ་ས་དབ་ནམས། གསས་བས་སུ་སེང་པ་དོང་མུབ་ལ། སྟངལ་སེར་བོ་ཐདབ་བྱ་རད་ཚོ་ཁུ་ཝ་པའི་སྟེང་དུ་བ།ཁུང་གསལ་གཉིད་བུས་དང། པ་འཛོམན་གཏོར་མ་་ 


ངྭྱངས་སེར་པོ་གཅོ་འཁོད་ལ་ཛོལ་དར་གྲང་ །ས་སེང་བོ་ཅན་ཟས་ཞོར་དང་གོགྲ་ཤིས་ཕྱུད་པ་ཡ་གཙོ་ོཀ་ཕཱ་གས་བྱད་དང་ལྷག་བའང་པཛགས། ག་ལོན་ངོས་སུ་བཀའ་སྲུངཕྲོག་གཏདལ། 
ཁི་ངྒནགྐ་མེ་རེས་བགོར་བའི་དྭགས་སུ་ཚོ་བུ་ཝ་ཆོ་མ་ཅན་ཤི་ཕར་ཅོད་པ་འག། ཟདས་ལུགས་ཤེ་ཡོད་ཡངས་པ་འ་དབས་སུགཚད་གཏོརཆེབ་གཅིག །དེ་མཐང་ཕྱོགསམཚམས་སུངང་་་ 


5. ` ¬ -.( ` 
རལྟག་ས་༧་ད་༨་6ཉ་ཤ་བ 


བ་བྟག་ ཏི 
འཛའེལཡོད་བཅད། དྤཱི་ ཁ་བྱད། དྲེ་ཧབ་བྱན། དྱིཧབ་བྱརཡསྭ་ཀྱས་བསརཔའི་དབུས་མའི་རྱེརའེ་ཉིའི་སྱུ་དག། སྐགས་སུ་ཝ་ཀས5ྱང་། གའོནདཧུ་ཀྱགཱསཚོན། ཝཏུནམར་ངེནཡེ་ཧྲ་ཡབ་ཡུམ། གམས་པརར་ཀི 
རྣང རྱབམར་ཌྡེཝ་སྔ་ལ། གའེདམར་ཐགགྐད་རྣམསདང། དེ་བཞིན་ཡུམསའིརྣམས་བི་མྩུ་དད། སྔགས་ཁྱང། རྱགསརོནརྣམས་སོ་བོའི་བྒོས་སླུབ་དདཞ་ཇུནཔ་གོངབདེནོ་བཙུགས། དེ་རྣམས་མ་འབོམཞ་གཏོརས་་ 


8 
ྷ 
ཧོ 
ཨཱཿ 
༧ 
¥ 
“ཧཾ 
= 
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ཡཧྩྱོཿ ཞེས་ པའི་སགས་ཕྲིང་གིས་བསྐོར་ལསཿ འོདཟེར་དབགམེད་འཕྲོས་བ་ཡིསཿ ཡིད་ ་ སསདཔ པྲ སྒ ༡༥ ཚ་པོ 
| [ད༦་ { ལབྲ་ནགཔ་ཐམསཅད་བྱསལཿ ལོངས་ཡྩོད་ཐམསཅདྱ་སཾལ་བ་ཡོགསཿ ཐགང་འདོད་ལསྡརམས་ 
„ །ླུ་པར་བསསཿ གེས་གསལ་བཏབ་ལ། ཕབ་ཡུམ་ཅི་ལགས་ལེལ་བྱཅང་བདབྒན། ཆུངྒ་ཤཱ་ལྭ་ཚོགས་པ་ཡིཿ དུར་པོད་སོགསནས། བླ་མབ་བར་བསལ༔ ཤིས་གསལ་ཏབ་ལ། ཕབ་ཡུམ་ཅི་ལཱགཔ་ལྲེལ་ 
ཱ 3 ཱུ ་ ཀིང་གན གས་ཡང་འཁོདརྣམས་དཔིགས་བས་ཁྱབ་བཅལ་ཨིས་འཇུས། བེན་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཛོགས་པ་དང་། གསང་མགོད་གཡུང་གི་ཐུརྡྒཨཛམས་གཏོར་འབུ་ཅ་བཟང། ཧིཿ མཱཁའདབྱིརསནས་བཞེངས་ལོགས་” 
ཐྲུབ་ཁྱི་ཡན་ལག་གི་དབང་གཉིས་རིག་འཛིན་བ་པའི་ཕུག་བཞེས་བཞིན་བྱསིད་པ་ལ། ཐོགམར་སུ་མགོནཚེ་བདུག་དཀར་པོའི་ཚ་དབད་གིདོནོད་དཔོན་མོབ་གཉིས་ཀྲ་གདཅིགགིས་སླུ་མགོནཚེའཕེལ 
དཀར་པོ་ཞལ་གཅིགྲྭ་ཕག་གཉིས་ཐལ་སར་ཆེ་ཐུམ་འཛིན་བ། ཞབས་གཉིས་པད་ ་ལ་བཙན་སུབས་འིལ་བའི་སབསིསབཝཡུགས་པའི་མྱུ་ལ་ཡུམ་དམར་ལོ་པྲི དོད་འཛིན་མས་འྱྱུད་པ། | 


བབ ིར་ ལ་ཕོབ། དཀར་པའི་ཅིལའཁོརའདི་ཉར་གཡུལ་ཐོ གུ འི 
ཐཡང་གམ་བས་ངཿ དོ བའི་ལ་ཧོད་ཅནཿ 


ཏ་ 


ཏདཞིས་ཧུ་ཿསྤི་ལོ་་ རབ 


བཅུཿ ད་ངསྡ་ང ངོ 


ཧཧ 


༠ 


ངཱ ལ་གང ༠ 2 2 
ཟ་འ ཛྷ ཤར་བུ 
ཀ་ཡ༔ པེར་བཀ་ཡ བྲི་བག་ཅ་ཡཿ ས་བྲརཀལ་གྲུ་ 
ཨར མི་ཉམས་པར་བཏན་ཅིང་། མགོན་སེར་པདབཤ ཞིན་པསམ་འཕལ་་། 


ས་གས བཞག་བས། ནོར་བདག 
ཆར་ཆེན་པོ་བབས 

། 

ཚྫོགས་པར་ལེས། ཛུམ 


དདས་ཆུབ་ཨོལཿ 
ཅུ #‡ 
རའ 
ཚོ 


ིོཤི་བཞདམཐངཔའྱིཅནིས། ཡོསོ་པའིཨས་འྭུད་དགཔོཞིགྱརསཔའིཉེ་ཨིས་དངགཙུགནས་དབང་གྱིཏགད་ཞད 
སིམསྦ་པོས། ཡོ དག་གསར ང་མེདབར་བམུས། སཁམ་དཔལཆེན་པོའི་ 


ད རསབ་གའཤནལ་བ ཁབ །སྭ་པཊ སྲོབ་མའི་ཐུགསསྲོག ~ 
་ ཤེ གདི ༢: 7 ང་། བུས 


ད སན་མ ལེད་པདྱུནཔིགཤས་ུརཔ ལུ སག 


| བདྲད་ཡི་སྙིང་ 
། 
ར 
ར་འབབ 
“ཧཱཾ (¬ 


` 
ཐེ 


པོ་ །ཨོཧཾལཆོཤྱཧཱརྦ་པཾཔའི་ཟབ་གཏེན། ཟླ་མའྦེབགསྨ་མུབ་བརརད་སུདསཁྱ་རི་ཤུལ་གདམས་ཏྟུདཙང་ལའུཐྱར་འདདཔ་ལས་གྲསཕམཔའིང་གཟུང་ལ། གཉེརཆེནཏིད་ཆེས་མན་ངགུ་དིས་བྱརནཔ། 
༼! རམས་ཆཀ་རྐང་བའིཐབས་ལ་མཆོགཉུ་བཛྲགས་པ། རྡོ་ཕེག་པའི་ྲ་གསཅེ་གསོ་སྤྱད་བདུད་ཟེའེ་རོལམཚོའི་ཕྲེད་ཅེད་འབོག་བའྲི་དབང་ས། དཔྐདྡ་རེབ་ཚོགསནས་ལྕངས་ཅི་མཚམས་མྱར་བཞི། ནམ་མབའ་ 
དི འངཡཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལབོད་བ་དང་ངན་སོད་གི་འཇེགས་པའེ་གཡངས་ལས་དྱསབས།ཏེ། སུ་དཱང་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཧཱ་མཚོཐམས་ཅདྲ་བི་བདག་ཉིད། ཁྱབ་བདག་སྟེཞ་པ་ཀུནཏུ་བབང་་ 

པའིགོ་འཕང་ལ་འགོད་བརྩ་བ། དེའི་ཆེད་དུ་ལམ་ཐམས་ཅདྱ་འྲི་ཡུལ་དང་ཙེ་ལེརྒ་བུར་བ། གསང་ཝགས་ཇྡོར་བེག་པའི་སེདཞུགས་པ་ལ། ལས་དད། ཆྱེན་དང་། བག་མེད་པ་དང། 
ཟླ མའི་ཚོག དོ འི་སུད 
༈ ཁྱབ་བདག་བླ་ས་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁ་རྩ་གསུམ་འཇུས་པའི་དིལ་ལཔོར་ཆེན་པོ་འདི་དའཇུག་པའི་སྟེད་རུང་། རུད་དག་པའཕྱེད་པའིགྲུ་དྲུག་གཞས་ཕྱོང་གི་ཆོ་ག་དང་། གཱེ་གཡུམ་ཨྨིན་པར་བྱེད་པའི་དབང 


ཉཱ ཆོངས་པའེ་དབང་གིས་གསངབ་གཏེན་པོ་འེ་འདའ་དཀའ་རྡོ་རེའི་གནས་མཐའ་དག་ལ། ཚོདདང། མཚར་པའི་ཉམས་ཆག་ཉེས་ལུང་དེ་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དག་ཚངསྲསུ་བྱགིབ 
ླཀ 


ཨཱ _ ཀ།འྩང་རབར་གསུངན། དེདསར་གྱི་མེ་པོ་ཝགསྭུ་ཁྲི་སེད་ཞུགས་པ་ཕལ་མོ་ཆེ་ནམས། འདོདནིཚེ་གཅབ། ཤིས་དང སྦ་ཅ་པར་འདོད་ལུ། ཅུད་པནེ་དམ་ཚིགཉམས་པ་ལོ་ 
ཙཾ དྱ་སེད་པའྱེ་ཡིན། ཧིཞས་ཁང་དམ་སེང་གི་གདམས་པ ཐུབ་ཡེཉམས་སུ་བྲངས་ཏེ། ཚུད་གཙང་དགཅུ་བཅླ་བ་པ་ལའ་པཆ་ཡེན་ལ། དཡན་དསཆག་ལྱ་པད་ཆགས་པནམས་ གསེ་ཞིང་ 
༩ ཕྱེང་བའེ་ཐྲབས་ལ་བཅོནན། ཉམས་ཆག་ བམས་ཅད་བདནས་དངོསྤ་བུབ་འབད་སོལ་མེད་བརཕོབ་བ་གདོནསི བུ་བས། ཅུནདུ་ཉམསཆག་སང་བའི་ཆོ་བ་ལ་འབད་དགོས། དེ 

ཙཾ ལྟེ་བུའེ་ཆོགའེརེམ་པ་ཡང་། རྱལ་བཚད་མེད་པའི་ཐུགས་ཇེའི་མངའ་བདག་དེ་ཉིད་ཤིས། བ།དུལ་བ་སདའི་མོད།བཙོན་དང་འཚོསས་པར། བེག་པ་པོང་འོག་གི་མདེ་ཧུད། བཀའ་ 
-ཌྷ གཏེང་གྱི་སྡི་རྱ་མཚོ་སྟ་བུ་ཤིག་བསྙན་པ་ལས། རྐ་བསྭ་སུ་བབ་པ་འདིནེ། ཝཱིགས་དུས་ཀྱི་གེབ་པ་མ་ཏྫ་གུ་རུ་པདྨ་འབུང་གནས་ཅེས་བོད་ཡུལསའོག་ཀུན་གི་གཏེར་གཅེག བླ་མའི] 


བག་ 


པཔ གྲ སྲ ་ཾྣཾསཾ་ཾིཾགཾག་ ༡༡ ༩ ༨༡ = 35 བ་རས 
ཟུགསྦ་སབ་པར་ཆད་གན་སལ གྱི་ཆེག ཡེ ལགྲ་ངབ་།པའ་བཏ་དགོག་ད་ཅ་བལ་ ། བཀའ་འདུས འཕུལ་འེ་ལ་ ལ་སགས་བྲ་སཕུབཔ 


ཞིམན་ངག་གིས་བཅཏེ། ཚུད་ཡུང་དགོངསཔ་་| 


རེར །བར་ལྱར་ ད ཚེ་ང་ངི་ དཿཤརྐམས་ིདཧཧཱ། ་འབོང་གསུར་གྱི་མཚན་ལ་ལོངས་གོལཆེན་པའ་ཏིང་འཛིཿ ཤོལ་གནས་ ད 
ྒ དྲིའི £ རར རི ས་པའི་ལས སཏཛག་འའི་དབས་་བད་ཡབ་བསམ་ཚས་སངཏ། སདཊ། 
བྱམཀཆཔའི་མཿ4 འནཔབྱ་དནྱ་ཅ་མཁ་བལ བད་བོན་ེསབཟལ་མར་ཐདབདག་ལགས་ཞྲ་ཝརཅག། 1 ང་ . 
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``` ཇའ 
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༄༅། །མཆགྲ་གིངྲ་བམའི་ཐུགས་སླུབ་ཡེདབཞིནདོར་ཛུའེ་ཆ་ལག་ཏོན་ལོངས་དུགལྔ་དང་གྲོལ་གྱི་ཞལ་གདམས་དང་འབྲེལ་བའེ་ཐབས་གྲོལ་བམ་གྱེ་ཐབ་དབདབ 


དཔངཁེདིམཚམས་སྩོན་དང་བཅསཔ་ཡེ་ཤེས་དང་ཤད་ཤེས་བབ་བཞུགས་སོ། 


༄༅། །ཧུང་ཧྟ་ནཌིསྭ་འཱས་ཁ་ཡེ་ནོ། དངྱ་བང་ཐག་ལེ་གཅིག་བིུ་ཆལ། །ལེགསྐམསང་ཝད་ཤར་བཀ། །དུག་ཝ་འང་གྲོལ་བ་མཆེད །བྱནདནག་ཉེར་མཁོརི་ཤབས་འདྐགགདྲེ་ལ། །དེལ་ཀུད། 
ར་གཔའི་འགས་འཇུལ ཕྱུལ་བའི་གཏེད་ཆེན་རྒྱམཚོའི་འཁོང་ལོསྣ་བར་བ་ལབ་ཕས་གསྱམས་པའི་ཟབ་གཏེརནོར་བུའི་མཛོད་ཁང་ཆེནམོ་ ལས། ཏི ཏྲི་ཁལརྡ་ཐུགསྱ་གབནས་པ་གཉིས་ཙིལ་ཅལ། རཀ 


གི་དངོས་གུབ་བླ་མུབ་བའི་ལས་ཟབ། ཐུགས་སྲུབ་ཡི་ད་བགིན་ནོར་བུའི་ཆོས་སྡེའེཆ་ཡག །ནཱརརྟོརྒམོངས་དྲུག་ལྔ་རང་གྲོལ་གྱིགདམས་ངག །ཐབག་གྲོལ་མི་ ལམ་དཔབྲེལ་བྲིགན་ལགལ བ་དཔང་ཤིཿཿཚོཐག་སྲོད་ 
པ་འགོད་པ་སྣ་སོད་དངོས་རྗེས་།སུམ་པས། དངཔོ་ཡཱོད་བབརྒམས་པ་ཀོདོ་ཅི་ཕེལ་པཞི། གཅཙངམ་ཕེ་སྡགསཝར་མཚུའ་པྲ ད་འདབ་བདིའི ཉེད །མུ་ཁྱུན་དམར་པོ། གྱོགས་འགེའི་བདྡ་ལྭ བྐངནསབ། འཔང་སྐོད། 


༄༅། །༈ྩིས་དཀར་སེར་དམར་ཝང་། མཚམས་བདིངམངམཚོན། ཕྱི་གྐོར་འོད་ལའི་ར་བརྡང་ཞསྱིར་མཐྲིང་དམར་དཀར་སེ་ར་རྫང་གུསབ་སྐོར་བདེ།པད་བཟུལ་ལྟེགས་ལཁྲམའི་གཏོད་ཆེནདང་གཅུགས་དམའ་ཕེས་ 
སྤྲས་བ་བཀོད་བ་འི་ག་ཡས་གཡོན་དུ་སྨན་རཀ །གངུནདུ་ཉེར་ཕྱོད། གས་ཆུའམ་ལས་བུལ་ཆེངས་དམར། སྔེནྒ་འཐྲོདང་སུངའེ་གཏོང་འབུལ། ཚོགས། ཆད་བཏོན་ལོགས་དང་། ཐུན་ཡིནདདོན་གཉིསབསྲུབ པའི་དབང 


དང་འབྲེལནུ། རྒྱབ་ངོསཨུར་ཌྕིལ་གུ་ལ་གུཛབ། གཡས་ཕྱོགས་མུ་བགྲངཕྲེང་དམང་བོ་དང་རྡརྗེ་ཆེ་ཝ། གཡནདུ་དུང་དད། འཁོར་ལེ། ཕྱག་ཤིང་། མདུཏཱཇྱབ་གང་བདེར་གཞུང་གི་བུཧཾ། ལི་སྟན། ཁྲ་ 
ཡའིཆས་གོས། འཕན་གདུགས། རྒྱལམཚན། ཉེར་སྱད་རྣམ་ལྲུ། རོལ་ཚོཕ་རིགས་སགས་ལྒོས་པ་དངབསྟུ་ན་པའི་དངོསསམ་རི་ལོར་བེསཔ རྣམས་བཀོད། བཀའ་སྲུང་ཀླུ་བཙན་ལུན་བདུན་ཅི་སྲོག་གཏད་དང་འབྲེལན 


== - ༨ ~ 
ཨ ། །ིམ་ཅིཧིང་འདོདནི། བདག་དང་དངདཛས་དངེརམེད་ཅ་དགོངས་བ་གཡལ་བཏབབདེན་པས། ཧཱུཾཿ རང་རིགམ་བཅོས་གདོདནས་དག་པ་ལཿ གཟུང་འཇིན་སྤོས་པའི་མཆན་མ་ལས་འདས་་ 
ཤཱ།གྱང་3 གཏིང་གསལའི་ག་བའི་ཆོའཕྲུལ་མཐའ་ཡས་པ༔ སང་བམ་བཀོད་དྭ་པིདསྱ་ྱི་གན་དུ་ཛོགསཿ འག་མིན་བདེ་ཆེན་པྱད་དྲ་པའི་ཞིངཊ འཇའ་ཕེར་འོད་ཝ་འབྲགས་ཀློང་པདཉིའི་སྙེང་ཊ 

མཆ > ¬ ༄༤༦༡༠-༨༡༥༡ ཁ་ཊ ༡༧ ༣ ༡༤།། ༡༥༩༥-༡0-0༠ ལོ ༢༢༤ ༢༠༡༩ ༢༡༢1 ང། ལ་ཀ ཆ་ས ིསཚསཚགིགཀགཀིཾསེཾཾཾ་དཾོ 
རླ སེམས་ཉིདྷ་དཱིཿལས་བླདྨ་བྲཧ་ར་ལ༔ ཤིན་ཏཱ་ཆགས་ཉམས་དམར་འོད་མདངས་འཚེར་ཞིང་ཿ ༼པོ་འཛུམ་མཆེ་བ་བཞ་གཅིགས་སྱན་གསུམ་གཡོཿ ཐོར་ཚུགས་དིན་ཆེནེ་བྲན་ཐོད་སམམ་ ཙནཿ 
ཤཿ ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་འཛིན་ཡུམ་ལ་འཁྱུད༔ དང་དང་དེན་ཆེན་དུར།བྲོད་ཆསིས་བརྩནཿ ཕྱི་གཙུ་ག༈དབང་གི། ཌྐཱཀྐད་ཝཱང་ཝང་མཚརཿ ཞབས་གཉིས་བཞེངས་སྟབས་གཡོན་དུ་རང་འེད་”་ 
སུམ གསང་བ་ཡེ་ཤེས་དམར་གསལ་སགཅིང་མཛསཿ བཅུ་ཇུག་ལནཆུ་ལན་འབུངྷ་བཱ་གྷ་ཧཱསཿ ཞབས་གཉེས་གཡས་བརྱད་གཡོན་བསྐུམ་ཡབ་ལ་འཛིལ༔ གྲི་གུག་ཐོད་འཛིན་བདེ་ 


ཉམས་མཚེག་ཏུ་འབརཿ ཡབ་ཕུམ་རྡོརྗ་བཟླ་ལཉམ་སྱོང་བའེ༔ བརྡ་ཐ ཤེས་འདྲནཿ ཕུང་ཁམས་གདོདནས་ལར་དག་བའྱི་ཕིརཿ གདོས་བཅས་དངོསའཛནམཚན་་ 


སྱ 
£ 
2 


ཆ།དིད་ ས་ཡལ དེགསམ་ཆོགྲ་ན རྣམ ལྔ་ཨུའཕོའི་དང་བཀིན་ལཿ ཁམས་ཝ་ཡུམ་ཆེན་ཝ་རུ་ཡེནོསྤ་གུབཿ རྩ་རུངཐྲིག་ལེ་བྱེ་བ་བསླམ་ཡསཱརྒམས དཔའ་བོམཁཿ ལའྲགོ་བསམ་ཡྟི་བུབ་ 
པར་གྲངསཿ༔ ་ཐྲིབ་བྲལ རོ་ཆེ་ཡུངཔོའི་དིལཿ ཙཾ ་གསུསསྩ་གསུ་ ངཿ རིས སྨབ ཐུགས ཙི་རང་བཤིན་ལཿ ཛུ དུག་ཝ་ནམ་དག་གནས་ དོད པྨ་ནིཿ དཀར་ ༢༧ ཀྤྲ་ཀྲའི ཁིང་སེ ཀ་ ལཱ ང་བའེ་ཟྲེའ། ཁྱབ 


ཱ ཉྟནམོངས་དང་པོ། པ་ཤེསམཁ་བཁབ་གཟུགས༔ གུརུབདེབ་ཆེན་རིགསམཚོག་ཝཿ དཀར་དམར་མཐེང་སེ་རྔཔང་བའི་མདུངས་འོད་འཚེར༔ གསུང་ ང་ཡོད་ཆོས་གས་བེརྩ་ཡམསའཇིད རྲི 
ཱ བནུགསུལཿ པདྨའི་ཞཱ་མནབས་ཕྱག་གཉི་ས་མཉམ་གཞག་སྟེད་ཿ ཕྱི་དཀརདྲདདམར་ཡེཤེས་ཀྭཔལཿ བདུད་རིས་གདབར་བདེ་ཆེན་པ་ ཡིག ལཿ ཡེཤསྭ་ཝ་ཡི་འོདབེདྷམ་པར་ ་ 

འཕྲ གདོད་ནས་ ལུན་ཨིསྲ་ཐུབ ་པའྱི་སླུརླ་གསལ༔ཿ གཞན་ཡང་རྡོ་རྔེ་ཡུང་ པའི་གོང་ཁྱེར་དྲུ་ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགསྐྱ་སུལ་བྲསས་བཅས་དང་༔ བླམ་རིག་འཛིན་པི་དམ་ཌ་ཀིའིོགསཿ 
དམཿཧྩཿ་ཡཁོའི་ལོ་ཏྭ་སིན ལྟར་གཉིབསཿ མི་འུར་མི་ཤིགས་འོད་གསལ་སྙིང་བོའི་ངང་ཿ ཉོན་མོངས་རང་གལ་ཡེ་ཤེས་ལ་དད་ཝནཿ ཕུང་ཁམས་གྱེ་མཆེད་གདོདཞས་རྣམ་དག་པའེ༔ 


3 
.5 


རྭ 
.ཤླ 


འཆལ་ལོ ་ཏཛ་ཝཿ པཱ་ཏྟིྟ་ཧོཿ མཆོད་པ་འཐུལ་བརྡེ། ཧཱུཾ ཆྲཱ་དཱཿ ཕྱི་མཚོད་འདོད་ཡོནོར་མཚོ་ཝྫིནོ་སྟང་གཏིབསཿ ནངཝཚོད་ཕྷན་རཀ་གཏོར་ཆོགས་བསམ་མིཿ༅བཿ གསང་མཆོད་བདེ་ོང ྲ 
.ཤུང་ འཇུག་ཡེ་ཤེས་དངངསཿ འཅུལ་ལ་བཞེསནསམཚག་ཐུན་དངས་ཟུབྱ་ལོ = ཨོ་ཁྲཱཿ ཅཾ་བཛུ་གརུ་ྟེ་ཝ་དཱ་ཀིཏཱཱཾ་ས པར་ལཱར་ྭ་རན། ཤྡཕཾཾཔཱཱཿ མ རྨ མཧ་སུ་ཁཔྩཀཱམཧུ་པཱ་ཛཾ ཛོ མེ 
£ །དྲཱ་ཨལ་། ཏརཀྟ་ བལ ཏ༼བ་ཁྭཁཱ་ཏྲིཁཱཧིཿ བསྣདཔནི། ཧཱི་ཧཱིཿ ཝ་བཅོས་ཀ ་དགཆོས་ འི་ངང་ཉི་ད་ལ་སཿ ཟདེཆེན་ལཱདྷ་ཡུཔ་འོད་གསལ ་ལོངས་ཉྔོད་ཚོགཱསཿ རགཛརེའོ་རིགཅལ་ རྒྱུ 


འཕྲུལ ་དྲྭ་བརཾ་ག།རཿ ཧུང་༩་ཇུབ་། །་བདེབཆེ་ལྭ་ཕག་འཚལ། བཉྟེདཿ ཅཱོུ་འྷིཿ -ཀུན་གཿ ད་གསལ་རང་རིགྱྭ་བབྱཆུབ་སེམསཿ ཕོརཏོཾ ཏཱ་ཙ་ལ་ཛོགས་ འཕྱེལ ༧ ཧར་ ང་ཡོངས་ཆི་གཏོ༔ ཛོ 


གསུམ་སངསྦྱཅས་ཀུན་འདུསག་རུ་རེཿ སྐུ་ཝ་བདེ་བཆེན་པོརྦ་ཡག་འཆལ་བསྟོདཿ གཞན་ཡང་ཕོགསྟ་དསྦུརལ་སུས་རིག་པ་འཛིནཿ 
བསྔལ་གུན་ སེལ་དངོས་ཐུབ་ཚར་ཆེན་འབེབསཿ ཆོས་ཅི་དབྱིངསནས་རོལ ལ་ལྭ་༡ག་འཛལ་བསདཿ 


ཡེ་དམདཔའ་པོ་མཁའའལོ་ཆོས་ཀྱོང་ཆོང ཤཿ ཤུག་ 


གཞིར་བཤེདས་སམ། རྟོགས་དགེངས་ད་མནོན། དྷཱ ཤཱ་ 


(610 


31 ༄༅། རམ་ལུས་ཀུནཿ བླསལ་བའི་ཤ་བག་བདུད་རིའི་མཆོདཔ་བཤེས༔ འཁོན་འདསམཉམ་ཉིད་ད་བིདས་སུ་བྱ་སལ་བད་མངོདཿ མྭ་བ་ལཱ་སྭརྟཐཀརིརི་ཏིཁཱ་ཧིཿ གེས་པས་འབུལ། 
ཤཱ དེེ་ནས་ལས་བུམཊ་སཱགས་ཁྱི་ས་བསྒྲུབ། རི་གསེ་དོར་བའམ། ལྟ་བདག་གཉི་ས་སུ་ཁྲེད་བའི་དགོངས་པས་དོན་ི་ ༦ ཿཡེ་བཞུགས་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གི་རུལ་ཐན་བ་ཁོནས་མཆོག་གི་འཇུག་པ་སྟེ། གད་འོག་སློབ་” 
/།།བ་རང་ཏིདཙི་ལོརི་ཡ་དང་བལྩུ་ནཉེ་ཊའོ། །གཏྟི་པ་དབང་པལྐུརབ་དཔེསགྱིསྨན་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། དངཔོ་སྔེན་འཚོ་འཇུག་བའི་རིས་བ་ལ། སྔོནཧུ་ཐུགས་ཟླུབ་རྣམ་གཉིས་གང་ཡང་རུངབའི་རྩ་དབང་གྲིས་ཡྲིནཅད། 

རྩད་པར་འདི་ཉིད་ཉམས་ལེན་བེད་དེས་པའྱི་མོབ་མྭྷ་ནཱམག།ཟུས་ནས་དབུང་། ཟིན་ལས་ལྟར་ལན་ཆགས་འཇལཞིང་བགེགས་བསྒད། སུང་འཕོར་བསྒོམ། མེཏྟོག་བཀེ་བསྡུ་བཅས་ིནནས། འོ། འཁོར་་"**”་" 
¦ བ་ཐོག་མེདྱ་ཀི་དུསནསྱ་བུརྱ་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅགཐད་མེད་སུག་བསལ་ཅྱི་ཆ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས་བྲགལ་ཏེ། གཏནོ་བདེ་དོ་རེ་སེམས་དཔའ་ཐས་སཱ་ཝཱ་བདེ་བཅེན་པོའི་གོ་འཕང་ལ་བཞག་ 


པར་པ། དེའི་ཆེད་དུ་བདག་གིས་འཁོར་བའི་རུ་བ་ཉོན་མོངས་ཇུག་ལ་རང་སར་གོལ་བའི་མ ན་ངག་ཐབས་པལྱ་སི་ལམ་བབ་མོཉམས་སྱུ་བ་དས་ནསརིང་པང་མི་ཐོགས་པར་མྭ་འྲ་གུ་དུ་བདེ་བཅེན་།་ 


༄། །ཆེན་པོར་བའུགས་པར་མོས་པའྲི་དུང་དུ་དབང་བླ་སར་ཞུ་བར། འདོད་པའླེ་བོ་ས་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདའི་ངེསརོས། གེཤེས་ལཱ་བདག་སོགས་ཐབ་དབངལྟར་ལན་གསྱམ། གསང་བའི་ཐེག་ 
པཆེན་པོའི་ཁད་པར་ཨིི་པྱབས་སུའགྲོ་དགོས་པས། དེའི་སླད་དུ་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་བདེ་གཤེགས་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམརབ་འབྱམས་ཐམསཅད་གུན་རྔོགས་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་མ་ཏཱ་གུ་རུ་བདེ་བཆེན་པོའི་ 
 སྱཏ་སར། བདག་གིས་གཙོརྩ་པྐས་མཁའ་ཁབ་ཙ་སེམས་ཅན་ཐམ་སཉད་འདེནས་སྙཾིང་པྱོ་པངྱ་རུ་ྱ་ཡེ་བར་དྲུ་ཧབས་སུ་འགོ་ཞིང། དབང་གི་ཡེ་ཤེས་སྩེ་བའེ་མཐུན་རྱེན་ཚོགས་བསགས་ཡནལག 
4 བདུན་པ་འབུལ་བ་དང་། ཀུན་ཇེ་བ་ཡོན་འངུག །དོན་དམ་སྤཾསྲ་བལཿའཁར་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་གྱི་དགོངས་པ་ཟུང་དུ་འཇུག།པསརྲི ལམ་ལྟར་རང་སྣང་གཟུང་འཇོན་དུ་འཁུལ་བའི་ འགྲོ་བརྣམས 
{ ཡི་དེརྐ་དུ་སཱིན་བྱེད་གྱི་དཔང་བསྲུར་བཞོད་ཅིང་། ཐབས་གོལ་ཅི་ལམ་ཏམས་སྱུ་བངས་ནས་བདེ་གཤེགསླ་བཟའིགོ་འཕང་བླསབས། སྱམ་ལ་བུའྲི་པེན་ལས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡེད།སླ་བམའིས་ལ 

ལྩོཾ་ལ་བརབགྱིའོ་སྙམ་བའེ་ཐུགས་བལྩེད་རྣམས་རིམ་པད་གསལ་ཐོབ་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ན་མོཿ བདག་དང་མཁའམཉམ་སོགས་གོང་ཤི་ཕིན་ལས་བཞིན་ལྡན་གསུམ། རྡོརོའི་ཡེཤེས་འབེབས་པདི། 


ཿ¡ 


༄༠། །ལྔའི་ཟེན་ཐག་རྡོ་ཇྔེ་ལྕ་གས་གྱ་འབད་བའ་ཆོགསཔུ་མེད་དུ་འཛྲོས་པས། ཚོས་ཨེ་དབིངསན་བྱའུགས་པའི་ར་བ་གསུམ་ཁྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བརླུལ་བའི་མཐུས་རྒྱལ་བཟམསཅད་གུ་རུ་བད་ 
) ཤཱ ཌ་ཡོ་བྲཿ་འེ་ ༈ི ཐེ ༩ མཿ ༡ ལོ རཔེསལ་ོང་ཀང་ང་23<་ ལི ང་། < 
4/{བཅེན་པོ་སྲུ་ལཱའི་རྣམ་པར་བཞེངས་ཏེ། སྟེང་འོག་ཕྱོགསམཚམས་གུནནས་ཉི་ཟེར་ལརྡུལ་འཛུབས་པལྟ་བུར་བྱོན། གློབམ་རྣམས་ལ་ཐིས་པས་བདེཆེན་ཤེ་ཡེ་ཤེས་བཟོད་སེད་དུ་འབར་ཞིང་། ཙྭ་བ། 
༧“ གསུམ་དང་དབེར་མེད་དྲུ་གུར་པའི་ངེས་ཤེས་སྩེད་ཅེག །བོདང་པོལ་མེའྱི་སྒམ་བྱསལ་ཤིང་། དབངས་དང་བཅས་པས། ཧིཿ སོན་ོ་འཛས་ཀི་བསེགས་ཀོང་གི་ཕིན་ལས་བཞིན། ཛ་པྲི་ང་ཿཛཾཊ ཞེས་དག་ 
-་ ༤ ཟེ ༤ ' * ༦ - ༤༨ ༣༡ ༨༨ ༨༦༡. རོ ༡ » ང་འ 
2, ཏུ་བཛོདཅེང་འཕབས་པའི་ཛས་ཀྱང་ལ་བསྭ་ཕིན་དབབ། ཏིང་བརྔཾས་པརྟན། དྲེ་ནམས་ཅིས་ལྩོ་ང་བའེདིམ་པྣ་ནམས་གུབནས། དབདབསྩུར་བ་དངོསན། གཉིས་པ་དངོས་ག ཞིའི་དབང་བསྒུད་བ་ལའང། དེནཐུན་ རྱ 
རར མོང་སྐབས། པ།ཉོར་མ་ལ་བརྟེན་པའི་སོགས་ཅིས་འཐུས། ཐུན་མིན་སྐབས། གྭཏིས་ལས། དང་པྱོ་བུན་མོང་གེས་ས་ཞས། གཏེར་མ་ལ་བརྟེན་པའི་དུག་ལྔ་ད ད་སོལ་སི་ཟབ་དབང་བྲསད་པ་ལ་ ༠༠༠ 
2 །དལི 
--3 


དམིགས་འདྲུན་འདེ་བཞིན་དུམ་ངོད། གཏོརམ་ཐོགས་ལ། གཏོར་སྣོད་དབྱེངས་རྣམ་པ་དདག་བའི་ཤིང་ཁམས་ཐིག་ལེཆེད་བོ་ཕྱོགས་བྲལ་ལྷན་འབྱམས་ཡངཔ ཆེན་པོའིཀློང་དུ་གཏོར་མརིག་ 


པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པརལོས། ཡཿ དུས་གསུམ་སུདསྦྱངས་སོགས། ཕྲིན་ལས་ལ་དབང་བར་འགྱུར་རྩེ བར་བཙོད། གསུ དོན་གཉིས་ལུན་སུམཚོགས་པ་སྱགནུས་པརྡ་ོེ་སོབ 
( དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་དགོས་པའི་ཕྱིད། དྡོ་ཛིརྐན་པོཆེའིཝི་ཐེག་པ་དུ་ཝོགསྲ ཤི་གདནལ་མོབམ་བཀོད། བཟན་གནུགསྱབ བཟན 


€ 


༄༅། སྩ །གྱར་པ་དི་ག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་བ ར་བའི་སླད་དུ་ །བམའི་ལུསམི བོ་བ་བ་སྔལ་པ།ཏནྲོ་ཤི་ཆོད་དང་ པས་གནད་ངདུ་གརུན། ངདག་སྲོག་རྩོལ་རང་བ།ར་” 
པཿ །ཡིདག སྟག་གིས བྱདཔའ ད་གས མས་བ བ་བསམ་གཏོན་ ས་དང་ལན་པས་གཞད་དགྲད། དད ེབ། 
ཁུ །དང་ལས་བུམ་བདེ་བཅེན་པའི་ཐུགས་ཀུནསས་ སྐིན་ཅིང་གོལ་བར་བྲསོམ་མངོད། ཅེས་བརོདཅིང་དཔོན་སློབ་གཉིས་གས་མོས་པ་བརན་པོབ་སྟེད། སླར་ཡང་རྡོ་རེའི་སྲུས་དེའི་དོན་””” 
ཀོལཞིངངོ་སྤད་པ་ཡིནཔ ཿག།ག་དོན་ལ་ངེས་ཤས་གརྟན་པོ་བསད་ཅངྷ་ཙེ་གཅིག་པའི་ཡིད་བྱིས་མཉམ་པར་ཞོག་མཛོད། ཨ་ཨ་ཨ ལྟོས་ཤིག་ལྟེས་ཤིག་སགསནས། སྔབྷཏྣྤ་ཨ 
བ་མདང་བཅསགཡ་ཅསགས་ལ་དགས་བྲ་ག་མཐརཏཿབྱ གཞུག །དེལུར་གང་ིརང་གཞན་ཉིས་དོ་གཔིདདི་པད་དབངད སེགས ཐས 
བྱའོཿ ཞེས་བསྔགས་ཤིང་གདམས་པར་མངད་པ་ཉིད་བསར་ཞིང་ཐབ་པ་ཡིནཔས ཤེས་དང་སྤོ་དགའརྱཆེན་པོ་བྱ་དའཚོལ། སྦར་ཡང་བླམ་སྐུ་ལྔ་བདེ་བཟེན་པོ་ཕྱོགས་དུས་གྱི་དཀེན ° 
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བ་ 


(5). "` ཧ་པ © 
ཝུ 


ཙཱ་གུམ། དམཅྲཔཱངམ་་ དང་དང་སྲོང། རིག་པའཾཛན་པའིཆོགས་དང་བཅས པསརྡོ་ཇོའི དེན་ཚིག་བརྔོདཅེང། རབྱ་ུ་གནས་པའི་མེ་ཏོག་ཤི་ཆརབཉིལ་བས་དབང་གི་ ཡེ་ཤེས་པྱེ ་ལེས་ 

དའཕེལ ཞིང་བརྟན་པ རྩ་བས་པར་མས། རེད ང་དང་པྲཀ་ ་ཤིསའིལྟ་རའི ན་དག (པུ་གྱེར་ཞིང་རོལམོ་ དང་བཅས་པསགེ་ལེགས སུ་པའོ། །ལྔ་པ རྗེཧྭ །འཐེལ་ཟབ་བིདྱ་ཅིརིམ་པ་འབེ་གས་པ་ ་མའང་གཉིཡཁྱི། ཾ 
ལྐེ ལ་པཉཅཱནཟབ་ལའི་གནས་ལ་འཛུ། གཔའི་སོནགྲ་ནཡངདང་ ཐུན་ཡིན་ཙི གྱིསཆྱུད་སྱོང་བ་ཡྲོན་དུ་ལེགས་པར་སོང་བའེ་གང་ཟག ཉོ་ནོཡོངས་ མུག ངྲ་པོལ་ཤི་པནང་གཉམས་སུཡེན་པར་ 
བརྣམསིས། ཇི་ལྟར་ཉམས་སུ་བླང་པྱའེ་ཟབ་ཁྲིད་ྱི་རིམ་པནི། གཉེ ར་གཞུང་རྡོརྫེའི་གཡུང་གིས་གསལ་བར་བསྟན་བ་འདེ་ལ་ལེགས་པར་གསན་ཾང་ཐུགས་ལ་ངེསཔར་ཞུ། དེལ། ཕྱི 
།བརྙཱའི་ཇེས་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་པཿ དངཔོའི་ལས་ཅན་གགས་ཐམ་ཡམ་གྲངིདཔགསནས། རྗེས་འཇུག་རིག་འཛེན་རྣམས་ཀྱིས་བརྫོལཔར་ཀྱིས༔ ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་དོན་ཡེད་ཚེ་འདིང་ཕར 
ིམ་ ཕྱིམ་ཕྲུག་བསྔལ་ལ་དུས་རིང་འཁོན་པར་འཆམས ་པར་བྱེད་བའིའདིར་སྣང་གི་བྱ་བ་དགུ་ཕུགསསུ་བཏང་ནས། ད་ དཔན་པའི་གནས་སུ་ཡུན་དང་ཐུན་མཚ་ཐས་མེང དཔ་རྟཉམས་སྭུ་བངསྐནས་བདེ་ཆེན་ 
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(ཁྱས ༢༨༩༡ རྒ 
ཤཿ སུ་ཐོབ་པའདཝ 
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ཨུ ༈ ཐཱོ་དོབུད་གཞལ་ཡུག་དབྱེལ་འཁོ་དབཿ མ་བཅོས་སྤོས་ཡེདའོ་ སལངངཿ ཅིདྣསང་བདེ་ཆེན་ག ཡུང་ཐུང་ འདུ་འྲབལམེད་པའྲེ་ཕུ། ངས །ཨོཾ་ཨཱཿྱཧཱཱཾ 
པུ་ཡྨཿ པ་ཏ ཧོ རིག་འཛ མ་བླ་སབས་བའི་འབས་བ་ལིཿ སཔ་ྲྲྲངྲེྲེངེཾེངེ་ ཨཱ 
རྒྱལ་པོའི་གོ( འཕང་མྱུར་འགྲུབ་ཤོགཿ ཤིས་བརྗོད་ནི། ཨོཾ༔ བྱིན་རླབསམཁའ་ལ་སྨིན་འཁྲིགས་བླམཇེཿ དངོསྲ་གུབཆར་འབེབས་ཡི་དམ་ཞི་དང་ཁོཿ དགོས་འདོད་འྲབས་བྱ་སིན་མཛད་མཁའ་་ བུ 
འགོའི་ཚོགས༔ ཙ རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག# ༩ །ྙིཆིག་མེ་ཏོག་གིཆར་དངརོལ་ཕོའི་བླ་སྱར་ལ་དགེ་ལེགས་སུཿའོ། །མི་མཇེད་ཞིང་ཁམས་བྱེ་བ་ཐག་བརྱལ་ས། །འཇེཝ་སུའི་ཀླི་འབདེད་གསང་ཆེནབསྟན་ 

པབྱོན། །དེ་ཡི་སྟིང་ཕོའི་མན་ངག་འདི་ཕྱིན་པས། །སྐལ་ལྡན་སུ་ ཝྔ་མེདཔ་ཚོ་འགུབ་གོག། །ཅས་སུལ་བྱིདཆོས་གདག་ནབ་གྲབཞལྱམས་པ དཡི་ཆོས་མཇོདཆེད་སོལས། ུག་ཝརང་ གྲོལ་ཅི་གདས་དགའདེལྲ་བས་། 
བ་བྲངོ་རྩལྷ་ས་ ལྔ་བདེ་བ་ཆེན་པའི་ཕྲིན་ཁས་ཡོགས་བཞུགས་བར་སྣང་ཡད། རང་ཅག ་གོལ་ཙི་ལམ་ཐུང་དང་། དེའི་ཐབ་དབང་ཅོམ་ལས་མ་བཞུགས་བས་ཕྤིད་སོལ་གྱི་རན་ལ་ཆེད་ཅིས་ དགོངསཏེ། ཡྱུལ་པའི་གཏེར་ 


ལའང སལགས 


ཆན་ཨོརན་མཆོག་རུར་ཕྲང་བའི་གདུང་རིགས་ཅ་ེདབདོ་མ་ཅུརས་མེད་ཕུལ་པའི་སྱ་བསམ་གཏན་ཧ་མཆོས་ཐུགག་བྱད་དད་གཉེརཆེན་བོས་བདི་སར་ཅོས་ཤི་གཔར་བཀསབསྱུ་ལ་བའི་འགེད་བྷ་གྐུང་གིང། བསྟར་འགྲོན་གླནཔའི་འདནཔ་ཏག་" 
གཅིག་གིས་ཐུགས་བླ་བརྣམ་བ་གཉིས་དད། ཉོན་མོངསའང་གྲོལ་མྱི་སྐོར་རྣམས་གུངབསྡེབས་ཏེ་འཇུབྱིད་པ་བོདུས་གབསཚི་སྔགས་བཅྩོན་དའྩང་རྟགཔ་དེྡྡརེའས། མཁའ་ཁབ་དོར་ར་བབོདཔས་ཡྱརར་ཕདཔོ་ལུང་མཁའ་བོད་ཕུགས་ཙེ་ 
༼ཾ' ལོད་ལོའི་རིང་བོ་ཁུང་ཚོང་དཔལ་ཅི་ཕུགཆེན་དང་འདབས་འབྲེལ་བ། བླུབ་སྤེཆེན་པོ་བསམ་གཏུན་ཡིདའོང་ཁྲི་གི་ཡུན་ཁུབ་ཕཀྲང་ཞསདབུ་འཙལས། གྱེད་ཚོལབགས་ད་ཅུ་བཅོག་ྲེངདུ་ཞདཆེནཆོས་ཅེ་དན་གདྒར་ཏོདྲཐ་བའི་ཡརེས་ ཏཾ 
ཏིཚཾཿ ལ་སུབ་པར་དྲགཔའི་ཡེར་གྱར་བའེ་ི་གེ་ཀཱཉེས་པར་སྲེལ་བབེ་ཕྲོཝ་བརྫོན་བླམ་འཇལ་དཔལ་ཚུལ་ཁྲི་ཐས་ཅིས་བཙིས་པ་ཨེ་ཛེཛྟཱན་པཉྱཀཱ་ཡ་ཝ་ཏྷ་སམ་ལཏིང་ཉ། །། ད 


སགས་པ 3 


༤ ༤ 


༄། །མཚ་གྲིད་རྫོགས་པཆེན་པོགསེད་ཞུན་མགུནབང་ཐུགས་ཐིགགིས ི་ོ 


ཤོས་་ཁོསད་སས།ཅགས 
སྭསོ། 


༄༅། །ཡུ་ཅ་པྲི་ཨུཉྟང་མ་པཱསུ་ཁ་པདྨ་ཀརཤནེ་ཤཱར་ཡེནོ། ཨུན་གཞི་ཡེ་ཐོལ་པདེ་བཅེ། །ཤུན་ཏུབབ་དབོ་བླ་མརྡེད། །ཀུནཏུ་དད་པས་བཏུདནས་འདེད། །ཅུཛྫོགས་སྨིན་གྲོལ་” 
མཚནས་སོར་འཅད། །དེལ་ཅུདམཁེནྲ་འུཙུ་བགས་བྱད་ི་ཉྱ།ཛེགས་བཆན་པོ་གསར་ཞན་ཉཱབ་བནསབངཝགསཐགགི་ཕིནབོལ་ཐུན་མོ། ཁདབར། ཁྲེགས་ངོད། ཐོད 


སར ྣྙི་ སྩོརག། དངོས་གདི། ཛེག་དེས་རལསཡི། དང་པོནི། སྟེགས་ཡངས་པའི་གསས་གྲ་བན་ཐང་ཞི་ཁོའདོད་་ 


དཔང་ལ། དདི་ཉིདལི་དགེལ་འཁོརདཡིགས་བསལ་བ་འཛོམ་ནརབ། དེཕིན་ཀང་ིང་ཞི་ཁྲོའི་དིལ་ཐངཆགས་མེད་སུགས། དེའངམ་དབྱརོན་མརྫལ་གཏིས་པ་ཞི་ཁོའོཚོམ་བུ་སེ་སོརབཀོད་ 


པེལ ( །པའི་ཞིབ་ཧྟེང་དང་། ཁ་བོ ཙྱ་བས་བབྱཆགས་པ་འིཁབདྷསྫའི་ལ་ཐུམཔ་སོ་ཝའི་རས་དབ། མགུལ་ཆིངས་སྣ་ལྔའམདཀརམཐེང་། ༼བྱརན་གཅུངས་རྡོར་དུང་ཞལ་བཅས་པ་གཞུག 
༢མངུདཱ་ཀུནབཟདདལ་པད་ཅན་དང་། ༽གས་ལ་ཡབ་ཅུམམ༔མ་པཱར་དད། སེམས་དབའ་བྱར་དུག།ཡབ་ཡུམམཉམ་ཕྱོད། ཐུབ་དུག །སྐོ་བ་ཡབ་ཡུམ་བཅས་ཞི་བའི་ལྷ་ཚག་ལྔ་དང། ཆེ་མཆོག 


ཡབ་ཡུམ། ཁྲ་གའཐུངརེགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ། གནས་ཡལམ་བཅ་དུག སྒོ་མ་བཞི དབད་ཕྱུགཉེར་བརྒྱད། རིག་འདེན་ཡབ་ཡུམ་བཅུ། མཁའ་འྭོ་ཝེ་ཝ་ཡབ་ཡུམ་བྱར་སྟེ། ཁ་ཙོལྷི་ཉ་ 
ཛ་ཀ་བདུནརྣམས་དང་། གཡས་སྭ་ཁྲི་བོོ་པྱི་དེལྭ་ཙྲི་སགས་བངདང། ཕཝེདབ། གཡོན་དུ་རིགས་ལ་འྱེ་ཕག་མཚན། སོགས་བཤིར་དྲབྱ་ཅན། རོར མི་དྲིལ་བཅས་དའ། མིག་ནག ཡེ་ 


འེ ༨ 2 


[888 


གཏེར་དུ་སོསཿ ཞེས་གསུངས་བ་བཞིན་མཁའ་འགོའིགཙོལོ་ཡེ་ཧེས་མཚྫོགལ་དང། 


།དྲོད་ཁྲིད་ས། གུན ར་བཟང་པོའི་ཐུགས་ཅེབྱདཿ མྐད་ངགྲ་ཇོགས་བཅེན་བོསེཿ 


དེ་ཡང་གཤི་ལམ་འབས་བུའི་ཚུལཿ ད དང་པོ་འཁོར་འདས་གཉིས་ཀའེ་གཞིཿ སོགས་ནས། མ་། 


ཌཱ་སྲས་དམ་འཇེན་ལྕ་མ་དྲལ་ལམནོགོསསུ་ཡལ་བའིམན་ངག།བཆང་དོན་འདྲེལ ཤིན་ཏུ་ཁད་པར་ 


གཞུང་ལས། དེ་ལྟར་ཤིནྭ་ཏ་གསང་བ་ཡིཿ སགག་དེན་ིད་མྱདགནག་འྱང་ལ ཕོགསུམཐརྒ་རས་པའྱི་དརུ་ཤོག༔ ཅེས་བསུགས་ཤིང་སྨོན་པར་མཛདཔ་འདི་དི། སྦུལ་པའིགཏྟེར་ 


འྱདྱ་རམཚོའི་འཁོར་ལས་ལུདབ་ཨྩོ་ཧན་མཚོག་གུ་རབདེ་ཆེྭ་གིང་བསཁམས་ཅྱི་ལ་བརྐང་གཅིག །ཡྱེ་གལནམ་མཁའ་མངོད་ཅི་ྭོ་ཕོགས་གྲས་འབལ་བགནས་སྱན་དངས་པའི་ཛོགསཔ་ཆེནཔོ་ 


༤ 


ན་མ་དམཚོས་ཀུན་བཟངཐགས་ཐིག་གི་ཆོས་གྐོར་ལ་ཡྱིན་ཐེད་དབང་དང་གྲོལ་བྱད་གདམས་ཁེད་གཉིས་སུ་བཞུགས་པ་དེ་ལའང་། ཐུནཡོང་ས་ཏི་ཞེ་ཁོའིདིལ་འཁོརདུ་དད་བཅ་ན་ཇེས་ས་འཛིན་ 
འི་ཕན་དབད། བཅོན་འྲ་བུས་ཅ་ན་ལཆུས་དབང། ཐུན་ཡིན་དོན་ཡི་དབང་བསླར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལ་བརྟེནནས་གཞི་ཀ་དག་རུན་གྲུབ་གྱི་དབང་། དབང་རྣོན་ལགཁྲེགས་ཚོད་ལ་འཇུག་པའིདབང། 


ང་མཚོག་དྲེ་ནམས་ཙྱི་སྨན་སྲད་བས ས་སོང་གི་སཱི་ང་པོ་འདུས་པ་ཡན་། 
ལམ་ཙིཅ་བརི་ག་འཛིན་ཡགས་ཅི་སམ་པའཇུལ་མདོ་མངོན་པའི་ 


སོལ 


སྲག བཾ རཾ་ལས་ཡ་ཤས་ི་མེ་ཐུང་བསྐརང་མཐི་ཡནསརིམ་པར་ས་ཕོད་ལཱིག་བཱི་བ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བྲསེགས། ས་ཆོས་ཉིདྱ་ཀྱི་དུང་གིས་མེ་སཱར་ནམས་གཏོར། ཁལས། 
དྲ གསཚེའ་ཆབ་ཙས་བག་ཆགས་ྱི་དྲེ་མ་མ་ཡཱས་པ་གཏན་བྲལད་བཀྲུས་པར་བསྒོམ་མཛོད། ར་ལཱ་རྭརྔ་སྲེགས་འཇྱང་པའི་སྲགཱསཚན་གསུམ་གོ་ དཧད་ཧཱ་ཝགསམཾདག་པའེ་རེའི་མགོང་སྱར་བ”། 
' བརྗེད། བེ་ལྟར་དྲི་མ་བག་ཚགས་དང་བཅས་པ་སྩངས་པས་ཡྲས་དག་གསལ་འོད་ཐུང་གི་རང་བཞིན་དུ་གནས་བར་མཾས། བཅུ་གཅིག་བཞི། ཁྱིན་དབབ་བའི་སླད་དུ་དགྱིལ་འབོར་ཨྱི་དབང་་་" 
 ལྱུག་དཔལ་རྡོ་ཆེ་སེམས་དཔའིསླ་འདི་ལྟར་ལམ་གྱི་ས་གསལ་འདེབས་འཆལ། སྔཾང་པའི་དང་ལས་གགས་སགས་དང་སོག་དོལ་ཏེང་བདནྡ་དམས་ཉིག་ཕྱིན་དབབ། བྱཅ་གཉིད་བནི། དེ་ལྟར་དབབ་བའི 
ཡེ་ཤེས་པའྱི་བིནྡ་རབས་ཨྱིན་ནནལ་ཡང་འགྱུར་མེད་དུ་བརུན་བརྩ་བུར་ཅིག །ཝགས་བཅས་མགོ་པདདོརས་གས་ི་ཆུལདཱརས་གདག། བྱཅ་གསུམ་བནི། རང་རིགས་ཨྱི་ལཱ་ལལ་བཏགས་པའི་ཆེད་དུ་་ 
ཱེ པར་བིན་པའི་མེ་ཏོག་དེ་ཉིདྱ་ཕགྱ་ཚའེ་དྱིལ་ལཔོར་འདིེ་ན་རིགས་ལ་བདེ་གཤེགས་ཁི་ཁའིེ་ཚོམ་བ་གསལ་ཚོགས་སུ་བཞུགས་བའི་དྲ་ཅི་ལ་འཁོར་དུ་འབུལ་ན། ཆོ་རབས་ནས་འབྲེལ་བའི་ལ་གང་ 


ཡིན་པས་བཞེསྤུགསོལ་གཱམ་པའི་ཕེད་ཧྱས་དམོད་བཙུགས་ཏེ་འདིའི་ཇེས་ཟོས་དང་བཅས་མེ་ཏོག་ཝུལ་ཅིག། །ཨོཾར 


/ 3ཱ།།ཤིང་། མེ་ཏྟོག་དེ 


༨ 


རེ 
ཅིལ་འགོརྦ་ཡིག་ཅོ་བོ་ལ་ལོག་པས། བྲམ་དང་ཀུན་བཟང་རྡོ་ཇེ་སེམས་དབའ་ཐ་མི་དད་པསྐ་ཁོད་འངྡ་ནམས་གྱི་གསང་བའྲ་པ 
ཉིདརིགས་ཅི་གཙའི་རངབའིནདབན་ཡིས་བླདབས་ཏེ། དཔང་ཐམགདཚི་ཐག་ཡར་སཱར་བ་ཆེ་ཏག་ཅདལནྱ་དབངྱནཔརྱ་བར 


|སོགསནས། ཧཾཿ དོ་ཛེ་སཾ 
ཙ་ཀཱསཾསས་བརྔང། བཅོ་ཝ་པའིེ། དེ་ལྟར་ལེ་ཤེས་ཁྱི་མེག ང་བ། ནཿ རེ ་ཱ པེ་མཚན་མཚ་ ཁོར་འ 
སྩེད་བེད་འབྱང་ལྔདག་བ་ཡུམ་ཝའིདེངསཨི་དམིལ་འཁོར་འབྱང་བའི་རབ་ཨི་ལྟེངདུ་མཚན་འངིན་བསྲེགས་ཤིང། རྣམ་ཏྟག་སུངབའི་མེ་མཆོནརྗའི་བུར་ཁངགི་ནང 


༠ །བྱརད་དག་པའི་དུརཁོད། ཛུང་པོདག་པའེ་གཞལ་ཡག། ཡསོགསཔའི་སྱང་བྱ་རྣ་མ་པ་རདག་པ་ བོངྒརྭབྱ་ཕོགས་ཆོས་ ། 
སད # གཞལ་ཡས་ཁང ཤས་བག་ལགོགསཔེ་བ པི་ཡ ཤས་བཞིད སོགས་གཞི་ 


མར་འ འཛིནཤ་དཔའབོལབའབྲགོག ཚོ ངེ དཾ 

གས ཆོག་གི གས་ཉིད རྩ ྣླིྣཅརོིངཇོ 
།དེས་ད་ཡིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོས་རམསྲ་ཕུབ་ནས། ཡབ །གཟིས་ས་་་། ར་པ་དངོས་ལ་ཡནནུས་གཉིསྤ་བི་དང་པོ་དད་པ། ཧི་དབད་ཇས་ལ་བྷ་ན་པའི ྐ 
ར་ཡྩྱིན་པ་ལ། ཆུདཅད་དན་འམ་མིད། །ཤེས་ཝའི། དྲ |  ཉིསི་ངཔ་དསཞ།  ཨས་ཡུ་ནང ས་ཕན 


དམས | ཁི 28 ཁཿ ཤོ 


སྐ ༩ རཾ 


པད་འྱབུང་བ་ལ། ཛགྱ་ས་སཱགས་བངྱ་ཕག་མཚན་ནྲོ། །ཞེསགསུཿ 
ཞི་བའི་ལྷ་ཚོ་གས་སོགས་ཚི་དམིགས་པ་ཕོགསིད། . ལྟ་ཙཀ་རྣ་མཉིས་སྱི་བོན་དབང་བཀླུད། 
རམས་ཀི་ལྲ་སིན་པ་ཡོགསནས། ཐོབ་པར་བསམ། དདྱ་ག་ལྲག་འདའ་ཏ་སི། ཱ 
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བཅས།། །བླཟ་བའི་ཝགསུ་ཅིེསླ་ཐོས་མཛོད། །ཞི་ཁོའི་ཕྱི་རེལ་ལན་གཟུག ཤུས་པ་བརྟན་རྱིན་ཝྔགས་བྱང་དང་༔ སོགས་དག་བརྗེདཐ། གསུམ་བཐུགས་ཅི་དབང་བསྲུར་བ། །ྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའེྟ་ཚོགས་ 
སོགས་དག་བརྗོདབཅས་བྱ། དེ་ལྟར་ལྷརུ་གོགསནས། བཅོན་ཁྲགུས་ཅན་ལ་བྲ་བུན་པའ་བ༔ ཞེས་གཱསུངས་པ་བཞིན་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམདྡ་ཇེ་གསུམ་ཏུ་ཕྱོང་བའི་ལསརིམ་ལ་འཛུགནུས་པརྩཔས་ ། 
༡ པས་ནུ། ནང་ནུས་པའ་དབངགྲུསམ་དུ་གགས་པྲ་རུམསྭཱ་གུ་བ་བའོ། །གསུམ་དབང་གྡིརསདི། དེ་ལྟར་ཡིནཱ་རབས་དབང་གིས་ཐོབྱ་བང་རང་རུདལ་འཛན་པདམ་ཚོག་ལུ་རགསུ་པས། ཇྡོད་ཐེབ། ་ 

པའེ་སྡེ་སྩོད་གསུམ་ཕྱི་བརྟུལ་ཞུགས་རྱེ་རེམ་པ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་ཨྱིས་བསྡུས་པའེ་དམ་ཆེ་གརྣམསཚུལ་བཞིན་དུ་འཇེན་དགོས་པས། དེཏྟར་བྱི་བའེ་ག་ཡང་དམ་ཡྱིང་ཡབཀོད་དེ་རདའི་ཇེས་་ 


༨ 


ཟློས གཅོ་བོས་ཇེ་ལྟ་ཆསོགས། དེསུར་དད་གཅནརེས་སུབོནེབྱ་སེད་གས་བུས་པཨ་དཔངབའྲིབན་མ་ དྲ་ལིགྲྭ་ཉི་བ་ཀྲུན་འཛོམ་ཝ་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བཀའ་དིན་གཏངརག 
ཡོན་དུམཏྱལ། ་སགས་བ་དབས་ཁ་ལ་འདི་གས་འྱས་བརྱ་འེདན། སུས་ ི་མཐར་དད། དངེསགཞིའི་དཏམཔ་གཏདག་་མལདས པ་ག་ཏ ཐག 


དོ། །འ་བུད་ཏདའངགནས་པས། །བདེགས་ིཅུ་བོམ་མངསབཅུལ། རོར ང་ལ་བ 
ལ འཐུལཔ་ཡིག ཤུ མ་ཅན ཡི་བླཤོམ་དདགསལ་གད༔ །ཅོགགེརབྒཞག་པས་དངསོ་ཟིན༔ ཤ༈འཆུལ་ད༨༩ ཞཐཐུལ་མིང 
„རྐུག་པའི་བཟ །མཐོང་བཆེད ལད སུ མའི །ཧཱསམུང 


།གསུམ་དཆེལ་འཁོ་དགསུས་ཕྱི་དངཿ སྲཾ་བསུ་བྲང འ་ 
དམར་ཆེན་ྭཀ་བ་ལི་ཏཿ ཉེར་ཕྱད་འདོད་ལེནཅིར་ལཱང་འགགུནཿ ཛཿ 
ངེ ཅང་འབ 


གགས་ངེད་པཅར་འ རིག་པཆུ་པོའི་རྒན་བཞིན་ཧུཿ བླཟས་པས་ཉམས་སྣང་པོངདུ་པཱརཿ ཧྲིཿ སྣེདནེ་ཀ་དགནམ་མཁའིད་བྱིངཨཿ བཅུདི་ལྷུན་རྲ གུང་བདུདརི་ 
ནྭ་ཡིསྲ་སུབཿ ཙཱུཿ ཐམསཿདརོ་མཉམ་སྣང་ཡྲིདདཁྱིལ་འབོར་ལྷཆ ལྟ་བ ཐོ་ཡས་བདུས་པའིཚོ འིཚོགས་མཆོད་འབུལཿ མ་པ་བླང་འྲབ་ཡད་པའི་།དྲད་བཞུགས༔ 
'བའེ་དངས་གུཔ་སྩོལཿ ཤཿ ཡེ་ཤེས་ལྷག་སུདཐྲམསཅད་གུནཿ རྣམརྟོག་འཁུལ་བའི་ཉགམབ སཿ མསྱན་པ་འད གོ་འོདྲ་བདབའི་མཐརཿ མདོན་སུམརི་ ག་པའིཏོནཱ་ པ 

༠ འབེལ་བསྒིགསཿ ཧཱུཾཿ འ སྱ ་ལཿ གད་འདནཉིས་པགདོདགུས་དགཅ འ གཞད བདོ་གསལ་དདྲཿ མཉམ་པར་བཞག་པསརང་ས་ཟིན༔ ཧཱཾཿ 
སྣང་བ་ཐམསཉད་དབྱིངས་སྤུའིམཿ ཤུནབྱེདརྡོ རད གཱནྲ་བབཆེན་པའྱི་སགྱརར་འཞེང་ ཨཱཿ ཤྲཾཿ འདུཨམབས་པའི་དགེ་ཅ་གནཿ 
ཟག་མེད་ཐིག་ལེ་ཆེན་བོར་བྲོ ༢3 ཀྲོུད་ཿ + རྨུ གཤི་སྣང་རིག་ལ་མངོན་ཐུམམཐོད་ཅ༔ ལམ་སྡངགཾ ད་ལ་ཕེབསཿ 
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- 
འཛུ 
ཇུག་པ་ལ། 
ས 
དྲསྤྱ་སྲས་ 
(གཞན་པ 
་འཚོའ། 


ཡངས་པ 
ཨཱ ཆེ དའབ་ 
པ་ ནུ མ་བྟཏའ 
གཞི་ཀ་ ཀཾ ཱ 
རང 
་ སནམ་ཡ 
ུ 
ར་བླཐཱ། 
ཁ་བམེདཔའིབྱལ་གུགས་ 
8: 


[ཨཱཾ ༦ཤ། །ཁབོང་དུ་བྱངག་ཅིངངོ་སྤོད་པ་ལ་གཉིས་ཅི། དང་པོ་སྔོན་འྲོ་ལ། སྒོ་གསུམ་ཤནདབྱེ་རྣལ་དུ་དབབ། ༈སོར་གཞུགཿོག་དབྱེ་དགྱེལ་འཁོར་བསྟན། །ཅཾས་ལྔ་ལས། དངཔོསྤོ་ 
རཾ གསུམ་རུ་ཤན་དབྱེ་བའེ འེ་ལུསྦྱི་རུ་ཤན་དྱཔི་བ་ལ། སྤོཾབ་མརྣམས་ཡང་ཏེ་ལུས་རྱི་གནད་དྲང་བོར་བསྲངས་དའིརྐུང་མཐེལ་གཉིས སྦྲད ཅིང་སོརྩ་ཙེ་མཐུར་དུ་སྟན་ལ་གཏད། ཡུས་མོ་གཉིསྤ་ྱིརབཅྐེད 
¦ ལག་གཉིས་ཐལ་སྱར་སྤི་ ¦ པོརབཏེགས་པའི་གྲྭ་ལོ་གཉིས་བརྒྱངས། མི་ག་བར་སྣང་དུ་ཧརེ་གཏྟད་དེ། གཞན་༠ ཅི་ཡང་མེ་སྤེལས། གང་དུའང་མི་གཏོད་པར་ཡུས་དད་སྔོན་བྷོ་རེ་ལ་པ་བྒོམས་ལ། 
་ྦ མཆོད ས་དས་བ།ཞད་གཅུན། དུ གནྱམབྱའུ་ གས འགྱེལ་ཐབས་སུ་བོར་ལ། གས་དང ིར་ཁྲམསཏེ་ལས་སེམས་བམེར་གོགཅིག །ཅྩད་ཐད་ ཇོག ` 
ལྭ ཀྱི་སྡི་ག་སྤྲི་བ་འདག་ཅེང་མཚན་འཛིན་ཞིག། །སྙར་འཁོར་བའི; ཀོརི་བེདིང་སྷུ་ཛྡོ་རྗེ་འགྲུབ་བའེ་ས་བོན་བེབས་པའོ། །ངག་གི་རུ་ཤན་དབྱེ་ ཁིད་རང་རྣམ སྭཱིང་གར་ ཧཱུཾ་མཏྲིང་ནཱག། 
2 འབར་ཞིག་ 'གསལ་ཐབ་ལ། དེ་བྲགས་བའྱི་ཏེན་ཆེས་དེཡས་རཱཾ་ཡི་ག་དབགྱ་མེདཔྲ་ཕང་བ་ལར་སྣ་མུབ།གཡསནས་ཝྱང་བ་ཅང་ཤི་ག་པ་ལྟ རུ ད་བ སྣང་ཡུལ་ཤྲི་ང་བཞི། སྟོང་གསུམ 


¢ 


ཌ2 


ཱཾ ྲུ ས་བོད་མཐ ཏལས་བྱ་ང་། ྷེ་རྱ་བ་ 
་ མངོན་ཞེན་ལ། རི 


ཅུ་གཟུག་པ་ནཱེ། སེམས་ཚཱལ་མའི་ཉམས་ལེན་དེའི་དང་མཤོར་བརྡ་ཡུསྲ་ཤེ་མཆོ་ 
ཉམས་ལེན་དེའི་དངམ་ཤོར་པར་ཡསྲ་བི་མཆོད་ཧུག་དང། བསམ་གཏནོ་སི་འཇུག་སྟངས། གར་སྣབས་སྣ་ཚོགས། , ངྭག་གིསཧྭ་ཧ་ལགོགས་བའྲི་མྭ་ཀད 
ངུ་ཡབས་་ 


ལ་ཚོབ།སངད། ཨོས ༨ རཱ 
པྷ་ཚོགས་དད། ཨོཾ་ཐཱརཱུཾ་གི་དྷ་བངས་ལེན། སེམས་ཧིབདྲ་སྟུག །ཆག ཱུ 
ཐོབ་མདེཔས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་མོས་བྭཔ། སོ་ 


སུ །ེམས་ ཉིདྷརྣལ་མའིདོན་ལ་ཙེ་གཙུགཙུབྱཝ་ངས་བསྭ་གེ་གྲ ྭ་ྱ་ཡོད་དབཐམས་ད་ཨུལ་གྲས་ཅན་མེདཔད་སེམས་ཅི་ར ཅ་ལ ཏོགས། སེམས་པྤོས་མེདགཉུག་ 
གཤིས་ ཐོག་ཊུ་བྱསྱ་དས་པས་འཐུལ་པའིམཚངས་རིགནས་སྣདབ་སེནས་སུ་གེས། སྤེམས་སྤེས་ བུས་ཆས་ཉིད་ལམའདོན་ལ་དབང་ོརབར་ཟེད་བའོ། ། དྲེནམསཅིས་སྔོན་འགོ་ཀ་དག་ལུན་ 
ཧྱེ་ ལ་འཁོད་དུ་འཇུག གཡབའིངོ་སྤྲོད་ དིདི་མ་པྲ་གབནས། གཏིས་པ་དདས་ག ཞེ་ཀ་དགྭ་ཙཱན་ཐུབ གཡ པ་ངོ་ད་འའདོན་ལས་འདརཔར་བཅུ་ནབའྱི་པ་ ཕྱིར་དབང་བསྐུར་བལ་བཤིའི། དང 

བངལ། དར་ལིྗམ་རཔོ་ཐསཅདབིངསཅ་གཤས་ གཞི་སྣུང་དང་བཞིན་དག་ པས་སྣེད་བཅུད་ཅི་ལྭབོརལོརྡ་རོགས་བའི་སྣང་སྟོང་གཉིས་མེད་ 
ཏོགས པད་དྲོ་ དིདོནཏོགསཔའིཊན་ལམ་བཏབནས་དབང་བླསམརཡས། ར་སིབདྱ་ཅནྱ་ི་འམོར་ལེར་འཆར་བའི་དབང་བསྐུར་ཐབ་པརམེས། ཐུམ་པཟོགས་པ། ཝཿ སྨོད་བཅུ་དསེགས་ཡོག 
ཅས ཅངབའིཅུམ་དབདབསུནས་བམཅས་ཇུས་ཐ་དིད་ཐིན། རརིིརིིེིེཾེཾ་ཾ་ ལབ ཕཱད་ཅིད་སྨོན་ལམ་"” 
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ཁོ ང་དང་བ 


སྨིན་ཐོལ་ཏྟུ་བབ་གཅིགཅུ་འབོགས་པ་ལ། སྩོར་བ། དངོས་གཞི། རྗེས་གསུམ་ལས། དདཔོ་སྱོརབ་ལྔེནབ་གྲོ་ལརྣམ་གྲདས་བཅུའི། དང་པོ་དབྱིལ་གཟོད་བཞེངས་པ་སོན་དྲུ་བ་ནས། གཉིས 
| །ཕ་བདག། ་གིས་ཧུན་བཟང་དེན་གྱི་ ཕྲིན་ལག་ཉམས་སྱུ་བདས་ནས་དགོངས་པའྱི་ཚལ་ཕྩོང་པ་ཡིན་པས། ལུཉིདྐནམཔསམཡགསསྱརདབྲས་ཏེ། བྨ་མདྡོ་རྔེ་སེམས་དཔའ་པ་གསོལ་འདེབས་ 
ཀཱ ཀྱི་ཚུལ་ཏུ་ ཅུ ་པེ།བྱ་པ་བླ་ཐཱ་པད་ཞུ། ཞེས་མཚམས་ ུརྐདས་ཡིགབྱར་བྲཟར་བྱཅག ¦ ཚོ ཚགས་ཁ གསོ་སནས། སསཞུནཔས ཞས་ག ཞེ་ས་དང པོ། དལམྱལི་སབས་བདྲིརྡ་ཝ་མ་ཡིད་ | 
ཏོ. £. དཔྱོད་གོང བ་ལ ཉེན དདཔས་ག་སསདཔུར་པས་་དགུ་ ལ་ ཙོ ལ་ཆུ་བའི་ཡྱི་ར གུམ་བླ བམ་གྩར་བཟདཔའིངོ་བའོ་བྱའ གས་བའི་པྱན་སྲར་གསེ་གྱི་ནརྫལ་ 
གཡུ་ཡི་ས་གྲྭབ་བ་འབུལ ཨྭརྣལ། ་བཞི་པ་གསོལ་བ་འདེབས་པ གསིག གཏས་བ་ལོམ་ཚུ ནསརང་གསལ ཆྫོག་པྲེན་བ་མཚོན་ཕིན། རས་གཅེར་ུད 
བུདབའི་བརྡར་སྟོད་གལེགས་སོལལ། ཅུསས་བའི་ཡེ་དཅེ་གཅིག་པས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལམ་བྱེ་ད་ལ་གསལ་པ་བདབས་བ་བདིའེ་ཁེ༥ `¥ བཞིདདོདཿཉིཉིང་ཕོབཞྡེད། ཧོཿ 


མས་པད་ཁུགས་བ 


དད 


།དེར་འཛིན་ཚིཿཤེས་པ་སྨུར་བསཉིར་ཡང་མེ་རྟག་པའི་ཏཱད་དེ་བའི་ངང་དུ་འབྱམས་པ་རྗོད་མེདགློ་འདས་སུགྱུར་པདེཉིད་གུནཏཱ་བཟང་པོའི་རང་ཞལ་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་རབཏུ 
ཡུས་མེད་ཚིག་གི།པདཙམ་ཅིས་དོན་རིག་ཇོགྱབུ་ངོ་ཕཱད་པའི་ཕྱིར། ལུང་གསུམ་པའི་ལམཅི་ཆཐངཐག་བཅོད་པྲ་བལ་བའི་གནས་ལུགས།དེཉིད་ཡ་དན་ཀདག།་ཁེགས་ཆོདཡ་དགོངས་པསྟེ འདིང་ 
ཚིག་གི་དོོན་བཀྲོཁཏེ་རང་རིག་ཆྗེན་པ་མངོན་སུམ་རིག་ཐོགྱ ་ངོ་སྤད་པ་ཡིནཔས་ངང་ངོ་བཟོ་མེད་དྭ་སེངས་མཛོད། །ར་བངདྡི་སེམགདཔའི་མེ་ལོང་བྟན་ལ། ཨཿ འདི་ལྟར་ཁྲེགས་ཚོདསོགས། 
དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་དངོས་གཞིའི་དབང་ རྒ་ནམས་གུབནས གསུམ་པ་རྗེས་འབྲེལ་མཐའརྟེན་གྱི་དབང་ལ་གཉིས་ཡོད་པའི། དངཔོ་ཐག་གཅིག་ཐོག་ཏུབཅད་པའི་ཕྱིརྲ། དེ་ལྟར་པརྡདང་ཚིག་གིས ཐུ 
དཔེས་དོན་མཚོན་ཏེ། སྣང་མུགས་ཡིག་པའྲ་ནས་པྭས་ཚོགས་ས་ཨང་བ་ལྟར་སྣང་ཡང་རང་རིག་ཀདག་གི་བཞུགསཙལ་དེཏིད་ལས་གཞུན་མེད་པར་ཤེས་པས་མ་པང་དུ་བུ་འཛུག་བསྟ་བུའི་གནས་་ 
ལུགསད་ཉིད་ཐག་གཅིག་མུའི་ཐོག་རུ་བཅདཅིང་ངོ་སྤད་པ་ཡིན་པས་དེའི་དོན་རྟོགསཤིང་ངོ་ཤེག་པར་མཛོད། ཨོ༔ འདི་སྟར་ལྣང་གྲགསསཾགས། གཏེས་པ་གདེངས་གྲོལ་ཐོག་ཅུ་བཅའ་བའི་ 


$: ཛེ ཨི 288 ༦& ‰ 


དྲ 


ཕྱིར། དེ་ལྟར་ཐག་གཅིག་ཐོག་ཏཚོད་པས་དགུ་པ་དངམ་དག་པར་བཏགས་ཤིང་། དགེ་སྡིག་བླང་དོར་དུ་འཛིན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅ་དམིགཔྱ་བངྲ་རུབ་ཙི་སེམས་གཅིགཔུ་ལས་གཞནདུ་དུལ་ཅོམས་་ 
གྲུབ་པར་རྟོགས་པས་གཉིསའཛིན་རང་ལོག་ཏུ་ཀིག་ཅིང་ཐད་དེ། སེས་ཙམ་ཉི་དནས་མཚངས་འཐོང་བས་ཤར་གྲོལ། བ།ཀནནས་བཙལ་དུ་མེད་པར་དང་ལོགྱ ཏྲ་ག་ལབས་རང་བྲོལ། རང་བཞིན་ 
རང་ངོ་ཤེས་པས་ཕན་ཛུན་བལྟེ་ས་ཆོས་སུ་ྲ་གུབ་པ་ཅེརྦྲ་གོལ། ལམ་བསྒོམ་པསབསྐྱར་ནས་གསར་དུ་གྲོལ་དུ་མེད་པ་གནས་ལུགས་རང་ཕག།འབྱོར་པའི་ཚེས་ཉིད་གཉུག་མའེ་དོན་ལ་ཐེོམཕེད་པའི་ 
, གདེངས་བཆབ་དགོས་པས་དོ་སད་ཅངརག་པྱཁལ་ཡི་དབངབྱསུར་བའ་དྲོན་འདིལས་ནམ་ཡང་མ་འདའ་ཞིབ། །ཨཾཿ འདི་ལྟརྩ་བརམདཡོགས། དེ་ལྟརྡ་རེས་དཔག་གིགོ་ཐལས་འདས་པའི 
གནས་ལུགསྱི་དགྱིལ་འཁོར་ཉམས་ཡུལདུ་འཆརབ ལམ་ཀ་དག་གི་དཔང་གྲསར་བ་ཇོ་གས་པར ནས། གལ བེད་ཁྲིདྱ་ཀིརི་མཔ་འབོགས་པ་ཡིན་པས་ཐུགས་ལ་ངེས་པར་་། 

དེལ་ཐོག་མར་གྲོན་དུ་འགོ་བའི་རིམ་བ་རྣམས་གོངདུ་སོང་ཐིནནཔ། གྲལི་ཀདག་བགས་ཆཅི་བི་ཅརམབ འདི་ལ་གསན་བཚལ། དོན་ཁིད་ཅི་ཝ་མའི་འཕོར། གཉིས་པ་དངོས་་ 


༈ /ཏ6 


ཉེ 
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4 ཞོས 
2, 


།ཕྱིར་གསལ་སྣངབ་ཇེནཔའི་དྲི 


ཕི། དང་པྭ་གས་བཅས་བམངའིབར 
འབྲདུག་གི་ལ་བ་ལ་སྦི་གྲསམ་པའ བས 


 ཕྲ་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པཐད། གསང་བཏིངའཛེནྱ་ཤི་ཅལ་མ་ལུས་པ 


: རྐདགསལགཀཞོནནུབུམཔ་སྐུརུ་སྡུན་གིས་གྲུབ་སྟེ། འབྲས་བམབད་ཕྱིན་བ པ 
ྭ ་ཡནྱ་ཡི་དིལ་འཁོད་དུ་དིག་བམངོན་སུམ་གཞི་ཐོག་ཅུ་ཕེབས་ཏེ་ཆོས་ཉེད་བདསར་བཁྱོལ་གིང་། ནང་དབྱིངས་གཞེརྣནུ་བུམ་པ་སྐུ་ུ་བབཆུབ། ཡྱིར་གསལ་ཕྲིན་ལ༥ 


: 
2 
3 


ཀྲ 
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༄༅། །ཕ་བཅེན་པོ་འདིཿ དཅིལ་འཁོརཡུ་རན་ཧོང་བའྲི་ཉག་སྡུད་རྣལསཿ དངྱེས་པརབཞེས་ལ་ལསབཞིའྲ་པེན་ལས་སྡུབས༔ ་མོཾ་ཨཱཿཱས་མ་ཡ་བ་ལོ་ཏཁཧཾ ཤེས་དམརལལ་ཅི། 
ྱེསཏེ་ོ་ནུབ་གོམ་བསྙདནཱའ་ཕ་འོལ་དུ་ཕུངས། ཧོཿ ( ཅྱལ་གྲི་པའདྲགེང་བར། །ཚོགས་ཧྱི་མཆོདཔ་ཕུལ་པ་ཡིས། པད བད ཁུ ། 
ཅེས་ཚོགས་གཱོན་བཏུབ། ལླར་ཡངམཚོདཔ༔ཁ་གསོས་ལ་ཡི་གེ་གསུས་ཅྱིས་བསང་ཕྱང་། བབུ་གསུམ་ཨྱིཀྱིན་བརླབ། །ཨོ་སཿཧཱུཾཿ ཕྱི་མཆོདའ་དོད་ཡོན་རྒྱམཚོ་སོགསཅིསསརོད ཧཱོཾྲིཿ སས ་ ་ 
¿/པར། ཨཨཏ་ཞིཌྲའིདིལ་འཁོར་ལྟུ་ལ་བསྟོད། །ཞེགཔྱར་བསབཏྟད། དབསགའ་བངབདི།ཛཾ་བྲེཿ རྒྱལ་བ་གི་ཁྲོ་ཡོངས་ཛོགསདཅིལ་འཁོར་ལྷ། །ཕྱི་ནངདབྱིངས་རིག་མཉམ་བྩོར་དངོས་གུབ་དཔལ། །གཉུབ། ཚི 
ཤོ ཡྭ་བང་ཆུབ་སེམས་ཅི་དངོསྤྲགུ། ། །འོད་གསལ་ཀོང་གོལ་མཆོག་གྲི་བིན་དབང་སོལ། །སྟི་འོའི་ཕི་དེལ་མཐར། སརྦ་སྡིངི་ཕ་ལ་ཧོཿ ཞེས་བཅོད་ཅིང་བདུདཅྱི་པོང། ག་གི པོ 
“ཾ། བརྱ་འབྲུས་བསརྡོངས་པ་བཤགས། །ཚོགག་རྟེན་བསྡུ་བརྟནགངའོས་བྱ། ཐུནམོང་གི་ཁོའེ་ལསབྱང་སྙིང་པོ་དོན་གསལ་བཀེན་བསྡུ་ལྡང་། ཕ་ལཿཁེག། བཀྲོ་སློན། བཀྲ་ཤིས་བཅས་ཡྱིས་གུབཔོ། _ །ཐེག་དབུའི་གང་སྙིང་འོད་གསའ 


88 (868; 


ག་འ 8:82192:/ ཏེ 


༦༦། །གའཀིགལྷདབཅསའཕྲོབརྒྱམཚོའི་ཕྱག་གི་གནས། །ཡོནཏནམཐའ་ཡས་འ འཇིགསྲ་བལ་དམ་པའི་སྲ་དབངས་ཅན། །ངོམཚད་ པར་ 
མཆནམཆོཤྱབེ་བའི་དཔལ་ ལཱནས་གསུམ་མགོན། །མཏ )མ་དབ་མྱཧལ་བྲསས་བཅསལ་ཡུག་འཚོལ། །མགོན་པོ་གུན་གྱིགསུངགི་མཛོདའཛིན་ 


བཅོམ་ཝཱནའདས། །མཁྱེན་ར བམཐའ་ཡས་ཡེ་ཤེས་འདོད་ཀིསཉོན་མངས་དཔ །འཇོམས་མཛདལེགས ས་བཤདླས་བའི་དབང་ཛུཿ གཟག་གི་གཏེག ། 
འཇམ་དྭབངས་གཞོནའུ་ཚེ་རབས་ཡོངས་ཀི་དཔལ་དུབཟུང། །བ གཀིདདབ་མེདཡོན་གནས་མཆོག །རྣམས་མཛོདཔ་དང་། །ཚོགསགཉིསྐྱས་མཚོ་སེལ། 


ཐ་ 

ཙྭ 

རྔ 
-ཤཾ 
ཤུ 


༦། །ཡླད་ལྷག་བསལ་ཡོངས ངཱ༨༽པ་ འི། །གསེང་ཨྱ་པཱཾ ཤླཾ་གླུགས ་བཟངཔརཡེགས་བཤདབདུད་ཙའི་ཛུ ཧུད། །དད་པས་བསྱིལ ༣༡༣༣ 
འདྲི་སས་བཅསྤྱ་ཧུལ་ལ་དྭགལ་བརྩམ། གདང་ཡང་རཱལ་བཐམས་ཅདྱ་ཉི་གསུང་ཇོཇེ་གསངབ་བསཡ་ཧསསི་ཁཱབ་ པའི་ཡྒན་ཏཧི་གུངཔ་མཚན་དཔེ་ "" 
འཆའ་བ་འཇམ་དཔ་ལག ཞེནཱར་གྱུར་པགྱཿ གྱ་ལྲསསྦྱར་ལཚཆོའི་ཚོགས དངབཅས་པང་སྙན་ཕཱར། ཡརཱལཔ། བདུྱི་ས རྒས་བས་ གསསྦཾང་ཡྲེལ་བ སཚོགས ( 
གཉིསྦྱར་མཚྱོགས་པར་ག་ པས་ཤིབཤེག ་ཕ་མཆོག་ཏུ་སྙན་ལམ་ པ དབཔའི་དྲིམཔ་ཉུང་དྭ་ཤི་ག་ ལྡ་བ་པའདོད་པདག ་གི་ངྒོར་ཚིག།སྲ་པུལཅད་པའི་མེ་ ཏེག པཿ ! 


བརྟན་ཡོངས་གྲུབ་དངོས་པོ་ཞུན་ལཁུཐ། །འཕྲ་བལ་བདེབ་ཆེ་ལ་བདགྱ་ཐག་འཚལ། །ཇི་ལྟ་ངི་སེདསབེན་པའི་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཧས། ས་བའི་ད་ིལ་འལརརབྱཏ་ཡ་ད་། །བསམ་ 
ླལར་ི །དརའི་ སོ་བ གའ - ཀུ ༼ཱ ` 


།འཐརབའི་རུལ་ཐི་ཡི ལརིག་ སིདཔའི་ 


| £ ཀོགབས་འགོགས་བེད་པའི + ལི་དབའ་དབུབ། །བདེ་ 
ྦ ས་མར རོ 3. 


3” 2 ¬ ཏ 


ཡོ །བའིད་ཤལ་ཅན། | །འཐྲི་ཞེང་གཞོནབུས་ཡོབས་བསྣར སེད ག་ མེསཚལ། ནྱ་ཡམ་བདལ་བ འི་ཛྫིང་བུ་ནི། [སྟེང་འཐུང་དགའ་བརྒྱས་ པས་ལོངས་སྩད་ཅིང་། 
¡£ ངང་ཚོགས་ཆེ་འཇོདར་བའི་གྲུ་དབྱངས་ལེན། །དི་མེད་ཟ་ཤེལ་ཐེམ་སསཅན་ཡང་ད ཁུལ། །བུལ་བྱུ་ འཛྱེ་བའི་དཔལ་འབབ་ཤད། །རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོ་བཀོད་མཛེས་བྲ་བང་མཆོག ད 
ྨ་ སྣཱ་ཚོགས་དིནཆེན།པང་བུ་བཅེགས་པའི་མཁར། + རྩ་ཤི་བ་གས་དང། །སམྭུ་ཏིགཆུན་པ་ལེལ་བའྱིད་ཕྱེ་དཅན། །ཐུད་འཕགས་བྱེ་རླུ་ར་ཡྱི་ཧ་ཕེ་བ་ལ། །དྲི་ 
/ླ མེད་ཀླུདབང་གཙུག་བ། ས་ཡིད་བཞནནར། །པ་ཡས་འདའ འོདཟེརབྱཔ་བའི་ བའི་ཏོག་མཛེས་པ། །སུམ་ཆེན་གྲོང་གི དཔལ་ལས རུམ་ཁུལ་བ། །འགུ་མིནས་ལ་འཕོས་ལྟའ་བཀོད་པཅན། 
རྩ དཔའ་ཆེན་སེམས་ པའྱའད་ལ་འདགའ མཚོ་སྲེལ་སྲད་ཡོངས་བཞེས་ཤིག །རྣམ་མངའཇིག་རྟེན་དཀེན རིན་བཆེ། །སྣ་ཚོགསྭསལ་བལྱེ་པེང་ཡིད་འོང 
བ། །རྱཆེན་ཡྩོད་པའི་སྙོན་སམ་ལས་བྱུང་བ། ་་ི གསྔ་ལིར་བདག་གི་ས་དབུལ། ཡ་ནཏན་མཆོག་དང་ལན་པའི་ཁྡདནྱ་སི །རྐང་སྟེགསརེར་བུ་དུམའི་ཕྲ་བཀོད་པ། ། 


14 


མེ 


འིགས་མེད་གདོད་ལའི་དྲ་དཔས་མངོན་བཏེགས་པ། །སྲགས་ཆེན་རྒྱལ་བའི་ཚོགས་ལ་བདག་གིས་འབུལ། །སྒེྒ་བྲལ་རབགྒྱས་པདྨ་དཀར་པའི་གདན། །ང་མཚར་འབྲམྲ་ཕག་འདབ་ ་ 
མབཞད་པ་དད། །ཡན་ས་དེའི་ཆྭ་ཀུན་གང་བའི་བས་ལ་ཐེར་ཅན། །ཡེ་ཤེས་དབང་བུག།ཁྱེདལ་དབུལ་བར་བྱསི། །དཔག་ཡས་ཞིང་གྱི་འྐནྨ་ནམསྦྱ་ཧས་འགེངས་པའི། །ཏིང་འཛིན་ 


ཡཱ གཡ་ཐའ་ཕས་ཅལ་བར་འབུལ། །འགྲོལ་སྨན་ླད་བཅེས་ཡོངས་པཞུས་གསོལ། གདའ 
ལ་གཉེགམུན་པ་ལྟབུའི་བརྙུལ་ཞུགསཀིས ི་ོ གས། 
ཏཱ བུའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཡིས། ། གྱུ་ལབལམ་པས་ཚོག་ཆངགཏ། ༣ཤགས། །ཤ 

ལེ་དརྣམ་དགམཚོགལ གསྔ་ཞུགས་ཡང། །དུག་ལའི ག་ཝའི་གྲང་ པཔ: མགས གི ་ལོ་བཤགས། ` ་ 
གི་བུ (ཉྱེན་ཡང་། །བྱམས་པའི་གོཆབ ན་པའི་མཐུ་དམན་པས། ཡད བྱ་ལྔལོ་གྲྭ གདུག་པའིམདས། །བྱང་ཆུབ་སྭོང་པོ་བཅད་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །གང་ཞིག་་ 
སདས་ཧས་ཡེ་ཤེས་འབུང་པའི་གནས། །བླ་མེདརྱལ་བ་ཀུན་གྱཾ་བྱམས་པའི་གཟུགས། །འ རེནདད་དཔུང་གཉེནླ་བ་ བྲལ་མགོན། །མཉེས་པརམ་གུར་ལས་བསགས་་༥་ 


'% 


£ 
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༡ 


ིའཇིགས་མཁྲབས་ལོན་ཏདད། །ཏེད་འབིདབྱར་ཝག་དུ་ཡའ་གྣ་པང 
དྲ་པད་བདེ་གཤེགས་འབུག་སྦ་དབྱདས་སོགས་དུད། །འངམ་དཔལ་གཞོནནུར་གྱུར་བས་ཐུགས་བ 
ཡར་དམ་བཟུད། །གུངས་མེདཐ་མའི་བསྐལ་པགར་ཨྱི་བར། །འཇཾ 
གྱར་ཀྱང་བཟུང་བར་བྱའི། །བདགནི་མཐོང་བར་གྱར་པའི་སེམས་ཅན་དག 


ཡས་རབཁྱལམསྦྱར་མཚོའི་ཇུལ་ཧེད་དིང་། །ླ་མེདི 
པའི་འཛོརལྱ་བ་ལིས་གཏེར། །བཉོ འགུ 


།བྱང་ཆུབ་ལ་འག 


གས་ཆེན་བྱེ་བྱ་ཧ་མཚོས་མི་འཐྲོག་པའི། །མི་འཇིགས་བམས་པའི་གོ་ཆརབ་བཙན་པ། དམ ཐ་མར་ 


"རབ 7 


མསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་། 


ཁང 28 ,8282 


;ྫ །རདིནམ་ཐརགབབས་དུངཏད་འཛིན། །སཱན་ལམ་ཐབས་མཁས་ལྩོད་ཡུལ་ནམ་པར་འབྲལ། །ཕེ་ཤེསྦ་ཙ་མཚོ་ཚདམེད་བདག་བླསཔན། །འབྲ་ཡུན་དེལའི་ 
ཙུལ་ལས་ལྷག་པ་ལས། །དམནཔ་ཡེད་པའི་ དམཆོག་ལ་གནས་བཅི། ཐོག་བྱཅུའྱི་ཆུལ་བ་གུན་ལས ག་བ་ཡི། །རྨད་བྱང་ཐུགས་བསྐེདདམ་པའི་གོ་ཆོ་ཅན། །ཡེ་ཤེས་སྣངབ"”་ 
ཆེན་པེརབ་གསལ་བ། པའ །འཇཾག་རྟེན་སློན་ཡེ།ཁྱོདལ་ཕྱག་འཚལལ། ག་བསམ་ཏིད་འདིནྩར་མཚོའི་ མ་ལས། །ཤྱད་འཕགས་མཐའ་ཡས་བཀོད་པའི་མཆོད་པའི་སྤན། | 
ོམཚད་རང་བངྱ་ཧན་ཀྱི་སཱིན་ཆེན་དབུལ། །མ་རིག་ཉེས་པའི་ ཐོན་བས་མརོ་བཤགས། །རྨད་བུང་མཛད་པྱྱྱ་མཚོར་རྗེས་ཡི་ངང། རྒྱ་ཆེནཆོས་ཀྱི་བའོརལ་བསྐེར་པར་བསྐུལ། ། “` 

།དགེཚོགས་འགྲོ་བ་ཡུན་བྱི་ཕིར་བསེའོ། །རྣམའདྲེན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་དང། །ཆོས་དབྱངས་ནམ་དག་ཏིང་་ 


༦ 


།€3:/ 
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ཟེ 


།འདའ་བསལ་བྱ་ཧ་མཚོར་བཞུགས་གསེལ་འདེབས། ‹ 
འཛིན་ི་སེབས། །འཕགས་ཆོགས་ཐུགསེ་མངའཔའི་བདེནམ་བུ་ཡེས། །གཟུངས་སྔགས་བཟླས་པའི་མཐུ་ཡང་རྫོགས་པར་གྱར། །ནམཿས་མྟ་བུདྡཱནཾ། ཨོཾ་སྭར་སྤ་དཾ་་ 


བ་ཏིཧ་ཏ་ཤཱ་སན། ཀུ་མྭ་རྨ་ཏཱ་ གཅ །མདོནམཐོ་ཕྲོནཏན་བྱཧདྭ་ལན་ཡུས་ཐོབ་ཅི་བ །རྣམ་དགརྫུ།ཕྲིམས་ཐེམ་སྐས་ལ་འགོས་ 
རི་ཛིི 9 །ཡུན་ཝཱནཐིག་མཆོག་ནན་པའ་བ གཉེད་ཆེ། །མཉེས པྱ་རྔམཆོས་བྲག་བདང་བྟན་པ་དང། །ཡ །ཅལ་གནས་ཐོས་པསམ་སྤོམ་” 
ཊྲ པའི་ཏིངའཇིན་ཤིས། །ཆགསཐོ་གསྲ་བལ་པའི་ ལེ ཤེས་མའུཕོབ་ཤོག འ་བའི་མབས་གག་སའབོབྱར་མཚོ༔ ཚེའི་ཕྱི་ན། །དམཾགསཡད་མྱ་མ་ལྟ་བུའི ་བིནྱ་ཡི་། །སྐདཅིག་ 
ཛད ཐལབཞིདན་བཀེད་པའི་སྤིན། །མཐའ་ཡས་སྤྲ་བསྡུས་མྱེརྒུ་དབུགསའཕྱིན་ཤོག་ །མ་འོངསཐ་མའི་བྣསལ་པཚོགས་ཙི་བར། །གཞན་ཕན་སྱེདྲོ་ཕ་ཟྲབ ༥འོད་ཟེར་གིས། །གུདས་ 
སེདིང་གྱརོར་མས་འགེངྱ་བེད་ཅིང་། །ཆལ་སསྱ་བེ་བའི་དྭངས་ནརབ་མངོ་སགག །མེ་ཕེད་ནོརེ་ཀྭ་བུའ་ཏིབའ་ཛིནྭ་སིས། ༽མདྲ་བསྐན་དའ་བཅོཁོསྐ་བ ཅུ ཆའི་ །ཡེ"ཕཾ 
ཤེསནམ་མཁའྟ་བཱམངོདོ་བྱས་ནས། །སྣཚོགས་མཛད་པས དེན་འབྱང་བར་ཤོག །ཡཐའ་ཡས་ཞི་ངགི་བཀྐོད་པྱརྔ་མཚོ་དང་། །རྣ་མམ་ངའཏུས་བ་མཆོག་གི་འཁོར་ཁ་བྱུ་ར། 


༧ 


རྭ ཀླི ༄༠༣༧ 2 


ྨ 


ང་བའྲིནམདཀརྱ་ཧ་མ 
ཁ་བ སིན་མདརྒ་མམཚོ 


གས། །ངི་སིད་ནམ་མཁའི་དྲིལ་ལབོན་གནས ཀི་བར། །མཐའ་ཡས་མུན་པ་འཛམས་པའི་ཉི་མྱ་པོད། །བསེདནམས་ཡེ་ཤེས་སྲེལ་བའི་ཞིད་སར། །གཟུགས་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁེར་་ 
ཆན་བཏེག་བཞུགས་གཟམ། །འདཀར་བྱགིས་འི་མཐུ་ཡས་ཀུནམཁེན།་ ལེ་གེ་ྦདམཆེདཔམོག་བབནས། སསདེཾེཾིངི སྲབལ་ཧལ་བའི 
ཏཱ; གོ་འཕང་བརྙེས་གྱར་ཅིག། ༈ །ཆེ་བའི་ཆེ་མཚོག་སྟེན་མཚོག་བླན་མེད། །ཆོས་རེ་ཉི་མྱ་ཧལ་བའི་བིན་རབས་ཀིས། །བདུདདང་བགེགས་རིགས་གཞོད་པའི་དགྲ་ཞིནས། །རྟུགཏུ་་” 
དཔལ་གཞནས་ཉིན་མཆན་བྲ་ཀ་ཤིས་གེབ། །ཆོས་ཉིད་བདེན་པའི་ཚོས་མཆོགྲ་བནམེད། །དམཆོས་བླདུ་ ཅིའི་བདེན་པའྱི་པིན་རབས་ཅིས། ] ལེངས་སྣུ་ག་བསྔལ་གདུང་བའཾ་དགྲ"་ 
ཞིནཱས། །ཏགྱ་དཔལ་གཱནས་ཉིན་མཚནབྲག་ཤིསཤུག། དཔ ས་ཏ དཔལ་འབར །ཆུལ་སས་ཕན་མངུད་བདེན་པའྱི་ཧིནྲ་རབས་ཤིས། །ཏེས་པའི་སོན་བུལ་་ 
ཚོགས་ནལ་པར་འཕེལ། །རྟག་ཙ་དཔལ་གནས་ཉིནམཚན་བྲག་ཤིས་ཀོག །སཁེན་པའི་མཁའ་ལ་བཅེ་བའི་ཉི་མཤད། །ཅུས་པ་མཆོག་གི་འོད་ཟེར་འབུམ་བརྡལ་ཀིང་། །ངི་སྭེད་”་ 
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པཛ། །འཏཱ་ཧ་མ་དབངྱགྱ་རལ་དམས་ལ། །བཅ་དསྱཡལ་བ་མཛདཔའིཆགནི། །ཐག་པཟཔིམདོི་ལས་ཆུའ། །ངོགི་ཇེས་མུ་འབས་ས་ཐལ་བར་འདོད། །དེལ་ 
ནོས་པནམས་ལ་མཆོདབའི་པི འབུལ་བའི་ཚོ་གྱརས་བདཔི་རྩོགས་པ་དག་གིས་སྱར་དངོད་རྗེས་གསུམ་ བའྲིས་ནས ༥ཡནལག་བངུནཔ་བཅིས་པའི་ཆོག་མདོ་ཡུགས་ཀི་ཇེས་སུ་འཐབདནས་འགུལ་་ 
མཆོད་པའེ་དངོས་ ག་ཆང་ལ་སེགས་པས་མ་ཐགས་པརི་གཙང་ཞིངདག་པ་བཀོདལེགས་སུ་བཤསས་ཤིང་། དགེ་འླང ནན་ཡསྭ་ཀང་ཞུས་དང་གཙང་སྲ་ལ་གནས་གིངཐལ་ཡྱག་ཝྔེན་དུའབོ་ 


བས། བཞུགས་གྲལ་དུ་འཁོདནས། ཐོག་མརབསླུབ་འརྒུད་འདིཔའི་ཕྱག་བཞེས་འདིན། ཚིག་བཏུན་དསོལ་འདེབས་དང་། ཐུབ་འསྟོད་གང་ཇུང་ཐོནོ་དུ་འཁྲོ་བས། མྱངོ་བའི་རིམ་པ་ལ་སྱབས་ཅཱའཕྲོ་བཞྲི། ཚོས་་ 


ཨཱ །ཕྱོདབབ་གསལ་ལྟར། རྒྱུ་སྱེར་བ་སྱིན་པའི་བདག་བེས་ཐོག་དུངས། ད་ལ།ཁའ་དངཏམ་པའསེས་ཅན་བཟས་་དྱ་བགས་བས་དུས་གསུམ་ེདང གེ 


གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་་ལྕི་མུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཡིན་ལས་ཐམས་ཅ དཆོས་ཀྱི་ཡུང་པོ་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱདུ་རྩ་བཞིའི་འཐུང་གནས། འཕག 
པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཔའ་བདག དིན་ཅན་ར་བ་དང་བྱཆུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བ་མདམ་པནམས་ལྭ་སབསས་མཆིའོ། །སངསྐྱངས་ལྭ་སྱབས་སུ་ 
མཆིའོ། །ཚོས་ལ་སྱབས་སུམའི་འོ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱབས་སུམཆེའོ། །ཞེསལན་གསུམ་དབ། སངསརྱསཚོས་དངཚེགས་ཀྱི་མཆོག་རྣམས་ལ། །བྱངཆུབ་བར་ཇུ་་ 


¡ གནོས་པ། རྒྱ་ཡེདས་སུ་མ་ཆད་ ་གསུམ་ལས་ཡང་ ག་པརའདུས་པའི་སྤྱེད 

ཱའྱབུད་ ཐ་དདས་ཤིནནཾམ་པརྦ་པེ་བསབའ་ལས་པནམ་པར་གནས་པ། ཆུ་ཡདས་སུམ་ཆདཔ། ཁམས་གསུམ་ལ་ དུག པརའདུས་པའྱཅ 

ཡུལ། འབིག་ཏིན་ལས་ཡདདག་པརའདང་པ་ རྲིབ་མ དགེབ་འི་་བ་པས་ཆུ ཡི དས་སིནདབནམ་མའ་ཞྗིང དད། མིངས་ཅིདདྩལཾ་འཕྱི་ཆེན་པ་དང་མི་དང་ཡི་ས་ཡིན་པ་མཐའ 

བ་ད འེ དྲན་དང | སས་རས པ | ' ༄---- ' ༧ འན - བེ ༨༩༡༡ ༡ ༡༡༤༠ 

གུདས། བྱདཆུབ་སེ་མས་དཔའེ་དགེ་འདུནདང་ལྡན་པ། ཛྷ དདྲ་ལུ་དད་གཞད་བུན་དང ~: དཾ སཱ .ཏེི ན་ཐསས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཕོབ་ཕར་བེ་དཔས་ཉེ་བར་གནས་པ། སམ པའགནད 

སར་བ རོ་གྲོ་ལིའི་འི་ གའབ་དང་བད་བཅེན་པས་པརྟན་པ། སལས་༦ན་བྲསས ད་པ་དཀབ ༽ = ༡7 པ་དདྲ་པ་་ཤེས་དང་ཚོགས་པ་ 
ཡས་པྐནསཔརྱཏུབ། ༤་ཨ་དད།འདད་དད་ད་ བཏོན ཟད ་ལསྭུ་ལཱག་པའི་དེ་བཞིནགཤགས་པའི་བཀོདཔའི་གནས། དནཔ་དདྲཔ་ལས་དང་རོག 

པའྲིདི་མ་བམས་ཅདདང་བལ་བ། བདུདབམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་སྣངས་པ། ཅད ཀ།དཱཔ་ ¥ པམ 


འི་སྐེ་སྙིང་པ་ཉིད་དང། མཚན་མཁེད་པཉིད་དད། སྨིནཔསེད་པནསའཇྲག་པ། རིན་པོ་ཆེ་པདྨའེ་ 
་ྦ ཞི་གནས་དང་ལག་མཐོད་གི་བཞོན་པ་ཡིན་པ། རྣམ་པར་བར་པའི་སྒེ་སྙིང་པ་ཏིད་དང། མཚན་མཁེད་པ་ཏིད་དད། སྨན་པསེད་པནསའཇྲཿ བཱ 
ཆེན་པས་བེས་པརའྱབུང་བ། ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོད་གི་བཞོན་པ་ཡིད་པ། རྣམ་པར་བར་པའི་སྒེ་སྟེང་པ་ཏེ ཡཿ 


བ་པ་ག 1988 29 © | 


རྒྱལ་པོ་ཡོན་ཏནྟ་མཐུའ་ཡས་ཕས་བརྒྱན་པའི་བཀད་པ་ལ་བརྟེན་པའེ་གཞལ་ཡེད་བདཆེན་པར་གུན། དེའི་དབུས་སྐུ་ཐཱ་དདྲ་ཀུ་དདམི་ལ་སགས་པའི་དིན་པ་ཆྭ་སྣ་ཚོགས་པའེཁིའི་སེདྲ་ྷལ་ ༥ དཾ 
མིའིགོས་རིན་ཐངམེདཔ་བཏིདབའི་སིང་དུ། གཅང་ཞིང་དྲིམ་མེད་དའི་པྨརའི་གདནས་ཚོགས་པ་བཤམས་པ་ས་སེན་གསལ་བད་ཚུར། །ཞེས་དང་། ཧཚོགཔ་གིད་ཕྱན་འདེན་པའིཕོག་མར་སྟད་གསད 
‹ །དབབ་པཞི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརཚོགས་པའི་སབསྐྱ་ཆས་ཤཱཅའི་དབང་པོལ་སེགས་པྱ་བེགས་བྱཅའེསདསྐ་ཅས་དང་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉན་ 
ཀཱ གབ་པ 


¦ ཧྲོགྲ་ཀི བདག་སགས་སེམསཉན་ཐམས་ཅདྱལི་ཉེས་ལུང་གི་དི་ས་སྦྱང་ཞིདབསདནམས་ཧི་ཆོགས་ཕེལ་བའི་སླད་དུ་སྤན་འདྲེན་ཞེངམཆེས་ན། ཐུགས་ཇེ་་ 


དགེ་འདྭན་དད་བཅས་པ་ཐམས་ཅད། ངཱ 
ཆནཕས་བྷགུལ་ཏེ། དེདདས་པ་བབཙིས་དགོངས་པར་ཛད་དགསལ། །ཞུས་བཟོད། ཅའདནདཔསའི། ཨཱ་ཝས་སེམས་ཅནྱ་མམགྱོསརཅིབ། །བཀདད་ཐེ་དཔུང་བཅལ་མི་བརད་ 

= 6 སེ ` - ཀང ༦༩ ༣ © ༡༡༧ 
།འཇེམས་མཛད་ལྭ | །དངཾསྣ་དམསམ་ལུས་ངི་བཞིན་མྱབནྷ་སུར་པའི། །བཙེམ་ཿ ན་འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་ ཤེགས་སུ་གསེལ། །བཅོམ་ཝན་བསལ་པ་སདས་མེདྲ་དམརུ། །འགྲོ་་་ 


ལྔཿ 
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།ལ་བཙེ་འིརྦཐགྲངེ་་ནམས་སྨདས་ཤིང་། །སླནོ་ལསྱ་ཆུཆེན་དགོངས་ པ་ཡོངས་ཛོགས་ ་པའི། །བྱེད་བཞེད་འབྲོ་དན་མཛད་ངུས་འདི་པགསན། །དྱེ་བིར་ཆོས་དབིངས་པ་བད་ 
གུབ་ནས། ུ་འཐུལ་ཤིནྡ་ས་མུ་ཚོགཔ་ྟནཡང་དམིད། །མཐའ་ཡས་སེམས་ཅནཚོཔསནམས་བསལ་བའྱི་ཕེར། །ཡཾབས་བ བད་ག་ འཁོར་དང་བཅས་ཏེ བ།གེགས་སུ་གསེལ། ། 
།པས་མྱན་དྲངས་ཏ། ཐིན་ལེགས་ི། བཅོམ་ལཱན་འདི་དནེ་བྱོན་པ་ལེགས། །བདག་ཅག་བསོདན༧ས་སྐལ པརྡ་ཝཱནུ། །བདག་གི ་མཆོད་ཡོན་བཞེས་སུདངུ། །འདི་ཉིད་དུནི་བཞུགས་སུ་ 
སང། །འཛོདཔནའཐལབནི རབ་བྱ་བཞསྦར་ཡཚོ་དཔག།ལེདན། །མཆོད་པནངི་ཉེད་ཡོདཔ་དད། །བདག་གིསི་གུས་པར་བཤམས་པ་འདི། །ངེ་ཡཱདྱ་པལ་བཝས་དདཔཅས། །དྲ་བད 
མས་ལ་བདག་འ འབུལ་ན། །ཐུགས་ཇེ་མདའབ་ཁྱེ ཅྱེདརྣམས་ཁྱིས། དེ་བ ཤིསནས་ཁང། །སེབས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛོད་དུགསེལ། །གབས་བསིལའབུལ་བ་ནེ། སླརགོངཧི [ཆེག་རྐངང༡ སྐྱིས 
། མཆོད་སྡོན་ཞེས་པའི་མཔ་དུ། ཞབས་བསིལ་ ཞེས་བརྒྱ་ར་བ་འབུལ། ( ཁུས་གསལ་བ་ལ། སྙན་གསན་དབབ་པ་ནེ། བཅམ་ཝྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། དྭབ་བཅོམ་པ། ཡང་ད པཿ 
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དེད | པ ཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་དདུད་ཅི ཐུ 
པ་ཏཱ་བུར་བཇིདབའི་སུ། །ཤཱཁའྱི་ཧལ་པ་ཙོདལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །གང་ཆེ་རྐད་གཉིས་གཙོ་བ་ཙོད་བལྔམསཚ། །ས་ཆེན་འདིཝ་གོམ་པ་བདུན་པོར་ནས། །དནི་འཇིག་ཏྟོན་འདེ་ན་༥ 
མཆོགཅེས་གསུདས། །དེཙ་མཁས་པ་ཁོད་ལྱ་ཡུག་འཚལ་ལོ། །གངཚེ་ཙོདབལུམས་དགས་དབ་གཡས་དང། །པ་པ་སས་ཁེདག་མཱ་བཏུདདད། །འདེ་དང་ལན་གསུམ་གུན་ 
གཟིགས་མྱའེན་ཝན་པ། །སངསྱ་རས་ཧོད་ི་ཞུབས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །མཐུནཔའི་སེན་ལམ་དགེ་ཆོ་གས་མདྱ་ཐུང་ཞིང་། །སྱདཔ་བྱད་ཕྱེད་ཚེན་འད་མཆེད་གྱུར་ཅིད།།བསྐལ་བཟང་ 
གཅིག་ལ་ཡཛད་པ་དབར་པྱིན་པའི། ་ 


| 


ཡདབཞུགས་པདེ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །རྣམ་དག་ཨུ་ཝཱ་མཚོག་ར་གཟུགས་བཟངབ། །པེ་ཤེསྦྱ་ཧམཚོ་གསེརསི་ཐུནསོ་འྡོད། །གགས་པ་འཇིག་རྟེནགསུམན་ཉྷང། 
ག་བརེས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །ཐབས་མཁསཐུགསེས་ཤཱ༅འི་དེགས་འཁུངས་ཤིང། །གཞན་ཅིས་ཡི་ཐབ་བདུད་ཅི་དང་འཇོམས་པ། །གསེར་ཁྱི་ཝུན་ 


།རྔོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྟེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །སདས་རྒྱསརྣམ་གཟེགས་གཙུག་ཏེར་ཐམས་ཅད་སྙོབེ། །འཁེན་བའཇ་ག།དང་གསེར་བབ་འའ 
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མ་མཁའི་སྙིད་པྱེ་བམས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟད། །ཉི་བའྲིསསཆེན་བྱསད་ལྦ་ཡག་འཚལ་ལ། 


དགི་གུས རཱི 
ི་གེ་ལིག། །སངསྦྱངས་བསྟན་པ་གང་གིས་ཁྱག་ཏུ་བཞག 


།ཅི་ཡུལ། །དམཆོས་དཀོན་མཆོག་ཐམས་ཅདལ། །གྱག་འཆལ་མཚོད་ཅིད་བྱངས་མུ་མེ། །བམསཅེནཡེ་པིས་ཞེ་ཕཱདབུད་ཤིད་བྲསེག ཡེ་ཤེས་འོདེས་མའིགཅུན་པ་ 
ཆོས་ཀྱི་ཧུལ་ཚབའྭ་བའི་མགོན་མུད་པ། །དགའ་འན་བྱཝུགས་པ་དེལ་ཐུག་འཚལ་ལ། །འཇམདྱབདུསྱ་བགན་དོ་ངེ་མུན་ངས་གའིགུས། །མ་ཕི་ཉིདཔྱ་དཱབ་པ་ནམ་པ་རསལ། 
ོ ལ་ལ། །ཡེ་ཤེསླ་པམ་འོད་ཅི་ཏོག །དེ་བཞིན་སན་ལམ་ཐེ་གས་དང་། །དབང་པོ་གི་དདའཇམ་དབདས་ལ། 

པསྱ་ཐག་འཚོལ་ལོ། །ཉྷ་དང་ལཱ་མིན་ཅེད་པན་ཡིས། །ཞགསྤ་ཀི་པཾོ་ལ་བཅུད་དེ། །ཕངས་པ་གུན་ལསྨ་སྲལ་མཛདམ། །ཟླཾལ་མ་ཡུམ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །འཕྲོ་བའི་མགེན་པ 

སྤྱ །གསུང་རབ་འིན་ཆེན་སྒེམ་གྱི་ཁ་འབྱེད་པའི། །དགྲ་བཅོམ་གནས་བརྟན་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །བསེདནམས་གིང་རབ། 
༥ཡིས་མཆོད་པའི་གནས། །ྒྱལ་སྲས་དང་རྒྱལ་དགྲ་བཙེམ་དང། །ཚགས་མཆོག་དགེ་འདུན་ལ་ཁྱག་འཚལ །ཆུ་ལ་གནས་ཐོས་དང་པསམ་ལྤནང་འི། །ཉིངའེ་ 
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བ་ དམ་པ་སེགས་ཤ་ལ། ཀོ་གསུམ་ནམས་དཛོད་པས་དངོས་དབོར་ི་མཆོད་པའེ་ཚོགས་འཐུལ། བདག་པས་ཡོངབ་སུམ་བཅུདབ་ཡི་དི་དམེགས་པའི་མཆོདཔ་ནེ། ཕྱེད ཆེན་སམས་དེགཟུང་བརྩབ་བའྱི་ཕིར། 
གགིིགགྩིིིནནིནེིནྣཾིིཀེྣ 
༧ རམ་པ་གང་དགུ་ཡོདཔ་དང་། །འཇིག་ཏྟེན་རིན་ཆེན་བི་ཉེད་ཡོདཔ་དང་། །ཆུ་གཅང་ཡིད་དུའོངབ་ཅི་ཡོད་དང། །རིན་ཆནདི་བོ་དང་ནི་དེ་བཞིན་དུ། །ནགས་ཚལ་སྲུ་ཡུགས་དབེནགིངཉམས་དགའ། ། 
£ དངད། །སྡིན་གིང་མེ་ཏོགྱན་སྦུས་སྡུད་པ་དང། །ཤི་དགད་འབྲས་བཟད་ཡལ་གུ་དྭུདཔ་དང། སགས་འདིགཏཾནན་ཡངྲདི་དངནི། །སེཾས་དདདཔག་བསམ་ཤིདདད་དིན་ཆེན་གིང་། །མཆོས ཊི 

འབྲུངས་པའེལ ༡ག་རྣམ་པ་དང། །གཞན་ཡད་མཆོདཔར་འོས་པའྱི་རྐྐ་མས་ནི། །མཚོ་དདྲ་རིདྲབ་པླངས་བྱཅན་པ་དང་། །ངང་པ་ཤིན་ཅུ་སྐད་སྙན་ཡིད་འོང་ལྡན། །ནམ་མ།བའ་རབ་འབྱམས 


ཁནས་ི་སཐས་གཏུགས་པ། །ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མེདཔ་དེདག་གུན། །བྲོ་ཡིས་ཁྲདས་རྒསཐུབ་པ་གྱེས་ཅྱི་མ་ཆོག །སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་མགས་འབུལ་ན། །ཡོན་གནསདམ་པ་ཐུགས་་ 


ངཱ པག་དད་ཡིདྲ་བྲ་ཕིག །ཏེས་ཕུད་ནམ་པ་གྲསམ་བསགསན། །འདེ་འདྲའི་ཚུལ་གིས་གདབྱིས་ད། །དེ་དག་ཐམས་ཅདབདག་འཆགས་ 
༈ །གདསྦྱ་སས་ནམས་དུཅོསནསས་དང། །དེབཞི་ཉནབོས་ནམས་པ་ཡང། །སུས་པ དེདག་པམས་ཅད་བདག་འཆགས་ས། །དམཚེས་སྔ་བ་ནམས་པ་༥ད། །གུས་པ་མ་ 
སསད  ནངདང་ེ 

ལགས་བཙིས་པ་དང་། །ཆོས་ལའདགུས་པརམ་དཅེས པ། རལ་པ 'ཤེ་སྲང་གཏི་མུག་དང་། །དྱ་ཆལ་དེགས་པས་བསྲིབས་བྱགིས་པ། །ད 
¡ །ཨས་ལ་མ་གཱས་དང། །དེདག་བན་ཅད་བདག་འཇག་སཔ། །གུཔདང་དྱིལ་དད། །འ དཆགས་ཞི་མཔས །ཕག་དང། །དངལ་འེགས་པས་བླ་བབས་གཅིག།། །དེ་ 
{ དག་ཐམས་ཅད་བདགའཆགས་སེ། །བདག་གིས་ཁྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེནདུ། །ལྕེབས་བཅུ་ན་ དཱ ད -- 


ལཱ 


རྣམ 


བེན་ཟིན་གྱེས། །འདེ་ཡི་ཁ་ད་ཅེ་ཞིགྲ་བ། །དེལ་གཞོད་པར་མི་ འགུརབའི། །ལས་གད་ཡིན་པའང་ཧེད་དུཆུག །བདག་ལ་དམི་གསན༥ནམ་དུ་ཡང་། །འགའ་ཡངདོན་མེདཡ་ཆཚུར་་་ 
ཅིག །བདག་ལ་དམིགསནས་གང་དགུ་གིས། །ལའུམ་དདཔའི་སེམས་ ཤུངན། །དེཉིདརྟག་་དེ་དག་པི། །དོན་ཆེན་འགུབ་བའྱི་སུར་ཕུར་ཅེག གདག་བདག་ལ།ཁ་རེདརཝ། ། 
¦ གཞན་དག ་གནོད་པ་བྱེད་པའ འམ། །དེ་བཞི པཿ ཉོད་སད་ངུང། །ཐམས་ཅ་དབྱངཆུབ་སྐལ་ལྡན་ཚུར། །བ དྭག་ནེ་མགོན་ མེདནམས་ཅི་མགེན། །ལམ་ཞུགསརྣམས་ཁྱི་དེད་” 
: དཔེའོ་ འུ ་ །་དསདབབས་པ ུ་ུ། འི་འ ར་ གིག རི་འ [དདགཞི་ལས་ཅ 
བུན་འདོདཔ། ནི་བདག ད་ཤོག དང་ཐུམ་པ་བཟད། །རིགས་མགས་གུབ་དཔྱ་ཕན་ཆེནདང་ ཐཱ ། 
སས་ས་འདོདཔ་ངར་སུར། ། 7 །ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་ཉག་པར་ཡང་། །སཾམཾས་ཅན་དཔག་ཅུ་མེད་པ་ཡེ། །རྣམམད་ཉེ་རའཚོའི་གཀེར་ཡང་ཤེག 


: 
ཿ མཿ 


3 


རིམ་པ་བཀིན་དུ་བྲམབ་པར་བྱས། །ལན་གསུམ། རེས་ལ་རདགཔེང་བྟཏདོ་པནི། དེང་དུས་བདག་ཆོ་འྲབས་བ་ཡོད། །མི་ཡྲི་སྲིད་པ་ལེགས་པར་ཐོབ། །དེ་རིང་སངས་རས་དེགས་སྱུ་སྱེ་པ 
| ཐསག །ད་དི་བདག་གིསཅི་ནས་གྱད། །དིགས་དད་མཐུན་པའི་ལས དེ ཛའ ས་འདི་ཡ། །རེགརམ་ལྱས་ད་་ 
( །བྱ། ཤེས་དང། གཞན་དབུགས་དབྱུངབ་དི། བདག་གིས་དེ་རིང་རྱྱེད་པ་ཐམསཅད་ཧི། །ཧུ ར་འཐོ་བ་བདེ་གཤགས་ཉིད་དང་དི། །བད་དུ་བདེལ་མགྲོན་དུ་བོས་ཟིན་གྱི་ས། །ལ་དང་་་ 
¦ 5, མྲེན་ལ་ གས་དགའ་བར་ཁིས། སྨེྡ་ཡཝ་གདབ་པ་སྐེ བང་ཆུབ་སེམས་ ནིན་པ་ཆེ། ས་པ་རྣམས་སྩེས་བྱར་ །སྱེས་པ་ཉམས་པ་མེདཔ་དང། །གོད་ནས་གོང་ཛུ་འཕེ ལཿ 
བར་ཤོག །བང་ཆུབ་སེམས་དདམི་འབལ་ཞིང་། ༈བྱང་ཆུབ་སྱེད་ལ་གཞོལ་བ་དང་། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་བཟུངཞིང་། །བཅུད་རྱི་ལས་རྣམས་ཕྲང་བར་ཤེག །བྱརཆུབ 
སེམས་དཔའ་རྣམས་ཁྱིས་ནི། །འགྲོ་དོན་ཐུགས་ལ་དགོངས་འགྲབ་ཤོག །མགོན་པོ་ཡཾས་ནི་གང་དགོངས་པ། །སེམས་ཅན་རམས་ལ་དེ་འབྱོར་ཤོག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བད་དང 


བསྟན་པ་ལ །མི་ཕྱེདདད་པ་ཐོབ་པར་མཛད་ངུ་གསོལ། །སྐལ་མེད་ ༥ ས་ཡྱི་ལོགས་འདེར་ནམ་ཡང་མི་འྱབུང་ཞིང་། །དེ་ཡི་སྡེ་རེས་སྡེ་དཔུང་བཅས་པདུན།] 


གྲ དི གི། ༡བསླར་དང་བྱསྒན་ཁཛར་མ་ཡོབ།པ།་འབོལབར་ར 
ང་བམེད་པར་ཉམས་པརམ དུ་གསལ དེ་བཞིན་སིག་ ཏོཙོན་ གས་ང །སྣ་ཆོཾ གཟུགསས་བརྲ་སརྣསསངས་ཆུཨ༠། །བསྟུན་དང་བསྟན་འཛིན་མཆོག་ལ་འཚེ་ཅེད་གུན། 
] 3 དང་ག ར་ཉུམས་པར་མ། དངུག པ། །སདངནབཡདས་བསང་གསལ། །དགྲ་དིམས་བླམ་པ་ནུན་ཏཔསནས། །དག་པ་དཱི་མེྱཧ་བསྟན་ཛོགས་ཝནཔ་ཞིན། །ཅུན་ཏུ 
| ཚི: འཕ ལ་ཞིང་དརྱ་ཆས་མཛདདུགསལ། །སབསྦྱརསྦ་བམས་ལྲ་གུཤིང་དབངཔའི་དང། །གཤིས་སནས་ཚོགས་མདས་་ལ་ཏད་ གན །ཆཀྱམབ་སུནཔ་ཐག་བཆེ་དང་ཡུན། ཐུ 
།ི །བཞིནཉམས་མེད་གནས་པར་མཛད་དུགསའ གང་ན་གནས་པའི་སྲ་ཝོགས་སྭུ། །མི་ནདྱ་ལུགས་ནདྱ་ཧཱན་ད་ལྕོལགས་ལགས། །དཱས་འྔ་ཐུགས་ཡུནཤམན་ཙི་བྲསལ་པ་ཉམས་ 
།ལ་ཅདོས་བྲགདདབར་ཛད། གསེལ། ས་ས སསད བན སྲན་མ ན་ཅབ་དགི་་འིཔ་མས་ལ་གནས། །ལན་ཚུན་མཛའ་གཤིན་དགའ་བདེའི་དཔལ་ལ་ཕྱོད། 


༡ 


བཟད་ཕྷོ་གསལམཐོ་རིས་དབལྱལལུག་ཐོབ། །མནོར་ཆོས་སདནྣོ་བ་མདམ་བ་མཇལ། །ངོན་གཏིས་ཞེརོ་བམཚེཿ ཐོབ་མཛདྲ་དུ་གསོའ འཅགྲ་བྲ་སྦེདབྱགྱིསཔ་མ་ལས་པ ༈ཤོདོ་ཝ་ཆོག་ {¦ ¦$ 
| །སྲིདྱུ་སེམགཉན་དོད་གུར་ནས། སས ྗྗཾྣཾྣཾྣཾྣ་ ༽ེསབསགསོང་བ་གདག ` ་ 
ཤྲ པ་ལ་རོསཔ་གངམཆིས་བཟོདཔར་གསོལ་བདི། མ་འྱོར་བ་དངཉམས་པ་དང་། །གང་ཡང་བདག་མོངསྤ་བོ་ཡིསྐནི། །བྱགིས་པ་དང་ནི་བྱ་སིད་ཅལ་བ། ༈དེ་ཀུན་མགོན་པེས་བཟོདཔར་གསོལ། ། 

ཞན་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། ཝ་བྱདྲབ་མབའི་ཚགསཉེན་ནབས། ཉེན་ཟདད། །ིད་ཉིས་སེམས་ཅནད་དེ་བན་མཛོད་སེགས་གལོཀས་གཤིགས་སུ་གསོལ་བའས། ཉེན་ཡོདན། འདི་རནི་ཏཱན་དང་ལུན་ཅིགཙུ། 
འཁོར་བསཱི་དདུ་བཞུགསནས་ཧྱང་། །ནད་ དཚེ་དད་དབང་ཚུག་དང་ །མཆོག་རྣམས་ལེགས་པར་སྙལ་དུ་གསེལ། །ཞེས་བརྟན་པར་བཞུགས་སྲགསཡཾ། །ཐུགཔ་བསྔོ་སྦེནཅི་རྒྱས་གདབ་བརྡེ། འཇུམ 
དབལ་དཔའ་བོས་སགས་་ཡག་གཅིག་དང། ཐུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་སོགས་གལོག་གཅིག་དང་། བསདན་མས་འདི་ཡིས་སགསགལོཀ་གཅིག་བཅས་བརོད། །གནས་སབས་གུནཅུ་དགེ་ལེགས་སང་ ལ་ཤ | 


ཡཿ 
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གྱུད་ྱུར་དུཤྨིན་པར་གྱུར་ཅེག ]ལྩེ་བ་ཕྲམས་ཅདདུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཁི་གསང་པའེ་གནད་ཐམས་ཅད་ལ་ལྟགཅུ་ཡ་གུར་པ་དཔལ་ཕྱག་ན་དོངེ་ལྟ་བུར་མུར་ཅིག །སྲུ་གསུངཐུགས་ཙི་གསངཔའི་ ། 
སིས སུངས ུང་ུ་ ཞྟབ་ 
ཏརྣས་པ་ཝཡིསྐནཱས་གཉེས་བ་སྦྲབ་བར་ཨྱདུཧཾག ༈ཚོགས་གཉེས་ཙི་སྷོད་པ་ནྣབས་པ་ཆེ་ལ་བརླབས་ནས་དགོངས་པ་ངི་ལྟ་བ་བཞིནངུ་སྐེང་ནུས་པར་ཁྱང་ཅིག །ཀིས་དབངཇག་བཞིའི་། 
¡£ སྒེ་ནས་བླ་མའི་ཕྲིན་ཡས་སྒྲ་བ་པ་ལ་སྐད་ཅིག་ཁངམེ་གཡེལ་བརྡ་བུམ་ཉེག །སྣེ་གསུལ་ཨྱི་སྱིད་པ་ཅི་བྱྱིད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཊིསྤས་ཞའི་བཞེདའ་མཐརྦ་ཡིད་པརྱ་ལུར་ཅིག །ཞབས་ཏོག་དྲས་།ང། 
_ ཐྫུགས་ཅཱི་སྒེནཱས་སཉེས་པྷ་ཐུབ་པར་སུར་ཅིག །དགེ་ལྡིག་ཡུངས་བསྟན་ཅི་བུཁ་ཅྱིབས་ཅུདམཉེས་པ་བོནརྨསབ་བརྒ་སུད་ཅིག །མི་མཉེས་པའྱི་བབྐ་པདཅིག་མམིི་མ་པ་པ་ངྱ་གུར་ ། 
ཅིག །ཆོས་ཇྗེ་བ་ཡའི་ཕིན་ལས་ཨི་གཙོ་བྱོ་བེདཔངྱ་སུར་ཅིག །ཆོས་ཇཾ་བ་མའི་བསྟན་པའི་བདག་པྱ་བེད་པདྱབུར་ཅིག །ཡོགས་བཅུའི་ནད་འཐུག་མུག་ཐམས་ཅད་གི་བརྱ་བེད་པརྱ་པར་ ། 


བར་ཤོག །བོག་ཡ །ྒྱལ་བྱ་བམས ཤུ མག་གནས། :± ཅ་བ ཞེ འི་ ་ཡནས་བཅུང་སྟེ། ཁིལ་དྲྱ། ལ་བདྲི། རྫུ 
ཡི་ཐུནངས་བནག་བྲབ་ེ །ཐེསདད། དགེ་འདུན་སྗེ་ཁས་འཆད་ཙ་དམོམ་པ་དད། །ཐོས་བསམ་ྦེམ་བརྩི་འབྱ་ུནང་ཡིལ་ཞིད། འབད 
ས། །འདྱུ་དམས ་བངས་པརམ གྱུར་ཅིག །འབྱེརཔས་ཐས་ཐུཊ 'ཁྱང་ལཐན་མེད་ཅིང། །བཙུན་ཚུལཉེ་བར་ཡཔེང་ལྟརཕག་ཡོད་པན། །གཞན་དོཧོསྤྱརྒརབ་ 


པྱ་ །གཟིགས་ཉཱི་ཐིནལས་བཞྲིག། །ཀམཔ་ལི་བ པ་རུས་བྱེདཤོག །ཅ མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་དང་། སངྭསྦྱ་ཆུས་དངྱ་བངཆུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ 
བེ ཀྱི་བྱིན་རྤབས་དང་། ཚོགས་གཉིས ཉིས་ཡོངས་ སྲ་ཚོགས་པའི་མཛ་འཐང་ཆེན་ ཆེན་པོ་དང་། ནོ གག པར་དགཅང་བསན་མྱིས་ཡེ།ཅབ པའི་ཉབས་ས་ད བཞིན་ུའ་བབ་པར་བ གུང 
གྲ །ཅེས་དང་། བྲཀྲ་ །དཔལ་འབར་སགས་ཅིས་མཐའ་བྱཅན་པས་ཐུབ་པོ། །ཞས་པའ་ྲམཆེན་འཇམ་ཚི་་ཕན་ཐརཆིཚ་འུལ་མཆདཔའི སབས་ཉེར་མཔོའི་ཉེད་དུ་བྱིད་པ་ ཡསངསྤྱ་ཧས་༥་ 


ཀ་པའི་མཚན་འཛིན་སྐེས་རབས་བཅོ་ལ་པར་འབོད་པས་མེ་སྦུལ་ལོའཕུལ་ཟླ་བའེ་ཡར་ཚེས་བརྒྱདཡ་བཀ ལ་བཀོད དཔ་དགེ། 


9 


ཤཱ 


རར ངི 121256:262 ། 


རསེ་་ 


།སཱྟི ཁབ་བདག་ཡེ་ཤེས་ལ་ལི་བད་ །དྡོརཾ་ཅན་ཞབས་གརྒ་ལེ་དཔད། །ཉྙིད་དབུས་ཐིག་ེར་རྟ ས། །ཉེར་མཁོའི་མཆམས་སྟོད་ཕྲེང་བ་ྲེལ། ༈འདེད 
གཉར་སའི་སོགསཤེཅ་ཁ།།སུམརབ་འྱབམསྱ་ཆ པར་བླབ་བེགླ་འབགཆའིམ་པསྲ་གང་མའྱི་ཅད་ལ་གཏོརླ་བུག་གེ་ོབ། བླབ ཚམས་སྦྲོར་ཅུང་ཐད་སྤོ་བ་ལ་གསུམ། 


དངཔ་ཕྱོར་བ་ཡྭ་བདྲ་བམས་ཅད་ལེགས་པར་འཆོགས་པདྲ་བས་ཏེ། དིལ་འཁོར་སོསའི་ཆོ་གཙང་ལ་མ་འཁུགས་པས་བདག་དང་མསརུས་ལྡནད་བསསྒྲུབ། ཚོགསམཆོད་ཡོད་ན་ལག།་ 
མའི་བར་བཏང། གང་ལྟར་ཡང་ལས་བུམ་བགྲུབས་པ་སྔན་ངུ་འགྲོ་བས། སྲོབདཔོན་བདག་ཉིད་འཇུགཅིང་དབང་བངབའམ། རིག་པའེ་མེ་ཏོག་དོར་ལ་གནང་བནོདནས། གཉིས་པ་ 


༄༅། །དངོས་གཞི་དབང་བགྣུར་བའི་དིམ་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། དངོས་གཞེ། རྗེས་བསྡུ་བཅས་གསུམ་ལས། དང་པོ་འཇུག་པ་ལའང་ཡི་ནང་གཉིས་པས། དང་པོོ་ཕི་འཇུག་པཞི བཞི། 
ཅུདདུཨྭ་གུར་པའི་སོབ་མནཱམས་དིལ་འཁོར་ཆེ་ཁང་པའི་ཐཱིརོལ་དུ་ཁུས་ཟུ། ཟལ་དུ་འཁོད་ནསབགེགས་ལ་གཏོདམ་བསྔོ་ཞིང་བདེན་ཚོག་གིས་བསྣད། སུངབའི་འཁོར་ལོ་བགྒེལ། པེ་ཏོ 
བྱེ་བཝ་བིནནས་ཡིག་དབེ་དང། དོནྭ་སབས་འདིང་ཡིག་དར་འཆིང་བནི། ཝཱནཆད་དྱགིལ་འཁོར་འདིརམ་ཞུགས་ཐའམ། མངིག་པའི་སླིབ་གཡོགསཤིས་དསིབས་ཏེ་ 
དོན་དམ་ཡེ་ཤེས་ཅི་དྲ་ིལ་འཐོར་མམ་ཇལ་བའི་བརྡ་ར་གདོང་གསོགས་འཆིང་བརྡ་འུ། ཞེས་བརྡ་ལཱདནས་ཝགས་ཡོདན་བཇྗོད། དྱའིལ་འཁོར་ལྷ་དང་མཇལ་བའྲི་ལག་ཉེན་དྲ་ལའི་མེ་ཏོག་ 


2༔ 
2 
རཾ 
ཙཿ 
ཤཱ 
422 
ཌཱ 


སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་སྙུག"། | 
རཱ་ཧྱིར་བ་སཱི་ན་ཧྱད་ཉིརམཔ་་ 


ི །གཟུངས་གིད། དེརྣམས༅ ཡ་ཅནཟགཔརེམཔདྭར་གཏོསལ། ས་ སྤ་ནདལ་པ་ རི ཨུན་ཅེད་ས་པལས། པལོ་པས། ཟེག་བྐ་དམཔ་གཏིས་ལིནཏེ། །མཚན་ཉིདྱཙུ་ཡི་ དྭ 
བ་བོ །ཞེསགཿཡུངས ཐེ་པསཆེས་ཁཔར་མབགས། བ་པས ཟིག 


།ྦིན་ལ་གསང་སགས གཉེནཔ་རམི་ཞུས་པས། དེའིཆེདུདི་བའྲི་གོ་ཞསརིགས་དངྭ་མལ་བ་བཏྟགསཔ་ལགས་ཏེ། ཅེ། ཁེདཆག་སོགས། ༤ དུ་འདྲི་གད་གསུང་པར་ཞུ། | ། 


ཧོཿ བདག་ཅག 


པྱང་ཆུབམ་ཕེབ་ཧྱི་བར་དུ་བློ་གཏད་ 
སེམས་བསྐྱེད་པནི། སྐྱབས་ཕུ 


+ 


མཛལ་ཞིས་པ་གབས་གགས་དང་བཱ་ ྒི་་ ཉིས 


ས་ལན་གཅིག་ཚེསྣ་ཟོས་ཅུ། གནངབ་སིན་པའི། དེ་ཉརན་ེདཆག་གལ་པ་དང་ལ་པའི་རིགས་སུ་ང 
ཀཱ ཚིག་བསྒྲགས་པ འདི་ལ་གསུནའཛོལ ཨུ་འྲགོ་དཔེ 
ཧོཿ བླམ་དང་གཉིས སུ་མེད་པའི་དྲཀིལ་ 


་པྲ་དྭགསོས་འདིའྡེརྡེས་བློས། ཞེས་བརྲ་སྔར་ལྭ་སུབས་འགྲོ ྱེ 


ག་དམནཔ་ལསྐུ།བད་པར་དུ་སུར་ དླ་ 
ག་ག གདམ ནས་ཁངྱསོར་བར་། དེའི་ཆེདད་པདྱསར་ 


ཇི་སེ་ཙ ལྕེ རི “ཡོན་ཏན་ལ ་།་ ྲ 


ལིའོ ་པསའདི་ེསབཱོ། ཞེས་བད་དདེེགསབྱདིཚགབཛོད། མས 
བོན་གསུལ་ཐོབ་ལ ཐོབས། ནན ེས་དདྱད་དཔ་ཚོགས་བསགས་ཡད་གཡུམ་ སྱ 


ཕྱི་པ 


ཤྱར་གཞུང གོ།  ི་ང་བནགཟགམམ་པདགཔདི གསང 
ཡིསམ་འདེས་པྒ་ནམས་ལ་ཚུལ་འདི་བི་གབ་གསངབ བབར་གདམཞད། ་ ། 


འ་བ་ཅད་ལྱཿ ས་རྣམས་ལ 
་ཡས་འདའ་བརསི་ ་ུང་པལ་ལེ་ཉེ་ི་གནད་འབཀངཔ་མགགྟཏ། = 


༤ དབབ་པའྲིམདྱབཱ་ཡེདརངནམསཡུས་གནད་བད་པོར་བྲསད། ངག 


པ ིདབྱགསཔའདམ་ཚོག་ལས་ནམ་ཡང་འད་བརམི་བྱདདོ་རུཔའ་དམ་བཟའབཅུན 


བོམ་དོེའི་ཐོ་བོར་བ་འདའི་རེས་ཟོས་མཛོདོ། ཅེས་བརྗོད། ཐ་པོར་ངུ ངུ་གཙུག་གོ། ། 
༢ ཅདལ་ཅིས་ཆིངས། ཡིད་གཞན་ངུམ་ཡེངས་པར་དམིགས་པ་དདྲེ 


འབྱངས ཡར་ ཕྱགརྒྱའ ཏཿལ་འཁོར་འདྱུ་པས་འ།༼ ཊེ མ་ 
རཀ༽༥༽ ˆ“ ° 


བཔག་གོདགོདཔ་ཡ 


དི 


ད། 


ཁ; གཞད 
ཏཱ བརྡ་སྦྱར་ལ། ལསཅུ་དང་ལས བསངད། སཱ་ཧཱ་ལས་མཱུཿ སཿ རཾ འབེབས་ཇསྱའི་བཱ་དཔ་བཅས་ཁིསྤ་བིན དབབཔས་ ེི་ 
¡ཾ ÷ འོ གྲག ཙཉཙཉླིླིཚ ཐམས་བདེ་།སལ་ ཡྲུག་ ༥ ངཱ 


ཐབ ༦ །ངཱ་ཕྱག་རྒྱའམ་ངོས་ ཡུའི་དཀྱིལ་ལ་བོད་དུ་འདོར བདྱའུ།  ཞེས་བརྡ་སཱར་ལ་སཱག གྲི་རེས་ཟོས་བཅས་མེཌོག་འདོད་ངུ་གུག བི་ྲས་བེམ་བརྦ་བསྟཏེ་ཝཱ་ སོ་སཾ་བྱ་སེ། ད་བསྟིས་བ"ཙ དྭ 
| བའམ། སྤི་ཙམ་ཇུ དྷསར་འྱ་པའིསྟ་ཏོག་གདངབསས་ཨར་གཙུརོ་བདབན་པོའ་འེ ཇེ རེ ཅན་མ་ཅི་ལགཔའི་ཉུདཔིལའཁངྱཅགཅལ་། 
༤ ཏེད་དུཐུམས་ཤིག །སར་ཡངགཙ་བའྱི་ཕག་གས་མེ་ཌག གྲི་བེ་དབདེ་ཉིདྱ་བབས་ཏེ་ཅོད་རང་གྱི་སི་བོར་དབྟཌ་ གསས ངོསཔརམོས་ཞིག། །ཅེས་བརྡ་ཕྦྱར་སྔ་གསངངག་རྣམས་བརྗོད། མིག་དབྱེ” 
.-: ལི སློ ྲགེིེིེཾིྲིྲཛྲཾི་ ་བའི་ བ།ལོགསད ངའི རས་ལྙནཅིགཙུ་གུསལ་པར་མོས་མཛོད། ཅེས་བརྡ་སྒར་ལ་གཞུད 
<? བལྟ་བར་བསྙུལ སཱན་འགོསམཐོངབ་བསྟན་བའི་ཆོགྱ རས་པར་འདོདད་ཇི་ བཛད བྱ ལྟར་ཡེ་ཤེས་ི་མིག་གསར་དྲ་ཐོབ་བས་མཚོན་བེདདཔའི་དཀྱིལ་ 
| འབང་དང་ོབམ་བཞགས་ མཛི མཆོཤྩོ་བདོན་དམ་ཡེ་ཤེས་ཅི་དྲ ལ་འཁོརམ སུས་ཅུ་ཐོང་འིདྲ་་ བམཛོད། 3 ° སྤྲོ་བཀྩེད་དངཆེད་བརྗོདསོགས་ཡོདན་འདི་དབྱའོ། །དེ་ 


།རམས་ཀྱིས་བྱངག་བའྲི་བབནམས་ལེགས་པརྨ་གུབཔ་ལིནནོ། །གཉསཔ་དབངབར་བ་དངོམལ་དབངབགིའོ་རིམ་པཐའཧུ ནཱ ངབཅས་པའམ། སྱ་གསུང་ཐ ནཾ ས་མཐའ་ ཉིན 
དང་བཅས་པའི་དབང་ནུསས་ཞེས་པ་ལྔབྷ་སབསབབས་སྦྱདནས། སྩུར་བར་ཐེད་པ་ལྔ་དུགས་འདུན་འདེ་བཞིན ག་ཨ 


༣།འཁོར་པ ནོ་པོཡེའྲིཀཱཝཔ་བཏུད་ཅི་འྱི་ཆར་དང་བཅསཔའེ་དབང་བསུར་བས་སྦཿའྲེདེཡ བྲསས་པ་ལ་དཔང། གྱི་ས་ལ་ཕྱིན། མཆོག 
ཛཿ (བསོས པ༽ བཅན་དྲཱ་བསཔརམོས་ཤིག །ཅེས་བྒ་རོད ལ་གཞུང་བཞིན་བུན་དབ ། རྗེས་འབེལ འ་འ རག 


ལས་སེ་ཤེསྭཀྱི་སུ་མ་རམེ་དཅིག་ལས་གཉིས་མཆེད་ཅི་ཚུལ་ཅུ་བོན། ཁེད་རང་ནམས་ལ ཐོབ། ཅེས་སམ། ཡངྦ་པཁ་དྱཀིལ་འཁོརཅེ་གཙོ་བོ་དངཐམི་དད་པས་རིན་པོ་རེའི 
བུམ ་པས་དབང་བསྐུར་བས་ཡུས་ྱི་སླིབ་པ་དབ། །ཨུའེ་དབང་ ས་པ་ལུ་བུ་མབས་ཐོབ་ཅིས་བམུད། སྡང་སྟཾངལྷ་སྐུ་བསྐེད་བའིརིམ་པ་བསྒོར་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་པ་མོས་ཤིག །ཅེས་བདྡ་སྩར་ 


འདུས་པ་གཏོརམའི་དབང་བླསདནི། གཏོདནད་ཐ་བཆེནཔོའི་གཞལ་མེདབང་གིནང་དུ་གཏོངམཅ་གསུམ་ཚལ་བའི་དཡིལ་འཁོརཔར་གསལ་བའི་།ེབ་གི་ཆལ་ འཛིན་བྱད་པའླིབ་མ། བར 
|] ཅིཆ་ལ་ཡིདམ་ཞི་བོ་རབ་འབུམས། འོག་གིཆ་ལ་དམཉཏྱཧམཆོ་འི་ཚོགས་བཅས་སྨིན་ཡུང་གཏིབས་པ་བཞིན་བཞུགས་པས་དབང་བསུརབས་བརཆདམི་མཐུད་པའྱི་ལོགས་ཐལསཅདའ། མུ་གསུད་ ། 
¡ ཀཱཾ།།ཐུགས དང་ཡོནོ་ཏན་ཝིན་ལས་རབ་འབུམས་ལཱ་དབངཆེན་ཐོབ། ལྷག་པའི་ལྷའི་བྱིན་རླབས་དང་དངོས་གུབཐམསཅད་ ྤྲུད་ལ་བཤོས་པའྲིམོས་པ་མཛོད། ཅིས་བརྗོདཅིང་བླསུར་ཆིག་གིས་། 
ཏི དབང་བསྐུར་རོ། །མཐའ་རྟེན་བཀྲ་ཤིས་པ་འིརྫསརྟགསུ་དང། རྒྱལ་སྲིདའིན་བཁེརྣུམས་ཁྱིས་མངའ་གསལ་བས་རྡརྗེ་ཐགཔའི་ཚོས་ཅྱི་རལ་མིདཆེན་པོའི་འགོར་པ་ལ་དབང་བྱསུར་བའི་ཁྱད་ ང 
ཕབ་པརམོས་ཤིགྱ་བས་ལ་ཛས་ སུགས་རིམབཞིན་ཡྤིནནོ། །ནམ་མཁའ་གངཔ་རེད་ གི་ཉྟ་རྒྱལ་བསྲས་དང་བཅས་པརྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚེགས་སུ་བཏདཔ་ལཱིར་ཞིང་། དགེ 
ཀྱི་སེ་ཏོག་ཆར་དུ་གབཔས་དབངདོན་ཧི་ཡེ་ཤེས་བལང་འཕལྒྱ་རས་སུ་བརྟནཅིང་བདེ་ལེགས་ྱི་དབལ་འབྱོར་གོང་དུ་སེལ་བར་མོས་མཛོད། ཅེས་བྲལ་ཤིསྲ་ཅིཚིགས་བཅད་མེ་ཏོག་གི་ཆརཤིས 


ཐལི་མེདནས་དབང་གྱི་པཱི་ཆིངས་ཕྲ་བ རྫ ཅ ཅཉ > > ཉར 
སྣར་མ་དང་ཅྱེ་བའི་ཉིནཐུན་ཅི་གསེང་ལ་གར་མའྦིས་པའོ།། ༡༠གགཀཀགཀྲགས་གསལ་གཁམ ༠ 


༄༅། །རིན་ཆེན་གཏེ་ར་མཛོད་ཆེད་ལོའི་ཕླིན་གྲོལ་ཁབོག་སྐབས་9ྱི་ཧེར་མཁོའི་ཇུར་འདེབས་འདོད་ཆུ་འཛོ་བའི་གཏེར་བུལ་ལས། ྩོ་ར་མཚགྲོ་ུར་བདེཆནཱ་ཡིངཔའི་ཟབ་གཏེང་ ༤ 
མསྦཀི་མཚམས་སླང་ཁོལ་སྱུངུ་བཀོད་བརྡར་བའི་རྒྱན་སྟུགས་ཞེས་བྱབ་བཞུགས་ས། ཤཱཾ་མ་་གུ་ར་བཟྲ་ཇཱ་ར་ཨ་གཱདཱ་པ་བྲཧཧཏེ་བར་ཡེ་ནམོ། ཀ་དག་འོད་གསལ་གྲེས་བཏེར་ནིའི 
དངས། །ལྷུན་གུབ་ཡེ་ཤེས་་རུ་འཐུལ་དུ་བཚེས། །སིད་པ་བདེ་ཆེན་དྲོ་ཚེང་བྲསོས་མཁསྤ་ཧུལ། །ཧེརུཀ་དཔལ་བཡར་གུས་ཕག་འཚལ། །བསམ་ཡས་སྩུ་འཛུལ་གང་གྱི་འོལ་ 


༠2 
&. © 
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ཧཱཾ པནི། །བསྐལ་པ་ཇི་བཞིན་དམིགས་པ་མེད་འཇུ་གཅིང་། །དངོསྦ་བུབ་ཕིན་ལསྦྱ་རམཚོའི་མཆོན་སྱིནྭལཱ། །ཆ་གསུམ་སུང་མར་བཅས་པས་རྟག་ཅུ་བྱོངས། །དེ་ལ་འདེར་ཨྩོ་ཧན་བུས་གསུམ 
ལེ མཡེན་པའི་ཐུགས་བཅུད། ལ་སྲས་དམ་འཛིནཇུ་ཆུབ་བཙད་པོའི་ཡཿཤེས་མྱུ་འཛུལངུ་བའི་ རོལ། སྦུལ་པའི་གཏེརཚེན་རྒྱལཚོའི་ལཁོར་ལོས་བརྒྱུར་བ། ཨོ ཞམཆོག་གུར་་ 
 བདེ་ཆེན་ཞིག་པྱོ་གིང་པྲ་ཕཾན་ལས་འགོ་འཇུལ་ཅ་ལྱ་གེས། ཚེས་དང་ཚས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་ལོངས་གག་ས་བྱཅདཙམ་དང་། གསང་གཏིངཔ་མོ་རིགས་ཅུམ་བཞེས་པ་དང་། དགོངས་གཏེར་ 


ཆེསདྲན། དག་སྣང་། སྟན་བརྙུན་སགས་ཆོས་མཛོད་རྒྱ་ཆེར་བཞུགས་པ་ལས། འགའ་ཞིག་གི་ཉེར་མཁོའི་མཚམས་སྦཾར་ཡོགས་གཅིག་ཅུ་བཀོད་པ་ལ། །ཇགསྨ་ཆུབ་བརཅད་ཞུནསལ་ 
གྱ་ཟ་པ་འངོསྨཔ་འྲོ་འདུལ་དགང་ ྱ་ུགས་ཉི་རིལ་དབང་མྱ་དཚུལ་སེགས། ནང་གསེས་ཆེེ་རུང་སུབ་འུ་དྱ་སིམཐད། མི་མཇེད་ཞིང་ལདེརག ངཆེན་བསྟན་པ་ྱོན། །ུ་རུའིཐུགས་བཅུ་ད་སྣ་ཚོགས། 
7 ཞེར་བུའི་འོདུ། །རབ་གསལ་ གྱར་ཀྲིང་པའི་ཕབ་གསང་གི །ྲིན་སོལ་བྱ་ེདཛོགས་ཟབ་མོའི་ཤིན་རབསྦརཱན། །དངོས་བུབ་འདོད་འོའི་ཐུམ་གཏུང་ལས་འོངས་འདིེ། །སྣད་ 
རའ ལྡན་ཡིདྱ་ཀྱི་ཧ་མཚོར་ཞུགས་ནསྲ་ཀྱང་ །བསྐེད་ཝཱགས་རྡོརྔེའིརྣལ་འབྱོར་བསྲུབ ཡ། །༽༽གཉིས་འསུབ་པའི་མུབ། །འཁྲུངས་གྱུརཅིག། །།ཅས་པའང་རྒྱལ་བས་ཡུང་ ་ 
་བསྟན་འཇམམགེན་དོ་ཇེ་འཆང་ཆེན་བས་བཀའ་བ་མཛད་པ འི་ཟབ་ཆོས་རིན་ཆེན་གཏེར་གི་མཛོདངེན་པའི་སྙིན་གྲོལ་འབོག་པའི་ལག་ལན་མདོང་བུས་འདོད་ནུ་འཇོ་བའི་གཏེང་བུམ་་” 
ཞེསླ་བ་བ་རང་གིསླ་བ་མ་དང་། བསྟན་པའི་ཞབམ་འདེགས།ཁོནར་ལག་བས ཀ༈གཅིག་གིས་དངས་ཤིང་འདི་ལྟར་འགོད་པའི་འདུན་པ་སྱེས་པན། དགེ་སླང་བླ་མ་འཇམདཔལ་ཚུལ་*", 


དངས ¥ - 


།ཡང་གཏེརམཁའ་འགྲོ་གསངའདུས་བྱེ་སྒྲུབ་མཆོད་དམྱས་མའི་ཕྲིན་ལས་ཅི་བྱང་བུ་སྱི་བྱེ་ྲག་གི་སྐེངཚོག་ཡས་སྩར་བསྟེན་པའི་ཟིརྐ་ཐོ་མདོད་བསྡས་དང་ 


བཅས་པའི་ལག་ལན་ཁེར་བདེར་བཀོད་པ་བླངད་རྣམ་པར་བཀོད་པའི་དགའ་ཚལ་ཞེས་བ་བ་བཞགས་སྟོ། 


ཡ། །ཨོཾ་སྭ་ཉི། །བདེ་ཆེན་དིངས་ཕུག་ཡུམ་ཆེད་ལོ། །ཕིད་ཞི་ཀུན་ཁྱབ་འཁོར་ལོའི་མགོན། །བྲམ་དྡོ་རྗེབཙུན་མོལ། །འདུད་དོ་དངོས་གུབ་རྣམ་གཉིས་སྩོལ། །འདིད 
མུཁའ་འཐོ་གསངབ་གུན་འདུག་ཅྱི་ཕན་ལསྱི་དང། ཙེ་ཐག་གི་ལས་བྱོར་མཆོད་སྐོང་བཚུལ་ཙི་འདོན་ཟིན་སྲེ་བ་ལ། རྱེར་བ། དངོས་གཞི། འཕྲེས་དོན་དངགསུམ་ལས། དང་ 


པ་ཕྱོར་བ་བཤམས་བཀོད་ལ། གཙང་མའི་སྟེགས་བུན་རས་བིས་དྲག་དཀིལ་སི་མཐུན་བྱི་ལྟེ་བར། ཆོས་འབྱ་ང་བསྣོལ་མ། སྟེང་མའི་རྩེ་མྱ་ཆུབ་བསྟན་གྱི་དབས་སུ། སྣ་ཚོགས་” 
པྨད་འདབས་བཞྲི་ཡོགས་ཡདོག ལྟེ་བ་མཐྲིང་གར་གྲི་ཐོད་པཾ་ཡིག་གིས་མཚན་པ་མཐིང་ག འདབ་བཞི་ར་འབུམ་ཕག་མཁའ་འཐོའི་སོག་སིང་ཧརིནི་སངང་མདོག ཆོས་འབྱུང་ཧི་ 


༄༅ །ི་རོལ་རིནང་ནས་རིམ་པར་ཐུགས། གུསའི་འབོར་ལོ་གསུམ་ཅིབས་བྱཧད་པ། མཐིང་དམར་དཀར་བ། མུ་ཁྱད་དང་བཅས་བའི་ཅིབས་སོ་སང་རང་མདོག་དི་ཐིད་ 
ལེ་གཉིས་སྦེལ་དེ། གྱི་རིམ་གྒོ་བཞིར་ཕིག་ལེ་བྱོགས་མདོག མཚམས་བཞིང་ཕྱེདགཟུགསརེ་ངེ་བཀོད་པའམ། མ་འཕྱོད་ན། ལྷ་གྲངས་དང་མཉམཔའི་ཐོམ་བུབཀོད། མདུན་་ 
རྒྱབ་གང་དདེར་རིན་པེ་ཆེའམ། ཐེད་པའི་སྣོད་དུ་འབུ་ འི་ཕྲེ རིན་པཆ། སྨན་སྣ། ལ་ཕུག་སེགས་མཁའ་འགྲོ་འདུབའི་ཚས་བཏབ་ཅིང་། བདུད་རི་ཆེན་པོས་བྲརྣལ། མ་དཱ་ན་ 
བཟང་པོས་བཛིས་པའི་ཟན་ཅིས་གཏོདམ་དེ་རབ བཞི་པའི་སེངུ། མཁའ་འཐོའིདལ་གཏོད་པ་ལ་བཛིད་ཅིང་ཕག་མགོས་མཆོན་པ། པད་འདབ་བཞིས་བསྐོར་བ། ཕྱོགས 
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༣) 


༨༩ 


ཀྲ ཨ་ལ་ཕྱོགས་མ མཛ མས་བྱརད་ བའཔོད་ལོ་གསལ་ཅི་ད་ ཡི་དབའ་བོད་ ང་དཔའཡེ འམེ་ཅད་འཇུག་གིང ྱམང་ཉིང་བ། ཉི 


¬ ༢ 


ས་གས བྷ , ་གངམང་དང་། 
(` 
དབས 


དངེ 
༥༢ ༼ ༈༼༈ 


གད་རྟར་ཡངགསས་སྲུ་༡ན། བ རེ རྨ 
་ ཚོགས། སྲས དའབོར། གཞན་ཡདའ་ ཝ 


བད། དབི་ལ་ལཁབོར་ྱི་པོ། 


ལག་ལེན་བདེབའྱིལིར། ཀྲ་ཐོརཆེབ་ལྟ་བཱང་ཤིས་པའི་སའི་ཞལ་བ་ལེགས་བྱོབས་པད། སྤི་མཐུན་ལས་བཞི་མཆོག་དང་ལའི་མེ་ཐབ་སོ་སེར་ྲིས་པའི་སྟེངང། ཡས་མཐུན་ཅི་་བུད་ཤིང་གིས་དབིབས་སོ་སར་ | 
བཅི་གས་པའམ། ཤིནཏུ་བསྡུ་ན། མི་ཐབ་གཅིག་ལ་ལས་གད་འདོད་གཙོ་བར་བཏོན་པའི་བུད་ཤིངབརིགས།ཏེ། ཤ་ཤུརེཚདཏིང་ལོཆབ་ཞུག་པ། བྲསག་ཛས་མད་བདང་ཆོས་སྨན་སྩར་བ། དགངབ་ཐུར་” 
( བྲུགས། ་ཡམ་ཤིང་ནི། མཆོག་དང་ཞི་བར་བལ་བུ་དང་ལྕད་དཀད། ཆྒྱས་པར་རྟར་ཁས་དད་ཤུག་པ། དབངལ་ཉ མོ་ཞིད་འོམ་བཅས་མེརབྱར་གཉིས་བ། རྦག་པིརས་སྱེར་སེད་ཇུག་པ་བཅས། རཾམ་ 
.།པར། བདུད་ཅི་ོས་ལུན། མང་བྱལདྷཾ། ལན་ཚམ་མདུན། དུག་བགནསས་ཙིསྦག་པ། བབུ་ཝྭ། དད་ཟབ། སཱནྡ་པ།རིཊཆེན།བཅུ་ཅ་ཆོས་སན། ཟས་པུདརིགས་ནམསའིམར་སུད 
བའི་ཚས་སྤུངས། འདིདང་མདོས་བསང་གཉིས་ལྔ་ཝས་སྲུངས རྒྱས་སོ་སར་ལན་གཉིས་དགོས་པ ཞི་ཆས་སོ་སའི་ཛས་གཏོ་ སྩར་བའི་རྫས་སྤུངས་སེ་སོར་བྱ་བའམ། སྣོད་གཅིག་ཏུ་དེ་ཙིས་ཀྱི"” 
'ལགས་པ། བསོད་ནམསྦྱ་ཏས་པར་ཟས་མཆོག ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྡུད་ལ་སྦྲང་རྩི་དངཆང་གྲུམ། ། 


ཕེནོ་ལན་དང་། བྱ་བག་བགེགས་ཞི་བར་ཡུངས་དཀར། ནད་ཞི་བར་སྨན་ལྣ། ཚེཉྱས་པར་དུནྲ་སྣང་; 


ང། བུར་གུམ། ཨོན་དཀར་དམར། སུ་ཨུལ་དཀདནག ་གྲ་ལི་སོགས་བྲ་བཟང་པོའི་ཇ་ 
དང་། ཞུན་མང་སྩར་བའི་ དམང ཟ་སལདཀརནག ལ་ཁ ད་ ཉོ. 
ཀྲ ་གདམགབས་པ་ བའཇག་གིསལ་བས་ཡྲ་གབཅིར། ག་གོ 


ང། མས་ས ས་ལ མས་སོ། དྡོ་ཇེ་ཕགམོའི་མར་མེའི་སྙཾད་བད། ཚེལ 
ཡན འ་ 


གཅི དར །་བཅུས་བཀེད་པ ངཱ 


ྱ །བད་ཐག་སྡེད་ཡང། སྐྱོ་ཛྫས་ངུག/བྲག ལས་བུར། རེ་གསུམ། ཧི་ཕུ། བོདདན་ཧུ་བྲག་ཐུན་པྱ་དབ། ཧོམགཟད། ཁྲག་ཕྩེསས། ཟ་ལམྱརས་བྭཝས་ཀབས་བཅུནནམས་འདུཝ། ། 
དགསལ་མོདདདགདང། རགསབཞིས གསག ཚདགསཔཡི་ངསཔ་ཡད་པསགང་དགསཀབསད བླན གངཤུར་ཕདེ་་དཀརབག་གལ། བཀའུང་ 
མ་ན་སི་གཏོར། ཤྱེ་བག་མ་མ་མ་ཆེད་གསུམ་ཁི་གཏོང་མ་དབུས་སུ་ནག་པོ། གཡས་སུ་དམར་པོ། གཡོན་དུ་ཝེན་མོགསུམཀ་བུར་གསུམ་གཅོ་འཁོད་ཧིརྣམ་པར་ཕུ་བ། མཐེབྱལཝུདང། མི་། ཤ་ 
ཟས་པདཅིས་བྱ་་ནཔ། དད་གདུགས་དངམདེགཿན། གཏེར་བདག་དམང་གཏོར། གཞི་བདག་དཀད་་ཟུམ། ཆེམས་ཕུད། ཐབས་ཤེས་ཅོགས་ཅི་ཡྱོབདུ། ཚད་བཏྟན། ངོལ་ཆམསགས་་ 
ཉེར་མཁོའི བྱད་རྣམས་ཚོགས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཨོག་དངོས་ལ། ཚིག་བདུན་ལེ་ནདུ་འགྲོ་བས། གསེལ་འདེབས གང་རུང་དད། བརུད་འདེབས་བ རྨུག་པ ཞོ བྱསལ། 
མཁའ་འགྲོ་འདུས་པ་ཚོགས་ི་ངེ། །ཁྲག་འཐུང་བདེ་མཆེག་པདྨ་གར་གྱི་དབང་། །ཁྱབ་བདག་སྟོན་བ་གཡུང་དྲུད་གླིང་པ་ལ། །གསེལ་པ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩེལ། 
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ཤེ 
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ཛཾ ཀཾ  ་ཇཛ 
ཟུ ལས་རིན་པ་ཆེའི་སྣོད 


ནི ༽གགས་བསླད་ཅེང། ལ་ང ཕགས བིད ཨྱ་ 
¦ མོ་མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་རབའབྱམས། 


[སྣད་གུསལདཔས་ཅི་མཚོདཔ་འབུལ། ལས་རྡེྱིས་ཤུག་བཅས། གས་བཞག ར༽པཏད་པརུཾ། ཞེས་གསེལ། ཧོཿ དགུངས་ཤཱིག་སེགསབཤ ས་པ་འབུཝ 
ས་དོདྱ་ཁྱི་ཕགབཅས། ཚོགས་ཐ མུ་བླལ་མཆོདའབུལ་བལཐུགས་གཏདཔདྲག། །འེ སལ། མྱཾདབཏདལ། མཆོག་འ ལ་ཡི སའ ཏི། འཐུགས་པ་དད། མཚོད་ དྲ་གུཞུད 
༡ བལ་ཏབསཐ།། ཟ པེས དལས་སབས། གསེར་མྱེམས། རེ་ཡེཌཾ་ གེས་བསད་ཕྱད་། འད ཡནབབ་པ་ཡདཔའི་བདུཅིའྱི་ ཆོ་ཆེན་པོརྦོ་ཧུར། །ཨོཾ་ཤཱཉྱཧཱཾ ཤད ཧོདྡིཿ 
]བརྨབཌེ ཧོཿ རྩ་གསུས་རྒྱ། ག་དཔདའི་ཞེད་། གསེམས མ། བུགཁུདདུདལགས་བ་བྱེད་ལ། འགུགས་གཞུགས་ནི། གཡེ། དག་འཇན་་་ 
བཅུདྱིདཔལ་ལྡན་བུམ་དམ་བ ་པརྣམས་ དུ ལྗ ས་བཀའ་བདེན་པ་ དང་། དཀེན་མཆོག་དེན་པ་ཆེརཡ་ པ་གསུམ་ཁི་བཀའ་བདེན་པ་ དའ། ཡི་དམ་ཞི། རབ་འཐུམས་ དྲིལ ཞབད་ 
གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང། ཁྱད་པརད། ' བདུད་འབྲུལ་ཡི་ཤེས་ཧི་མཁའའཕ། རྡ་དེ་ཕགཡེ་ཁས་མནག་མེའི་དིལ་ང | 
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ཀ།་ས་།རས 1 = སི ངི ཡི 
ས་པའ༠ས་ལནྱ་ྱ་པ་པྲ་སྤུན་དད་ དུ་གྲནས 


དྲུ 
མེ སའེ 
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༼་ 


རའ 


བོན་སྲོབ་འཁོར་དང་བཅས་པའ་དཔད་དྲུ་ཐེག་བཅེན་པའི་དགེ། 


།སྔགས་གཏེས་ཤར་དྭ། བདག་ཅག་དཔེན་དབ་འོརདངབཅས་པ་ལ་གནོད་བརྡཧེདཔའི་དག་བགེགསྱ་བདམ་ངོད་ག་ཏོང་ལྷ་སྲུང་དང་བཅབ་བ་སང་ག་དུན་མུར་ཡ་ཐད་ཕ༢༣ཿ 
སྲ སྐ ༡ ⁄ .བུ་༽- ༣༩ ༽ 6 - ཚི ༦༽ ༡ ༨ ༢ - ༡༧ ཨེ 
ཨཏོགནག་པ་འཐོར། མཆོག་གི་དོན་དུ་སྣ་ཚ་སན་པ་འབུལ་ཞིང་། སགས་གཉིསགམ་ཐུར། བ་དག་ཅག་དཔན་སློབ་ལཁོད་དང་བཅས་པའི་ཉམསཏོགསསེཤེས་ལོནཏནཕུན་སུམ་ཚོགསཔ་ཐམས་ 
མྭཏྭོས་ཁྭ་ཛྙན་སྙིཛཱ་ཙྷཱཾཿ །ཞེས་སྟེ་ཏོག་མཐིངག་འཐོར། མཐར་ཏིང་ལཛིན་གསལ་ཞིང། སུདག་སལ་སངའའསའི་སེ་བཤགས་སྩར། གངས་བསོག་སབས་དེ་ཡནཅི་འྭུབདང་། མཐར་་ 


གསུལ་མཆོད་བསྟོདདངས་བཤགསསྕང་། ཆོ་གས་སུྱལ་བསྙིམ་པ་དམཡིགས་པ་དང་། ཡིག་བྱར་བླཟླ་ཞིང་དབང་བྲང་། དམིགས་གནདབཅས་ལྙརང་ལ་བསྟེམ་སོ། ༈པརྨ་མཁའ་འཐོའི་ལེ་”” 


ངོགི་མཆོད་སྲེག་གེ་ཛསྤ་ཟིནྱ་སིས་བརླབ་པའིའྲཐོསྲ་ས། དབལ་འབརལས་སྔགས་ཁྱིས་བསང་། བཧཾརི་ནི་སྭཛྲ་ལ་རཾ་ཅིས་མེ་ཚར་ཏིང་ལོ་སར། ཐབ་ཡས་སགས་ཀིག་བསང་། སྣ་ཛཱ་ཝས་རྱད་། 
སྐི་མེད་དབྱངསུ་ཀྱི་སོགས་ཐབ་བསྩེད་འབྲོབ། ཟུརགསལ་སྤན་འཇེན་མཆོད་བསྟད་སྩྱར། གོངགསལཇུ་སྐེང་བཀིན་དམིགས་བ་གསལ་འིད། སཾ་སྐེངོགཞུངགི་བཟུས་པ་ཅཾ་འགྲུབ་བྱ། དགང་་”[ 


ས༦༧ོ ༦ ཧོཿ ཧོཿ 


ཡྭ 
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(9 „ །ལཱ་ར་ཡུ་ཕའ། །ཞེག་བུསུར་བ་ཁྱད་པརརོ། །རས་གཞན་རྣམས་འབུལ་བལ། ཛཿ སྙོང་གསུམ་འཇིགཏརྟེན་སོགས་ཡེ་སྐེངོཐར། ལྟ་སྔགས། ོ་ཛྟན་དྷཱ་ཞི་སེགས་དང་། 
(།འབུལ་སྔགས། ཨོཾ་ཨཱཿའཱུ་པཾ་པདྨ་ར་སོགས་དང་། གསལ་འདེབས་དམཐུ་གཞུངགསལནི། ཚྣལ་འབྱོརཔ་བདུག་ཅག་དཔན་སེབ་འཁོར་དངབཅས་པའི་ནད་གདན་སིག་སླིབ་དམ་ཆིགེ་ཉམས་ཆག་ཡ་ 
།དང་མཁའ་འགྲོ་འབུགས་པ་སེགས་མི་མཐྲན་པའྱི་ཕོགསབམསཅད་ཉྱི་ཀུ་རུ་སྭྭ་དཱ། །ཞེས་པ་རྣམས་སྦེལ་བས་ཞྲི་བའི་ལས་ཕྱིར་རྫས་སྲུངས་འབྲལ། དབཀིན་ུཛས་གཞན་སོ་སའི་དབུངམེ་སྟེང་ 

ཧུད་བའམ། བསྡུན། ལས་པཞི་མཆོག་ཝའིཚོན་སོ་སའི་མགོར་མ་པངཚར་ར་སྩར་བ་གངསྐབས་དང་བསྨན། ཤིབུག་བགེགས་ཞི་བར་ཡུངས་དཀརའཁུལ་འིད། ལྟ་སྔ་གས་དངའཉྲལ་སྔགས་གཉིས་ཉྱི་* 
མ་བུ། ་བདག་ཅག་དཔྐོན་སེབ་༢ཁོར་དང་བཅུས་པ་ལ་བར་དུ་གཅདཔའི་གདེན་བགགས་སམ་བི་ལྣན་ཤཱནྟཾགྭ་རུ་སཱཐཱ། ཞད་ཞི་བར་སྙན་སྣ་འབུལ་གིང། སྣགས་ཐཉེ་ས་དང་། བ་དག་ཅག་དཔོན་་། 


ྭ འདོ 2 522 2༈ & རྲང་།།-!'(1) 4 འི ཀད (2༨ ༡" ྲཱ རད ` ༠ རྩ ༩ 
ཌ ཀླེབ་འཁོད་དང་བཅས་པ་ལ་ཉེ་བར་འཚོཿ བའི་འགོ་ཡམསརིམསནད་སམ་རོག་ཧྱ༔ཀུ་རུ་སྭ་ཊཱ། རསཔའིལས་ཡྱིང་རྫས་སྲུདའཁུལ་ཞིད། སྔགས་གཉིས་དང། བདག་ཅག་དཔེན་སླེབ་བལོར་ 
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ིད་བཅལ་བ་ལ་ 
་ཡྭ་པཱ་ཧཱཿ །ཞེས་ཐ 
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།བཅས་པའི་འབྱོརོདུག་ལེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་སཆྷ་ཛན་པཱཱ་ཛཱ་ཨཿ །དངང་ལ་ཊབཅི་ཐར་མེརདཔིགསཏེ། ཝཱགས་གཉིས་དད། བདག་ཡག་དཔྲེད་སྲུབ་འཁོར་དང་བཅས་པའྲི་དུང་སེམས་བཏྟན་གཡོ་ 


འཁོར་འདས་འི་སྣངབ་ཐམས་ཅདམ་ཏ་སུཁ་ཝཱ་ཤཀུ་རུ་ཧོཿ །དག་དངྩོབངགི་མར་མེ་ལ་དམིགསྟར། ཝགསྭ་གཉིསདད། ་བདག་ཅག་དཔན་སླེབ་འཁོར་དང་བཅས་པལ་གཞོདཅིང་འཆོབའིདྲག་་་ 
བགེགས་ལེག་འདེན་བད་ཏེམས་སས་ཀྲེག་དྭཧདཏཕའཿ །མཆོག་ལ་དབུས་རྱ་མང་མེདདཡརྒསཏི། སྔགས་གཏེསདང་། བདག་ཅག དཔན་སབ་ལབོརདང་བཅས་པའི་པེ་ཞེས་མཆོག་གི་དངོས པས 
, གྲུབ་ཐམས་ཅདམཏསྭུ་ཁཛཱན་དཱཊཔདཀ་རུ་ཡཾ། །ཞེས་སོ་སརབྱསར། ཛྭ་བདངས་ལན་གསུམ་བྱེད་ཞིང་། མང་མེའི་སྐེངབཤགས། ཏིངའདིན། སྙིནོ་ལམ་བཅས་ཐྱ། །མཁའ་འཕྲོ་ཡོངས་ཛོགས་” 
མདོས ངབ་ལ། མདོས་ངོག་མཁའདྲ བས་རོལ་པའི་ཧན་ལྟར་བསད་སྦྱང་རྣས་དབུད་ | གུངབཞིན་ལ། ཡུངས་གསོད་སྐབས། ལས་བརིམོག་ ༦ བུར། ཛཱུ རང་བཀིན་དྱིངས་ལས་ 
མག་ཡོསྱ་ཧང། སྐགས་མདོས་སྐོང་སྣར་ཞེའ། གཞུང་ ར་དབང་ལེན་གུང་སྱི་ཐངབཏད། སྟང་ལངྱ་རུངྱ་ཕག་སཚོམ་ཞེང་། མཚོད་མེདདོན་བདགས་དང། ཡིཤསམཁའ་འཕྒོའའྲི་ལེ་བཤགས་ལན་གསུམ། 
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ཆེན་གཞི་ལས་དབགཏེ་གལ་མདོར་སྟེགས་ལ་བཞག་པའི་ ནུཐ་ལམབཏང། དེ་དས་གཡེ 


ག་ཐལ་དེབས་བཅས་གུབམ་ཐག་བཏུནཔ་བྱ་ཐང། ཕན་པའི 
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[ཕི ཤ་ལས་མངོད། ཀས་མ་ཡ་ཕོ་ཙྷུ་ཚློག་ཟློག །ཙེས་གཏརམ་འཕྲིན་པའྲི་ཉོགས་སུ་ འབུལ། འཇྱུགས་བ་ལན་གསུམ་མ་ཐངྒྱ་ཡི་བླཟོག།ྱེ ཙེར། སྤར་རོལ་ཆེན་དང་བཅས་འཕངས་བའིསར་ 

དྲ བས་དང། བགལ་ལས་བཞིན་གསེའྩྭ་ཡཔས་བྟཏད། དམིགས་པ་འབེན་བཅས་ལ།  ྭུགས་གསུག་ལན་གསུམ། ཌཱཾཐྱོ༔  བཞེངས་ཤིག་ སེགས་ ཟརལས་བཞིན་གིས་ཐོར་བསུལ་གྱེར། བཟློག་་ | 
བིན $ ཡུལ་ཁམས་བླ་རག་ཅི་བསོགས་བུརྐ་ཤདཡུངསའི་རྩོར་ཞསཁ § རྲག་བོ་སོགས་ཤར་ཕྲོགས་ཡུངས་དཀརབོར་ཧྱི་བར་མཇུགརས་སང་འདེདདམག་ཐབས་གུ་འཕངས 
སོགས ས་གཉརན་ཡིདམ་ཚགཔཏེགསཤིད།ལྷདོ།བློའི་དབནསལར ཝྲ་ོགཔཡམགོ་པརགསོ་འཇོལམངསཚོགསེྲོག་པད། སྱི་ལོ བནྭ་སི་དགོག་ 
 །རཡས་འཐུས། དམོདབཅོལ་དགོས་ཡིན་གབས་དངབསྙུན། གངཐཱར་ཡང་། ཧཱཿ སྣཁའ་འཕོ་འབར་བཟི་སྐགས་དྲགབྱསུལ་མབར། ནམ་མཁར་བཞུགས་པ ནད་དངྲ་ལན་ 
4 །པས་བརྲག རློག་ལཱགས་དྲག་ཙ་བཟྫ'ིབབ།ཏོར་ཝེནབྐྱེ་ལ། འོགཟས་བྱ་ངངའི། 1 ཌཱ འབྱུང་བ་ས་ལ་སཾགསནས་འབྱུང་ཝའི་བསློགཔ་དད་། ཛཱི ཝཾཿ ཏི ་སག་ལངས་གོས་གསངབ །ཕེ་ཤེས་ཝའེ་ 


འའ 


38:28 = ¥; ® 


ྲུ འི་མའན་པོང་ལ་འགམ།་ 
ཛུ ངཱ པྲ བླགབ་པང་མནན་བདལ་འབྲུལ་ 
་ཁོ་ོ་རོས་ཇོ བོ་བོན་ཞོ་། ཞན་པ་ ག།ུང་གསལ་བཞིན ཇིག འམ མའི་ཚ 
དེབ་བཅས་བྷཏདནས་རུ་དལོག། སྒོ་ཐུད་དུ་༔ འི་སྟེ་དགྭཏཾདགཞེང་ཁ་པྱཱ་ གོལབཞིན་ལ་བྱལདནས། ཚེ་འགྲུགས། ཛཿ 
སས གཏད ེས་ཆབསཔེཊཔདྭགས་གཏམས ཉའ དྲད ་ བར་བསལ བེན་བཅས། 
སརླཔ། ། ༩༢༠ མོ ༡༠༧ ༤, ར་ཤིང་འརི་བ པམ ¥ ལ = ཱ | 1 ངབ ་ཕ་ ༧ པས $ ཁརཔའི་ 
ཅེ ༡ ཀོ་ལོང! དདངུ་དསྩྱར་ཤ་ 15 མ༤ལས་བཅད། གམལ་དྭབ 3 བ དགི་དགོངས བལ རི་ཁར་དྱིལ་འཁོར་ 

མྲ་དག་པོ་ཡད་ཡངྱབ ༣ ༣ འྫ མ་འབྲེཡ་པའྲི་ཕིན་ལྭས སྡེ་གུགནགསྤ་སྲུངས་བའི་སེད། མཛཱིའི།ཁརདྱཡི་ལ་འཁེདཔའི 
བས་དག །དཔའ། ཡོད གདག འུབས ཞིན ཐད་དཔད། ཟརཔས་དཔལ་འབེལ་བའི་པན་ལས ལ། གྲི | ྣྷ ་ 
ཕིན་ལས་ནས་འབྱུད་བའེ་སྲུད་ བཡིན་འོ་ །ཧས་འབྱུདབ་བཞིནམ་ཐད་དབུང་། ཊལ་དིལ་ལའོ་ངཆི་དུངདུགིད་ཝྲགས་བཏེ ཧྲ བཅམ་ཁྡན་རྡོ་རེ་སེགས་ཅིས 
ཟིས ས བསྱར། དངོས་གུབ་བད་བྱ་པཾན་རག་ད ལན སཾ རྱ་ཐིས་ལྷག་མཐལ་མདོལ དག ༦ དབཞིན་པ་དང་བཅས། ཛཱུ ° 

མཐའ་བརབྱསར། ཤིངནང་གི་བསྲེག་བླུག་ཏུ་ལོལ། ལསརྡོར་རྱི སམ ངོང་ལྷག་མཚོདཔའི་གྲལ་ངུ 

ཐབས་ཤེས་ཡི་ཆོགསྲངངས་ཤེདནང་གིབསེག་ཐ ་ཨཱཿཧྱཾས་ཇ་སེགས་ཅིས་བརབ། གཅང་ལྐ 
གཅད་ལཉགཔཀོདཔ། བདུད་ཅས་བནཏེ། ~ 


|༣ཆོདསང་བཞིན་སན་ལམ་གདབ། ཤིས་བརྗོདནི། ཁོག་དབུབ་ལས། ཨོཾཿ བྲཀ་ཤིས་གང་ཞིག་ཚོགས་ཧྱི་མཚོད་པ་ལ་བཏེནནསྦ༔ གནས་སབས་གེགས་ཞི་བསདནམས་ཡེ་ཤེསྲ་ཕིདོ་ལསྐྱ་སཿ 
མཐར་ཐུག་ས་བྱར་ལམ་ལྡའི་གོ་འཕངྱ་པཱར་དུ་འགགུབཿ རྟོག་ཏུ་དམལ་གནས་དགེ་ལེགས་སྣང་བ་འབར་གྱར་ཅི་གཿ །ཡ་ཚ་དཐོལཤིང་བདུཉམས་བྱསད། ཞེས་སོ། །དམ་ཤྭ་སི་གཏོི་གཏོར་ 
མབུལྱ་བ། སྐབས་འདིང་ཟུར་གསལ་ཉང་གི་ཁོསནག་གི་ཡ་ཁའ་ཞྭོའི་བསྟད་བཅྐུལ་པྟང་ཉིད་མ་དད་། ཅཚིག་བདུད་ུན་བཀ༩མཁའ་འབོོ་འཐུས་པའི་ལསྤ་བངལས་བུང་བའི་ ལན པའ 
ཤྱོཿ ༣ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགོ་གཙོ་དང་འཁོར༔ རྣལ་འརྱོར་གདུང་བས་ཐུགས་དམ་བསླུ་ལཿ མི་མངོན་དིངས་་ནྭསྤ་སར་བསྩད་ལ༔ རུསའྲ་ཐུལ་འོལ་པའི་ ་ལས་མཛོདཿ སྩི་ལོ་བདེེན་་ 
འཁོར་ལྡནསཿ སངསྤྱ་ཧས་རི་གས་ ཧྱི་མཁའ་འགོ་འབུ་མྱཿ མགྲེན་པ་ལཁས་སྱད་ལབོར་ལོནས༔ པདྨ་རིགས་3ྱི་མཁའ་འགྲོ་འ 5 ཐུགས་ཀཱ་ཚོས འཁོར་ལནསཿ རྡོརྗེ་རིགས་ 


གྱི་མཁའ་འགྲོ་འབུ་མཿ ལྟེ་བ་སླུལ་པ་འི་འཁོར་ལེ་ནསཿ རྐིང་ཆེན་རིགསྦཧི་མཁའ་འགོ་འབུམཿ ་གསང་གནས་བདྲེ་སྐོང་འཁོར་ལོནས༔ ལསཅི་ིགས་ཧི་མ་ཁའ་འསོ་འབུམཿ 


༥ 


རྩག 


༣ཐ་ ཡན་ལག་ཉིང་ལག་ཐམས་ཅདརྣས ལས་དང་འཇིག་ཏེན་མཁའ་འགོ་འབྲ་མ༔ དྭངསམ་འོད་ལཱ་ལབྱིལ་པནསཿ ༤ལྷན་སྱེས་བདེ་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་འབུམཿ སྦུ་ཡི"" 
གྲནས་མཆོག་ཉེར་བཞིནས༔ ཞིང་ལས་སྩེསབའིམཁའ་འཕོ་འབུམ༔ མི་ཤིགས་གསང་གི་གནས་མཆོག་ནསཿ སྲགས་ལས་བྱེས་པའི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ༔ 
པྲ 


བྷ་ག་ཚོས་འབྱང་ཡངས་ 
ནྣས༔ རིགས་ལས་སྩེསཔའི་མཁའ་འཕོ་འབམཿ རུན་ཀྱངམ ་གཟུག་སཿ ཊླམ་པ་ཅིར་ཡང་འཇྱུར་བཅ་ནཿ སྒྱུབཔ་པོ་ལ་ཁུ་ལྟར་བརྩེ༔ ཐོགས་མེད་མཁའ་ལ་སྐྱོད་ 
པ་རྣམས༔ སྨན་གཏོང་རྟཀའི་དགེས་མུ་ཆོདབཞེསཿ དུས་ལ་བབ་བོ་མཚུ་ཅལྷ་ ཐུང ཡི་ནང་གསང་བའི་བརཆདྷ་ཟོགཿ ཙཆུང་ཐིག་ལེའི་འཁུལ་པ་སེལཿ སཱེ་གསུམ་བག་་ 
གཙདནས་ཚོམསཿ ཐུག་ཝུའི་ཙོག་ཚོགས་དཅིངས་སུ་ཤིཿ འབར་བགསམ་ཙི་དངོས་གུབ་དལཿ འདུ་བ་གསུམ་གྱིས་རེན་འྭབལྷ་ལིགསཿ ཐུན་སོངལས་བཞིའི་ཛན་ལས་་ 
བསཝ བདེ་ཅེན་མཆོག་གི་ཡ་ཤེསྱ་པདཿ ཉེརྐསའི་བྱཅལའགསྲ་གུབ་པ་དང་ཿ འབྲེ་ལཁད་སྨིན་ཅང་ོལ་བར་མ་ོདཿ །ཁེསུགས་དཔབསལ་ཞངབྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ཙེརནས་ཆད་ 
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ཡ་ ¦ " 


¬ 
༤ ལ་བམས། སཱ 


དེནྡན་མསྱརཱས་པརྱ་པ། 


# །སིནུ་སནཾ། ཉིན་སོསཾངོལྲ་ཕལ་ནས་ཉིན་ཇུག་གི་ཁོངས་སུའང་བཏངཆོག ཆེ ་ ཊག 


༡༥ །། 
ཐོ་ཡོངས་ཛོགས་མཆོད་ཅིད་ཐུགས་དཔ་སོང་བའི་མདསྱ་ཧི་ཆོག་མཁའ་དབིངས་ 
།མཁའ་འགྲོ་གསངབ་ཀུྐའཐུས་ལས། མཁའ་འ ཐོས་ཇགས་མ 


༄ཤ། །དྩོ་ཙི་ཙཱཧཱང་ཀི་དི་སུར་ཝེ། བདེ་ཆེན་ཉན་སྱེས་ཀུན་ཏྭ་དལ། །སཁའ་འགྲོ་འདུས་པའི་དབིལ་ལབོར་ེ། །ཡོངས་ཛེགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་མདོས། །མཁའ་དབིངས་རོལ་པའི་ 
རྒྱནྣའདི་བཤད། །དེ་ཡང་ཕྱར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། དངཔོ་མྱར་བ་ནི། རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་གྱེ་གཙངཆང་གིས་ཕྲུས་པ་ལ་ངི་རབ་བང་དིས་བཞི་དང་བཅས་པ། ཕྱི་རོས་ལྕགས་འིའི་ཁོར་ཕུག་གིས 


བྐར་བའྱ་ཕུནཔའི་དབས་སུ་དཔལ་བཤོསྨ་ཟ་གམ་བདའདབ་དང། མཆམས་སུ་མཐེབ་མུ་བཙེགས་པས་བྱརན་པའི་ཕུགས་བཞིར་རངའདྲ་བཞྲི་ནམས་ལ་ལྟ་མདོག་དངམྱནཔའི་ནམ་མཁའ་རེ་༠ 
བཅུག མཚམས་བཞིརཀར་སོར་ཐུམ་བ། ཕྱི་ཙམ་དུ་ཝྭ་ཝག་ཝའི་ཛས་དང་། ཙེ་ཐག་པ་དགོསན་དོཇ་མཁའ་འགོའི་མངོད་སྐང་གྷི་གབས་སུ་གསུངས་པའྲི་ཛས་ནམས་དང་། དྲི་བཟང་འོ་ཆབྱ་ཀིག་བཀའ། 


གཁྱ་ཏྙན་ཧན་དང། ཉོངུབྱཅ་སྤཱཏ་ཝའམ། ་སོད་ཉདཔ་གཅུངས་ལྡན། ཆུབཅད་དུཏིང་ལོ་དམར་ལོད་ཞུནམར་ཧི་ཛེས་ལ་བཅད་ཙི་ཆོས་མན་ནཔ། ཅེ་ཝག་ 
ས་པས་བགང་བ། ཅང་གརྦ་དཱ་ཚོདགཅིག་གིནངབུ་ཐོས་ཝ་ཚོམ་བར་བཀོདཔ་དད། ཆུངག་ཡབ། མཐུ་སྐར་ཅིསན་ད་མ་རསེ། ཚོང་ལཱ 


ཀྲ ད་པས་ད མས 


༦ དཔའ་བོ 


ངོ (འུར ཏྷ་༢༦༡༡༡ལ་རམ། ཀ ཟར 
རྡིད་ད 
༣༥༣༩༣འ 


རྱང་བུ་དྱ། 
ཏོར་མ་བ 
རེདདཿ 


ན་མེདཿ ` ད་ང འད 


དངོས ནྲ་སིདདང་ཞི་བའི་མམས༔ ཇི་ལྟར་སང་ཞིངྒ་གྲབ་པ་ཡིཿ སཿ རཾ ། 
ཆ་གསམ་གྱི་ཁ་བྱ༔ ` ་ ཕལ མདོང དངེའི་མུ་ ཅེས ཡཿ གཔ རག ༥ 


ཿེ 


།འེ་ཅོ་འཐུལ་ལསཿ འབུངབཞི་འབུགས་པའི་བདཆདསོལཿ བཏྟན་ག་ཡོ་འིཏེན་འཐེལ་ལེག་བྱ་སོངསཿ ནད་གདོནབགེགས་ཀྱི་འཆུབས་འགྱུསཧོདཿ མིལམྟ་ཏགས་མཚནངན་པ་་༥༥ 
གྲྭ༔ བྱརདགཉིས་འཇིགསཔ་ཞི་བ་དངཿ ཕཱན་ཚོགསྣ་ཝ་དང་འབོངཔ་དུག །བསྟུན་པ་ཆོས་པི་དམངའཔངདང། །༈ལི་ཤེས་ཡོན་ཏནབསོད་ནསསྐྱ་ཧས། །འམས་གསུམ་ལྡད་བཅུད་” 
'འདུན་བ་ཝབ་ཆོགས། །ཐིགྲ་རུདསེམས་སྣང་ཡེཤེས་མཆོག །ཅུ་གསུམ་བིདྲ་རབས་དབང་དུ་ཕུས། །ལྟ་ལེགྲ་བྲ་ཁོ་དམ་སྲིའི་སེ། །བྱང་བུརཇོད་“] 


£ 


རྭ 


.82¡ 


ཐུམས་ཅདདང་། །མབས ༽ ~༄- ༨ ༨༡༤ ` ༣༨ ཿ ༦༡ ¬ རོ ངོ 
གཏོང་གདོན་རིགས་གསུམ། །ཞིདབཿ་ཇགཡུལ་སབས་ཅིས་ཆོམས། །ཏེ་རུའི་སྦྱོད་པའི་གྲོགས་མཛདནས། །ཧུ་བདེམི་ཏེགཱ་ཡེཤས་བཏྱེད། །ཀྭ་དག་གཏིངགསལ་རྡོ་རྗེའི་སུབས། 
འཕོ་ཆེན་མཆོག་གི་ ངོས་གུབ་སྩལ། ༈རྣལ་འཛོར་བུ་བཞིན་རྟག་ཏུ་སྩོངས། ༈ལས་ཁྱི་འབྲས་བྲྭུ་ཡུརདྲུ་འཨ། །ཝགས་བངར། ཨོཾ་ཨཱཿཱ་སརྦ་ཛཱན་ཛཱ་ཀྲིདཱ་མཧཱསུ་ཁ་རསཿཔོ་ནི་ཀཿཨྭུཿྡ་"] 


མལྭ་པུ་ཛཾ་སམ་ཡ་ཧོཿ །ཞེས་དང་། ནྣལལ་འཔྱེར་པ་བདག་ཅག་དཔ་མབ་འབ།ང་དང་བཅས་པའ་གསུང་འངན་བགཅགས་ལས་རཔ ༨ཉསྭ་ཐུང་ཾ་ཡུག་སྲབམས་ཅདྱདཱཌ་ཀཾ་བྲ་བྷཱ་ཙྲ་བྷ་ཧཱ་ཡ 


ཐམསྭཅདྷ་མཱར་ཡྱ་ཐོ་ཟོའ། །མངོག་གེདབོས་བུབཅི་དོད་དུ་ཐོགགི་ཇས་མདོསོས་འལ་ཞིད། གཐ་མ་ཛསཿབྭ་ཛཱན་ཡེ་ཡཱརྦལཾ་ཱད་ལོ་ཕོཿ །ཞེས་དད། བདག་ཇག་དཔོདྲོ་མོབ་འཁོར་དངབསསཔ་ 
སྲོང་ལན་ ཅོསྒྲ་གུབ་ ་པ་བདེ་བར་གཤེགས་བ་ནམས་ལཿཅི་ སྤིརི་ཕ་ལ་ཡོ། ། །དེས་ཡུ་ཁས་ལས་སས་ཟགབཅདནབའ་སའིབདེ་བཟེན 


དག ནམཆོདཔའ་ད།།གུདབཡང་ཀེངས། བདེཆེནདངོས་ཐུབ་ 'ཡེ་ཤེས་ཅི། ཧོའི བས་མངངཅུབ་སེམས་ །མཁའ་ཀྲོང་སྱུ་ 
ནས་བབས། །བདགཐྲིམ་བྱིན་དབངདངོས་གུཔཐབ། ༈ཨྫོད་བཙུད་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོརྡ་ཛོ་བ། ས། །ཡིན་ལསྦྱ་ར་མཚྫོ ན་ཐུབ་བསམ། [ཕྲེན་མཁའ་འཐོའི་བྤེ་བཤགས་ཆང་ ང་བལོ། །ཐང་མདོ་ 


[ཁབ་གདལ་དིལ་འཁོརལ། །ལྷ་བདག་གཉེས་སྱུ་བར་མེདྱ་བད།། །མ་འགགས་ཐུགསཇེ་གཡོས་པའི་ཙལ། །མཁའ་འབྱོ་ཆམཚོའི་རང་ལ། །མཆོད་ཀངབཇན་པའི་ཆོག་ཚོགས། 
མདོས་གཏོརྱ་ཧཱན་མཆོདནཱམ་མཁའི་མཛོད། །ཅིའདོད་འབབང་བའི་ཡིད་བཞིནནོད། །འདོད་པའི་ཡོནཏནཐམས་ཅད་ཝུན། །ཐུགས་དལ་དྭགེས་བརྡ་དང་བའི་ཕུལ། །བསྔའ་མཆོདད་་་ 
; འབུལ་ལོ་བཞེས། །སྣོ་མརམས་ཀྱིས་སྲོ་ཕྱེསལ། ༈མཚམས་མ་རྣམས་ཀྱིས་མཚམས་སེལ་ཅིག ༈།ལས་དང་འཇིག་རྟེནམཁའ་བགྲོ་མས། །གནམ་ས་བརྡ་སྣང་ཆུ་བོའི་ལམ། }ྟ 
ཱ ཿཆིབས་ལ་རང་ག ནྭས་གཤེགས། །བདག།ཅག་དཔྲེན་སེབ་འཁེར་བཅསྣ་ནམས། །ཟམ་བྱ་ཕིས་ལནད་ཁབཅོད། །སུནམསྡ་ས་ལ་རྲོད་གཏོ དྲེ །ཆག་ཆེ་ཉམས་ད་དྲུག་ལ་ཐོངས། 

ྲུགབགགས་ནམས། །རྡེ་ས་ཡུལ་མེད་པར་རྡུལ་དྭ་རྤོག །རྣལ་འ. ཿབཅས་བཀ་ཤིས་ཤིང་། །བསམ་ 


ས་འཁུགས་དག་ཤུལ་བགེགས་ལ་མངོད། །བསྟན་འགྲོར་འཚོ་བའི ཱ 
(ཁྲ་བབ་ཅིང་འདོད་ནུ་འདོ། །མཐད་ཐུ་གལ ཡུད་སྐུ་གསུང་ཐུགས། ད རྡེ་བཙུནམོ གནས་ཐོབ་པའི། །མཆོག་ཐུན་ལས་ྱི་ རཾ གུབ་སྩལ། །ཞེས་བཇོད་ཅིང་ཝ །ཨ་གཏོར་ཡང་རིང་དང། དོ 


ཏྲ 


༡ ༧ 


ཀཿ 


༄༅། །ན་མོ་བུདྡྷ་བཛྲ་ངྷ་ར་ཡེ། ཟག་བྲལ་རང་བཞིན་འདུས་མ་བྱས་པ་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ལྷུན་གྲུབ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྩལ་དང་མདངས། །ཟག་བཅས་འགྲོ་བའེ་འདུས་བྱས་ཀུན་རྫོབ་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོར་གདོད་ནས་ 
ལས་སྤོན་ཇི་བཞིན་གསལ་བ་ནེ། །ཁྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གང་འདུལ་རོལ་པར་དུས་མེད་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཤར་བ་ཉིད། །དག་གཙང་མོས་གུས་སེམས་བསྙེད་ལས་འཁྲུངས་བརྒྱུད་པའི་བྱིན་རླབས་ཚོགས་གཉིས་ཡེ་ 
_„ ཤེས་གནས་ལུགས་གཞི་ལ་འཁྲུངས། །རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ཞིང་ཀུན་ཏུ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བགྲང་ཡས་ཀྱང་། །ཞིང་འདིའེ་རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ་ནི། །བདག་སོགས་གདུལ་བྱའེ་སྐབསཀྱི་མཆོག །ཉེད་ཀྱེ་ཐབ་གསལ་དམ་ 


-ཟ པའི་ཆོས། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་མཐའ་ཡས་པ། །བརྒྱུད་འཛིན་པཌ་གྲུབ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྡུས་ཏེ་སྤེལ། །ཉན་ཐོས་ཐེག་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད། །རྣམ་གྲངས་མང་ཕང་སྙིང་པོའི་དོན། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་ 
འགོག་པ་ལམ། །ཞི་ལྟག་ཟུང་འཇུག་ཉམས་ལེན་ཉིད། །ཐེག་ཆེན་ཟབ་མོ་ལྟ་བ་དང་། །རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་པ་སྟོང་རྟེན་འབྱུང་། །སྨོན་འཇུག་སེམས་བསྟེད་ཚད་མེད་ཀུན། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཏུ་འདུས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གཞི་ལམ་ 
འབྲས། ༈རྒྱད་སྡེ་བཞི་དྲུག་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀུན། །སྙིང་པོ་ཕྱག་རྫོགས་མན་ངག་དང་། །ཡང་སྙིང་ཟུང་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །སྔར་བྱོན་མེས་པོ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །རྒྱ་བལ་པཌ་གྲུབ་ཆེ་རྣམས་དང་། །བོད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་ལོ་ཙྭ་བ།། 


ཆོས་རྒྱལ་དད་འབངསབཅསཔཀུན། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། །བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཆོགས། །གཞུང་རྒྱུད་ཁྲིད་དང་མན་ངག་བཅས། །སྔ་བར་ཕྱི་མར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས། །རྒྱལ་བའེ་གདུང་འཆོབ་འཚོ་སྐེས་ 
རྫེ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དུ་མ་ཡེ། །གསར་རྙིང་གཏེར་ཁ་ལས་འཁྲུངས་པའི། །ཟབ་ཆོས་ཉེ་བརྒྱུད་དུས་སུ་སྤིན། །རྙིང་མ་ལམ་འབྲས་བཀའ་གདམས་པ། །མར་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཤངས་པ་དང་། །ཞེ་བྱེད་སྦྱོར་དྲུག་རྡོ་རྗེ་བསྙེན།། 
ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱད་པ་འཁྲུངས། །སྟོད་ཀྱི་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་དང་། །བར་གྱི་དབུས་གཙང་རུ་བཞི་དང་། །སྨད་ཀྱི་མདོ་ ཁམས་སྒང་དྲུག་ཏུ། །བསྟན་པའི་རྩ་བཟབ་ཅིང་བརྟན། །སྟོན་མཆོག་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་དང་། །གུ་རུའི་ 
ལུང་བཞིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མངའ་བདག་མར་པ་ལོ་ཅྭ་བྱོན། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའེ་ཡུལ་དུ་ཕེབས། །ན་རོ་མི་ཏྲེ་ལ་སོགས་བསྙེན། །གདམས་ངག་ཟབ་དགུ་མ་ལུས་པ། །བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་ 
སློབ་ཚོགས་བསྐྱངས། །ཡང་སྤྲལ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་དང་། །རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་ཀམ་ཀ །དམ་ཆེག་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད། །གདན་ས་ཀར་རིན་ཆེན་གླིང་། །གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད། །གོང་མ་གཡུང་ལོས་གུག་ཏུ་ 
བཀུར། །སྐུ་ཡི་ཕྲེང་བ་བརྒྱད་པ་ནི། །ཀུན་མཁྲེན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འཁྲུངས། །བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི། །མགར་བློན་རིག་པ་ཅན་གྱི་རྒྱུད། །སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དབུ་ཡི་མཆོད་གནས་གཙུག་ན་འཛིན།། 


ཤཀ 
རའ 
(1 
༧ 
༡༡༨ 
-9 
902 
-༅3 


༄༅། །མདོ་སྔགས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་དང་། །གཞུང་ལུགས་རིག་གནས་མ་ལུས་པའེ། །ཆུ་མགོ་ཀུན་ཕན་འཛམ་གླིང་རྒྱན། །དཔལ་ཀུན་སྤྲངས་པའེ་གདན་ས་བཏབས།། ༧ གོང་ས་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་དབུས།། 
བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མ་དང་། །ཐུགས་ཡིད་བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་གཅིག །མཐའ་དབུས་རྒྱལ་བློན་འབངས་བཅས་བཀུར། །པདྨའི་ལྗགས་ལྡན་ཉེན་བྱེད་དབང་། །འགྲོ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་མཆོག་གསུམ་གྱིས། །བསྟན་པའི་ཉི་མ་ 
དགུང་ལ་བསྟོད། །ཕྲིན་ལས་ཐ་གྲྭ་ཀུན་ཏུ་རྒྱས། །དགོན་ལག་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་དང་། །དགོན་ཕྲན་སྟོང་དང་རྩ་གཉེས་སོགས། །ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་བཅུ་གསུམ་བཅས། །བོད་དང་བོད་ཆེན་ལྗོངས་ཀུན་ཁྱབ། །དུས་རབས་ཉེ་ཤུའེ་ 


གཞུང་གི་མཐར། །འདུས་བྱས་ཆོས་ཉེད་མི་རྟག་བཞེན། །གངས་ལྦོངས་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་བྱེ་བྲག །སུམ་ཟད་མར་མེ་བཞེན་དུ་གྱུར། །སྟོན་པའི་ཐུགས་བསྟེད་ཚད་མེད་སྟོབས། །བསྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་མ་རྫོགས་ཤིང་། །གདུལ་བྱའི་ 
བསོད་ནམས་མ་ཟད་པས། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཉེ་མ་ཤར། །སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྲེན། །རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩལ། །ཁོ་བོའི་རེགས་ཀྱི་བདག་པོར་བཞུགས། །སངས་ 
རྒྱས་དངོས་སྣང་ཆོས་ཀྱི་རྗེས། །སོ་བྱང་སྔགས་ཀྱི་གདམས་པ་དང་། །ཟུང་འཇུག་མན་ངག་ཡང་ཟབ་ཀུན། །བུམ་པ་གང་བྲོའེ་ཚུལ་དུ་བསུལ། །གསུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡེ། །སྐྱེས་ཆེན་མཁན་སློབ་དུ་མའེ་དྲུང་། །རེག་གཞུང་ 


དབང་ལུང་མན་ངག་ཆོགས། །རང་བློ་ཚེམས་པའེ་བཀའ་དྲིན་ཐོབ། །རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཐིགས་དཔེ་ཇི་བཞེན། །འཕགས་ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་དབེན་གནས་སུ། །གདན་ས་དཔལ་སྤྲངས་ཤེས་རབ་གླིང་། །གོང་མའེ་མཛད་རྗེས་བསྐྱང་ཕྱིར་ 
བཏབས། ༈བཤད་སྒྲུབ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ། །ངལ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ཁུར་ཁྱེར་ཏེ། །ལྟོས་བཅས་རྗེས་འཇུག་ལྷག་བསམ་ཅན། །གདུང་ཤུགས་ཕྱར་བ་གྲྭ་འདེགས་བྱས། །རྒྱལ་བའེ་བསྟན་པ་ལུང་རྟོགས་གཉེས། །དེ་འཛིན་བཤད་ 
དང་སྒྲབ་པའེ་སྡེ། །བསྟན་པ་གསུང་རབ་དམ་པའེ་ཆོས། །ཡང་སྙིང་དམ་གཙང་བརྒྱུད་པ་ཉིད། །གསུང་རབ་བཀའ་དང་བསྟན་བཅཾས་དང་། །རིག་གནས་རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས། །ཉམས་པ་གསོ་ཞེང་སྤེལ་བ་ནེ། །བསྟན་ 
འགྲོའེ་དོན་ཆེན་ཡིན་པར་མཐོང་། །དཔལ་སྤྲངས་ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད་དུ། །བཞུགས་པའི་མདོ་སྔགས་རིག་གཞུང་ཀུན། །དུས་རབས་གསར་བའེ་ལག་རྩལ་གྲིས། ཕྱི་མོ་ཉེད་དུ་སྤར་བསྐྲུན་བྱས། །འབད་བརྩོན་ལྷག་བསམ་ཞབས་ 
འདེགས་ཀུན། །དཔལ་སྤུངས་གསུང་རབ་སྲར་སྐྲུན་ཁང་། །སྤྲེ་བཞིན་བསྒྲབས་པའི་འགན་འཛིན་དང་། །ལས་བྱེད་ཡོངས་ཀྱིས་འབད་དེ་བསྒྲུབས། །བཟང་པོའི་བྱ་བ་འདེར་འབྲེལ་ཀུན། །འདི་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་དགེ་བ་དང་། །བསྟན་ 
དང་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །སྐྱབས་གནས་དམ་པས་དགེ་ལེགས་སྲོཾལ། །གང་ཞེག་སྔོན་ཚེ་འཕགས་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་བཞེན། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་མཁས་གྲུབ་དགོངས་བརཅུད་གསུང་རབ་སྤེལ་བ་འདེས། །བསྟན་པ་ 
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༄༅ །རིན་ཆེན་འདེ་ཉེད་དར་རྒྱས་ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་བའེ་ལམ་བཟང་མཐོང་བའེ་མིག་ཏུ་འགྱུར་བར་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩེའི་ཆར་རྒྱུན་རིགས་ 
དྲུག་འགྲོ་བའེ་གཙུག་ན་བབས། །ཚངས་དང་བརྒྱ་བྱིན་ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་ལྷ་ཡེཚོགས་ཀྱིས་སྨན་སྤྲེན་མེ་ཏོག་མཛེས་པས་ལྗོངས་ཀུན་གཏམས། །སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་སེམས་རྒྱད་གདོད་ནས་དག་པའི་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་ལྷུན་ 
གྲུབ་ནང་ནས་གྲོལ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་ཟག་པ་མེད་པའི་སྐལ་བཟང་དགའ་སྟོན་རྫོགས་ལྡན་ཞིང་མཆོག་རྟག་ཏུ་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་པ་འདེ་ཉིད་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་གསུང་རབ་སྤར་སྦྲན་ཁང་ནས་*” 


རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཁྲིད་ཡིག །བཀའ་འབུམ། གཏེར་ཆོས། གདངས་དབྱངས། གར་འཆམ། མཆོད་བཞེངས་སོགས་ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན། རིག་གནས། རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས་ཡོད་དོ་ཅོག་མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་དང་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཆེད་ 
སྤར་བསྐྲན་བགྱིད་རྒྱའི་ཐོག་མར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཤར་སྡེ་དགེ་དཔལ་སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་སྤར་ཁང་དམ་ཆོས་བང་མཛོད་དུ་བཞུགས་པའེ་དཔེ་ཆ་ཡོངས་རྫོགས་སྲར་སྐྲན་བྱེད་པའི་སྐབས་སྤར་བྱང་སྒོན་ཚིག་ཏུ་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་བྱང་་ 


༢༽-.-༽.ད 


ཆུབ་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཀན་ཏིང་ཏཱའི་སི་ཏུ་པས་བོད་རབ་བྱུང་ ༡༧ པའི་ཤིང་བྱ་ཟླ་ ༥ ཚེས་ ༤ ཡེ་ལོ་ ༢༠༠༥ ཟླ་ ༧ ཚེས་ ༡༠ ཉིན་ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཤཱི་བི་ཛ་ཡརྐུ།། །། 


